.

BO GIAO DUC VA PAO TAO

GIAO DUC
CONG DAN

10




BO GIAO DUC VA BAO TAO

MAI VAN BINH (Téng Chii bién kiém Chd bién)
LE THANH HA - NGUYEN THI THANH MAI - LUU THU THUY

GIAO DUC
CONG DAN

(Tdi bdn ldn thit muoi bon)

NHA XUAT BAN GIAO DUC VIET NAM

Hay bdo qudn, giit gin sdch gido khoa dé danh ting cho cdc em hoc sinh 1op sau !



Chiju tréch nhiém xuét ban -

Chiju trach nhiém ndi dung -

Bién tap Ian dau -
Bién tap tai ban :
Thiét ké sach :
Trinh bay bia -
Stra ban in -

Ché bén :

Chil tich Héi déng Thanh vién NGUYEN BUC THAI
Téng Giam d6c HOANG LE BACH
Téng bién tap PHAN XUAN THANH

PHAM QUYNH

HOANG KIM LIEN

TRAN THANH HANG

MANH DUA

HOANG KIM LIEN

CONG TY CO PHAN DICH VU XUAT BAN GIAO DUC HA NOI

Ban quyén thuéc Nha xuat ban Gido duc Viét Nam - Bé Gido duc va Pao tao

GIAO DUC CONG DAN 10
M3 so : CHO17TO

 § Cm— ban (QD insé: ...........), khé 17 x 24 cm.
Ponviin: ..ccccoeevrennnn. diachi .....coevennne..nn.
CosGin: coverieecinecinns diachi ......ccveeuvnnee.

S6 BPKXB : 01-2020/CXBIPH/588-869/GD.

S6 QDXB : .../ QD-GD ngay ... thdng ... nam .....
In xong va noép luu chiéu thang ... nam ...

Mi s6 ISBN : 978-604-0-18867-0



PHAN THU NHAT

CONG DAN V01 VIEC HINH THANH THE G101 QUAN,
PHUONG PHAP LUAN KHOA HOC



Bai 1
THE GIOI QUAN DUY VAT
VA PHUONG PHAP LUAN BIEN CHUNG

I- MO PAU BAI HOC

Trong hoat dong thuc tién va hoat dong nhan thifc, chiing ta c4n c6 th€ gidi
quan khoa hoc va phuong phdp ludn khoa hoc huéng dan. Tri€t hoc 1a mén hoc

truc ti€p cung cip cho chiing ta nhiing tri thitc 4y. C. M4c cho rang : "Khoéng cé

Triét hoc thi khong thé tién 1én phia trude." !

Bai hoc nay giip ching ta :
— Hiéu dugc vai trd thé gidi quan, phuong phap luan ctia Tri€t hoc.

— Hiéu duoc néi dung co ban cha thé gidi quan duy vat va phuong phip

luan bién chitng.

— Van dung duogc kién thite trén day dé€ xem xét, 1i gidi mot s6 su vat, hién

twong, qud trinh théng thudng trong qud trinh hoc tip va cu6c séng hang ngly.
II - NOI DUNG BAI HOC
1. Thé gidi quan va phuong phép luan

a) Vai trd thé gibi quan, phuong phap ugn cla Triét hoc

2 ~ #: ~ 9 n” L ~ . ~ ~ - . x ~
Pé nhén thitc va cai tao thé€ gidi, nhan loai da xay dung nén nhiéu moén

khoa hoc, Tri€t hoc 12 mét trong nhitng mén khoa hoc ay. Tuy c¢6 m6i quan hé

(1) Vién Han lam khoa hoc Lién X6, Lich sir triét hoc - Triét hoc Mdc, NXB Su that, Ha Noi,
1962, tr.28.



hitu co véi nhau, nhung Tri€t hoc v cdc mén khoa hoc cu thé nhur Todn hoc,

Vat 1i hoc... déu c6 d6i tuong nghién ciiu riéng.

Mbi mén khoa hoc cu thé chi di sau nghién cttu mot bé phan, mot linh vue
riéng biét nao d6 clia thé gidi, con Triét hoc nghién ciu nhitng vin dé chung
nhat, ph6 bién nhat clia thé gidi. Triét hoc la hé théng cdc quan diém i ludn

chung nhdt vé thé giéi va vi tri ciia con nguoi trong thé gidi dé.

Vidu :

- Hod hoc nghién cdu su céu tao, tinh chat, su bién
déi clia cac chat.

- S hoc nghién clu lich st ctia xa hoéi lodi ngudi noi
chung, hodc nghién clu lich st clia mét quéc gia,
mot dan tdée ndi riéng.

- Triét hoc nghién ciu méi quan hé gida vat chat va
y thac, gida tén tai xa hédi va y thic xa hoéi, gida i
luan va thuc tién, nghién clu cac quy luat chung
nhdat vé su van dong va phdat tién cla su vat va
hién tuong.

Em hay cho biét d6i tuong nghién citu cia cdc mén Todn hoc,

Nyt vdn. ..

Do d6i twong nghién cifu ctia Tri€t hoc 14 nhitng quy luat chung nhat, phé
bi€n nhat vé sur van dong va phat trién clia gidi tu nhién, doi séng x4 hoi va linh
vuc tu duy nén Triét hoc cé vai tré la thé gioi quan, phuwong phdp ludn chung

cho moi hoat déng thuc tién va hoat déng nhdn thiic clia con nguoi .

b) Thé gibi quan duy vAt va thé gibi quan duy tAm

Thé nao 1a th€ gidi quan ?

Theo c4ch hiéu théng thudng, thé€ gidi quan 13 quan niém ctia con ngudi vé
thé€ gi6i. Nhitng quan niém nay luén luén phat tri€n biéu hién su hi€u biét ngay
cang siu sac hon, ddy di hon vé th€ giéi xung quanh, tir thé€ gidi quan thin

thoai dén thé gidi quan Triét hoc.



Thé gi6i quan ctia ngudi nguyén thuy duge thé hién trong cdc truyén thin
thoai c6 su hoa quyén gitta cdc yéu t6 cam xudc va Ii tri, i tri va tin ngudng,
hién thuc va tudng tuong, cii thuc va céi ao, than va ngudi...

Dura vao tri thiic clia cdc nganh khoa hoc cu thé, Tri€t hoc dién ta th€ giéi
quan cta con ngudi dudi dang mot hé théng cdc pham tri, quy luat chung nhit,
cat nghia vé mat 1i luan c4c hién tuong xung quanh, tao niém tin va dinh huéng
cho con nguoi trong hoat déong.

Vi vay, ta cé thé hi€u thé gidi quan la toan bé nhiing quan diém va niém
fin dinh hudng hoat déng ctia con nguoi trong cuoc séng.

B4t luan th€ gidi quan nio déu phai quan tAm giai quyét cdc cau hoi :
Thé gi6i quanh ta 13 gi, c6 thuc hay chi 1a 4o anh, th€ gidi cé bat didu va két
thic khéng ? Con ngudi c6 nguén goée tir dau va con ngudi cé nhan thic dugc
th€ giéi xung quanh khong ?... Nhitng cAu hoi dé déu cé lién quan dén moi
quan hé giita vat chat va y thifc, gifta tu duy va ton tai... D6 1a vadn dé co ban

cha cic hé théng thé€ gidi quan, cling chinh 13 vin dé co ban ctia Triét hoc.

"Van dé co bdn I6n cla moi Triét hoc, ddc biét Ia
cua Triét hoc hién dai, 1a van dé quan hé gida tu
duy va tén tai."”

No6i dung vin dé co ban clia Tri€t hoc gém hai mat. Mdt thit nhdt tra 15i cau
héi : Giita vat chit (tén tai, tu nhién) va ¥ thic (tu duy, tinh than), c4i nio cé
trude, cdi nao cb sau, cdi ndo quyét dinh cdi nao ? Mdt thit hai tra 15i ciu hoi :
Con ngudi c6 thé nhan thiic duge thé gisi khdch quan hay khong ?

Tuy cdch tra 16i mat thd nhat vAn dé co ban cta Triét hoc trén ddy ma céc
hé théng thé gidi quan duoc xem la duy vat (chu nghia duy vat) hay duy tam
(cht nghia duy tam).

— Thé gidi quan duy vat cho rang, giita vdt chdt va y thiic thi vdt chdt la
cdi c6 trudc, cai quyét dinh y thitc. Thé gidi vdt chdt tén tai khdach quan, déc
Idp doi véi ¥ thitc ciia con ngudi, khéng do ai sang tao ra va khong ai c6 thé
tiéu diét duoc.

(1) C. Méc va Ph. Ang-ghen, Toan tip, NXB Chinh tri quéc gia, Ha Nbi, 1995, t.21, tr.403.
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Vidu :
Ta-lét (624 - 547 truée Cdéng nguyén) cho réng nusc
I& bdn nguyén clia moi cai dang tén tai ; Démao-crit
(460 - 370 truéc Cébng nguyén) cho réng nguyén 1
(hat véat chéat khéng thé phan chia duoc) va chan
khoéng 1a hai nhéan t6 tao nén moi vét vv...

— Thé giéi quan duy tAm cho rang, y thitc la cdi ¢6 trudce va la cdi san sinh
ra giol tu nhién.

Vi sao quan niém sau ddy cia G. Béc-co-l (1658 — 1753), nha Triét
hoc nguoi Anh, duoc coi ld thugc thé gidi quan duy tam : "Ton tai l
cdi duoc cam gidc', (K hing cd su vdt ndm ngodi cam gidc ; Moi su vdt
chi ton tai trong ching muc ngudi ta cam gidc duoc nd.)

Thue t€ khiang dinh rang, th€ gidi quan duy vat c6 vai trd tich cuc trong
viéc phat tri€n khoa hoc, ning cao vai trd cia con ngudi déi véi gisi tu nhién
va su ti€n b x4 hoi. Nguoc lai, thé€ gidi quan duy tAm thudng 1a ché dua vé 1i
luan cho cdc luc lwong xa hoi 161 thoi, kim hdm su phét trién xa hoi.

c) Phuong phap ludn bién ching va phuong phap luén siéu hinh

Thé nao la phuong phip va phuong phap luén ?

Thuét ngit "phuong phap" bat nguén tir ti€ng Hi Lap 1a methodos, c6 nghia
chung nhat 13 c4ch thitc dat té6i muc dich dat ra. Trong qu4 trinh phét trién cta
khoa hoc, nhitng cdch thitc nay dan dan dugc xdy dung thanh hé théng (thanh
hoc thuyét) chat ché vé phuong phip goi 1a phuong phdp luin.

Vi vday, phuwong phdp ludn la hoc thuyét vé phwong phdp nhdn thirc khoa
hoc va cdi tao thé gidi (bao gobm mot hé théng cdac quan diém chi dao viéc
tim toi, xay dung, lva chon va vdn dung cdc phuwong phdp cu thé).

Can ct vao pham vi tng dung, c6 phuong phap luan riéng thich hgp cho
trng mén khoa hoc (phuwong phdp luin toin hoc, phuong phép luan sir hoc...),
c6 phuong phip luan chung thich hop cho nhiéu mén khoa hoc (phuong phip
luan khoa hoc xa hoéi, phuong phap luan khoa hoc tu nhién...). Phuong phap
luan chung nhét, bao quédt cdc Iinh vuc tu nhién, xa hoéi va tu duy — d6 la
phuong phap luan Triét hoc.



Trong lich st Tri€t hoc, c6 hai phuong phdp luan co ban d6i lap nhau la
phuong phap luan bién ching (con goi la phép bién chitng) va phuong phap
luan siéu hinh (con goi la phép siéu hinh).

— Phuong phap ludn bién ching : Xem xét su vat, hién twong trong su rang
budc 1an nhau giita chiing, trong st vin dong va phat trién khéng ngiing clia ching.

Em hay chi ra yéu t6 bien chiing trong cdu ndi néi tieng dudi ddy ciia
Heé-ra-clit (nhd Triet hoc c6 dai Hi Lap) : "Khiong ai tdm hai ldn trén
cting mét dong séng’.

— Phuong phdp ludn siéu hinh : Xem xét su vat, hién tugng mot cach phién
dién, chi thidy ching tén tai trong trang thdi c6 lap, khong van dong, khong
phat trién, 4p dung mot cAch mdy mée dac tinh ctia sur vat ndy vao sur vat khic.

Vidu :

T. Hép-xo (1588 — 1679), nha Triét hoc ngudi Anh, Ia
mot nha Vat i hoc. Do khéng ndm duocc ddc finh
riéng cua gisi hiu co, 6ng dé cho réng, co thé con
nguoi giébng nhu cdc bé phan cla mét cd may
(cdc bé phan clia con ngusi gibng nhu cac bod
phdan clia mét chiéc déng hé co hoc), tim Id 16 xo,
day than kinh la soi chi, khép xuong Ia banh xe Iam
cho co thé chuyén déng.

Phuong phép luan bién chiing va phuong phdp lu4n siéu hinh déu 13 két qua
clia qué trinh con ngudi nhén thic thé gidi khich quan. Do han ché cta né,
phuong phap luan siéu hinh khéng thé dip ting duoc nhitng yéu cidu méi clia
nhan thitc khoa hoc va hoat dong thuc tién.

2. Chu nghia duy vat bién chitng — sy thdng nhat hiru co giira thé
giéi quan duy vat va phuong phap luan bién chirng

Truée khi Tri€t hoc M4c ra doi, do han ché ctia diéu kién lich str, nhan thiic
khoa hoc va 14ap trudng giai cAp, nhiéu nha triét hoc, ké ca cdc bac tién béi clia
C. M4c nhu Phoi-o-bac, Hé-ghen... chua dat duoc su théng nhat hitu co gitia
thé€ gidi quan duy vat va phuong phdp luan bién chitng. Thudng 14, ho ¢6 duoc
thé giéi quan duy vét, nhung khéng van dung duoc thé gidi quan Ay dé
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xdy dung phép bién ching. Hoac 1a, ho cé duoc nhitng tu tudng bién chiing,
nhung lai ding trén lap trudng cua chu nghia duy tam.

Vidu :

- L. Phoi-o-bdc (1804 - 1872), nha Triét hoc ngudi Duc,
vé thé giéi quan, éng Id nha duy vat kiét xuat khi
chidng minh réng, bdan chat thé gisi la vat chat, gisi
tu nhién tén tai ngodi con ngudi, khéng phu thuéce
vao y thic con ngudi, gidi tu nhién khong do ai
sang tao ra va khéng ai co6 thé tieu diét duoc.
Nhung, vé phuong phdp luan, éng Ia nha siéu hinh
khi tuyét déi hod mat sinh hoc cla con ngudi, ma
khéng thay mat xa héi clia con nguoi.

— G. Hé-ghen (1770 - 1831), nha Triét hoc ngudi buc,
vé phuong phdp ludn, éng & nha bién ching 16i lac
khi trinh bay todan bd gidi tu nhién, lich s va tu duy
dusi dang mét qua trinh van doéng va phat trién
khéng ngung. Nhung, vé thé gidi quan, éng lai la
nha duy tam khi khdng dinh réing, khéi nguyén cla
thé gisi la mot 'y niém tuyét déi” than bi ndo dé. Béi
vay, phép bién ching clia 6ng Iad phép bién ching
duy tédm (phép bién ching clia y niém tuyét déi, co
truse gisi tu nhién, thé hién thanh gisi tu nhién).

Trong Tri€t hoc Mdc, th€ gidi quan duy vat va phuong phip luin bién
chitng théng nhéit hitu co véi nhau. Thé gidi vat chit 1a cdi ¢ trudce, phép bién
chiing phan 4nh né 1a cdi cé sau ; Thé€ gidi vat chit luén luén vin déng va
phdt trién theo nhitng quy luat khich quan. Nhitng quy luat ndy duge con
ngudi nhan thic va xay dung thanh phuong phdp luan. Thé gidi quan duy vat
va phuong phdp luan bién chitng gan bé véi nhau, khéng tach rdi nhau.

Su théng nhat ndy ddi hdi chiing ta trong ting van dé, timg trudng hop cu thé :

— Vé thé gidi quan : Phai xem xét ching véi quan di€ém duy vat bién chiing.

— Vé phirong phdp ludn : Phai xem xét chiing v6i quan diém bién chitng
duy vat.



III - TU LIEU THAM KHAO

1. Truyén than thoai Thdn Tru troi'” : Ban dau, vi tru 12 mot ¢6i hén don,
mil mit, t6i tim, lanh 1&o. Tl ¢6i hén doén Ay, Than Tru trdi xuAt hién, éng 1dy
dau doi troi 1én cao va dung chan dap dat xuéng thap. Dat — Troi da duoc phan
cdch, nhung chua xa nhau, 6ng lai dao dit d4 xay tru chéng troi 1én cao mai.
Khi troi da cao, dit da that rong, 6ng méi pha cét tru di, troi tron nhu cdi bat
tip, dat phang nhu c4i mam vuoéng. Nhitng noi thin 14y dat xay tru thi mat dat
16m xu6ng thinh ddm hoé, séng bién. Nhitng noi dat d4 vang ra khi cét tru bi
ph4 thi mat dit nhdp nhé thinh ndi, thanh go. Ché gidp ranh giita Troi va DAt
duoc goi la chan troi.

2. Truyén ngu ngbén Thdy béi xem o s

Nhan buéi € khdch, nam 6ng thiy béi ngdi chuyén giu véi nhau. Thiy nio
cling phan nan khéng biét hinh thu con voi né th€ nao. Chot nghe ngudi ta néi
c6 voi di qua, nam thAy chung nhau tién bi€u ngudi quan voi, xin cho voi ding
lai d€ cling xem. Thay thi s& voi, thdy thi s& nga, thdy thi s tai, thdy thi so

chén, thay thi s& dubi.
Doan nam thdy ngéi ban tdn véi nhau.
Thay so voi bao :
— Tudng con voi né nhu thé ndo, ho4 ra né sun sun nhu con dia.
Thay so nga bao :
— Khéng phai ! N6 chan chan nhu cdi don can.
Thay so tai bao :
— Déau c6 ! N6 be be nhu cai quat thoc.
Thay so chén cai :

— Aibao ! N6 sting sitng nhu cdi cét dinh.

(1) Theo Kho tang thdn thoai Viét Nam, NXB Van ho4 - Théng tin, Ha Néi, 1995.
(2) Theo siach Ngirvdn 6 tap mét, NXB Gido duc, 2003, tr.101.

10



Thay so duéi lai néi :
- - s " " - k4 - # 2 F A 2 =
— Cac thay néi khoéng diung ca. Chinh né tun tin nhu cai choi sé cun.

Nam thay, thdy nao cling cho 12 minh néi ding, khéng ai chiu ai, thanh ra

x6 xat, dinh nhau todc dau, chay mau.

IV - CAU HOI VA BAI TAP

1. Hiy phan tich su kh4c nhau vé d6i tuong nghién ctu giita Triét hoc véi

cdac mon khoa hoc cu thé, cho vi du.

2. O cdc vi du sau, vi du ndo thuéc kién thic khoa hoc cu thé, vi du nao

thudc ki€n thiic Trié€t hoc ? Vi sao ?

— Binh phuong clia canh huyén bang téng binh phuwong clia hai canh

goc vudng.
— Moi su vat va hién tuong déu cé quan hé nhin qua.
— Ngay 3-2-1930 la ngay thanh 14p Dang Cong san Viét Nam.
— O dau c6 4p biic thi & dé 6 ddu tranh.
3. Dua vao co s& ndo dé phan chia cdc hé théng thé gidi quan trong
Tri€t hoc ?

4. Phan tich cdc yé€u t6 duy vat, duy tAm vé th€ gidi quan trong truyén va

céu dan sau :
— Truyén than thoai Thdn Tru troi.
— "S6ng chét c6 ménh, gidu sang do trdi". (Khéng Tir)
5. Hiy néu y ki€n cia minh vé c4c y€u t6 bién chiing, siéu hinh vé phuong
phéap luan trong truyén, cac cau tuc ngit va thanh ngit sau :
— Truyén ngu ngén Thdy béi xem voi.
— Tuc ngtt, thanh ngt : Rit day déng ring, Tre gia mang moc, Moi ho
rang lanh, Nuéc chdy da mon.
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Bai 2

THE GIOI VAT CHAT TON TAI KHACH QUAN

I- MO PAU BAI HOC

Thé gidi vat chat 1a v6 cung vo tdn, gbm v6 van su vat, hién tuong ton tai
duéi nhitng dang khéc nhau : c6 céc thién thé rat 16n nhung lai cé6 nhitng nguyén
tlr, cdc hat co ban rit bé ; c6 dang & thé ran, c6 dang & thé 16ng, thé hoi ; cé gidi
vo6 sinh, c6 gidi hitu sinh ; c¢6 déng vat bac thap, c6 déng vat bac cao ; ¢6 nhitng
cdi c6 san trong tu nhién, lai c6 nhitng cdi do con ngudi tao ra... Song, cic su
vat, hién tuong cua thé gidi vat chit du ¢6 muén hinh, muén vé dén thé€ nao di
nita, thi ching déu 14 nhitng su vat, hién tuong cé thit nhu né vén tén tai,
khéng phu thuéc vao cam gidc, ¥ thitc clia con ngudi v con ngudi cé thé nhan

thitc duoc chiing.
Bai hoc nay giup ta :
— Hiéu duoc gidi tu nhién tén tai khach quan.

— Bié€t duoc con ngudi va xd hoi lodi ngudi 12 san phdm chia gidi tu nhién,

con ngudi cé kha nang nhén thitc va cai tao gidi tu nhién.

— Tin tudng vao kha nang nhan thitc va cai tao thé€ gidi cua con ngudi, phé

ph4n nhitng quan niém duy tAm, thin bi vé nguén géc clia con ngudi.

II - NOI DUNG BAI HOC

1. GiGi ty nhién ton tai khach quan

Theo nghia rong, toan bo thé gidi vat chét 1a gidi tu nhién. Theo nghia nay,

con ngudi va xa hoi loai ngudi 12 moét bé phén cta gidi tu nhién Ay.

12



Em hay doc va suy nght vé cac théng tin sau :

— (6 nhiéu quan niém Rhdc nhau vé su ra doi vd tén tai cia gidi
tu nhién :

+ Cdc nha Triét hoc duy tdm, tén gido cho ring, gidi tu nhién [ do
thdn linh, thuong dé sang tao ra.

+ (dc nha Trict hoc duy vdt lai khdng dinh : Gidi tu nhién i cdi sin
c6, la nguyén nhdn t6n tai, phdt trién cia chinh nd.

— Tir ndm 1828, cdc nhd kfoa hoc da chiing minh : Cdc chdt hiu co
u-ré cd thé'tong hop duoc tir cdc chdt v6 co. Dicu do da néi thong nhip
cdu lién ket chdt v6 co va huu co, ciing cé nghia la bac bo cdc thuyét vé
su thdn bi trong cdc chdt hiu co.

Hién nay, tuy con nhiéu tranh luan vé nguén géc cua su séng, nhung nhiing
cong trinh khoa hoc vé nhin ching, dia chat, vii tru... da chiing minh gidi tu
nhién 13 tu cé, phét trién tudn tr tir vé6 co dén hitu co, tir gidi tu nhién chua cé
su séng dén gidi tu nhién cé su séng, tir dong vat bac thdp dén dong vat bac
cao. Théong qua chon loc tu nhién, chon loc nhén tao trong mét qua trinh phat
trién lau dai, gidi tw nhién méi dan dan da dang, phong phid nhu hién nay.

Y thic chia con ngudi (théng qua hoat déng) tuy cé anh hudng dén su
ton tai va phat tri€n clia giéi tu nhién, song su tén tai va phat trién clia gidi tu
nhién van luén tuan theo nhitng quy luat riéng ctia ching, con ngudi khéng thé
quyét dinh hoac thay d6i nhitng quy luat d6 theo ¥ muén chli quan ctia minh.

Vidu :
Bdng khoa hoc - ki thuat, con ngudi co6 thé tac
doéng vdo gidi tu nhién nhu tao ra mua nhdan tao
hodc lam tan con mua. Song, dé chi la su tac déng
dua trén viéc ndm bat va van dung cdac quy luat
cua giéi tu nhien ma khéng thé thay déi duoc cac

quy luat do.

Nhu vay, gidi tw nhién la tdt cd nhitng gi tu ¢, khéng phdi do y thirc clia
con nguoi hodc moét luc luong than bi nao tao ra. Moi su vat, hién tuong trong
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gi6i tr nhién déu cé qué trinh hinh thanh khich quan, van déng va phat trién
theo nhitng quy luét vén cé cua né.

2. Xa hdi la mdt bd phén dic thu cla gidi ty nhién
a) Con nguoi |2 san phé‘?m cla gibi tu nhién

Em hdy nhd lai nhiing Kieh thic vé' Lich s, Sinh hoc dd hoc dé tim

hiéu xem con ngudi da cé qud trink tién hod nfu the nao.

Khi con hiéu bi€t qua it vé gidi tu nhién va vé ban thAn minh, loai ngudi di

c6 nhitng quan niém huyén hoic vé nguén géc clia minh.

Vidu :

Trong truyén than thoai Trung Quéc, ba NG Oa da
dung bun vang ndn ra con ngusi va théi vao do
suU séng.

Ngay nay, nhiéu két qua nghién ciiu khoa hoc cho thdy : Loii ngudi cé
nguén gdc tir dong vat va 12 két qua phat trién lau dai clia gi6i tr nhién. Chiing
ta da biét, tat ca cdc quy luat, cdc y€u t6 sinh hoc dac trung cho déng vit c6 vi
van chi phéi hoat déng ctia co thé ngudi. Nhung con ngudi khong séng theo
ban nang, thich nghi mét cdch thu déng véi gidi tu nhién ma con ngudi biét s
dung tu nhién theo cdch cua minh, nhu bi€t tréong trot, chan nuéi, nadu chin thitc
an, dun nudce so6i dé€ uéng... Diém khac biét dé 12 do lao dong va hoat déng xi
héi cua con ngudi tao nén.

K€ thita quan diém clia cdc nha duy vat di trude va két qua nghién cttu ctia
cdc nganh khoa hoc, Triét hoc Mdc — Lé-nin khang dinh : Con ngudi khong
phai dugc tao ra bdi sitc manh than bi nao, ma "Ban than con nguoi la san
phdm ciia gidi tw nhién, con ngudi toén tai trong moi truoéng tir nhién va cing
phdt trién véi moi truong tw nhién" (Ph. Ang-ghen).

b) X2 héi |5 sn phém clia gibi tu nhién

®Bdn vé ngudn goc ciia xa hoi, cd mot s6’ quan diem sau :
— Thdn link quyét dinh moi su bicn doi ciia xa hoi.
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— Con ngudi va xa hoi lodi nguoi [d san phdm ciia qud trink phdt triéh
gidi tu nhién.

Em hay cho bict y kién ciia mink vé cdc quan diém trén day.

Su ra doi cua con ngudi va xa hoi loai ngudi 12 mét qua trinh ti€n hod l1au
dai. K&t cau quan thé ctia loai viton ¢ chinh 13 tién dé tu nhién hinh thanh xi
hoi lodi ngudi. Khi loai vion c6 ti€n hod thanh ngudi, ciing déng thdi hinh
thanh nén cdc mdéi quan hé xi hoi tao nén xi hoi lodi ngudi. Diéu dé cho thay,
x4 hoi 12 k€t qua phat trién tat y&u, lau dii cha gidi tuw nhién.

X3 hoi loai ngudi tir khi ra doi dén nay da tudn tu phat trién tir thap dé€n cao
tuan theo quy luat khach quan. Moi su bi€n déi clia xa hoi 12 do hoat déng ctia
con nguodi, chit khong phai do mot thé luc than bi nao tao ra.

Cé con nguoi moi ¢é6 xa hoi, ma con ngudi la san pham cia gidi tw nhién,
cho nén, xd hoi ciing la sdn phdm ciia gidi ti nhién, nhung la mot bé phdn ddc
thii ciia gidi tw nhién. Boi 1&, xa hoi 12 hinh thitc t6 chitc cao nhét cfia gidi tu
nhién, cé co cidu mang tinh lich st riéng, ¢6 nhitng quy luét riéng nhu : quy
luat vé su phu hop cta quan hé san xuAt véi tinh chéit va trinh dé cta luc luong
san xuat, quy luat ddu tranh giai cdp... Nhitng quy luit nay hinh thanh trén co

sO hoat dong cé y thiic clia con ngudi.

¢) Con ngudi cb thé nhén thilc, ci tao thé gibi khéch quan

— Con ngudi c6 thé nhan thite duoc thé gidi khich quan.

®Bdn vé Kha nang nhdn thiic the gidi ciia con ngudi, 6 mot s6°y

kién sau :

— Da-vit Hi-um (1711 — 1776), nha Triet hoc Anh, va nhiing nguoi theo
thuyst ‘Khong the bist cho ring : Con ngudi Kfiong the nhdn thiic duoc
thé gidi Rhach quan.

— Liit-vich Phoi-o-bdc lai khdng dinh : Con ngudi cé Rhd ndng
nhdn thic duoc gidi tw nhién, mét nguoi thi Rfiong nhdn thic
duoc hoan todan gidi tw nhién, nhung toan b6 loai nguoi théng
qua cdc thé hé thi cé the nhdn thiic duoc.

Em cd nhdn xet gi Rhi doc cdc y Rien trén ?
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Tuy c6 nhiing v ki€én khdc nhau vé kha nang nhéin thiéc cta con ngudi
nhung da s6 cdc nha Tri€t hoc (trong dé c¢6 ca moét s6 nha Tri€t hoc duy tam)
déu cho rang : Con nguoi ¢é khd ndng nhdn thitc dwoc thé gioi khach quan.

Nho cdc gide quan, nhd hoat dong cua bo nido, con ngudi hoan toan cé kha
nang nhén thic dugc thé€ gidi khich quan. Kha nang nhan thic cua con ngudi
ngay cang tang lén. Néu trudc day, ct 100 nam tri thitc cua nhan loai méi tang
1én hai lan, thi riéng thap ki 90 (th€ ki XX), tri thiic cia nhan loai di tang gip
hai lan. Hién nay, trong th€ gi6i vat chit, con nhiéu di€éu con ngudi chua biét,
nhung véi khat vong va ¥ chi vaon 1én 1am chu thé€ gidi, tit ca cdc su vat, hién
twong du ki la dén dau, chac chan s& din din dugc con ngudi nhén thiic.

— Con ngudi c6 thé cai tao thé€ gisi khich quan.

Hay k¢ nhiing hoat dong tdc dong vdo gidi tu nhién ciia con nguoi

ma em bict.

— Trong nhiing hoat déng do, hoat dong ndo cd ich cho con nguoi
vad tu nhién ?

— Hoat dong ndo gdy hai cho con nguoi va tu nhién ?

Tu khi xuat hién dén nay, con ngudi khéng nglng tic dong vao gidi tu
nhién, cai tao gidi tu nhién theo huéng cé 1oi cho minh nhu dap dé chéng li
lut, dap d4p ngan séng dé tao hé thuy loi, thuy dién, thu phan nhan tao cho cay
trong... V&i nhitng ti€n bé cta khoa hoc — ki thuat nhu hién nay, kha ning sdng
tao clia con ngudi ngdy cang 16n. Con ngudi con cb thé sdng tao ra nhiéu hop
chat ho4 hoc méi, nhiéu loai ciy tréng, vat nuéi méi, thAm chi con sdng tao ra
"ngudi miy théng minh"... Tuy nhién, c4n phai thiy ring, n€u khéng cé cic
nguyén t& hod hoc, cdc nhiém sac thé vén cé, ciing hang loat cdc quy luéat hod
hoc, bi€n d6i gen... thi cdc phat minh kia ciing khong thé thuc hién duoc.

Con ngudi khéng thé tao ra gidi tu nhién, nhung c6 thé cai tao gisi tu nhién
trén co so tuén theo nhitng quy luét van déng khiach quan vén c¢é ctia né. Nguoce
lai, lam trdi cdc quy luat khdch quan, con ngudi s€ phai hitng chiu nhitng héau
qua khén luong.

Cling v&i viée cai tao gidi tu nhién, véi kha nang va nd luc ctia minh, con
ngudi con khéng ngling cai tao xa hoi. Nho d6, xa hoi loai ngudi di khong
ngitng phat trién.
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Thuc t€ cho thidy, muén cai tao dugc tu nhién va xa héi, con ngudi phai
nhan thitc va van dung dung cac quy luat khach quan.

III - TU LIEU THAM KHAO
1. Truyén doc

Vi SAO O-XTRAY-LIA PHAI NHAP BO HUNG CUA TRUNG QUOC 2¢"

Cédc ban ché coi thudng loai bo hung den xi, x4u xi chang c6 tai c4n gi dac
biét. z’ﬁ{y viy ma bo hung dugc ctr di "cong tic" nudc ngoai diy. Nam 1978,
chinh phti O-xtray-lia dé nghi nhap khdu bo hung ciia Trung Quéc va sau dé
ting dan bo hung Trung Quéc di cudi may bay phan luc vuot bién di 1Am
"chuyén gia" & O-xtray-lia.

Vi sao O-xtray-lia lai nhap bo hung ? Nguyén do 1a trén cdc déng cd &
O-xtray-lia nuéi rat nhiéu bd. Bo an cd dén dau 1a thai phan dén dé, phan bo
hAu nhu phu kin ca déng c6. Nhiéu bii c¢d di bi huy hoai vi phan bo.

Vira dén O-xtray-lia, dan bo hung Trung Quéc khéng kip nghi ngoi lao
ngay vao cong viéc, chiing diii va vé cac bai phan bo thanh ting vién tron to
hon chiing réi ddy t&i noi thich hop dio 16 chén cdc vién phan bo dé. Bo
hung cdi dé triing vio c4c vién phan va bat d4u chu ki sinh con dé cdi. Ca
nhu vay dan bo hung da nhanh chéng don sach 16p phan bo trén tirng canh
déng co6, cttu séng déng cd khoi bi théi nit vi phan bo, déng gép tich cuc
cho nganh chan nuéi O-xtray-lia.

Chédc cdc ban s& dat cau hdi, O-xtray-lia nuéi nhiéu bd nhu vay ma dat
nude ho khong c¢6 bo hung ?

Loi giai ddp 12 : Tir thoi xa xwa, chau Pai Duong néi 1ién véi chau A va
chau Au. Chi cdch day 100 triéu nam, do van déng cta vé Trai DA4t, chau
DPai Duong mdi tdch ra va tréi dat téi vi tri hién nay caa O-xtray-lia. Khi
d6 trén Trdi DAt méi chi c¢6 thi mod vit v chudt tii 1a nhitng doéng vat bac
thadp. Sau khi chdu Dai Duong tich ra, déng vat ti€p tuc ti€n hod theo quy
luat ctia chiing va phat trién thinh déng vat cé vi, tiéu biéu 14 loai chuét
tii. Trong su cAn bang sinh thdi khi dé tAt nhién 12 c6 cdc cén trung va

(1) Theo Vi sao bdo vé moi tricong, NXB Khoa hoc — Ki thuat, Ha Néi, 1999, tr.110 — 111.
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vi sinh vat [Am nhiém vu phan huy phan cua chuét tdi. Nhung vé sau nay,
khi con ngudi dua b, ngua, citu... tir chau A va chau Au sang nuéi & chau Dai Duong,
da khong dwa theo cdc sinh vat chuyén phan huy phén bo, ngua, ciru...
nhu bo hung va moét sé sinh vét khic. Trong khi d6, cdc cén trung va vi sinh vat
& O-xtray-lia lai "tir chéi" khong an phan bo, ngua, ciru... Hau qua la
phan gia sic tran nglp cdc déong cd va cubi cung ngudi ta phai moi dén
loai bo hung cé hinh ddng x&u xi dén O-xtray-lia don vé sinh cdc déng cd.
Quy luat khdch quan cua tu nhién 12 nhu vay d6. Trong toan bé hé théng
mat xich cta quy luat ndy, chi cdn thi€u mo6t mat xich nhd s& giy nhiing
hau qua khéng thé coi thudng.

2. Ddc thi : c6 tinh chit riéng biét, lam cho khidc véi cdc su vat khac

cung loai.(l)

3. Tong thé : tap hop nhiéu su vat cé6 quan hé chat ché véi nhau 1am thanh

mot thé théng nhat trong mot hé théng cdc méi quan hé xa h@i.m

IV — CAU HOI VA BAI TAP
1. Bang kién thitc di hoc va thuc t€ cudc séng, em hiy chiing minh moét vai
su vat, hién twong trong gidi tu nhién ton tai khiach quan.

2. Em hdy giai thich quan diém : Con ngudi va xi hoi lodi ngudi 13 san
phdm cfia gidi tw nhién.

3. Theo em, viéc 1am nao 14 ding, viéc 1am nao 14 sai trong cdc ciu sau ? Visao ?
a) Trong cay chan gié, cit trén bd bién ;
b) Lap hét ao, hé dé x4y dung nhi & ;
c¢) Tha dong vat hoang da vé riing ;
d) D6 ho4 chat doc hai xuéng hé dat sau va lap di ;
d) Tréng ring diu nguén.

4. Dua vao kién thiic da hoc, em hiy cho biét : Con ngudi cé thé han ché
tdc hai cua 1 lut khéng ? Bang cdch nio ?

(1) Theo Hoang Phé (Chti bién), Ti dién Tiéng Viét, Trung tam Tir dién hoc — NXB Gido duc,
Ha Noi,1994, tr.283.
(2) Theo Hoang Phé (Cha bién), Sdd, tr.980.
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Bai 3
SU VAN DONG VA PHAT TRIEN
CUA THE GIOI VAT CHAT

I- MO PAU BAI HOC

Thé gidi vat chat biéu hién su tén tai clia minh bang van déng. Phat trién 13
khuynh huéng tit yéu ctia qua trinh van déng ctia su vat va hién tuong.

Hoc bai nay, ching ta can :

— Hiéu duogc thé ndo 13 van dong, gidi thich duge van déng 13 phuong thite

ton tai cua céc su vat va hién tuong trong thé gidi khiach quan.

— Hiéu duoc thé nio 14 phét tri€n, gidi thich duoc phét trién 13 khuynh
huéng tit yé€u cua qua trinh van déng ctia su vat va hién tuong trong thé gidi

khach quan.

— Xem xét su vat v hién tuong trong su van doéng va phét trién khéng
ngling cua ching, trdnh cdc quan niém cing nhac, thii dé thanh ki€n, bao thn

trong cubc séng.

IT - NOI DUNG BAI HOC
1. Thé gidi vat chat luén luén van ddéng
2) Thé n3o 13 vén dbng ?
Em hay quan sit xung quanh va cho biet cd su vdt va hién tuong

ndao kfhidng vin dong Rhong ? Néu nhuw c6 nguoi noi "Con tdu thi
vdn déng, nhung duong tau thi Rhéng', y Rien em thé ndo ?
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Quan sit cdc su vat va hién tuong trong th€ gidi khich quan, ta thiy chiing
c6 méi quan hé hitu co véi nhau, luén luén bi€n déi, chuyén hod tir c4i nay
thanh cai khac.

C6 nhitng bi€n déi, chuyén ho4 ta c6 thé truc ti€p quan sit duwge nhu chiéc
xe dang roi bén, ngudi néng dian dang cay ciy, gieo hat v.v... Nhung ciing c6
nhitng bi€n déi, chuyén ho4 ta khéng thé truc ti€p quan sit duge nhu su bién
déi chia cdc hat co ban, chia tir trudng, ctia séng dién tir v.v... T4t ca nhiing
bi€n dbi, chuyén hod dé 1a khich quan, gan lién véi cde dang cu thé ctia the
gidi vat chat.

Khdi quét nhitng hién tuong trén day, Tri€t hoc M4c — Lé-nin cho rang :
Vdan dong la moi sw bién doi (bién hod) néi chung ciia cdc su vdat va hién tiong
trong gidi tw nhién va doi séng xa hoi.

b) Van dbng 12 phuong thitc t6n tai cla thé gibi vat chat

Chiing ta biet ring :

— Trdi Ddt chi tén tai ki tu quay quanh truc ciia né va quay xung
quanh Mdt Trot.

— Su s6ng chi ton tai Kfii cd trao doi chdt vdi méi truong bén ngoai.

B4t ki su vat, hién tuong nao cing luén luén van doéng. Bang van dong va
théng qua van déong ma su vat, hién twrong tén tai va thé hién dac tinh cfia minh.
B6i vay, van déng la thuéc tinh vén cé, la phuwong thiic tén tai cia cdc su vdt

va hién tuong.

¢) C4c hinh thilc vAn dbng co bén clia thé gibi vat chat

Thé giGi vat chét rat phong phi va da dang, vi vy, hinh thic van déng cua
né clng rit phong phi va da dang. Triét hoc Mac — Lé-nin khai quat thanh nam
hinh thitc van déng co ban cua th€ gidi vét chét tir thap dén cao nhu sau :

~ Vdn déng co hoc : su di chuyén vi tri clia cdc vat thé trong khéng gian.

— Vién déng vat Ii . su van déng cta cdc phan tu, cdc hat co ban, cdc qua

trinh nhiét, dién v.v...
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— Van déng hod hoc : qua trinh hod hop va phan giai cdc chat.

— Vidn doéng sinh hoc : su trao d6i chat giita co thé s6ng v6i méi trudng.

~ Vidn dong xd hoi : su bién dbi, thay thé clia cdc xi hoi trong lich sir.

Céc hinh thiic van déng trén, tuy c6 nhitng dic diém riéng, nhung giita
chiing ¢6 mdéi quan hé hitu co véi nhau va trong nhitng di€éu kién nhit dinh
chiing c6 thé chuyén ho4 1an nhau.

Nghién citu su van dong va cdc hinh thic van dong cta thé gidi vat chat,
nhac nhd ching ta khi xem xét cdc su vat va hién tuong trong tu nhién, trong
xd héi can phai xem xét ching trong trang thdi van dong, khéng ngiing bién
déi, tranh cdc quan niém ciing nhac bat bi€n. Ph. Ang-ghen da chi rd, d6i véi

o a ~ ~ ~ ~ - 2 ~ i ~ e ~ 2 2
mot su vat khong van dong thi khéng c6 gi d€ ma néi vé no ca.

2. Thé gidi vat chat ludn ludn phat trién
a) Thé n3o 15 phat trién 2

Su van dong va phat trién cha su vat va hién tuong cé quan hé mat thiét
v6i nhau. Khong c¢é su van dong thi s€ khong c6 moét su phat trién nio ca.
Song khong phai bat ki sy van dong (su bi€n hod) nao ciing 1a su phat trién.

Su vat van dong c6 thé di theo nhiéu huéng khic nhau : van déng theo
chiéu huéng ti€n 1én, van dong theo chiéu huéng thut 1ui, van déng theo chiéu
huéng tuan hoan, cdn phdt trién la khdi niém ding dé khdi qudt nhiing vdn
dong theo chiéu hudng tién lén tir thdp dén cao, tit don gian dén phiic tap, tir
kém hoan thién dén hoan thién hon. Cai mdi ra doi thay thé cdi cii, cdi tién

bé ra doi thay thé cdi lac hdu.

Theo em, su bieh hiod ndo sau ddy duoc coi [ su phdt trieh :

— Su bién hod cia sinh vdt ti don bao dén da bdo.

— Su thodi hod ciia mét lodi dong vat.

— Nudc bi dun nong béc thanh hoi nudc, hoi nudc gdp lanh ngung
tu thanh nudc.
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Sur phat trién dién ra mot cdch phé bién & tit ca cdc Iinh vuc clia tu nhién,
xa hoi va tu duy.

— Giéi tu nhién di phat trién tit vé co dén hitu co, tir vat chat chua cé su
séng dén céc loai thuc vat, dong vat, dén con ngudi.

— X4 hoi loai ngudi da phat trién tir ché dé céng xi nguyén thuy, qua céc
ché& d6 chi€m htu né 1&, phong ki€n, tu ban chi nghia dén xa hoi cht nghia.

— Tri tué con ngudi ciing da phat trién khong ngitng, tit chd ngudi nguyén
thuy chi ché tao duoc cdc cong cu san xuit bang d4, ngdy nay, con ngudi di

ché tao ra dugc cdc may moc tinh vi, dua dugc cdc con tau bay vao vi tru v.v...

b) Phét trién I3 khuynh huéng 18 yéu cla thé gibi vat chat

Qu4 trinh phat tri€n cfia cdc su vat va hién tuong khong dién ra moét cich
don gian, thang tip, ma dién ra moét cdch quanh co, phitc tap, déi khi cé bude
thut lui tam thoi. Song, khuynh huéng tdt yéu cua qud trinh dé la cdi moi ra

doi thay thé cdi cii, cdi tién bé thay thé cai lac hau.

‘Vdn dung quan diém trén ddy, em hay phdn tich cudc ddu tranf giai
phdng dan téc cua nudc ta trong giai doan tir ndm 1930 dén ndm 1945.

Véi quan niém vé phét trién trén day, chiing ta cang hi€u rang khi xem xét
mét su vat, hién tugng, hoac ddnh gid mot con ngudi, can phéat hién ra nhing

nét mdi, ung ho cdi tién bo, tranh moi thai d6 thanh ki€n, bao tha.

III - TU LIEU THAM KHAO

1. Vdn dong : "Van dong, hiéu theo nghia chung nhat... bao gém tit cd moi
st thay déi v moi qué trinh dién ra trong vii tru, ké tit su thay déi vi tri don

gian cho dén tu duy."(”

(1) C. Méc va Ph. Ang-ghen, Toan tdp, NXB Chinh tri quéc gia, Ha Noi, 2002, t.20, tr.519.
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2. Thuéc tinh : Dac tinh vén cé cua su vat, nhd dé su vat toén tai va
qua d6 con nguoi nhan thic dugce su vat, phan biét duge su vat nay vaéi su
vat khic. !

IV — CAU HOI VA BAI TAP

1. Theo quan di€m tri€t hoc M4c — Lé-nin, th€ ndo 13 van déng ?
2. Theo quan di€m tri€t hoc M4c — Lé-nin, thé ndo 13 phat trién ?
3. Hiy chitng minh rang, van dong 14 phuong thifc ton tai cua thé gidi vat chat.

4. Mot hoc sinh chuyén tit cAp Trung hoc co s& 1én cAp Trung hoc phé théng

c6 duoc coi 1 buée phét trién khéng ? Vi sao ?

5. Em hiy néu mot vai vi du vé su phat trién trén cdc linh vuc néng nghiép,
cong nghiép, doi séng nhan dan... cia nudc ta hién nay. Trong moi vi du

~ 'y £ e nt - = = ~
ay, can noi roé noi dung su phat trién la gi.

6. Hay sap x€p c4c hién tuong sau day theo cdc hinh thic van dong co ban

ctia thé gidi vat chat tir thap dén cao.

a) Sur dao dong clia con lac.

b) Su bi€n déi ctia cong cu lao dong tir d6 d4 dén kim loai.
c) Ma sat sinh ra nhiét.

d) Chim bay.

d) Su chuyén ho4 ctia cdc chat ho4 hoc.

e) Cay c6i ra hoa, két qua.

g) Nudc bay hoi.

h) Su trao déi chat giita co thé véi méi trudng.

i) Sur thay ddi ctia cde ché do xa hoi tit cong san nguyén thuy dén nay.

(1) Theo Hoang Phé (Chu bién), Sdd, tr.965.
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Bai 4
NGUON GOC VAN DONG, PHAT TRIEN
CUA SU VAT VA HIEN TUONG

I- MO PAU BAI HOC

Moi su vat va hién tuong trén thé gidi luén trong qud trinh vin doéng va
phdt trién. Nguyén nhan ndo din dén su van dong, phat trién 4y ? Trong Tri€t
hoc vi tén gido cé nhitng quan diém khic nhau vé van dé nay.

Nhiing ngudi theo cha nghia duy tAm va tén gido thudng cho ring, moi
bi€n hod trong vii tru déu do moét luc luong siéu tu nhién nio dé (trdi, thin
thanh, v.v...) gay ra.

Chii nghia duy vét bién chiing khang dinh rang, nguén géc van dong, phat
tri€n clia moi su vat va hién twong 14 do mau thuin tén tai trong ban than chiing.

Hoc bai nay, ching ta can :

— Hiéu duge thé ndo 14 mau thuin.

— Hiéu duge dau tranh gifta cdc mat d6i 1ap clia mau thuin 13 nguén gée
khich quan ctia moi sur van déng, phat tri€n ctia su vat va hién tuong.

— Van dung nhitng hiéu bi€t trén vio cudc séng, ching ta cin tip duot
cdch phan tich miu thuan, dim diu tranh giai quyé€t méu thuan, tranh thii do
né nang, "di hoa vi quy".

IT— NOI DUNG BAI HOC
1. Thé nao la mau thuan ?

Em hdy dua ra mot vdi vi du vé mdu thudn.
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Véi quan niém théng thudng, mau thuin duoc hiéu 13 trang thdi xung dot,

chéng déi nhau.

Trong Tri€t hoc, kh4i niém mau thuin duoe ding véi ¥ nghia siu sac hon,
day da hon. Bat ki su véit ndo, hién tuong nao ciing chita dung nhitng mat déi
lap. Hai mat dé6i l1ap ring budc nhau, tdc déng 1an nhau tao thanh mau thuén.
Theo Triét hoc Méc — Lé-nin, mdu thudn la mét chinh thé, trong dé hai mdt doi
ldp vira théng nhdt véi nhau, via ddu tranh véi nhau.

DéE hi€u vé moét mau thudn, ching ta cAn nam duoc : Thé ndo 13 mat d6i

lap, th€ nao 1a su théng nhéit va ddu tranh gitta cdc mat déi 1ap.

G R

a) Mat dbi |8p clha mau thuan

Thé nao 1a mat déi 1ap cua méu thuan ? P6 la nhitng khuynh hudng, tinh
chdt, ddc diém... ma trong qud trinh van dong, phdt trién ctia su vdt va hién

tuong, chiing phdt trién theo nhiing chiéu huéng trdi nguoc nhau.
Vidu :

- Méi sinh véat déu c6 mat déng hod va di hoda. BDéng
hod I& qua trinh trao déi chdt lam cho céc té bdao
nay sinh, con di hod thi nguoc lai.

- Moi hoat déng kinh t& déu c6 mat san xudt va tiéu
dung. Hoat déng sdn xudt tao ra san phdm, hoat
déng fieu dung lai triét tiéu san phdm.

Khi néi dé€n mat déi 1ap cua méu thuan 14 néi dén nhitng mat déi 1ap rang
buéc nhau bén trong méi sur vat va hién tuong cu thé, khéng nén hiéu dé 1a mat
déi lap bat ki gira su vat, hién tugng nay véi su vat va hién twong kia (mat di
truyén & co thé ny khong déi lap véi mat bién di & co thé kia).

b) Su théng nhét gitia c4c mat dbi p

Trong méi mau thuln, hai mdt déi ldp lién hé gdn bé véi nhau, lam tién dé
ton tai cho nhau. Triét hoc goi dé la su théng nhdt giita cdc mdt doi ldp.

Trong céc vi du trén, ta thiy :
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— Mbi sinh vat ¢6 qu4 trinh déng ho4 thi phai c¢é qua trinh di ho4, néu chi
c6 mot qua trinh thi sinh vét s& chét.

— Trong hoat dong kinh t&€, n€u khéng c6 san xuit thi khong cé sian phim dé
tieu diing ; nguoc lai, né€u khéng c6 tiéu ding thi san xuit mat 1i do dé tén tai.

Ta can phén biét khai niém "théng nhéit" trong quy luit mau thuan véi cach
néi théng nhat duoc ding hang ngly véi noi dung 13 su hop lai thinh mot khéi
(théng nhat vé tu tudng, t6 chifc vd hanh déng).

¢) SU d8u tranh gitta cc mat db| 18p

Trong méi mau thuin, su théng nhit cia cdc mat d6i lap khéng tich roi
su d4u tranh gifta ching. Vi rang, cdc mat déi lap cling t6n tai bén nhau, van
dong va phat trién theo nhitng chiéu huéng trdi nguoge nhau, nén chiing luon
luén tdac dong, bai trir, gat bo nhau. Triét hoc goi dé la sw ddu tranh giiia
cdc mdt doi ldap.

Vidu :

- Su déau tranh gida cdc dién fich am va dién tich
duong frong mébi nguyén tu.

- Su ddau tranh gida giai cép théng triva giai cép bij ri
trong cac xa héi coé déi khang giai cap.

- Su dau franh gida 16i séng c6 van hod vaéi 16i séng
phi van hod trong cac quan hé gia dinh, céng
doéng va xa hoi.

CAn chd ¥ rang, khai niém "d4u tranh" trong quy luat miu thuin cé ¥ nghia
khdi quat, tuy thuéc vao hinh thitc tén tai cu thé clia cdc dang vat chit ma

chiing c6 nhitng biéu hién khdc nhau (tdc dong, bai trir, gat bd). Khéng nén chi

hiéu dé 14 su xung dét, diing sitc manh diét trir nhau.

2. Mau thuin l1a ngudn géc van ddng, phat trién cla sy vat va
hién tugng

Em hay tim mot mdu thudn trong [Op. Néu giai quyeét dioc mau thudn
do, sé cd tdc dung nhu thé nao ?
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Su vat va hién tuong nao ciing bao gém nhiéu mau thuin khic nhau. Khi
mau thuan co ban dugc giai quyét thi su vat va hién tuong chita dung né ciing

chuyén ho4 thanh sur vat va hién tuwong khéc.
a) Gidi quyét mau thudn

Moéi méu thuin déu bao him su théng nhat vd ddu tranh gitta c4dc mat d6i
lap. Su dau tranh gitta cdc mat déi 1ap lam cho cdc su vat va hién tugng khong
thé giit nguyén trang thi cii. K&t qua ctia su d4u tranh giita cdc mat déi lap 14
méu thuan ct mat di, mau thuan méi hinh thanh, su vat va hién tuong ct duoc
thay th€ bang su vat v hién tuong méi. Qué trinh nay tao nén su van dong,
phdt trién vo6 tin clia th€ gidi khach quan. Do dé, su ddu tranh giita cdc mdt doi

Idp la nguén géc van dong, phdt trién ciia swvdt va hién tuong.

Vidu :

- Su déau tranh gida mat di truyén va bién dj trong
diéu kién méi truong hét sic da dang va luén ludn
thay déi da lam cho céc giéng, lodi méi cla sinh
véat xudt hién.

- Su dau tranh gida giai cdp né 1é véi giai cdp chi nd da
l&m cho xa héi chiém hiau né 1é fiéu vong, hinh thanh
x& héi phong kién véi mau thudn giai cdp mai lad méau
thuén gitra giai cap dia chi va giai cdp néng déan.

- Trong linh vuc nhan thic, sé di cac tu tudng khoa
hoc ngdy cang phdat frién vi luén luén cé su déu
tfranh gifa nhdn thdc dung va nhéan thdc sai, gida

nhéan thic kém sau séc va nhan thde sau séc hon.
b) MAu thudn chi duge gidi quyét bang d8U tranh

Khi nghién cttu vé mau thuin, chiing ta c4n dac biét quan tAm dén nguyén
tac sau day : Mdu thudn chi dwoc gidi quyét bang sw ddu tranh giita cdc mdt

dai lap, khong phdi bang con duong diéu hoa mdu thuan.
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Van dung nhitng hiéu bi€t trén day vao cudc séng hang ngdy, chiing ta cin
phai bi€t phan tich nhitng mau thuin trong nhan thic, trong rén luyén phim
chédt dao dic. Phai phéan biét dau 1a ding, dau 1a sai, cdi gi 1a ti€n bd, cdi gi la
lac hau dé nang cao nhan thitc khoa hoc, phét trién nhin céch. Bién phip
thudng xuyén dé giai quyét mau thuin trong cudc séng tap thé 13 phai ti€n hanh
phé binh va tu phé binh, tranh thai d6 xué xoa, "di hoa vi quy", khéng dim dau

tranh chéng lai nhitng cdi lac héu, tiéu cuc.

III - TU LIEU THAM KHAO

1. Chinh thé : thé, kh6i théng nhit trong dé cdc bo phin cé quan hé chat

ché khong thé tach roi nhau.”

2. Ban vé quan hé giita su th6éng nh4t vd d4u tranh gifta c4c mat déi lap
clia mau thuin, V.I. Lé-nin viét : "Su théng nh4t (phlt hop, déng nhAat, tic
dung ngang nhau) cta cidc mat d6i 1ap 13 cé diéu kién, tam thoi, thodng
qua, tuong do6i. Su ddu tranh cta cdc mat d6i lap bai tri 1an nhau 12 tuyét

dsi, cling nhu su phat trién, su van dong 13 tuyét dsi."®

IV — CAU HOI VA BAI TAP
1. Thé nao 12 mau thuan ? Thé nao 1a mat d6i 1ap ? Nhirng mat déi l1ap cé
quan hé nhu th€ ndo méi tao thanh méu thuan ? Cho vi du.
2. Thé€ nao 1a "théng nhat" gitta cdc mat déi lap ? Cho vi du.
3. Thé nao la "dau tranh" gita cdc mat déi lap ? Cho vi du.

4, Em hay néu mét vai k€t luan clia ban than qua viéc nghién citu su théng

nhét va dau tranh gitta cdc mat déi 1ap ctia méu thuan.

(1) Theo Hoang Phé (Chu bién), Sdd, tr.162.
(2) V. 1. Lé-nin, Toan tip, NXB Chinh tri quéce gia, Ha Noi, 2006, t.29, tr.379.
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5. Hay lua chon phuong 4n tra 161 ding nhét trong cdc phuong 4n sau day.
Ban vé su phat trién, V.I. Lé-nin viét : "Su phat tri€n 12 moét cude "dau

tranh"” gitta cdc mat doi laflp"“]. Cau d6 V.I. Lé-nin ban vé :
a) Hinh thifc ctia su phét trién
b) Noi dung clia st phat tri€n
c) Diéu kién ctia su phét trién

d) Nguyén nhan clia sut phat trién.

Bai 5
CACH THUC VAN PONG, PHAT TRIEN
CUA SU VAT VA HIEN TUONG

I- MO PAU BAI HOC

Su van dong, phat trién clia cdc su vat va hién tuong trong thé gidi khach
quan rat da dang. C4ch thiic phé bi€n nhat clia chiing 14 su bién déi din din vé

lwong dan dén su bi€n d6i nhanh chéng vé chat.
Hoc bai nay, chiing ta hi€u duoc :
— Thé nao 14 chat va luong cua su vét, hién tuong ?
— Céch thitc van dong, phat trién clia sur vat va hién tuong.

— Trong hoc tip va tu dudng hang ngay, chiing ta cAn rén luyén tinh
kién tri, khéng coi thudng viéc nhd, tranh cdc bi€u hién nén néng, "dét chiy

giai doan".

(1) V.I. Lé-nin, Tean tdip, Sdd, t.29, tr.379.
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II - NOI DUNG BAI HOC

Moéi su vét va hién tuong trong thé gidi déu c¢6 mat chit va mat luong théng

nhAt véi nhau.

1. Chat

Khdi niém chdt diung dé chi nhitng thuéc tinh co bdn, vén c¢é ctia su vdt va
hién tuong, tiéu biéu cho sw vdt va hién twong dé, phan biét né véi cdc su vt

va hién tuong khdac.

Vidu :

- Nguyén t6 déng c6 nguyén td luong la 63,54 dvC,
nhiét dé néng chay la 1083°C, nhiét dé soi la
2880°C v.... Nhing thuéc tinh (finh chab ndy néi
lén chét riéng clia déng, phan biét né véi cac kim
lodi khac.

- Cubc Cach mang thang Tam 1945 & nué6c ta,
duéi su lanh dao cla Bang clia giai cdp coéng
nhé&n, moét mat, danh dudi bon thuc dan xéam
luocc, gianh lai quyén déc lap cho dan téc, mat
khac, danh dé su théng frj cua giai cdp phong
kién, gianh quyén dan chli cho nhan dan. Vi vay,
cudéc cdch mang day, vé chat, la cuéc cach
mang dan téc, dan chl nhan déan, khéac vé chat

50 vGi nhing cudéc cdch mang khac.

2. Lugng

Khdi niém licong ding dé chi nhitng thuéc tinh vén cé ciia su vat va hién
tuong biéu thi trinh dé phdt trién (cao, thdp), quy mé (1én, nhd), téc dé van

dong (nhanh, cham), sé luong (it, nhiéu)... cia su vdt va hién tuong.
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Vidu :
- D& v6i méi phan 1 nuéc (Hy0), luong la s&
nguyén td tao thanh no, tdc 2 nguyén td Hi-dré (H)
va 1 nguyén ta O-xi (O).
- D6i v6i mbi quéce gia, luong Ia dan sé, dién tich lanh

thé clia nuéc dy.

Nhu vay, moi su vét va hién tuong trong the giéi déu cé mat chit va mat luong
théng nhAt v6i nhau. Chit va luong déu 14 thudc tinh vén cé clia su vat va hién
tuong, khong thé cé chat va luong "thuin tuy" ton tai bén ngodi cic su vat va hién

tuong, ciing nhu khong thé c6 chat tén tai ngodi luong va nguoc lai.

3. Quan hé giira su bién ddi vé lugng va sy bién dai vé chat

a) Su bién dbi vé luong din dén su bigh dBi vé chat

Sur bi€n déi vé chat clia cdc sur vat va hién tuong bao gid ciing bat dau tir su
bi€n déi vé lwong. Su bi€n d6i ndy dién ra mot cdch din din. Qu4 trinh bi€n déi
dy déu c6 anh hudng dén trang th4i chat cta su vat v hién tuong, nhung chat
clia su vat va hién tuong chua bién déi ngay.

Gidi han ma trong dé suw bién doi vé luong chua lam thay doi vé chdt ciia
sy vdt va hién tuong duoc goi la do.

Khi su bién déi vé luong dat dén mot giéi han nhat dinh, phd v& su théng
nhit gitta chat va lugng thi chidt mdi ra doi thay thé€ chat ct, su vat mdi ra doi
thay thé€ su vat ci.

Diém gidi han ma tai dé sw bién doi ciia liwong lam thay doi chdt ciia su vdt

va hién tuong diroc goi la diém niit.

Vidu :

Trong diéu kién binh thuong, déng (Cu) & trang thai
rén. Néu ta tang dan nhiét dé dén 1083°C, déng sé
nong chay.
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O vi du nay, do 12 khodng giéi han trong dé nhiét dé clia déng chua dat t6i
1083°C va di€m niit 1a nhiét d6 1083°C.

b) Chat mébi ra doi lai bao ham mbt lugng méi tuong tng

Moéi su vat va hién tuong déu cé chit dic trung va luong dic trung phit hop
v6iné. Vi vay, khi mot chidt méi ra doi lai bao him mot lwong méi dé€ tao thanh

su théng nhit mdi gitta chét va luong.

Vidu :
Khi nuéc ti trang thai 1éng chuyén sang trang thai
hoi thi thé tich clia né da khac truéc, van téc cla
cac phan td nuéc va dé hoda tan cla né clng
khac truéc.

Nghién cttu vé cach thiic van dong, phat tri€n clia su vat va hién tuong rat

c6 y nghia d6i vdi ching ta trong cudc séng.

Dé tao ra su bi€n déi vé chat, nhAt thi€t phai tao ra su bi€n déi vé luong dén
mét gidi han nhét dinh. Vi vay, trong hoc tip va rén luyén, ching ta phai kién
tri, nhan nai, khéng coi thudng viéc nhé ; moi hanh déng nén néng hoac nira

vOi déu khong dem lai k€t qua nhu mong mudn.

III - TU LIEU THAM KHAO

1. Ban vé luong, Ph. Ang-ghen viét : "Moi chat luong déu cé vé van nhiing
muc do khdc nhau vé s6 luong, thi du sac thai clia miu sac, do ciing va do
mém, do bén..., vA mic du cdc mic d6 Ay khic nhau vé chit, nhung ching déu

c6 thé do durge va nhan thiic duge” m

2. Ban vé sir bién doi ciia chdt, C. Méc viét : "Nhitng thay déi don
thudn vé luong dén mot mitc d6 nh4t dinh s& chuyén hod thanh su khic

nhau vé chat".®

(1) C. Méc va Ph. Ang-ghen, Toan tdp, Sdd, t.20, tr.722.
(2) C. Mdc, Tw bdn, NXB Su that, Ha Néi, 1973, Quyén I, t.1, tr.573-574.
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IV — CAU HOI VA BAI TAP

1. Thé nao 1a chat va luong cua su vat va hién tuong ? Cho vi du.

2. Su bi€n d6i vé luong va su bi€n dbi vé chit khidc nhau nhu thé nio ?

Cho vi du.

3. Trong nhitng cau dudi day, cau nio thé hién méi quan hé lirong d6i din dén

chat déi ? Tai sao ?

— Chin qué hod nau.

— C6 c6ng mai sat c6 ngly nén kim.
— Kién tha lau ciing déy t6.

— Danh biuin sang ao.

4. Trong doan van sau ddy, ¥ ndo néi vé luong, y nio ndi vé chdt cua
phong trio cich mang nudc ta : Thang lgi clia cuéc Cich mang thing
Tam nam 1945 da dan dén viéc thanh 14p Nha nude Viét Nam Dan chu
Cong hoa. "Day 1a két qua téng hop clia c4c phong trao cdch mang lién
tuc dién ra trong 15 nim sau ngay thanh 14p Dang, tir cao trio Xo-vi€t
Nghé — Tinh, cubéc van dong dan chu 1936 — 1939 dé€n phong trao giai
phéng dan téc 1939 — 1945, mac du cach mang c6é nhiing lic bi dim
trong mau lora. Ché d6 thudéc dia nira phong kién & nudc ta bi xod bo,
mot ki nguyén méi md ra, ki nguyén doc lap dan toc gan lién véi chi
nghia xa hc}i."(”

5. Em hiy néu mét vai vi du néi l1én su bi€n déi vé lwong din dén su bién

déi vé chét trong qué trinh hoc tp va rén luyén clia ban than.

(1) Pang Cong san Viét Nam, Van kién Dai héi dai biéu toan quéc ldan thir IX, NXB Chinh tri
quéc gia, Ha Néi, 2001, tr.62-63.
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Bai 6
KHUYNH HUONG PHAT TRIEN
CUA SU VAT VA HIEN TUONG

I- MO PAU BAI HOC
Quan st cdc su vat va hién tuong, ta thidy cdi nay mat di thi céi kia ra doi,
cdi hoa thay thé cdi nu, cdi qua thay thé cdi hoa, va réi cdi qua s& nhu th&€ nao ?
Hoc bai ndy, ching ta cAn nam dugc :
— Thé nao 1a phn dinh, thé nao 1a pha dinh bién chiing.
— Khuynh huéng phét trién clia st vat va hién tuong.

— Trong hoc tip cling nhu trong cudc séng hang ngdy, phai bi€t phat
hién cdi mdi, tng h6é va lam theo cdi m&i. BPéng thoi, can tranh cdc thdi do
cuc doan : phu dinh sach tron déi v6i qud khit, hoac ké thra moét cach

nguyén xi, thi€u chon loc d&i véi cdi ci.
II - NOI DUNG BAI HOC

1. Phu dinh bién chitng va phu dinh siéu hinh

Phu dinh 12 xo0d4 bd su tén tai cia mot su vat, hién tuong nio d6. Cé hai

quan niém co ban vé phu dinh : pht dinh bién chitng va phii dinh siéu hinh.
a) Phi dinh siéu hinh

Phii dinh siéu hinh la s phi dinh dwoc dién ra do su can thiép, su tdc déng

tir bén ngoai, cdn tré hodc xod bo su tén tai va phdt trién tu nhién cia sir vdt.
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Vidu :
Gi6 bdo lam dé cay céi, con ngusi dung hoé chat
doéc hai tiéu diét sinh vat...

b) Phi dinh bién ching

Phii dinh bién chitng la sw phii dinh dicoc dién ra do sw phdt trién ciia bdn
than sw vat va hién tiong, cé ké thita nhitng yéu té tich cuc cua su vat va hién
tuong cii dé phdt trién su vat va hién tiong moi .

Phti dinh bién chitng c6 hai diac di€ém co ban sau day :

— Tinh khdch quan : Nguyén nhén clia su pha dinh nam ngay trong ban
than su vat, hién tuong. D6 1a k€t qua cua qué trinh giai quyét méiu thuan,
luong déi din dén chat dbi, cdi méi ra doi thay thé céi cii. Vi vay, phn
dinh bién ching mang tinh tit y&€u, khdch quan va tao diéu kién, 1am tién

dé cho su phat trién.

Vidu :

- Trong sinh vat : Cac giéng lodi méi xudt hién phu
dinh cac giéng lodi ca Ia két qud clua quad trinh dau
tranh gida di fruyén va bién dj trong bdn than sinh
vat tao ra.

- Trong x& héi : Ché dé phong kién phti dinh ché dé
chiém hiu né 1é 1a két qua clia cude dau tranh gida
giai cdp noé 1é va giai cdp chu né trong ban than

ché dé chiém hiu né 1é dua lai.

— Tinh ké thita : Trong qué trinh phdt trién clia su vat, hién tuong, cdi méi
khong ra doi tor hu v6, ma ra doi tir trong long cdi cd, tu cdi trude d6. Boi vay,
né khéng phu dinh "sach tron", khéng viit bd hoin toin cdi cii. N6 chi gat bd
nhitng yéu t6 tiéu cuc, 161 thoi cta cdi cii, déng thdi gitt lai nhitng yé&u t6 tich
cuc con thich hop dé phat trién c4i méi. Tinh k€ thira nay ciing 13 tit yé&u va

khich quan, ddm bao cho c4c su vat va hién tuong phat trién lién tuc.
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Vidu :

- Trong sinh vat : Cac giéng lodi phat trién theo quy
luat di fruyén. Thé hé con cai ké thua nhiang yéu t6
tich cuc cia thé hé bé me, gat boé di nhing yéu té
khong con thich hop voi hodn cdnh mai.

- Trong x& héi : Ché dé xa hoi chd nghia ra dai tu xa
hoéi c. N6 khéng xod bd “sach tron™ xa héi cd, ma
tiép thu, ké thua cé chon loc cac thanh qud ma
nhéan loai da dat ducc dusi ché dé ca.

2. Khuynh huéng phat trién cla su vat va hién tuong

Trong qu4 trinh van dong va phat tri€n voé tin clia cdc su vat va hién tuong,
cdi m&i xuét hién pha dinh cdi ct, nhung réi né lai bi cdi méi hon pht dinh.
Triét hoc goi d6 1a su pha dinh cua phu dinh, né vach ra khuynh huéng phat
trién tAt yéu clia sir vat va hién tuong.

Ph. Ang-ghen duwa ra mét vi du trong Sinh hoc nhu sau : Gieo mét hat théc
trong di€éu kién binh thudng, né s& nay mAm. Hat théc da bi thay th€ bdi mot
ciy lda do nd sinh ra, ddy 1a su pha dinh hat théc. Cay lida 16n 1én, ra hoa, thu
phin va cudi cung sinh ra nhirng hat théc méi, va khi hat théc da chin thi than
ciy chét di, ban thdn né bi pht dinh. Két qua su phu dinh caa phu dinh nay 1a
chiing ta lai cé hat théc nhu ban d4u, nhung khéng phai chi 12 mo6t hat, ma 1a
nhiéu gip mudi, hai muoi, ba muai 14n.

Nhu vay, khuynh hudng phdt trién ciia su vdt va hién tuong la vdan dong di
lén, cdi mdi ra doi, ké thita va thay thé cdi cii nhung & trinh dé ngay cang cao
hon, hoan thién hon.

Tuy nhién, su ra doi clia c4i méi khong don gian, dé dang, ma phai trai qua
su diu tranh gita cdi mdi va cdi ci, cdi tién bd va cdi lac hau. Déi khi cidi méi
tam thoi bi that bai, bi cdi cd, cai lac hau 14n at, nhung theo quy luat chung,

cudi cung, cdi méi s& chién thang c4i cil.

Co s6 i luan trén day nhac nhd ching ta khéng nén do tudng vé su ra doi
dé dang clia cdi m&i, dong thdi gitp ching ta viing tin vé su tit thang cla c4i

md&i, vi dé 13 khuynh huéng phat trién tdt yéu ctia su vat va hién tuong.
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Phan tich vé trién vong clia chii nghia xa hoi, Vidn kién Dai héi dai biéu
toan quéc lan thir IX cua Dang ta di néu rd : "Cha nghia xa hoi trén thé gidi, tu
nhitng bai hoc thinh céng va that bai cling nhu tir khit vong va su thiic tinh clia
cdc dan toc, cé diéu kién va kha nang tao ra buéc phat trién méi. Theo quy luat

B, T Y T i il =S |
ti€n hoa cua lich str, loai ngudi nhat dinh s€ ti€én t&i chu nghia xa hoi W0

III - TU LIEU THAM KHAO

1. V. 1. Lé-nin viét : "Cho rang lich s th€ gi6i phat trién déu dan khong va
véap, khéng déi khi nhay lui nhiing budc rit 16n 1a khéng bién ching, khong

khoa hoc, khong ding vé mat 11 luzfln."m

2. V. 1. Lé-nin viét : "Su phat trién hinh nhu dién lai nhitng giai doan di
qua, nhung dudi mét hinh thic khdc, & mét trinh dé6 cao hon (phu dinh
clia pht dinh) ; su phat trién cé thé néi 14 theo dudng trén 6¢ chi khéng

theo dudng thing" @

IV - CAU HOI VA BAI TAP

1. Van dung quan diém phti dinh bién chitng dé€ phan tich phan ting trao

déi clia a-xit clo-hi-dric va xit sau day :
HCl + NaOH = NaCl + H,0O

2. Chiing ta phai luén luén déi méi phuong phap hoc tap. Theo em, diy cé
phai la yéu cdu cua pha dinh bién ching khéng ? Tai sao ?

3. Trong cu6c séng hang ngldy, ta cAn phai phé binh va tu phé binh nhu thé
nao méi phit hop véi quan di€ém phii dinh bién chitng ?

4. Em hiy nhan xét mot vai hién twong biéu hién su pht dinh bién chitng

trong viéc thd cing, 1€ hoi, ma chay, cuéi xin & nudc ta hién nay.

(1) Pang Céng san Viét Nam, Van kién Pai héi dai biéu toan quéc lan thir IX, Sdd, tr.14.
(2) V.1. Lé-nin, Toan tdp, Sdd, t.22, tr.383.
(3) V.I. Lé-nin, Toan tip, Sdd, t.26, tr.65.
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5. Hay xic dinh cau tra 161 ding nhét trong cdc y kién sau day.
C4i méi theo nghia Triét hoc 1a :

a) Cai mdi la so vadi cai trudc.

b) Cai ra ddi sau so vdi cdi ra doi trude.

c) Cai phic tap hon so véi cai trudc.

d) P4 1a nhiing cai ra doi sau tién ti€n hon, hoan thién hon cai trudce.

Bai7
THUC TIEN VA VAI TRO CUA THUC TIEN
P61 VOI NHAN THUC

I- MO PAU BAI HOC

Con ngudi luén mong muén kham pha thé gidi xung quanh va kham pha
chinh minh. Nhung muén khdm phd déi tuong nao ciing phai xuét phat tir thuc

tién mdi ¢6 kha nang nhan thitc dugc ban chat déi tuong.
Hoc bai nay, ching ta can :

-7 o . . - ) e ~ ~ R R # . LY
— Hiéu thé nao 1a nhan thitc, thé nao la thuc tién, thuc tién cé vai tro nhu

thé€ nao d6i véi nhan thic.
— Giai thich duge sur hi€u biét ctia con ngudi déu bat ngudn tir thue tién.

— C6 y thitc tim hi€u thue t&€, khac phuc tinh trang chi hoc 1i thuyét ma
quén thuc hanh, luén van dung nhitng diéu da hoc vao cudc séng dé nhitng ki€n

thitc thu nhan duge trd nén cé ich.
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II - NOI DUNG BAI HOC

DéE bi€n déi sur vat, cai tao thé gidi khach quan, con ngudi phai hi€u biét su
vat, phai c6 tri thifc vé thé gidi. Tri thic khéng cé sin trong con ngudi. Muén

c6 tri thitc con ngudi phai ti€n hanh hoat déng nhan thic.

1. Thé nao la nhén thirc ?

®Bdn vé nhdn thiic tit xua den nay, cd nhicu quan diem Rfidc nhau :

— (dc nhd Trigt hoc duy tam cho ring nfidn thiic do bam sinh fiodc do
thdn linh mdch bao ma co.

— (Cdc nhd Triét hoc duy vdt trudc (. Mdc lai quan niém nhdn thiic chi
la su phan dnh don gian, mdy mdc, thu dong vé s vat, hien tuong.

Tri€t hoc duy vat bién chiing cho rang, nhan thiic bat nguén tir thuc tién,
qué trinh nhan thic dién ra rat phic tap, gém hai giai doan : nhin thiic cam
tinh va nhén thic 11 tinh.

— Nhdn thitc cam tinh : 1a giai doan nhan thitc duogc tao nén do su ti€p xic
truc ti€p cua cdc co quan cam giic véi su vat, hién tuong, dem lai cho con

a0t = * & - - -4 ~ » * L] -
nguoi hiéu biét vé cac dac diem bén ngoai cua chiing.

Vidu :
Khi muéi an tdec déng vao cac co quan cdm giac,
mat sé cho ta biét muéi c6 mau trdng, dang tfinh
thé ; mui cho ta biét muéi khéng c6 mii ; lusi cho ta

biét mudi co vi man.

— Nhdn thiic li tinh : 14 giai doan nhan thic ti€p theo, dua trén cédc tai liéu do
nhén thic cam tinh dem lai, nhd céc thao tic cua tu duy nhu phan tich, so sanh,

tong hop, khai quét hod,... tim ra ban chit, quy luat cta su vat, hién tuong.
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Vidu :
Nhé di sédu phan tich, ngudi ta tim ra cdu trac tinh
thé clia muéi, cong thic hod hoc clia mudi, diéu
ché duoc muéi...

Nhu vay, nhdn thitc la qua trinh phdn dnh su vdt, hién tuwong cia thé gidi

khdach quan vao bé éc ciia con nguoi, dé tao nén nhiing hiéu biét vé chiing.

2. Thuc tiénla gi ?

Tri€t hoc duy vat bién ching cho rang : Thuc tién la toan bé nhitng hoat
dong vat chdt ¢é6 muc dich, mang tinh lich sit — xd héi ciia con ngwoi nham cdi
tao tu nhién va xa hoi.

Hoat dong thuc tién rat da dang vA ngly cang phong phi, chiing ta cé thé
khai quét thanh ba hinh thidc co ban 1a : hoat dong san xuat vat chét, hoat dong
chinh tri — xa hoi, hoat dong thuc nghiém khoa hoc.

Trong nhitng hoat dong ké trén, hoat déng san xuét vat chat 13 co ban nhat
vi n6 quyét dinh cdc hoat déong khéic, va xét cho cling, cdc hoat déng khic déu

nham phuc vu hoat dong co ban nay.
3. Vai tré cuda thuc tién ddi véi nhan thirc

(6 lin mot sinh vien hoi Cl6t Béc-na (1813— 1878), nha sinh [ hoc
nguoi Phap :

— Thua thdy, diéu gi quan trong nhdt trong y hoc ?

— Nhitng su Rign thuc tien | — Ong rinfi rot tra (i

Dua vdo higu bist cia mink em hay cho bist :

a) ¥ Rién cua (6t Béc-na diing hay sai ?

b) Thuc tien cé nhiing vai tro gi déi véi nhdn thiic ?

Triét hoc duy vat bién ching khang dinh : Thuc tién 13 co s&, dong luc,
muc dich clia nhan thitc va 12 tiéu chuan ctia chan 1.
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2) Thuc tién 12 co 56 clia nhén thic

Moéi ngudi, méi th€ hé khong chi c6 nhitng nhan thitc do thuc tién va kinh
nghiém truc ti€p dem lai ma con k€ thira, ti€p thu nhitng tri thic ciaa cdc thé hé
trude, clia ngudi khdc dem lai. Song, suy cho cling, moi su hi€u bi€t ctia con
ngudi déu truc ti€p nay sinh tir thuc tién. Nho c6 su ti€p xidc, tic dong vio su
vat, hién tuong ma con ngudi phat hién ra cdc thudc tinh, hiéu duge ban

chit, quy luat cta ching.

Vidu :
Nhang tri thac vé thién van, todn hoc, trong trot...
clia ngudi xua déu duoc hinh thanh td viéc quan
sat thai tiét, tinh toan chu ki van déng cta Mat Trai,
cua tuan trang, su do dac ruéng dat, su diac két

kinh nghiém tu thuc t& gieo tréng hding ném...

Qu4 trinh hoat déng thuc tién ciing déng thdi 12 qud trinh phét trién va
hoan thién cdc gidc quan cua con ngudi. Nhd dé, kha nang nhan thic caa con

ngudi ngly cang siu sac, diy du hon vé su vat, hién tuong.

Vidu :

Khi biét ché tao va s dung céng cu lao déng,
bdan tay con ngudi tré nén khéo 1éo hon, tu duy
phat trién hon...

b) Thuc tién 15 dbng luc clia nhén thitc

Thue tién 12 dong luc thic ddy nhéan thic phat tri€n vi thue tién luén luén
van dong, luén luén dit ra nhitng yéu cAu mdi cho nhin thic va tao ra nhiing tién

dé vat chat can thiét thic ddy nhan thiic phat trién.

Vidu :
Nhing ndm dau cua cudc khang chién chéng thuc
dan Phap, bac si Bang Van Ngi (1910 - 1967) da
diéu ché duoc nuéc loc pé-ni-xilin i gibng ndm
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pé-ni-xi-in ma 6ng dua ti Nhat vé. Luc do, thd thuéc
nay duoc coi la than duoc, da lam lanh vét thuong
clu séng bao ngudi, nhung lai khéng chida ducc
nhdng vét thuong man tinh dé mung mu. Thuc té doé
dat ra yéu cau y hoc phdai nghién cau tim ra
loai khang sinh ma&i. Nam 1952, Wat-man tim ra
Strép-té-mixin. La ngudi ludon theo déi tinh hinh y
hoc thé gi6i, bac si Ng lién bat tay nghién clu loai
ndm mai ndy trong cac méu dat. Sau ba thang,
ong da tim ra 18 loai Strép-t6-mi-xin. Trong do, co
nhiéu loai diéu tri duoc vét thuong man tfinh da

mung mu.

¢) Thue tidn 12 muc dich cla nhin thic

C4c tri thitc khoa hoc chi cé gid tri khi né dugc van dung vio thuc tién.
Muc dich cu6i cung cua nhéan thifc 13 nham cai tao hién thuc khich quan, ddp
ing nhu cAu vat chat, tinh thian cta con ngudi. Chi tich H6 Chi Minh da tiing

s . " - 2 ~ A = A - o - - & \ - A A " |
noi : "Li luan ma khong lién hé voi thuc tién la li ludn suéng 0D

A) Thuc ti&n 15 tiéu chuén cla chén If

Nhéan thiic ra doi tir thuc tién, song nhan thiic lai dién ra & tiing ngudi, ting
thé hé cu thé véi nhitng diéu kién chii quan, khdch quan khac nhau. B&i vay, tri
thitc clia con ngudi vé sur vat va hién twong cé thé 1a ding dan hoac sai ldm. Chi
c6 dem nhitng tri thitc thu nhin duge kiém nghiém qua thuc tién méi danh gid
duoc tinh ding dan hay sai 14m ctua ching. Viéc van dung tri thifc vao thuc tién

con c6 tic dung bé sung, hoan thién nhitng nhan thifc chua diy da.

(1) Ho Chi Minh, Tean tip, NXB Chinh tri quéc gia, Ha Néi, 2000, t.8, tr.496.
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Vidu :

Thuyét Nhat tam clia Cé-péc-nic cho rang, Trai bat
quay xung quanh Mat Trai. Nhé c6 kinh vién vong
tusang ché va kién fri quan sat bau troi, Ga-li-lé
(1564 - 1642) da khdng dinh Thuyét Nhat tam cla
Co-péc-nic la dung va con bé sung : Mat Troi con

tu quay xung quanh truc ctia no.

Tém lai, thuc tién la co s ciia nhdn thiic, la déng luc ciia nhdn thiic, la muc

dich ctia nhdn thitc va la tiéu chudn dé kiém tra két qud ciia nhdn thiic.

III - TU LIEU THAM KHAO

1. V. 1. Lé-nin di khang dinh : "Quan diém vé doi s6ng, vé thuc tién, phai

12 quan diém thit nhat vi co ban vé 1i luan nhan thic" e

2. Nha bic hoc Ga-li-lé rdt coi trong thi nghiém. Ong thudng ding thi
nghiém dé chitng minh l4ap luan ctia minh. M6t 14n nghe ngudi ta day cho hoc
sinh : C4c vat ning bao gid ciing roi nhanh hon vat nhe. Nhi bdc hoc lién
phan déi :

— Lam gi ¢6 chuyén v6 1i thé€ | Chang 1& mot hon d4 nang 1 kg lai roi cham
gdp mudi lan hon dd nang 10 kg u ?

— Cht sao. — Moi ngudi dong thanh néi — A-rit-xtét da néi nhu vay !

Ga-li-1é da 1am mot thi nghiém tha hai hon d4 nang, nhe khéc nhau cung tir
trén mot thadp cao xuéng. L& ra hai hon d4 phai roi cing mét lic. Song khéng
hiéu vi sao hon d4 nang lai roi xuéng truée hon dd nhe mot chuit.

Khéng nan long, Ga-li-1é 1am di lam lai thi nghiém. K&t qua 6ng di phat
hién ra khong khi cé sitc can. Khi tha roi nhitng vat trong 6ng da rit hét khong

khi thi qua nhién cdc vt ning, nhe déu roi nhanh nhu nhau.

(1) V.I. Lé-nin, Tean tap, Sdd, t.18, tr.167.
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Thé€ 12 nho hoat dong thuc nghiém khoa hoc, Ga-li-1¢ khéng nhing da

chiing minh duogc 1ap luan ctia minh, bac bd duoc sai lam clia A-rit-xt6t ma con

phét hién ra dinh luat vé stic can cta khéng khi.

(1)

3. Chan i : 1a nhing tri thic phu hop véi su vat, hién tuong ma né phan

dnh va da duoc thuce tién ki€ém nghiém.

IV — CAU HOI VA BAI TAP

. Dua vao kién thitc da hoc va thuc t€ cudéc séng, em hay giai thich quan

diém : Thue tién 14 co s& clia nhén thife.

-2 e ~ ~ ~ - . - A - . . .
. Em hiéu nhu thé nao vé nguyén li gido duc : Hoc di doi voi hanh, gido

duc két hop véi lao déng sdn xudt, nha truong gdn lién voi xa hoi ?

. Ban than em d3 c6 viéc 1am nao gan hoc véi hanh ? Viéc két hop gitia

hoc véi hanh c6 tdc dung thé nao d6i véi qua trinh hoc tip cua em ?

. Dua vao kién thitc da hoc, em hdy cho biét ¥ nghia cua ciu tuc ngtr : i

mot ngay dang, hoc mot sang khon.

. Trong khi chuan bi cho bai hoc Thuc tién va vai tro cia thiic tién doéi véi

nhdn thire, Ha néi véi Hang :

— Chiing minh c6 gang thuc hién t6t cic gid thuc hanh, thi nghiém cna
cdc mon hoc 14 van dung 1i thuyét vio thuc tién day.

Hang lién biu moi :

— Van dung 1i thuyét vao thuc tién phai 1a nhitng v4n dé 16n c6 gia tri
cao co. Viéc thuc hanh, thi nghiém cfia bon minh chi cé tdc dung bé
sung cho gid hoc 1i thuyé&t théi, ddu phai 1a van dung 1i thuyét vao
thuc tién.

Em déng ¥ v&i y ki€n nao ? Khong déng ¥ vdi v kién nao ? Vi sao ?

(1) Theo Cudc séng va su nghié p, NXB Kim Dong, Ha Noi, 1971, t.1.
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Bai 8

TON TAI XA HOI VA Y THUC XA HOI

I- MO PAU BAI HOC

Doi s6ng xa hoi gém hai linh vuc 12 doi séng vat chit va doi séng tinh
than. Tri€t hoc M4c — Lé-nin hi€u doi séng vat chat 13 tén tai xa hoi, doi séng
tinh than 13 y thitc xd hoi. D4y 12 su cu thé hod vdn dé co ban clia Tri€t hoc vao
doi séng xa hoi. Vay, quan hé gitra hai [inh vuc dé nhu thé nao ?

Bai nay nham gitp ching ta :

— Hiéu dugce néi dung cdc khai niém tén tai xa hoi va y thitc xa hoi.

— Thay duoc méi quan hé bién ching gitra ton tai xa héi va y thic xa hoi.

— Trén co s& 11 luan vé tén tai xa hoi va ¥ thifc xa hoi, ching ta c4An ing ho
c4c chinh sich vé méi trudng va dan s6 ciia Nha nude. Trong cudc séng, chiing

ta khong thu dong truée hoan canh khich quan, bié€t ti€p thu cdc quan di€ém ti€n
b6, phé phin cé4c hién tuong y thiic, tu tudng lac héau, 16i thoi.

II - NOI DUNG BAI HOC

1. Ton tai xa hoi

Céc xa hoi trong lich str, muén tén tai va phat trién phai lao dong san xuit
lam ra cta cai vat chat nuéi séng xa hoi. Muén lao dong san xuat, xa hoi phai
c6é mot s6 ngudi nhit dinh (dian s6) mdi c6 ngudn luc lao dong, va con ngudi
phai gan v6i moi trudng tu nhién, vi moi cla cai vat chat déu duoc khai thac
tu nhién. Trong qua trinh san xuit iy, bao gid con ngudi cing phai ti€n hanh
theo mot cach thiic ndo dé (phuong thitc san xuat).

Mbi trudng tu nhién, dan s6 va phuong thite san xut 1 ba yé&u t6 khong thé
thi€u duge d6i véi su ton tai ctia xa hoi. Vi vay, ta c6é thé phat biéu nhu sau :
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Tén tai xd hoi la toan bo sinh hoat vdt chdt va nhitng diéu kién sinh hoat vdt
chdt cia xd héi, bao gém méi truong tu nhién, ddn sé va phuong thiic san xudt.
Trong nhitng yéu té 4y, phuong thic san xuit 1a yéu té6 quyét dinh, boi vi trinh
d6 cua phuong thitc san xuat nhu thé nao s€ quyét dinh su tic déng cua con
ngudi dén moi trudng tu nhién va quy mé phat tri€n dan s6 nhu thé Ay .

a) M&i truong tu nhién

Moéi trudng tu nhién bao gém nhitng diéu kién dia 1i tw nhién (d4t dai, ring
nii, séng ngoi, khi hau...), cta cai trong thién nhién (tai nguyén, khodng san,
thd riing, hai san...), nhiing nguén niang luong tu nhién (stic gié, sic nuéc, dnh
sang mat troi...).

Moéi trudng tu nhién 1a diéu kién sinh séng tit yéu va thudng xuyén cla
st ton tai va phat trién cta x4 hoi. N6 cé thé tao ra nhitng diéu kién thuan loi
hoac gay ra nhirng khé khan cho qua trinh san xuét ctia con ngudi. That vay,
nhitng noi nao c6 moi truong tu nhién da dang, phong phi thi noi dé con nguoi
gap thuan lgi trong viéc phat trién kinh t&€, ning cao ddi séng. Nguac lai, &
nhitng noi ndo hoan cinh dia 1i khic nghiét thi chang nhiing noi dé khé phat
trién nganh nghé, phin céng lao doéng xi héi, ma hao phi trong qué trinh san
xuét cung s€ tang 1én. Nhu vay, méi trudng tu nhién cé anh hudng quan trong
dén doi séng cua con ngudi va su ti€n bd clia xa hoi, nhung mic anh hudng cua
né dén dau lai tuy thuéc vao trinh d6 van hod, khoa hoc va ki thuat cua con
ngudi, tuy thudc vao tinh chét cua cdc ché d6 xa hoi.

Su tdc dong chia con ngudi vao tir nhién cé thé 1Am cho tu nhién bién ddi theo
hai huéng : Néu bi€t tic dong vao tu nhién mét cich hop 1i, s€ lam cho tu nhién
ngdy cang phong phii. Ngugc lai, n€u chi biét khai thic mot cdch tuy tién, khong
biét tdi tao gidi tu nhién, s& lam cho né ngay mét ngheéo nan, can kiét, su can
bang sinh thdi bi ph4 v&, gay hi€ém hoa cho cuéc séng clia con ngudi.

Trén thé gidi co nhitng nudc rdt kfian hidm tai nguyén, Rhodng san, nhung lai
c6 nén Kinh t&'phdt trién, theo em tai sao ?
A A
b) Dan s0

Cling v6i moéi trudng tu nhién, dan sé ciing 13 diéu kién tAt yéu va thudng
xuyén clia st ton tai va phat trién clia xa hoi. That vay, mbi qudc gia, dan toc
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déu cin c6 mot s6 dan nhat dinh méi di ngudi dé€ lao dong sin xut, bao vé
dat nude.

Dan s6 va téc do phat trién dan s6 ctia mdi nude ¢é6 anh hudng rat 16n dén
stt phat trién moi mit ctia nuéc dé. O nhitng nude cé diéu kién tu nhién tuong
tw nhau, nhung s6 luong va chat lugng dan s6 khic nhau s& c6 anh hudng khac

,‘l - L L -~ a "
nhau dén su phat trién cua xa hoi.

Tuy nhién, ciing nhu vai tro clia méi trudng tu nhién, diéu kién dan s6

khéng phai 1a nhan t6 quyét dinh su ton tai va phat trién clia xa hoi.

Theo em, cé phai nudc ndo din s6"dong, xa hoi sé phdt trién cao, vd nguoc lai
hay Rhéng ? Tai sao ?

¢) Phuong thic s4n xust

Trén déy, ching ta da phéan tich anh hudéng cua méi trudng tu nhién, dan sé
dén su ton tai va phat trién clia xa hoi. Nhung anh hudng clia nhitng nhan t6 dé
nhu thé€ nao lai phu thuéc vao cdc ch€ d6 xa hoi, ma ché€ dé6 xia hdoi lai do
phuong thitc san xuét quyét dinh. Vay, thé nao 14 phuong thitc san xuat ?

Phutong thitc san xudt la cdach thitc con nguoi lam ra cia cai vdt chdt trong
nhitng giai doan nhdt dinh cuia lich sir. Méi phuong thifc san xu4t déu c6 hai bo
phan 1a luc lugng san xuit va quan hé san xuAt.

— Lirc luong sdan xudt

Muén ti€n hanh san xuét phai c¢6 tu liéu san xuat va ngudi lao dong. Luc
litong san xudt la su théng nhdt giita tw liéu san xudt va nguoi sit dung tu liéu
dy dé sdn xudt ra ciia cdi vdt chdt.

Tu liéu san xudt gom cé tw liéu lao dong va doéi tuong lao dong.

+ Tu liéu lao déng : gbm céng cu lao dong nhu may mée va cdc phuong tién
vat chat khdc nhu nha kho, san bai, duong sé... Trong tu liéu lao dong, céng cu lao
dong 14 quan trong nhét, vi céng cu lao dong ngay cang tinh vi, hién dai, tao ra
nang suit lao déng ngay cing cao, san pham lao déng cang déi dio. Cong cu lao
déng 12 yé&u t6 tiéu bi€u cho trinh do san xuat clia méi thdi dai.

+ Padi tuong lao dong : gobm nhiing bo phin thuéc gidi tu nhién dugc dua vao
san xuat. Cé d6i tuong lao dong da sin cé trong tu nhién nhu dat tréng, quang kim
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loai, than, ddu mé... C6 déi tuong lao dong 13 san phdm lao déong do con ngudi
tao ra nhu c4c san phim néng nghiép ding cho coéng nghiép.

Luc lwong san xudt biéu hién mdi quan hé giita con ngudi véi tu nhién,
phan dnh trinh d6 l1am chd tv nhién cta con ngudi. Trong cdc yé€u t6 cha luc
lugng san xuat, ngudi lao dong gitt vai tro quyét dinh, bdi vi chinh con ngudi
sing tao ra céng cu lao dong va st dung né trong qué trinh san xuit, khéng
c6 ngudi lao dong thi moi yé&u t6 clia tu liéu san xuét s€ khéng phat huy duoc

tic dung.
— Quan hé sdn xudt

Dé tién hanh sin xuat, ngoai quan hé giita con ngudi véi tu nhién, con phai
cé su két hop gitta con ngudi véi con ngudi theo mét cach thic nao dé. Quan
hé san xudt la quan hé giita nguoi voi nguoi trong qud trinh san xudt ra cua cdi
vat chdt, bao gém cdc quan hé so hitu, quan li va phdn phéi.

+ Quan hé sd hitu vé tu liéu san xudt : Tu liéu san xuat thudc vé ai ? (thudc
vé c4 nhan, mot s6 ngudi hay toan xa hoi)

+ Quan hé trong té chitc va qudn Ii : Ai 13 ngudi dat ra k€ hoach va diéu
hanh san xuéat ?

+ Quan hé trong phan phéi san phdm : Quy mé va phuong thitc nhian phin
clia cai vat chét gitta cdc thanh vién trong qua trinh san xudt nhu thé nao ?

Cac yéu t6 trén diy c6 quan hé hitu co véi nhau, trong dé quan hé s& hiru
vé tu liéu san xuAt gilt vai trdo quyét dinh d6i véi cdc quan hé khic, phan 4nh

id e K ’ - 2 a d A . k.
ban chat cua cac kiéu quan hé san xuat trong lich su.
— Méi quan hé giita luc luong sdan xudt va quan hé san xudt

Trong qué trinh phdt trién cfia phuong thite san xuét, luc luong san xuat 13
mat luén luén phat trién, con quan hé san xuat thay déi chAim hon. Khi luc
luong san xuit di phat trién lén mot trinh d6 méi, quan hé san xuit khong con
phit hop véi né niia, s€ nay sinh mau thuin gay gat giita hai mat cta phuong
thitc san xuat, ki€u quan hé san xuit cii s€ bi thay thé bang mot ki€u quan hé
san xudt mdi. Su thay thé nay ciing c6 nghia 1a su chdm dit cua phuong thiic
san xu4t da 161 thoi va su ra doi clia phuong thiic san xuit méi. Khi quan hé san
Xudt méi ra doi phit hop véi lue lwong san xuat, né s&€ cé tic dung thiic diy luc
lwong san xuét phat trién nhanh chéng.
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Ta c6 thé bi€u dién bang so d6 nhu sau :

Phuong thitc san xuat

h y
Luc luong san xuat E— > Quan hé san xuat
L ¥ ¥ 4
» Tu liéu san xuat . . .
Nguoi [¢ T : T Quan he Quan he Quan he
s hitu vé 3
li6 — = ) || trong to :, trong
A u licu 1 tu liéu & icva €4 pha &
dong - el chtfc va p{lan plql@l
lao tugng san xuét quan li san pham
dong lao dong san xuat
) i
i | T i
| It e O T T, S NG S B DL A et S O AT 4

2. Y thirc xa hdi

a) Y thic x& hbi la gi ?

Y thitc xd hoéi la cdi phdn dnh tén tai xa héi, bao gém toan bé nhiing quan
niém, quan diém cia cdc cd nhan trong xa héi tir cdc hién tuwong tinh cam, tam
li dén cdc quan diém va cdc hoc thuyét vé chinh tri, phdp quyén, tén gido, dao
diic, nghé thudt, khoa hoc, triét hoc...

3 ! ~ 3

b) Hai cBp db cla y thic xa hbi

T4t ca nhitng hién tuong y thic trén day déu c6 nguén gdc tir ton tai xa hoi,
phan 4nh t6n tai xa héi véi nhitng phuong thifc va mitc d6 khic nhau. Xét vé
cip d6 phan anh, y thitc xa hoéi bao gobm tam Ii xa hoi va hé tu tudng.

— Tdam li xa héi 1a toan bo6 nhitng tAm trang, théi quen, tinh cam cta con
ngudi, duge hinh thinh mot cdch tu phit do anh hudng truc ti€p ctia nhiing diéu
kién sinh s6ng hang ngly, chua dugc khii quat thanh 1i luan.

— Hé tur tudng 13 todn bo nhitng quan niém, quan diém da duogc hé théng

hod thanh 1i lu4n, hoc thuyét vé dao diic, chinh tri, phdp quyén... Hé tu tudng
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khong hinh thanh mét cach tu phat, ma hinh thanh mét cach tu gidc do cac nha
tur twdng clia nhitng giai cAp nhat dinh xdy dung nén, nham phan 4nh va bao vé
loi ich giai cdp cua ho. Vi vay, cdc hé tu tudng trong xa hoi luén luén mang
tinh giai cdp (hé tu tudng cua giai cip chl nod, giai cdp dia chu, giai cap tu san
va hé tu twdng cha giai cdp céng nhan).

So v6i tam 1i x4 hoi, hé tu tudng phan 4nh tén tai xi hoi mot cdch sau sac
hon, né ¢6 kha nang vach ra ban chéat clia cic méi quan hé xa hoi, quy luat van
déng cua xd hoi. Thong thuong, hé tu tudng cua cdc giai cdp cdch mang ¢ st
ménh 14t d6 xa héi cii 16i thoi, xay dung xi hoi mdi, ti€n b hon 13 hé tu tuwdng
khoa hoc. Nguoc lai, hé tu tudng gan lién véi cdc giai cdp da 16i thoi, phan

dong dang c6 duy tri quyén loi ich ki cua chiing 13 hé tu tuéng khéng khoa hoc.
3. M&i quan hé giira ton tai xa hdi va y thirc xa hoi

Ban vé m6i quan hé giva tén tai xa héivd y thic xa héi cé nhiéu y

kién Rhdc nhau.

Em tdn thanh y Rién ndo sau ddy :

— Su ton tai va phdt trién ciia xa hoi [d do y chi ciia con ngudi, do cdc
hoc thuyét vé chinh tri, dao diic, tén gido quyét dinh.

— Kinh t&'ld luc liong duy nhdt quyét dink su phdt trien ciia xa hoi,
cdc hoc thuyét vé chinh tri, dao diic, triet hoc, nghé thudt v.v..
kfiéng cd vai tro gi ddng ké.

Van dung quan diém Tri€t hoc M4c — Lé-nin vé van dé co ban ciia tri€t hoc
vio 1inh vuc doi séng xi hoi s& gitip chiing ta hiéu dwuge m6i quan hé bién
ching gitta ton tai xa hoi va y thitc xa hoi, tranh duoc quan niém duy tdm va
quan niém duy vat kinh t€ vé lich stt. Theo Tri€t hoc Mdc — Lé-nin, san xuAt
vat chét 14 nén tidng dé phat trién xa hoi va cdc hoc thuyét vé chinh tri,
dao diic v.v... nguogc lai, tat ca nhitng hinh thii y thic xa hoi ndy déu cé tc

dong trd lai d6i véi sur ton tai va phat trién ctia xa hoi.
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a) Ton tai x3 hoi quyét dinh § thic x3 hoi

o) nhitng thdi ki lich st khdc nhau, cé nhitng tu tuéng v quan diém khic
nhau. S& di nhu vay vi y thitc xa hoi chi 1a su phan 4nh nhitng diéu kién sinh
hoat vat chat, nhitng m6i quan hé kinh t€ khdc nhau trong tién trinh ph4t trién
cta lich str.

Chiing ta bi€t rang, trong xa hoi Coéng san nguyén thuy, luc lugng san xuAt
con thap kém, moi hoat dong cfia con ngudi déu 1a hoat dong tap thé trén co s&
ché€ do cong hitu vé tu liéu san xuit. Moi ngudi san xuit chung, hudng thu
chung, khéng ai 14y clia chung lam cua riéng, do dé chua nay sinh quan niém
vé tu hitu.

Khi ch€ d6 céng xa nguyén thuy tan rd, ché€ d6 chi€m httu né 1& hinh thanh
thi xa héi phédn hod thanh ké giau, ngudi nghéo, ngudi nay an bam, béc 16t
ngudi khic. Do dé, y thiic clia con ngudi ciing bién déi, dau 6c tu hitu, tu tudng
an bam, chi nghia c4 nhan xu4t hién va phat trién.

Khi ché€ d6 chi€m hitu né 1é hung thinh, xd hoi duoc duy tri va chi cé thé
duoc duy tri bang lao dong cta né 1é thi nhitng nha tu tudng ti€n bo lic bay gid
cho rang ché d6 no 1é 12 mot hién tuong tu nhién va can thi€t. Khi lao dong cna
noé 1é duge thay th€ bang lao dong ctia néng né cé ning suit cao hon, quan hé
sdn xuAt phong kién ra doi thi ch€ do chi€m hitu n6 1& bi chi trich, coi né 12 trii
v&i chinh nghia, can phai xod bo. Ti€p dé, ché dé phong kién suy tan, quan hé
san xuAt tur ban chi nghia hinh thanh vi phat trién ngay trong long xd hoi
phong kién thi y thifc con ngudi lai cho ring, ch€ do phong ki€n 1a v6 nhan
dao, cAn phai thay thé nd bang ch€ do6 tu ban. Khi quan hé san xuit tu ban chu
nghia khéng con phu hop véi tinh chat va trinh dé cua luc luong san xuat nita
thi lai ndy sinh nhitng tu tuéng mdi, nhitng hoc thuyét méi phé phin xa héi tu
ban va chu truong xay dung xa héi xa hoi chi nghia tét dep hon.

Nhiing diéu phan tich trén day cho thay, y thiic xi hoi 12 su phan 4nh tén
tai x4 hoi, do tén tai xa héi sinh ra vd quyét dinh, khi tén tai xa hoi thay déi thi
sém muén ¥ thitc xi hoi ciing thay déi theo. Piing nhu C. M4c di khang dinh :
"Khoéng phdi y thitc ciia con nguoi quyét dinh tén tai cia ho ; trdi lai, ton tai xa

héi ciia ho quyét dinh Y thirc cia ho."(” Tir d6, ta c6 thé rit ra két luan, khi muén

(1) C. Miac va Ph. Ang-ghen, Tean tdp, $dd, t.13, tr.15.
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tim hi€u nguén géc clia cdc hién tuong v thite, tu tudng, cAn phai phan tich
nhitng diéu kién sinh hoat vat chét di san sinh ra né.

b) Su téc dbng trd lai clia § thic x& héi dbi véi ton tai x5 héi

Khi khang dinh vai tro quyét dinh cia tén tai xa hoi d6i véi v thitc xi hoi,
Triét hoc Mac — Lé-nin dong thdi thira nhan tinh doc 14p twong déi cua y thiic
xd hoi déi véi tén tai xa hoi.

Mot trong nhitng bi€u hién ctia tinh déc lap tuwong déi clia ¥ thiic xa hoi 12
su tdc dong trd lai cua né déi véi tén tai xa hoi. Nhitng y thic xa hoi tién ti€n
c6 thé phan 4nh ding dan cdc quy luat khiach quan, chi dao con ngudi trong
hoat déng thuc tién dat két qua cao, thiic ddy tén tai x hoi phat trién va hoan
thién hon. Nguoc lai, nhitng y thitcc xa hoi lac hau c6 tic dong kim ham su phat
trién clia ton tai xa hoi.

III - TU LIEU THAM KHAO

1. C. Méc : "Phuong thic san xuit doi séng vét chat quyét dinh cdc qua

trinh sinh hoat xa hoi, chinh tri va tinh than néi chung."“]

2. Ph. Ang-ghen : "Su phét trién clia chinh tri, phdp luat, triét hoc, tén gido,

van hoc, nghé thuat v.v... déu dua trén co s& phat trién kinh t€. Nhung tit ca

” -~ ’, ? A . hd i ~ hd . A n 2
chiing ciing c6 anh huong lan nhau va anh huéng dén co so kinh té€. @

IV - CAU HOI VA BAI TAP
1. Tén tai xa héi bao gobm nhiing yé€u t6 nao ? Yéu t6 nao gitt vai tro quyét
dinh ? Tai sao ?
2. Hay phén tich tdc dong trd lai cua y thic xa hoi déi véi ton tai xa hoi.

3. Hay néu ra mot vai vi du néi rd méi quan hé gitta b&i canh xa hoi va néi

dung tdc phim van hoc, nghé thuat.

(1) C. Mac va Ph. Ang—ghcn, Toan tap, Sdd, t.13, tr.15.
(2) C. Mac va Ph. Ang—ghcn, Toan tap, Sdd, t.39, tr.271.
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4. Khi ban vé quan hé giita tén tai xa hoi va § thitc xd hoi, em tidn thanh y
ki€n nao sau day ? Tai sao ?

a) Di-do-r6 (1713 — 1784), nha Triét hoc ngudi Phip cho rang : Thuong
dé chi 13 su thin thianh ho4 cic diéu kién séng hién thuc cia con ngudi
ma thoi.

b) Phoi-o-bac ndéi mét cdch hinh anh : Ngudi trong cung dién thi suy
nghi khic ngudi trong tip 1éu.

c) Trong tit ca nhitng chuyén bi€n lich sk, sit chuyén bi€n vé chinh tri 1a
quan trong nhat, quyét dinh su phét trién clia xi hoi.

d) Nhan t6 kinh t&€ 12 nhéan t6 quyét dinh duy nhat trong lich st.

d) Moi hoc thuyét vé dao difc c6 tir truée dé€n nay, xét d€n cung, déu la
san phdm ctia finh hinh kinh t€ lic bay gid.

Bai 9
CON NGUOI LA CHU THE CcUA LICH SU
VA LA MUC TIEU PHAT TRIEN CUA XA HOI

I- MO PAU BAI HOC

Khéc véi lich st phat trién cta tu nhién, lich stt xa hoi loAi ngudi duoc tao
nén va phat trién boi cdc hoat dong cé ¥ thiic clia con ngudi.

Bai hoc nay s€ gitp chung ta :

— Biét con ngudi 14 chii thé cha lich str, sdng tao ra lich str.

— Hiéu duge con ngudi 1 muc tiéu ctia su phat trién xi hoi.

— Ching minh duwoc moi gid tri vat chat va tinh than cta xa héi la do con
nguoi tao ra.

— Tich cuc tham gia c4c hoat dong vi sur ti€n b va phat trién clia qué huong,
dét nudce, nhan loai.
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II - NOI DUNG BAI HOC

Khi nghién cttu vé qué trinh phét trién cta lich si, cdc nha Triét hoc duy
tAm, tén gido thudng cho rang thin thinh, thuong dé€ da tao ra va quyét dinh su
phat trién ctia lich st 1odi ngudi.

Dua trén két qua nghién ctu clia khdo ¢6 hoc v nhiéu nganh khoa hoc
khdc, Tri€t hoc duy vat bién chiing khang dinh : Con ngudi 1a chi thé cilia
lich su.

Vay, vi sao ndi con ngudi 1a chi thé chia lich stt ? LA chil thé cha lich str,
con ngudi can duge nha nude va xa hdi quan tAm nhu thé nao ?

1. Con ngudi la chi thé cla lich sir

Vai trd chil thé lich st cfia con ngudi duge thé hién & nhitng diém sau :
a) Con nguoi tu séng tao ralich sl clia minh

Dua vdo Rién thic Sinh hoc, Lich su em hay cho biét : Viec ché tao
ra c6ng cu lao dong cd wvai tro nhu thé ndo trong qud trinf chuyén
hod vuon c6 thanh nguoi ?

Lich str loai ngudi duoc hinh thanh khi con ngudi bi€t ché€ tao ra céng cu
lao déng. Nhd cé cong cu lao dong, viéc an, &... clia ngudi t6i c¢6 khéng con
hoan toan 1é thuéc vao tu nhién. Tir d6, con ngudi tu tich minh ra khdi thé gidi

loai vat, chuyén sang thé gidi loai ngudi va lich st xa héi cling bat diu.

; ¢ ; ; / , N
b) Con ngudi 12 chll thé séng tao nén céc gié tri vat chat va tinh thén
? o A
cla xa hoi
— Dé tén tai va phat trién, con ngudi cin cé cdi an, cdi mic, nhd & va cédc
phuong tién sinh hoat khiac. Do d6, con ngudi phai lao dong, tao ra cua cai vat
chit d€ nuodi séng xa hoi.
Véi ¥ nghia dé, C. M4c néi rang : Hanh déng lich st ddu tién cua con
ngudi 1a san xudt ra tu liéu can thi€t cho doi séng. Xa hoi s€ tiéu vong néu
ngudi ta ngung lao dong san xuét.
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— San xuAt ra clia cai vat chat 14 dac trung riéng chi cé & con ngudi. D6 1a
qud trinh lao déng c6 muc dich va khéng ngling sing tao clia con ngudi. Qua
trinh ndy khong chi tao ra clia cai vat chit ddm bao cho su tén tai clia xa hoi,

~ - # i ~ - - L g id ~ A
ma con thic day trinh doé phat trién cta xa hoi.

— Con ngudi con sang tao ra cic gia tri tinh than cua x3 hoi. Boi séng sinh
hoat hang ngay va kinh nghiém trong lao déng san xuit, trong dau tranh véi
tu nhién va dau tranh x3 hoi... cia con ngudi 12 nguén dé tai vé tan cho céc
phédt minh khoa hoc va cam hing sdng tao cta van hoc, nghé thuat. Va ciing
chinh con ngudi 13 tdc gid clia cdc cong trinh khoa hoc, cédc tdc pham van hoc,

nghé thuat...

Vidu :
Cubc séng, tam hén va hoat déng sang tao cua
con ngudi Viét Nam da tao nén nhing kiét tac
duoc UNESCO coéng nhéan la di san van hod phi vat
thé cla thé gisi nhu Khéng gian van hod céng
chiéng Tay Nguyén, Nhé nhac cung dinh HUé.

¢) Con ngudi 12 dbng luc cla céc cubc cach mang x3 hoi

Nhu cdu vé mét cudc soéng tot dep hon 1a dong luc thic didy con ngudi
khong ngitng du tranh dé cai tao x4 hoi. Biéu hién cu thé 13 cdc cudc diu tranh
giai cAp, md dinh cao 13 cdc cu6c cich mang xi hoi. Cic cudc cdch mang xi
hoi thay th€ quan hé san xuAt di 16i thdi bang quan hé san xuit mdi ti€n bo
hon. Quan hé san xudt m&i ra doi kéo theo su xuat hién cta phuong thic san
xudt méi. Méi khi phuong thiic san xuét thay déi né s& thiic ddy su bi€n déi vé

moi mat cua doi séng xa hoi.

Lich sit xa hoi ti xa hoi cong san nguyén thuy dén nay, trudc heét, [
lich sit phdt trién va thay thé ldn nfiau ciia cdc phuong thiic san xudt.

Nhitng diéu néu trén chitng td rang, lich str phét tri€n cta xa héi khic véi
lich st phét trién ctia tv nhién. Néu nhu sy phat trién clia tu nhién dién ra mot
cdch tu dong khong gan lién véi ¥ thite clia con ngudi thi lich sit phat trién cta

xd hoi 1a lich s cia con ngudi hoat déong theo muc dich ctia minh.
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2. Con ngudi la muc tiéu clua sy phat trién xa hoi

— Em mong mudn duoc s6ng trong mét xa hoi nhu thé nao ?

— Hay k¢’ nhitng nfiu cdu quan trong ciia ban thdn ma em mong udc gia
dinh va xa héi dem lai cho em.

7
a) Vi sao ndi con ngudi 1& muc tidu clia sy phat trién x& hoi ?

Con ngudi 12 chi thé clia lich st cho nén sur phét trién ctia xa hoi phai 1 vi

con ngudi, thoa man nhitng nhu cau vat chat, tinh than ctua con ngudi.

Ngay tir thoi con méng mudi vira thodt khoi thé gidi dong vit, loai ngudi da
lu6n chiy béng hoai bio duge séng tir do, hanh phiic va luén diu tranh dé€ hoai

bdo dé trd thanh hién thuc.

C.Mdc coi hinh tuong Pré-mé-té (trong thdn thoai Hi Lap) [dy cdp
lia cita Troi cho lodi nguoi [a hinh tuong tuyét dep vé khat vong tu
do, y chi bdt Rhudt cia con nguoi. Va hinh tuong ®dam Sdn (trong
"Trudng ca Ddm San" ciia ddn téc E-dé 6 Tdy Nguyén) ciing [ hinh
tuong tuyét voi vé y chi Kien cudng, long diing cam va Kfidt vong
vuot qua moi ring budc ciia tw nhién, xa hoi dé"vuon tdi cudc s6ng

tw do, hanh phiic.

Khi xa hoi phan chia thanh giai cAp thi su phat trién xa hoi lai din téi 4p
biic, bat cong, mét binh dang ; tu do ctia mot s& it ngudi dd han ché, tude doat
tu do, hanh phiic clia s6 déng ngudi trong xa hoi. Cho nén, loai ngudi khong
ngig dau tranh dé chéng lai su 4p bifc, bat cong dé.

X3 hoi ngdy cang van minh, nhung trong méi budc ti€n cta nén van minh
van chita dung nhitng y&€u t6, nhitng khuynh huéng di nguoc lai 1gi ich chung
cta loai ngudi, nhiéu thanh tuu khoa hoc — ki thuét bi loi dung, g4y hai cho
con ngudi nhu moéi trudng bi 6 nhiém, nan thit nghiép, khiing b&, chién
tranh... Vi vay, nhan loai phai ddu tranh dé moi thanh tuu ctia khoa hoc — ki
thuat khéng chéng lai con ngudi, dé van minh gan véi nhin dao, trd thanh
diéu kién nang cao hon nita hanh phiic clia con ngudi, dem lai su phén vinh

cho moi quéc gia, dan toc.
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Con nguoi la chii thé ciia lich sit nén con nguoi cdn phdi duoc tén trong,
can phai dwoc dam bdo cdc quyén chinh dang cia minh, phdi la muc tiéu phat
trién ciia xda hoi.

b) Chil nghia x& héi véi sy phat trién toan dién cla con ngudi

Chli nghia tu ban hién dai vin dang con co s& dé€ ton tai va phét trién.
Nhung theo quy luat ti€n hod cua lich str, tuong lai s€ thuéc vé mot xa hoi tot
dep hon. D6 1a mot xa hoi khong co tinh trang ap bic, béc 16t ; mot xa hoi
théng nhét gitta van minh v&i nhin dao ; mét xa hoi ma trong dé6 moi ngudi ¢
cudc séng tur do, hanh phiic. Xi hoi Ay chi c6 thé 14 x4 hoi xi hoi chli nghia.

Xay dung mot xi hoi dan chili, céng bang, van minh, moi ngudi cé cubdc
séng tir do, hanh phic, moi ngudi cé diéu kién phat trién toan dién 132 muc tiéu
cao ca ctua chi nghia xa hoi.

Chu tich H6 Chi Minh da tung noi : "T6i chi cd mgt ham mudn, ham
mudn tt bdc, la lam sao cho nudc ta duoc hoan todn déc ldp, dan ta
duoc hodn toan tu do, dong bdo ai cing cd com dn, do mdc, ai cing

duoc foc hanfi""

Chii nghia x hoi da phai trai qua budc phdt trién quanh co, diy thir thich
cta lich stt, nhung dang vitng budc di 1én va dat nhiéu két qua trong muc tiéu vi
stt phat trién toan dién con ngudi.

Nudce ta qua dé 1én chu nghia xa héi tir mét nuéc nghéo. Tuy vay, Pang va
Nha nuée ta ludn coi trong con ngurdi, coi con ngudi 1a muc tiéu phat trién clia
xa hoi. Vi vay, moi chii truong, chinh sich clia Dang va Nha nuée ta déu vi su
phét trién toan dién clia con ngudi, nhaim x4y dung dat nuée theo muc tiéu : Dan
gidu, nuéc manh, xa hoi dan chii, céng bang va van minh.

III - TU LIEU THAM KHAO

1. Chii thé : con ngudi véi tur cdch 12 mét sinh vat ¢é ¥ thite, c6 ¥ chi trong
quan hé d6i 1ap véi th€ gidi bén ngoai, goi 1a khdch thé. ?

(1) Hé6 Chi Minh, Todn tdp, Sdd, t.12, tr.517.
(2) Hoang Phé (Chu bién), Sdd, tr.197.

=7



2. Cdch mang xa hoi :

— Theo nghia rong : CAch mang xa hoi 1 sur bi€n ddi can ban vé chit trong
toan bo 1inh vure clia doi s6ng xa héi ; 12 phuong thitc chuyén tir hinh thdi kinh
t€ — x4 hoi 161 thoi 1én moét hinh th4i xd hoi cao hon.

— Theo nghia hep : Cdch mang xi hoi 1a viéc 14t d6 mot che do xa hoi da
16i thoi, thi€t 14p nén mot ché€ do xa hoi ti€én bo hon.

3. Truyén doc

AN-PHO-RET NO-BEN = MOT NHA KHOA HOC Vi CON NeUdIP

A. No6-ben (1833 — 1896) 1a nha khoa hoc ngudi Thuy Dién. Thué nhd,
No6-ben duoc cha hét siic cham séc, day dé. Cha ctia No-ben 1a mot nhi ché tao
thudc né. Liic d6, thudc né cé cong dung va do an todn chua cao. Mét l4n,
dang xem diéu ché thude né, No-ben tron xoe mat hdi cha :

— Cha oi, thu6c né 1a thit ddng so vi né c6 thé gay thuong vong cho con
ngudi, vi sao can phai ché tao né a ?

Ngudi cha xoa dau con, tra 19i :

— N6 c6 thé ding trong khai mé, 1am dudng s4 va trong nhiéu nganh céng
nghiép con a.

Cha N6-ben cdn ké cho con nghe nhiéu c4u chuyén phit minh ctia c4c nha
khoa hoc thoi ¢6 dai, nham khoi goi & con nhitng suy nghi, tim tdi vi hoai bo
c6ng hi€n vi loai ngudi. Tir d6, N6-ben 4p G wéc mo nghién citu loai thude né
c6 cong dung va doé an toan cao nén rat c6 gang hoc tap.

Khéng may, nam 1856, xi nghiép ctia cha N6-ben bi phi san. Hoan canh éo le,
gian nan khéng 1am N6-ben nan chi phan ddu. Dan dan, N6-ben da xiy dung
duge nha mdy thuc nghiém san xuit thudc né. Nhung bat ngd, ngay 2 thiang 9
nam 1864, tai nan thuéc né xay ra da thiéu huy sach nhd mdy. Khé khan lién ti€p
ap dén nhung N6-ben van kién tri muc tiéu nghién citu cia minh.

Nam 1867, No-ben di ché tao duge thu6e né Ni-tro-gli-xé-rin déo gitp con

ngudi tang thém kha nang chinh phuc thién nhién. Khéong dung lai & dé, éng lai

(1) Theo Vi Boi Tuyén, Truyén ké vé nhimg nha hod hoc néi tiéng thé giéi, NXB Thanh nién,
tai ban nam 2005.
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ti€p tuc nghién ctiu vé thude né. Thang 2 nam 1888, No-ben di tim ra loai thudc
nd hén hop khéng khéi ¢ nhiéu vu diém hon thuse né Ni-tro-gli-xé-rin déo.
Véi hai phat minh vé thuée n6é va nhiéu phat minh khoa hoc thudc céc linh vuc
khoa hoc khic, No-ben di cé nhiéu céng hién cho sur phat trién cia loai ngudi.
Mac du giau cé nhung No6-ben séng rat gian di. Truéc khi qua doi ba nam,
No6-ben 1ap mo6t ban di chic dua toan bo tii sin clia minh vio ngin hing. Moéi
nam rit 13i sudt lam giai thudng cho nhitng ngudi ¢ céng hi€én xuit sac trong cic
linh vue van hoc, vét 1i, hod hoc, sinh hoc, y hoc va lap giai thudéng cho ngudi cé

c6ng hién to 16n cho su nghiép hoa binh thé gidi. Giai thudng N6-ben ra doi.

Thang 10 nam 1896, con ngudi kiét xuét trong lich st hod hoc cén dai
da két thic cuéc doi phidn ddu ctia minh. Nhung tinh than céng hién vi loai
ngudi cing nhu giai thudng N6-ben s€ maii mii con luu truyén dén cic thé

hé mai sau.

4. Cha tich H6 Chi Minh néi : "QuAn chiing 14 nhiing ngudi sing tao, cong
noéng 13 ngudi sing tao. Nhung, quin ching khong phai chi sing tao ra nhiing
clia cai vt chat cho xa hoi. Quan ching con 1a ngudi sang tic nita... Nhitng céu
tuc ngit, nhitng ciu v&, ca dao réit hay 12 nhiing sdng tic cta quan ching. Cac
sdng tdc Ay rat hay ma lai ngan, chit khong "trudng thién dai hai", "day ci ra day

muéng”... Nhitng sdng tdc iy 1a nhitng hon ngoc qU}?."“)

IV - CAU HOI VA BAI TAP

1. Em héy cho biét : Vi sao néi con ngudi 12 chil thé cha lich sir ?

2. Hang-ri Duy-nang (1828 — 1910) 1a nha nghién ctu van hoc ngudi
Thuy Si. Nam 31 tuéi, 6ng duge chiing ki€n canh khodng 40 ngan ngudi
vira chét, vira bi thuong nam la liét khap noi trong cudc chién d4u giiia
quan do6i Phap — I-ta-li-a, & Xén-phé-ri-6 (I-ta-li-a), 6ng da dén nhiing
x6m lang gin dé t6 chifc nhitng doi cttu thwong. Bat chdp nguy hiém,
Puy-ning di cung nhiéu ngudi khic bing bé cho ngudi bi thuong va dua

ho dén noi an toan.

(1) Ho Chi Minh : Tean tdp, Sdd, 2000, t.9, tr.250.
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Ba nam sau, 6ng di viét cuén K7 niém vé Xon-phé-ri-6 dé 1én 4n chién
tranh, kéu goi thinh 1ap mét té chitc quéc t&€ gitip d& nhiing ngudi bi
thwong. It 1au sau, mot hoi nghi quéc t€ hop & Gio-ne-vo (Thuy Si) da tin
thanh siang kién cua Puy-nang va Héi Chit thip dé quéc t€ duoc ra doi.
Hoéi :

a) Van dung ki€n thiic di hoc vé con nguoi la muc tiéu cia su

phdt trién xd hoi, hdy cho biét nhin xét ctia em vé thong tin trén.

b) Em c6 thé hoc tap duoc diéu gi & Puy-nang ?

. Hiy diéu tra thuc t€ & dia phuong em vé viéc thuc hién mot sé chn

truong, chinh sdch clia Dang va Nha nuée ta vi muc tiéu phat trién todn
dién con ngudi (vi du : Viéc thuc hién chinh sach dinh canh, dinh cu ;
chinh sach xod déi giam ngheéo ; chinh sich d6i v6i ngudi tan tat, c6 don ;
chinh sdch d6i véi gido duc...). Sau dé, vi€t mot bdo cdo thu hoach ngan

vé cudc diéu tra dé.

. Trong cu6c s6ng hing ngdy, c6 mot s6 ngudi ludi lao dong nhung lai

thudng xuyén ciu khin thin linh pht ho cho ho cé nhiéu tién, séng
sung sudng.
Dura vao ki€n thiic con ngieoi la chii thé ciia lich sir, em cé thé néi véi ho

diéu gi ?



PHAN THU HAI
CONG DAN V01 DAO BUC
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Bai 10

QUAN NIEM VE DAO bUC

I- MO PAU BAI HOC

Cht tich H6 Chi Minh coi dao ditc cta con ngudi nhu géc cua ciy, nhu
nguén clia séng. Ngudi lu6n nhdn manh vai trd quan trong va tich cuc clia dao
dic trong doi séng xa hoi.

Vi sao dao dic lai quan trong dén nhu vay ?

Hoc xong bai niy, ching ta cAn nam viing :

— DPao dtic 1a gi.

— Su giéng nhau va khic nhau gitta dao dic véi phéap luat va phong tuc, tip quan.

— Vai tr6 cua dao dic trong doi séng xa hoi.

IT - NOI DUNG BAI HOC
1. Quan niém vé dao dirc

a) Pao dic 1a gi 7

Quan hé x3 hoi la quan hé dac trung cua con ngudi. Pé 14 hé théng cic
quan hé rit da dang va phiic tap, bao gobm quan hé gitta cd nhén v&i cd nhan,
gitta c4 nhan véi xa hoi. Trong cudc séng, cdc c4d nhin cin phai tu gidc diéu
chinh hanh vi cia minh cho pht hop véi loi ich chung ctua cong déng. Mot ca
nhin biét tu diéu chinh hanh vi ctia minh cho phti hop véi lgi ich chung cta xa
hoéi, cta ngudi khac duge coi 1a mét ngudi cé dao dic. Nguge lai, moét cad nhan
chi bi€t dén loi ich clia minh, b4t ch4p loi ich cta ngudi khic, clia xd hoi s& bi

coi 1a ngudi thiéu dao dic.
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Em sé lam gi trong truong hop sau dday : Trén duong di hoc ve,
tinh co em di cung chiéu v6i mét phu nii vita bé con, vita xdch mét
tui ndng ?

Tai sao em lai lam nhu vdy ?

Tu diéu chinh hanh vi cta c4 nhan khong phai 13 viéc tuy ¥ ma luén phai
tuan theo mot hé théng cdc quy tac, chudn muc x4c dinh.

Pao diic la hé théng cdc quy tdc, chudn mice xa héi ma nho dé con nguoi tu
gidc diéu chinh hanh vi ctia minh cho phi hop véi loi ich cia céng dong, ciia
xd hoi.

Ciing véi st van dong va phat trién clia lich st xa hoi, cdc quy tac, chuin
muc nay ciing bi€n déi theo. Lich sit nhin loai da tirng tén tai nhiéu nén dao
ditc xa hoi khdc nhau va c4c nén dao ditc nay luén bi chi ph&i bdi quan diém va
loi ich clia giai cép théng tri. Chang han, trong ché d6 phong kién, "trung" cé
nghia 13 trung thanh vé6 diéu kién véi vua. Ngay nay, "trung” nghia 13 trung

thanh véi loi ich cua d4t nudc, cua nhan dan.
Em hay [dy mot vai vi du vé nhiing chudn muc dao diic ma em bict.

Nén dao dic méi & nudc ta hién nay 12 mét nén dao dic ti€n bo, phu hop
v6i yéu cAu clia su nghiép cong nghiép hod, hién dai hod dit nuéc. Nén dao diic
méi cia chiing ta vira k€ thira nhitng gii tri dao diic truyén théng cta dan toc,

vira két hgp va phat huy nhitng tinh hoa van hod ctia nhan loai.

b) Phan biét dao dic véi phdp luat va phong tuc, tap quén trong su diéu
chinh hanh vi clia con nguoi

Dao dic 12 mot phuong thitc diéu chinh hanh vi con ngudi nhung khong
phai 12 phuong thic duy nhat. Phap luét va phong tuc, tip quén cling 1a nhiing
phuong thitc ¢6 kha nang diéu chinh nhit dinh d6i véi hanh vi cia con ngudi.
Tuy nhién, su di€u chinh hanh vi ciia dao ditc c6 khéc biét v6i su diéu chinh
hanh vi caa phép luét va phong tuc, tdp quan.

Su diéu chinh hanh vi cia ph4p luat 1a su diéu chinh mang tinh bat buoéc,
tinh cudng ché. D6 1a sy diéu chinh théng qua nhitng yéu ciu t&i thiéu,
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duge quy dinh bang van ban clia nha nudc, budc cdc c4d nhan va té chiic phai
tuan theo dé dam bao lgi ich chung cho xa hoi. Trong khi d6, su diéu chinh
hanh vi ctia dao diic lai mang tinh tu nguyén va thudng 1a nhitng yéu cau cao
ctia xa hoi d6i v6i con ngudi. Trong thuc t€, cé nhitng trudng hop hanh vi cua
c4 nhan tuy khéng vi pham phap luat nhung cé thé van bi phé ph4n vé mat dao dic.

Anh A di xe mdy trén duong hodn todn diing ludt giao thong. Anh @
di phia sau v6 tinh va pﬁcﬁl Anh A quay lai nhin thdy anh B bi nga
xubng duong va bi sdy sat vai ché. Anh A biét rang minh Ridng pham
lut giao thong nén ling ling cho xe tiép tuc di, Riong giip ank B
diing ddy va so ciiu cdc vét thuong. Em nhdn xet gi vé cach iing xu cia
anh A ?

Tuén theo phong tuc, tip quéan la tuan theo nhitng théi quen, nhitng trat tu
né nép di 6n dinh tir 1au doi trong cudc séng hiang ngly, trong khi dé cdc hanh
vi dao difc lai tuan theo nhitng quy tac chuidn muc xa héi xuit phét tir nhiing
quan niém séng, nhitng hi€u bi€t vé méi quan hé giita loi ich clia c4 nhin véi
lgi ich ctia ngudi khic va caa xi hoi, vé nhitng yéu cAu cua xa hoi déi véi con
ngudi trong nhitng diéu kién, hodn canh cu thé. Vi vay, tai mét thdi di€ém x4c
dinh, c6 nhitng phong tuc, tip quian kh6éng con phit hop va tré nén 16i thoi, trii
v6i dao ditc va bi coi 13 nhitng hil tuc, cAn phai thay déi hoac loai trit. Lai c6 rat
nhiéu phong tuc, tdp quéin lau doi khéng nhitng vin con phit hop véi xa hoi
hién nay, ma con trd thanh nhirng nét dep trong doi séng dao dic va dugce coi la
nhitng thuan phong, mi tuc can duy tri va phat huy.

‘Hay néu mot s6 phong tuc, tdp qudn J dia phuong em.

2. Vai trd cla dao dirc trong sy phat trién cla ca nhan, gia dinh va
xa hoi
Trong nhiing hoat dong xi hoi, dao dic 1a van dé luén duoc dat ra véi tat ca
cdc c4 nhian d€ bao dam cho su tén tai v phat tri€n ctia xa héi. Tuy theo trinh
do6 phat trién kinh t€ — xa hoi va quan diém cfa giai cAp cAm quyén ma su tic
déng clia dao dic dén cd nhén, gia dinh va xd hoi ¢6 khiac nhau. Vai tro cua
dao ditc duoce thé hién nhu sau :
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a) Dbi véi ca nhan
Dao dic gép phan hoan thién nhan cich con ngudi. Pao diic gitip cd nhan
c6 v thite v nang luc séng thién, séng cé ich, ting thém tinh yéu déi véi Té quéc,
déng bao va réng hon 12 toan nhan loai. M6t cd nhan thi€u dao dic thi moi

phdm chit, nang luc khéc s& khéng con ¥ nghia.
Em cd suy nght gi vé cau : "Tién hoc le, hdu hoc van"?

b) B véi gia dinh

Dao ditc 14 nén tang clia hanh phiic gia dinh, tao ra su 6n dinh va phAt trién
vitng chac ctia gia dinh. Dao diic 12 nhan t6 khong thé thi€u ctia mét gia dinh
hanh phic. Su tan v& cua moét s6 gia dinh hién nay thudng c6 nguyén nhan tir
viéc vi pham nghiém trong cdc quy tac, chudn muc dao ditc nhur con cdi khong
nghe 18i cha me, cdc thanh vién trong gia dinh khéng tén trong 1an nhau, vo

chéng khéng chung thuy...

Em hdy néu thém mot vdi bisu hign vi pham cdc chudn muc dao diic

gia dinh.

¢) B8 véi x& hoi

Néu vi xd hoi 12 mot co thé s6ng, thi dao ditc cé thé duge coi 12 siic khoé
clia co thé séng Ay. Mot xi hoi trong db cdc quy tac, chudn muc dao diic duoc
téon trong va luén duge clng c6, phat trién thi xa hoi dé cé thé phit trién bén
vitng. Nguoc lai, trong mét moi trudng xi hoi ma cdc chuidn muc dao dic bi
xem nhe, khéng duge tén trong thi noi 4y dé x4y ra su mat 6n dinh, thim chi
con cé thé dan dén su d6 v& nhiéu mat trong ddi s6ng xa hoi.

Triong em t6 chiic hicnh mdu nhan dao vd vdn dong hoc sinfi tham gia.
Em nght gi vé viéc ndy ?
X4y dung, cling c6 va phat trién nén dao ditic méi & nuée ta hién nay cé y
nghia rat to 16n khéng chi trong chién luge xay dung va phit trién con ngudi

Viét Nam hién dai, ma con gép phan xay dung, phat trién nén van hod Viét Nam
tién ti€n, ddm di ban sac dan toc.
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III - TU LIEU THAM KHAO

1. Hanh vi : nhitng phan ting, cdch cu x&r bi€u hién ra bén ngoai ctia con
ngudi trong mot hoan canh nhét dinh.

2. Quy tdc : nhitng diéu quy dinh moi ngudi phai tuin theo trong mét hoat
dong chung nao dé6.

3. Chudn muc : cai duge céong nhan l1a ding theo quy dinh hoac theo théi

quen trong xa hoi.
4, Phong tuc, tap qudn : nhitng tuc 1, théi quen da thanh nép, an siu vao
doi séng xa héi, duoc moi ngudi c6ng nhan va lam theo.

5. "Chiing ta c4n phai c6 gido duc dao dic cong dan dé moi ngudi hiéu rd :

.« hd # ~ . * * A i d . A . ~* s n I
Loi ich chung ctia nudc nha va loi ich riéng cua nguoi dan la nhat tri. M

6. "Ché€ do ta 1a ché d6 méi, nhan dan ta dang trau déi dao ditc méi, dao
dic xa hoi chu nghia ciia nhitng ngudi lao déng "ta vi moi ngudi, moi ngudi
vi ta". Trong khi xay dung c4i méi, chiing ta phét trién nhitng dic tinh t6t dep

T A Lt A ~ n -~ ¢ kd ~ ~ e 2 1] 2
cua to tién ta va hoc tap nhitng guong t6t cia nhian dan cac nudc anh em 2

IV - CAU HOI VA BAI TAP

1. Em hiy phén biét dao dic v6i phdp luat va phong tuc, tip quén trong su
diéu chinh hanh vi clia con ngudi.

2. Ngay xwa, mot ngudi 14y viéc chat cui, dét than trén ritng 1Am nghé sinh
séng duogc coi 1a ngudi luong thién. Ngay nay, néu chat cai, dét than thi
bi du luan phé phdn, cho rang d6 1a ké ph4 hoai ritng, 13 ngudi thi€u y thiic
bao vé moi trudng va cong dong.

Em giai thich th€ ndo vé viéc nay ?

3. Hiy 14y mot vai vi du vé hanh vi cta c4 nhan tuy khéng vi pham phdp

luat nhung lai trdi véi nhitng chuin muc dao dic xa hoi. Qua nhitng vi

du ndy, em c6 thé riit ra duoc diéu gi ?

(1) Ho Chi Minh, Tedn tip, Sdd, t.7, tr.453.
(2) Ho Chi Minh, Tean tip, Sdd, t.11, tr.224.
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4. Em hiy ké vé mot tAm guong dao diic clia mét c4 nhan ma em biét.

5. Gia dinh Viét Nam hién nay chiu anh hudng ctia nhan t6 nao sau day :

a) Dao dtc c) Phap luat
b) Phong tuc, tip quan d) Ca ba yé&u t6 trén.
Bai 11

MOT S& PHAM TRU CO BAN
CcUA BAO PUC HOC

I- MO PAU BAI HOC
Bai nay gidi thiéu mét s6 pham tru co ban cua dao dic hoc, qua ndi dung
bai ching ta can :

— Hiéu duoc th€ nao 14 nghia vu, lwong tdm, nhan phim, danh du va
hanh phiic.

— Biét duoc nghia vu cua ban than va thuc hién tét cadc nghia vu dé.

— Biét giit gin danh du, nhan phiam, lvong tAm cta minh, bi€t phan ddu cho
hanh phiic cta ban than, gia dinh va xa hoi.

II - NOI DUNG BAI HOC
1. Nghia vu

a) Nghiavu 12 gi ?

Nghia vu 1a su phan 4nh nhitng m6i quan hé dao dic, dac biét, giva c4
nhén véi ca nhan va gitta ca nhan véi xa héi. Nghia vu 1a mot trong nhitng nét
dac trung clia doi s6ng con ngudi, khic véi con vat chi quan hé véi nhau trén
co s& ban nang.
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807 me nuéi con. ‘Khi soi con da [Gn, soi me xua dudi con di noi
Rhdc s6ng tu lap. ‘Khi dy quan hé givia soi me vd soi con chi con la
quan hé binh thuong giva nhiing con soi. Ta noi, hoat dong nuéi con
ciia s6ime [d hoat dong thé hign ban ndng ciia lodi soi.

Cha me nudi con dén tudi tnidng thanh. Bén canh viec Rhuyén Rfich
vd tao dicu Kién dé con cdi bist tu ldp, cha me lu6n [uon yéu thuong,
quan tdm, giip do con minh cho dén Rfii nhdm mdt, xudi tay. Ta ndi,
cha me thuc hién nghia vu véi con cdi.

Trong cuéc séng, moéi c4 nhan luén c6 nhitng nhu cAu va loi ich nhat dinh
cin duoc thod man dé ddm bao cho s tén tai v phét trién ctia ban than. Tuy
nhién, méi c4 nhan dit ¢6 gang dén dau ciing khong thé tu thod min duge cdc
nhu cdu va loi ich d6 n€u khéng cé su két hop véi cdc cd nhan khic va toan

xa hoi.

Vidu :
Tré em can duoc di hoc, muén vay phdi co truong
hoc va déi nga thay, cé gido. Do db, cha me hoc
sinh va tat ca ngudi lao déng phdai déng thué va
ding mét phan tién dé xay dung trusng, trd luong
cho cac thay, cé gido.

DéE bao dam hai hoa nhitng nhu cdu va loi ich clia c4c thanh vién, xd hoi dat
ra cdc yéu cau chung dp dung cho tit ca moi ngudi. Khi cdc cd nhan y thiic
dugc va bi€n nhitng yéu cidu dé thanh trach nhiém ctia ban théan thi nhitng trach
nhiém nay duoc goi 1a nghia vu ctia cd nhén.

Nghia vu la trach nhiém ciia cd nhan doi véi yéu cdu, loi ich chung ciia
céng dong, cua xa hoi.

Can chi y, trong thuc t€ khéng phai khi nao nhu cau va 19gi ich cta cd nhan
cling phtt hop véi nhu cau, loi ich caa xa héi, thim chi ¢6 khi con mau thuan.
Trong nhiing trudng hop ndy, cd nhdn phdi biét ddat nhu cdu, loi ich cia xd hoi
lén trén. Khong nhiing thé, con phdi biét hi sinh quyén loi ciia minh vi quyén loi
chung. Tuy nhién, xa héi ciing phai c¢6 trach nhiém bao dam cho su thoa man
nhu cau va 19i ich chinh diang cua cdc cd nhéan, bdi vi, suy cho dén clung, xa hoi
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chi c6 thé phat trién lanh manh trén co s& bao dim duge nhitng nhu ciu va lgi
ich ciia méi c4 nhan.

b) Nghia vu clia ngudi thanh nién Viét Nam hién nay

Mot la, cham lo rén luyén dao dic ban than. Cé y thic quan tim dén nhiing
ngudi xung quanh, dim diu tranh chéng lai céi 4c, bao vé cdi thién, gép phan
x4y dung mot xd héi méi dan chi, céong bang, van minh.

Hai la, khong ngimg hoc tap dé nang cao trinh dé van ho4, ti€p thu khoa
hoc va céng nghé hién dai, nang cao nhan thiic vé chinh tri, xd hoi dé 1am chn
dat nuéce va didy manh su nghiép cong nghiép ho4, hién dai ho4 dat nuéc, phin
ddu sém dua nudc ta co ban tré thanh mét nudc céng nghiép theo hudng hién
dai.

Ba la, tich cuc lao dong san xuat dé tao ra clia cai vat chat, van ho4 tinh thin,
g6p phin vao su nghiép x4y dung dit nude Viét Nam gidu manh ; moi ngudi
phai lao dong can cu, sdng tao, trung thuc va cé trach nhiém ; phé phin nhitng
hién tuong ludi bi€ng, 1am bira, IAm 4u, giy ra nhiéu hau qua xau cho xi héi va
cho chinh nhitng nguoi do.

Bén la, san sing tham gia vio st nghiép bdo vé viing chac T6 quéc Viét Nam
xd hoi chu nghia.

La hoc sinh Trung hoc, em thdy minh cd nhing nghia vu ndo ?

2. Luong tam

Ba A mdt mot con ga mdi. Tim mdi Rhéng thdy nén bd cd y nghi ngo
nhd hing xom bdt trém, da ndi bong gio su nghi ngo cia minh. Mdy
tudn troi qua, mot hdm con ga mdi tro vé nhd vd ddn theo gdn chuc ga
con. Hod ra, con ga dé tning trong bui cdy dén ngay dp nd ndm & do.
Nay tning nd, ga me ddn con vé nha. Nhin din ga ndm suoi ndng trudc
san, bd A thdy héi han vi da nghi ngo nha bén canh. Bd tu nfhi : Neu
sau ndy cd mdt gi thi minh cdn phai binf tinh xem xét, kKhiong nén phan
ting voivang, lim tén hai den tinf lang, nghia xom !
Cam gidc 67 hdn ciia ba A con duoc goi [d gi ? NG cd tdc dong thé ndo
den ba dy ?
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a) Luong tam la gi ?

Trong cudc séng, nhitng ngudi ¢ dao dic ludén tu xem xét, ddnh gia cac
mobi quan hé gitta ban than véi nhiing ngudi xung quanh, véi xa hoi. Trén co sd
d4nh gia hanh vi ctia minh, c4 nhan tu gidc diéu chinh hanh vi cho phli hop véi
cdc chudn muce dao dic... D6 12 lwong tam.

Luong tam la ndng luc tw danh gia va diéu chinh hanh vi dao diic cia bdn
than trong méi quan hé voi nguoi khdc va xd hoi .

Luong tAm tén tai & hai trang thai.

Khi thuc hién nhitng hanh vi phit hop véi cde quy tac, chuian muc dao diic
cia xa héi, thi cd nhan cam thay hai long, thod man véi chinh minh. D6 1a
trang thdi thanh than cua luong tam.

Vidu :
Anh K Ia tho xay, da hét gio lam viéc nhung con
mot s6 vaa, anh xdy thém hai hang gach dé su
dung hét sé vida do. Tuy vé mudn 10 phat, nhung
anh cdam thay rat vui vi da khéng boé phi chat
vla ndo.

Khi cd nhan c¢é cdc hanh vi sai l1am, vi pham cdc chuan muc dao dic, ho
cam thiy an nan va héi han. D6 1a trang thdi can ritt luong tam.

‘Hay tim mot vdi vi du vé trang thdi cdn nit cia luong tdm mad em biét,

Luong tdm du tén tai & trang thai nao cliing c6 y nghia tich cuc d6i véi ca
nhin. Trang thai thanh than cua luong tAm giip con ngudi tu tin hon vao ban
than va phat huy dugc tinh tich cuc trong hanh vi cia minh. Trang thai can rit
luong tAm gidp c4 nhan di€u chinh hanh vi clia minh cho phu hop véi yéu céu
ctia xa hoi. M6t c4 nhan thudng 1am diéu 4c nhung lai khong bi€t an nin, héi
han hay x4u hé, khéng can riit livong tAm thi bi coi 12 ké v6 luong tam.

b) Lam thé ndo dé trd thanh ngudi ¢ luong tam ?

Luong tim 1a dac trung ctua doi séng dao dic, 1a yéu té ndi tim 1am nén gia
tri cia dao ditc con ngudi. Nho ¢é lvong tdim ma nhiing cai t6t dep trong doi séng
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duge duy tri va phat tri€n, do dé trong cudc séng khéng chi ddi hoi mdi cd
nhin phai cé luong tAm ma con phai bi€t gitt gin luong tAm. Mu6n viy, moi
ngudi can phai :

— Thudng xuyén rén luyén tu tudng, dao ditc theo quan diém ti€n bo, cdch
mang va tu gidc thuc hién c4c hanh vi dao ditc hang ngay dé bién y thitc dao
ditc thanh théi quen dao dic.

— Thuc hién day dt nghia vu cta ban thin mét cich tu nguyén, phin dau
trd thanh mét céng dan tét, ngudi c¢é ich cho xa hoi.

— B6i dudng nhitng tinh cam trong sing, dep dé trong quan hé gitta ngudi
v6i ngudi. Huéng nhan thiic con ngudi dén su cao thuong, khong chi bi€t yéu
thuong con ngudi ma con biét séng vi ngudi khac.

3. Nhan pham va danh du

a)Nhéﬂphgm

Mbi con ngudi luén cé nhitng phdm chat nhit dinh. Nhitng phdm chat niy
1Am nén gi4 tri clia c4 nhan. D6 1 nhan pham.

Nhdn phdm la toan bé nhitng phdm chdt ma méi con ngudi c¢é duoc. Néi

cach khdc, nhdan pham la gida tri lam nguoi ciia moi con nguoi.

Vidu :

Ban M Ida hoc sinh I6p 10. M6t hém, trén duosng dén
I6p, M nhat duoc chiéc tdi xach trong dé6 cé nhiéu
gidy to va tién. Ban da mang tdi xdch dé nép cho
cdc chu céng an phuong, duoc cdc chd khen la
hoc sinh t6t. Ta néi ban M 1é ngudi ¢ nhan phém.

Nhin chung, moi ngudi déu cé v thiic quan tAm va giit gin nhan phim clia
minh, trirt mot s6 ké x4u xa, coi thudng nhan phidm clia chinh minh dé dat duogc

mét muc dich thap hén nao dé.
Vidu :
Nhing ké ban hang gia ¢é tinh Ita déi nhing ngudi
mua dé truc loi.
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Ngudi c6 nhan phdm 13 ngudi duge xa hoi ddnh gid cao va duoc kinh trong.
Ngudi thi€u nhian phim hoac tu dinh mAt nhan phdm s& bi xa héi ddnh gia
thép, bi coi thudng va khinh ré.

Em nght gi vé cau tuc ngii : "Doi cho sach, rich cho thom"?

Ngudi ¢6 nhan phidm 13 ngudi cé luong tAm, c6 nhu ciu vat chéit va tinh
than lanh manh, luén thuc hién t6t cic nghia vu dao ditc déi v6i xa hoi va
ngudi khic, biét ton trong cdc quy tac, chudn muc dao dic ti€n bo.

b) Danh du

Danh du la su coi trong, danh gida cao cia du ludn xa héi déi voi mot nguoi
dua trén cdc gid tri tinh than, dao ditc cia nguoi dé.

Khi con ngudi tao ra duge cho minh nhitng gid tri tinh than, dao dic va
nhitng gia tri dé duogc xa hoi danh gia, cong nhan thi ngudi dé c6 danh du.

Vidu :
Danh du dodn vién thanh nién, danh du nha gido...

Nhu vay, danh du 12 nhan pham da duoc ddnh gi4 va cong nhén.

Danh du cé co so tit nhiing c6éng hién thuc t€ cua con ngudi d6i véi xa
hoi, v6i ngudi khdc. LA con ngudi, ai cing déng gbép it nhiéu cho cudc séng,
cho xa hoéi, do dé, ai cling c¢6 danh du. M6i ngudi cin phai luén giit gin va
bao vé danh du cua minh, tén trong danh du cta ngudi khiac. Khi biét git gin
danh du cfia minh, cdc c4 nhan cé dugc mét siic manh tinh thin dé€ 1am diéu

t6t va khong lam diéu x4u.

®an A dang ldm bdi tdp ¢ nhd. Ban B hoc cung [Op thdy vdy, mang vo
bai tdp ma mink da lim xong bao A chép lai cho nhanh r6i cing di
choi. A tir chéi vi cho ring, ddy [@ nhiém vu ma ban than phai hodn
thanh, vi thé'da khéng di choi duoc.

Em nhdn x¢t gi vé su viéc trén ?

Khi mét cd nhan biét tén trong va bao vé danh du cua minh thi ngudi dé
dugc coi 1a ¢6 long tu trong. Ngudi cé 1ong tu trong bi€t 1am chu cdc nhu cau
ban th4n, kiém ch€ duoc cidc nhu cAu, ham muén khéng chinh ding va c6 gang
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tuan theo cidc quy tac, chudn muc dao diic ti€n bo clia xa hoi, dong thdi bi€t
quy trong nhan pham, danh du clia ngudi khéc.

Tu trong khic véi tu 4i. Tu 4i 13 viec do qué nghi d€n ban than, dé cao cdi
t6i nén cé thai do buc tic, khé chiu, gian déi khi cho rang minh bi d4nh gia
thap hoac bi coi thudong. Ngudi hay tu 4i thudong khéng muén ai phé phan ciing
nhu khuyén bao minh ; khi tu 4i ho hay cé nhiing phan ng thi€u sing suét va
dé roi vao sai 1am.

Em da tw di bao gio chua ?
Su tu di dy co loi hay cd hai ?

i sao ?

4. Hanh phuc

a) Hanh phiic 2 g1 2

Trong lich st, ting tén tai nhiéu quan niém khic nhau vé hanh phiic. S& di
c6 nhitng quan niém khdc nhau dé 1a vi hanh phiic gan véi cAm nh4n vi dinh
gi4 clia cd nhan, xd hoi vé cudc séng thuc tai. Su caim nhin va d4nh gi4 niy lai
phu thudc vao titng c4 nhan, déng thoi, lai phu thuéc vio nhitng tiéu chuin, su
d4nh gid va su thita nhian cta xi héi... Diéu d6 1Am cho quan niém vé hanh
phiic vira mang néi dung khach quan, vira mang néi dung cht quan.

N6i dén hanh phiic, 12 néi dén su ddp tng & nhitng mic d6 nhét dinh nhiing
nhu cdu vat chét cua cudc séng con ngudi. Tuy nhién, thoa man nhu cau vat
chit dén mitc d6 nio con tuy thudc vao titng con ngudi cu thé, vio trinh do
phdt tri€n ctia xa hoi cu thé.

Bén canh cdc nhu cdu vat chit, con ngudi con ¢ nhiing nhu cAu vé tinh
than. Nhu cAu tinh thian v6 cung da dang va khéng giéi han, né khong chi don
thudn 12 nhirng nhu cdu hudng thu cdc gid tri tinh thin ma nhéan loai da siang tao
ra ma con |3 nhitng mong muén duoc c6ng hi€n cho xi héi, khang dinh gid tri
ctia ban than déi véi cudce séng. Nhu ciu nay l1am cho cudc séng con ngudi trd
nén dep dé, phat trién duoc tinh sdng tao va nhan cdch cao dep clia con ngudi.

Em hay néu mot s6" nhu cdu vat chdt va tinh thdin ciia con nguoi.
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Vay, hanh phiic la cam xiic vui suéng, hai long cua con nguéi trong cuéc
song khi duoc dap ing, thod man cdc nhu cdu chan chinh, lanh manh vé vat

chdt va tinh than.

Vidu :
Nhing dda con khoé manh, chédm hoc vé biét vang
I6i [dm cho cha me vo cung vui sudng. Do 1a hanh

phuc clia ngudi lam cha, Idm me.

b) Hanh phiic ¢4 nhan va hanh phic x& hoi

Hanh phic 13 cdm xdc clia con ngudi nén né luén gan véi titng c4 nhén.
Vi vay, khi néi dén hanh phiic truéc hét la néi dén hanh phiic cd nhan. Khong
thé dé c4p dén mot thit hanh phic chung chung mi khéng gan véi nhitng c4
nhan cu thé trong xi hoi.

Em hay tim mot vdi vi du vé hanh phiic cd nhan.

Con ngudi séng trong xa héi nén hanh phic c4 nhan khéng tich roi hanh
phic xa hoi. Gitta hanh phiic ca nhan va hanh phic xa héi c6 quan hé chat ché

v6i nhau.

Trong x3 hoi ching ta hién nay, hanh phic x3 hoi 1a cuéc séng hanh phic
cla tit ca moi ngudi. Hanh phic c4 nh4n va hanh phic xa hoéi luén gan bé véi
nhau : hanh phiic titng c4 nhan 1a co s& cua hanh phiic xa hoéi va khi duoc séng
trong mot xa hoi hanh phiic thi cdc c4 nhan cé diy di diéu kién dé phan dau
cho hanh phiic ctia minh. Do d6, khi cdc ¢4 nhan phin ddu cho hanh phic cua
ban than minh, thi cing déng thoi phai biét thuc hién nghia vu déi véi ngudi
khic, v6i cong déng ; chi nhu vay, hanh phiic cia méi ngudi méi trd nén tron
ven vi c¢é ¥ nghia xd hoi. Hanh phiic xa héi khong thé cé duge néu méi ngudi

chi bi€t thu vén cho hanh phiic cia riéng minh.

I - TU LIEU THAM KHAO
1. Nhu cau : doi hoi cia doi séng vé mat tu nhién v xa hoi.
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2. Loi ich : diéu c6 ich, cé loi cho mot d6i tuong nio dé, trong moi quan hé
v&i déi tuong Ay .

3. Trdch nhiém : phan viéc duge giao cho hoac coi nhu duogc giao cho,
phai bao dam lam tron, néu két qua khéng tét thi phai gdnh chiu phan
héu qua.

4. Thé ché : nhitng quy dinh, luat 1& clia mot ché d6 xa hoi, buéc moi ngudi
phai tuan theo.

5. Phdm chdt : cdilam nén gid tri chia ngudi hay vat.

6. "Né€u khi logi ich cia Pang va loi ich cta cd nhdn mAu thuan véi nhau, thi

loi ich clia ¢4 nhan phai tuyét d6i phuc tung loi ich cla Déng."“]

IV - CAU HOI VA BAI TAP

1. Trong xa hoi ta hién nay, c6 mot s6 ngudi séng theo ki€u "Dén nha ai
nha ndy rang", em c6 nhin xét gi vé cich séng niy ?

2. Vi sao ngudi ¢6 luong tdm duge xa hoi danh gid cao ?

3. Nhan phim va danh du cé vai trd nhu thé ndo d6i véi dao ditc ¢4 nhan ?
Vi sao nhitng ngudi nghién ma tuy khé giit duoe nhan pham va danh du
ctia minh ?

4, Hay phan biét tu trong véi tir di.

L]

5. C6 ngudi cho rang hanh phic 12 "Cdu duoc, uéc thdy". Em cé déng y
khong ? Vi sao ?
6. Theo em, hanh phiic cia mét hoc sinh Trung hoc 14 gi ?

7. Em hay néu moét vai nghia vu dao difc cu thé clia céng dan d6i véi xa hoi.

(1) Hé Chi Minh, Toan tdp, Sdd, t.9, tr.289.
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Bai 12
CONG DAN VOI TINH YEU, HON NHAN
VA GIA DINH

I- MO PAU BAI HOC
Bai nay s€ gitp chiing ta :

— C6 duge mot s6 hiéu bi€t co ban vé tinh yéu, tinh yéu chan chinh, hén
nhan va gia dinh.

— Bi€t dugc cdc dac trung tot dep, ti€n bo cua ché dé6 hén nhan va gia dinh
nudc ta hién nay va cdc chiic nang cua gia dinh.

— Biét yéu quy gia dinh va c6 trdch nhiém trong tinh yéu, hén nhéin va gia dinh.

— C6 kha nang nhan xét, dinh gid mot s6 van dé vé tinh yéu, hén nhin va
gia dinh trong xa hoi.

II - NOI DUNG BAI HOC

1. Tinh yéu

Trong doi séng tinh cam cua cd nhén, tinh yéu gitt mot vi tri dac biét. N6
khéng chi gép phan diéu chinh hinh vi clia con ngudi ma con 1am boc 16 nhiéu
pham chét dao dic cua cd nhéan.

Tinh yéu c6 noi dung rit rong, & bai ndy chi dé ciAp dén tinh yéu nam nii.

NHO

Ngéi sao nhé ai ma sao ldp lanh

Soi sang duong chién si giita déo mdy
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Ngon lita nhé ai ma héng dém lanh

Suoi dm long chién st dudi ngan cay.

Anh yéu em nhu anh yéu ddt nuéc
Vdt vd dau thuong twoi thdm vé ngdan
Anh nhé em méi buéce diwong anh buéc

Moi téi anh nam, moi miéng anh dn.

Ngobi sao trong dém khoéng bao gio tdt
Chiing ta yéu nhau chién ddu suét doi
Ngon lita trong dém bdp bung do ruc

Chiing ta yéu nhau kiéu hanh lam nguoi.

NGUYEN DINH THI

Em hiéu thé nao vé tinh yéu qua bdi tho nay ?

a) Tinh yéu la g ?

Tinh yéu la mét dang tinh cam ddc biét ciia con ngudi, xuit hién & ca
nam va nit khi dén tuéi trudng thanh. Trong thuc t€, biéu hién clia tinh yéu
rat da dang va phong phid. Méi méi tinh cé6 mét bi€u hién, sac thii riéng. Do
d6 tinh yéu 12 van dé luén duge moi ngudi quan tam, 1a dé tdi muén thud
cua nhén loai.

Em hay néu mot vdi quan niém vé tinh yéu mad em bigt.

Tinh yéu la su rung cam va quyén luyén sdu sdc giita hai nguoi khdc gidi. o
ho ¢é su phit hop vé nhiéu mdt lam cho ho ¢6 nhu cdu gdan giii, gdn bé véi nhau, tu
nguyén séng vi nhau va san sang hién dang cho nhau cuéc séng ciia minh.

Tinh yéu la tinh cam siu sac, d4ng trin trong cla c4 nhéin, tuy nhién
khéng nén cho rang dé chi hoan toin 1a viéc riéng tu ctua moéi ngudi. Tinh yéu
luén luén mang tinh xa héi. Truée hét, tinh yéu duoc bat nguén va bi chi phéi
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b&i nhitng quan niém, kinh nghiém séng cua nhiing ngudi yéu nhau (ma nhirng
quan niém, kinh nghiém ndy lai phu thuéc vido hoan cinh cu thé ma c4 nhan
dang séng, vao vi tri X hoi va dac diém chta thoi dai...). Mat khic, tinh yéu luén
luén dat ra nhitng vAn dé ma xa hoi c4n phai quan tAm, cham lo nhu viéc két hon,
xay dung gia dinh hanh phiic, ti€n bo... Vi thé, xd hoi khong can thiép dén tinh
yéu cd nhan nhung cé trdach nhiém huéng dan moi nguoi cé quan niém ding ddn
vé tinh yéu, ddc biét la & nhiing nguoi bdt dau buéc sang tudi thanh nién.

b) Thé n2o 13 mbt tinh yéu chén chinh 2

Trong lich sit, cdc giai cAp luén c6 quan niém va thii do6 khic nhau vé
tinh yéu.

Vidu :
Trong ché dé phong kién, v&i quan niém ‘nam na
thu thu bat than’, nam nd khéng ducc gan gui
nhau. Viéc hén nhan phdi "'mén dang hé déit va
hodn toan do cha me dinh doat theo nguyén téc
*cha me dat dau, con ngoi day”.

Tinh yéu chdn chinh la tinh yéu trong sang va lanh manh, phit hop voi cdc
quan niém dao ditc tién bo cua xd héi. Mot tinh yéu chin chinh phai cé céc
biéu hién co ban sau day :

— C6 tinh cam chan thuc, su quyén luyén, gan bé gifta mét nam va mot
nit, bi€u hién bang st mong mudén luén duge gan giii bén nhau, sv déng cam
sAu sac vé tam tu, nguyén vong, wdc ma, hodi bdo..., st hod hop vé tinh cich

gitta hai nguoi.

— C6 sut quan tAm sau sac dén nhau, khéng vu logi, thé hién bang st cham lo
dén nhitng nhu céu, loi ich cta nhau, tu nguyén xdc dinh cho minh nhiing
nghia vu déi véi ngudi minh yéu. Tinh yéu chin chinh doi hdi méi ngudi phai
bié€t séng vi nhau, trong nhiéu trudng hop con biét hi sinh cho nhau dé dat duoc
nhitng wdc mo, hoai bao tét dep.

— C6 su chéan thanh, tin cAy va tén trong tir ca hai phia. Thiéu di su chéin
thanh, tin cdy va tén trong v&i ngudi minh yéu thi tinh yéu s& khéng cé co sd
dé ton tai.
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— C6 long vi tha va su théng cam. Bdi vi trong cudc séng khong ai 1a hoan
thién. Su c6 chap va thi€u 1ong vi tha s& 1 ké thit nguy hiém ctia tinh yéu.

Tinh yéu chéin chinh lam cho con ngudi trudng thanh va hoan thién hon.
B&i vi, tinh yéu 13 déong luc manh mé& dé cdc c4 nhan vuon 1én tu hoan thién

ban than.

¢) Mbt a8 dibu nén trénh trong tinh yéu cla nam nit thanh nién

Tu do yéu duong 13 quyén ciia moéi ngudi. Tuy nhién, trong tinh yéu nam

nit hién nay c6 mot s6 bi€u hién chwa diing, c4n phai trdnh, dé 14 :
— Yéu duong qua sém.

Tubi tir 15 dén 17 van dang trong qud trinh phét tri€n dé€ hoan thién, chua
6n dinh vé mat nhan thite, chwa thue su truéng thinh, quan hé giita nam va nit
dii c6 thé cé nhiéu thién cadm, tham chi rat gan bé thi quan hé 4y chi yéu van 1a
quan hé tinh ban. Yéu sém thudng sao nhing hoc tip, dé cé nhiing quyét dinh
ma ban than chua c6 quyén hoac chua di kha nang giai quyét, vi con dang phu
thudc rit nhi€éu vao cha me.

— Yéu mét lic nhiéu ngudi, yéu dé chiing té kha nang chinh phuc ban khac
2161 hoac yéu duong vi muc dich vu loi.

Day 13 nhitng bi€u hién nén tranh vi tinh yéu 13 tinh cdm dep dg&, thiéng
liéng clia con ngudi, 1a mét phan quan trong cta cudc séng twong lai, do dé

trong tinh yéu c4n cé su suy nghi chin chan, khéng nén dua cot véi tinh yéu.
— C6 quan hé tinh duc truée hén nhéan.

o) Viét Nam, quan hé tinh duc trude hén nhan chua bao gio duoce du luan
xa hoi déng tinh. Hon nita, mét thuc t€ ma ai cling phai thira nh4n 13 quan hé
tinh duc truée hon nhan cé thé mang lai nhiéu hiu qua tai hai : cé thai ngoai y
muén, gy tic dong xdu dén cudc séng cua ban than va gia dinh ; nao, pha thai
dé gay tén thuong dén co quan sinh san dan t6i v6 sinh vé sau ; khi quan hé
tinh duc khéng an toan s& tao diéu kién thuin 1gi cho viéc lan truyén cdc bénh

lay nhiém qua dudng tinh duc, nhu AIDS...
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2. Hon nhan

Anh A vd chi B tu y s6ng chung vdi nhau. Sau mét thoi gian, giva ho
cd mét difa con, mot cdn nhd vd mot s6"tdi san Kfdc. Quan i gitta fio
vé mdt phdp [ co duoc coi la vo chéng hay kRhéng ? Tai sao ?

a) Hon nhéanla g ?

Tinh yéu chéin chinh s& din dén hén nh4n. Hén nhan dugc dinh diu bang
su két hon.

Hoén nhan la quan hé giita vo va chong sau khi da két hon.

Hén nhan thé hién nghia vu, quyén loi va quyén han clia vg chéng d6i véi
nhau, duoc phip luat cong nhan va do dé duoc luat phiap bao vé.

Em hay cho bist 6 nudc ta phdp ludt quy dinh tuoi két hon [
bao nhiéu ?

Sau khi dang ki két hén, cdc do6i nam nit thudng t6 chife 1& cuéi, véi muc
dich chinh thitc ra mat ho hang, lAng x6m, ban bé... L& cudi nén t6 chic trang
trong, vui vé&, ti€t kiém, khong nén t6 chiic linh dinh, phé truong, giy tén kém
tién cla, thoi gian, sic khoé cua gia dinh v ngudi than, cAn bai trit c4c hu tuc
trong viéc cudi xin.

M6t c6 gdi cd hodn canh gia dink kfid Rhidn vé Kinfi t& nhung Rfii @y
chong lai mudn cha me phai t6 chiic finfi dinh, vi c6 gdi do cho ring,
doi nguoi chi c6 mot ldn nén phai t6 chiic thdt to dé’ mé mdy md mdt
vdi ban be.

Em cd nhdn x¢t gi vé suy nghi cia c6 gdi ndy ?

b) ChE db hdn nhan & nuée ta hién nay

Ché€ d6 hon nhan & nudc ta hién nay 1a ch€ dé hén nhan méi, t6t dep v4i hai
néi dung co ban :

Thit nhdt : Hén nhdn tu nguyén va tién bé.

Hoén nhdn tuw nguyén va tién bo la hon nhdan dua trén tinh yéu chdan chinh.
Khéc véi cdc ché dé xa hoi trude day, hén nhan thudng dua trén loi ich kinh t&,
loi ich giai cap. Tinh yéu khéng duoc coi la co sd clia hén nhan.
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Theo em, thanh nién nam ni Rfi yéu nhau cd nén cho cha me bict

hay khéng ?

Tu nguyén trong hon nhan thé hién qua viéc cd nhdan dwoc ti do két hon
theo ludt dinh. Tuy nhién, tuw do két hén khéng pht nhan vai tré khuyén nhu, tu
vén tich cuc clia cha me, ngudi than, ban be...

Hoén nhan tién bé la hon nhdn bdo dam vé mdt phdp li, tic 1a phai dang
ki két hon theo luat. Diéu nay thé hién su tén trong 1an nhau, thé hién tinh
than trach nhiém trude xa hoi va cé y thitc cham lo, bao vé cudc séng gia
dinh hanh phic.

Hoén nhdn tw nguyén va tién bé con thé hién dviéc bdo ddm quyén tur do li
hén. Li hon 1a can thiét khi tinh yéu gitta vo va chéong khéng con nita va cudc
séng gia dinh tréd nén khéng thé chiu dung néi. Cdn chii ¥ rang li hén chi
ditoc coi la viéc bdt ddc di, vi li hén gdy ra nhiéu hdu qud xdu cho cd
hai nguoi, ddc biét la déi voi con cdi.

Em hay néu nhing tdc hai cia su li hén gida vo va chéng di véi con cdi
ctia ho.

Thit hai : Hén nhan mét vo mét chong, vo chéng binh ding.

Hoén nhan dua trén tinh yéu chdn chinh la hén nhdan mét vo mét chong. Boi
vi, tinh yéu la khong thé chia sé dwoc. Vo chéng phai chung thuy, yéu thuong,
gitip d& nhau cung tién bo.

Binh ddng trong quan hé vo chéng la nguyén tdc co bdn trong gia dinh
méi. Sw binh ding khong phdi la sw cao bang, chia déi... ma la vo choéng cé
nghia vu va quyén loi, quyén han ngang nhau trong moi mdt cuia doi séng gia
dinh. Vg chéng phai biét ton trong v kién vd nhan pham, danh du clia nhau,
mobi ngudi luén cé ¥ thic hoin thanh trach nhiém d6i véi gia dinh tuy theo
kha nang cta minh.

3. Gia dinh, chirc ning cua gia dinh, cac méi quan hé gia dinh va
trach nhiém cua céac thanh vién

a) Giadinhla g ?
Hén nhan s& tao ra cudc séng gia dinh.
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Gia dinh la mét céng dong ngwoi chung séng va gdn bé voéi nhau bdi hai
moi quan hé co ban la quan hé hén nhan va quan hé huyét théng.
Trong gia dinh, quan hé hén nhan thé hién trong quan hé gita vo va chéng ;

quan hé huyé&t théng thé hién trong quan hé giita cha me vi con c4i, quan hé
gitta 6ng ba vadi cac chau, gitta anh, chi, em ruét véi nhau.

b) Chic nang cla gia dinh
Gia dinh c6 cac chiic nang sau :

— Chiie ndng duy tri noi giong. Gia dinh 1a noi con ngudi sinh ra va 16n 1én
dé thé hé ndi ti€p thé hé, duy tri sy tén tai va phat trién clia xi hoi.

Theo em, mgt gia dinh Viet Nam hién nay nén co mdy con ? Vi sao ?

— Chite ndng kinh té. Cic gia dinh phai bi€t lam kinh t€ véi nhitng hinh
thic san xuat, kinh doanh, dich vu phit hop véi kha niang va diéu kién thuc t&€
ctia minh, tao ra nguén thu nhap chinh ddng dé dip ting ngdy cing t6t hon
nhitng nhu cau cta gia dinh.

Gia dinh em cd t6 chiic san xudt, kink doanh hodc hoat dong dich
vu Rhong ?

‘Viec do giiip gi cho gia dinfi em ?

— Chite ndng té6 chitc doi séng gia dinh. Gia dinh phai tao ra cho méi thanh
vién mot moéi trudng séng an todn, lanh manh va dé chiu. Gia dinh 13 noi con
cdi duoc yéu thuong, trd thanh nguén vui va su déng vién cho cha me, 1a noi
ngudi gid duoc quan tAm, séng vui véi con chiu ; ngudi lao déng duge nghi
ngoi va hudng thu nhitng thanh qua lao déng cua minh va cdc thanh qua van
hod khic cta xa hoi...

D¢ gop phdan xdy dung gia dink mink yén vui, hanh phiic, em cd thé
lam duoc gi ?

— Chitc ndng nuéi duéng, gido duc con cdi. Cha me khong chi c6 nghia vu

dap ing cic nhu cau an, mac, hoc hanh... cia con cdi ma con phai bi€t nuéi con
- 2 - > n a . w e

mot ciach khoa hoc dé chiing dugc khoeé manh va théng minh. Ngoai ra, cha me
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con phai lam t6t nhiém vu gido duc con cai tré thanh nhitng céng dan cé ich
cho xd hoi. Ong ba, cha me phai day bao con chdu nhitng diéu hay 1& phai, rén
luyén nhitng théi quen, nép séng lanh manh...

(0 nguvi cho ring, viéc gido duc tré em [d viec cia nhd trudng. Em cd
nhdn xet gi vé y Rién ndy ?

¢) M8 quan hé gia dinh va tréch nhiém cla céc thanh vién

Trong gia dinh, m6i quan hé quan trong nhdt @ quan hé nao ? Vi sao ?

Quan hé giita vo va chéng. Quan hé vo chéng duoce hinh thanh dua trén co
sO tinh yéu va duoc phép luat cong nhan. Vo chéng phai ¢6 trdch nhiém chung
thuy, yéu thuong, quy trong, cham séc, giip dd nhau cung xay dung gia dinh
no 4m, binh dang, tién bé, hanh phiic.

Theo em, mot gia dinh md vo chong luén bat hod sé anh hudng nhu the
ndo dén con cdi ?

Quan hé giita cha me va con cai. Cha me c6 trach nhiém yéu thuong, nuoi
dudng va tao diéu kién cho con cdi duoc hoc tip nén ngudi, khéng phin biét
deéi xir gitta cdc con, ton trong v ki€n vA quyén loi hop phdp clia cdc con. Cha
me c6 tradch nhiém day dé, gido duc con céi trd thinh ngudi con hi€u thio trong
gia dinh, 1a c6ng dan c6 ich cho xa hoi.

Con cdi c¢6 bén phin yéu quy, kinh trong, bi€t on, hi€u thiao véi cha me,
biét lang nghe nhitng 16i khuyén bao ding dan ctia cha me, giit gin danh du
va truyén théng t6t dep clia gia dinh. D&i véi cha me gia, con cdi c6 nghia
vu nuoi dudng, cham séc chu dao, khéng dugc cé nhitng hanh vi nguoc dai,

xtic pham.

D& trd thanh mot nguoi con higu thao, em phai lim gi ?

Quan hé giita 6ng ba va cac chau : Ong ba (ndi, ngoai) c6 trach nhiém yéu
thwong, quan tAm cham séc, gido duc cdc chiu, séng mau muc va néu guong
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t6t cho con chiau. Chau ¢ bén phan yéu thwong, kinh trong, hi€u thdo vi cé
trach nhiém phung duéng 6ng ba.

Em da lim nhitng gi dé phung dudng, cham soc 6ng ba ?
Em c0 thich nhiing viéc do khidng ?

Quan hé giita anh, chi, em : Anh, chi, em luén cé quan hé gan bé, vi vay,
gitta anh, chi, em phai cé traich nhiém thuong yéu, tén trong, dum boc va biét
bao ban, cham séc, gitp dd nhau trong cudc séng.

Em hieu thé nao vé cdu : "Anh em nhu thé chan tay"?

Tém lai, tinh yéu, hon nhin va gia dinh 14 nhiing v4dn dé lién quan chat ché
véi nhau. Tinh yéu chan chinh s€ dan dén hén nhan. Hén nhén s& tao ra cudc séng
gia dinh. M6t gia dinh hanh phic khéng chi mang lai nhitng diéu t6t dep cho méi
thanh vién ma con tré thanh mot t€ bao lanh manh clia xa héi. Hi€u rd m6i quan
hé tinh yéu, hén nhan, gia dinh khéng chi 13 tridch nhiém dao diic cia moi coéng
dan d6i véi xa hoi, ma con thé hién trich nhiém dao ditc d6i véi ban than.

III - TU LIEU THAM KHAO
1. Két hén : viéc nam nit x4c 14p quan hé vo chéng theo quy dinh cta phip
luat vé diéu kién két hon va dang ki két hon.

2. "Néu chi riéng hon nhin dua trén co s& tinh yéu méi 13 hop dao diic thi ciing

chi riéng hén nhan trong dé tinh yéu duoc duy tri, méi 13 hop dao ditc ma thoi.""

3. Luat Hon nhan va Gia dinh nam 2014

Diéu 2. Nhitng nguyén tic co ban clia ch€ d6 hén nhan va gia dinh
1. Hén nhan tu nguyén, ti€n bo, mét vo mot chéng, vo chéng binh dang.

2. Hoén nhan gitta cong dian Viét Nam thudc cac dan téc, ton gido, gitia
nguoi theo ton gido voi nguoi khong theo ton gido, gitta ngudi cd tin ngudng
v4i nguoi khéng co tin ngudng, gitta cong dan Viét Nam véi ngudi nude ngoai
dugc tén trong va dugc phap luat bao vé.

(1) C. Mac va Ph. Ang—ghen, Toan tap, Sdd, t.21, tr.128.
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3. Xay dung gia dinh 4m no, ti€n bo, hanh phic ; cdc thanh vién gia dinh
c6 nghia vu tén trong, quan tdm, cham soéc, giip do nhau ; khéng phan biét
déi xTr gitta cdc con.

4. Nha nuéc, xi hoi va gia dinh c¢é trach nhiém bao vé, hé tro tré em,
ngudi cao tudi, ngudi khuyét tat thue hién cdc quyén vé hén nhan va gia dinh;
gitip d& cdc ba me thuc hién t6t chitc nang cao quy cua ngudi me ; thuc hién
ké& hoach hoa gia dinh.

5. K€ thira, phit huy truyén théng van hod, dao dic tét dep clia dan toc
Viét Nam vé hon nhan va gia dinh.

Diéu 5. Bao vé ché€ do hon nhan va gia dinh (trich)

2. Cdm cdc hanh vi sau day :

a) K&t hon gia tao, li hén gia tao ;

b) Tao hon, cudng ép két hon, lira d6i két hon, can trd két hon ;

c¢) Ngudi dang cé vo, c6 chéng ma két hén hoac chung séng nhu vg
chéng véi ngudi khic hodc chua cé vo, chua c¢6 chéng ma két hon hoac
chung séng nhu vo chéng véi ngudi dang cé chong, c6 vo ;

d) Két hén hoac chung séng nhu vo chéng gitta nhitng ngudi cing dong mau
vé truc hé ; gilta nhitng ngudi c6 ho trong pham vi ba doi ; gitta cha, me nuoi
v&i con nudi ; gitta ngudi da tung 1a cha, me nubi véi con nudi, cha chéng véi
con dau, me vo véi con ré, cha duong véi con riéng clia vo, me k& véi con riéng
ctia chéng ;

Diéu 8. Diéu kién két hon

1. Nam, nit két hon véi nhau phai tuan theo cic diéu kién sau day :
a) Nam tir da 20 tudi trd 1én, nit tir da 18 tudi trd 1én ;

b) Viéc két hén do nam va nt tv nguyén quyét dinh ;

c) Khéng bi mét nang luc hanh vi dan su ;

d) Viéc két hon khoéng thuéc moét trong cdc trudng hop cAm két hon theo
quy dinh tai cdc diém a, b, ¢ va d khoan 2 Diéu 5 clia Luat nay.

2. Nha nudc khong thira nhan hén nhan gitta nhitng ngudi cung gidi tinh.
DPiéu 17. Binh dang vé quyén, nghia vu giita vo, chéng

Vo, chéng binh dang véi nhau, cé quyén, nghia vu ngang nhau vé moi mat
trong gia dinh, trong viéc thuc hién cidc quyén, nghia vu cta c6ng dan duoc
quy dinh trong Hién phdp, Luat nay va cdc luat khic cé lién quan.
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Diéu 19. Tinh nghia vo chéng

I,

Vo chéng cé nghia vu thuong yéu, chung thuy, tén trong, quan tam,

cham séc, giip dd nhau ; cuing nhau chia sé, thuc hién cdc céng viéc trong
gia dinh.

2. Vo chéng c6é nghia vu séng chung véi nhau, trir trudng hop vo chéng ¢
thda thu4n khic hoac do yéu cAu cua nghé nghiép, céng tic, hoc tip, tham gia
cdc hoat déong chinh tri, kinh t€, van hod, xa héi va li do chinh ddng khac.

IV — CAU HOI VA BAI TAP

1.

Hién nay, trong hoc sinh c¢6 nhitng ban nam va nit choi than v&i nhau
va gidp d& nhau trong hoc tip cling nhu trong hoat dong hing ngay.
Chiing ta c¢6 nén gin ghép va cho ring hai ban dé yéu nhau hay khéng ?
Theo em, & lita tuéi nay di nén yéu dwong hay chua ? Vi sao ?

. Trong bai hoc néu 1én mot s6 diéu nén tranh trong tinh yéu. Em cé déng y

v6i nhitng diéu dé khong ? Néu cé y ki€n gi khic, em hiy cho biét y
kién ctia minh.

. Hién nay, c6 mét s6 ngudi chung séng véi nhau nhu vo chéng nhung

khéng muén dang ki két hon vi ngai su rang budc cta phéap luit. Em cé
déng tinh véi cach séng nay khéng ? Visao ?

. Theo em, diém khic biét 16n nhat ctia ch€ d6 hén nhan hién nay & nuée

ta v&i ché€ d6 hon nhén trong xa héi phong kién trude day la gi ?

. Trudc diy, quan niém vé mot gia dinh c6 phiic 12 "con din, chiu déng".

Em thidy quan niém nay con phu hop trong xa hoi ngay nay khéng ? Vi sao ?

. Em hiy suu tAm moét s6 c4u ca dao, tuc ngit vé tinh yéu, hon nhan va gia dinh.

Bai 13
CONG DAN VOl CONG bONG

I- MO PAU BAI HOC

Con ngudi ai cling séng, hoc tip va lam viéc trong nhitng céng déng nhat
dinh. Khéng ai c6 thé s6ng tach rdi khdi cong déng. Song méi thanh vién cin phai
séng va ung xu nhu thé no trong céng dong ? Bai hoc nay s€ gilp ching ta :
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— Hiéu duwge trdch nhiém dao difc clia céng dan trong méi quan hé véi
cong déng noi & va tap thé 16p hoc, trudng hoc.

— Yéu quy, gan bé véi cong déng 16p hoc, trudng hoc, laing x6m, qué
huwong minh.

— Biét cu x{r ding dan vd xay dung mdi quan hé t6t dep véi nhitng ngudi
xung quanh.

II - NOI DUNG BAI HOC

1. Coéng ddng va vai trd cua cdng déng dbéi véi cudc séng cua
con ngudi

a) Cbng dbng 12 g ?

Cong déng 13 toan thé nhitng ngudi cling séng, cé nhitng di€ém giéng nhau,
gan bé thinh mot khéi trong sinh hoat xa hoi.

Vidu :
Céng déng déan cu, céng dong lang xd, céng déng
ngén ngd, céng déng ngudi Viét Nam & nudc ngodii....

; il g A ;
b) Vai tro clia cbng dbng dbi véi cubce sbng cla con ngud

Muén duy tri cudéc séng cta minh, con ngudi phai lao déong va lién hé véi
nhitng ngudi khic, véi cong déng. Khong ai c6 thé séng & bén ngoai cong déng
va x4 hoi. Doi s6ng con ngudi vé ban chat 14 cé tinh xa hoi. Theo C. Midc :
"Ban chéit con ngudi khéng phai 1a cdi gi tritu tugng, c¢6 hitu cua cd nhén riéng
biét. Trong tinh hién thuc ctia né, ban chit con ngudi 14 téng hod nhitng quan

hé xa hoi." 0

Cong déng 12 hinh thite thé hién cdc mdi lién hé va quan hé xa hoi clia con
ngudi. D6 12 moi trudng xa hoi dé cdc cd nhan thuc hién su lién két, hop tic véi
nhau, tao nén doi séng cua minh va cua ca céng dong.

Moéi ngudi 14 moét thanh vién, mot t€ bao cia céong déng. C4 nhan cé triach
nhiém thuc hién nhitng nhiém vu ma coéng déng giao phd, tuan thl nhitng quy
dinh, nhitng nguyén tac cua cong déng.

(1) C. Miac va Ph. Ang-ghen, Tean tdp, $dd, t.3, tr.11.
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Cong déng chiam lo cho cu6c séng clia cd nhan, dam bao cho méi ngudi cé
nhitng diéu kién dé phat trién. Ddi séng cong déng chi lanh manh néu né duge
t6 chitc va hoat dong theo nguyén tac cong bang, dan cha, ki luat.

Doi séng cong déng cin cb su két hop ding dan méi quan hé gitta c4 nhan
v6i tap thé va xi hoi. Cong déng gidi quyét hop 1i méi quan hé giita loi ich
riéng va loi ich chung, gitta l1gi ich v&i trich nhiém, gitta quyén va nghia vu. C4
nhan phit trién trong coéng déng va nhd su phat trién d6 clia ting ngudi ma
cong déng trd nén 16n manh.

Con ngudi tham gia vio nhiéu cong déng khic nhau, vi du nhu : céng dong
gia dinh, cong déng 16p hoc, céng déng nha trudng, coéng déng dan cu, cong
déng dan toc, v.v...

Vay ching ta can phai séng va tng xtt nhu thé nao trong céng déng 16p
hoc, trudng hoc va cong déng dan cu noi cu trd ?

2. Trach nhiém cua céng dan ddi véi cong déng

Mbi cong déng déu cé nhitng chuidn muc dao diic, quy tac ing xir riéng ma
mobi c4 nhin séng trong dé phai c¢é nghia vu tuan tha. D&i véi tap thé 16p hoc,
nhi trudng va cong déng dan cu noi cu tri, nhan nghia, hod nhip va hop tic 1a
nhitng chuin muc dao difc quan trong nh4t ma céng dan hién nay can phai cé.

a) Nhan nghia

Thé nao 1a nhan nghia ?

Em hay cho biét y nghia ciia cdc cdu tuc ngii dudi day :
— Thuong nguoi nhu the thuong thdn.
— Ld ldnh dam [ rdach.
Nhdn 13 1ong thuong ngudi, nghia 1a diéu duoc coi 12 hop 1& phai 1am

khuén phép cho cich xu thé€ cna con ngudi trong xa hoi. Nhdn nghia la long
thuong nguoi va doi xu véi nguoi theo 1€ phdi.

Nhan nghia cé thé hi€u 12 mot gi tri dao difc co ban clia con ngudi thé hién
& suy nghi, tinh cam va hanh déng cao dep clia quan hé gitta ngudi véi nguoi.
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Nhan nghia giip cho cudc séng cua con ngudi trd nén tét dep hon, cé §
nghia hon ; giip ngudi ta thém yéu cudc séng va c6 thém siic manh vugt qua

khé khan trong cudc séng.

Nhén nghia 13 truyén théng dao difc cao dep cua dan toc ta, duoc hun dic
qua cédc thé hé tir ngan xua cho dén nay va ngdy cang duogc duy tri, phat trién.

Nhan nghia truée hét thé hién & 1ong nhan 4i, su thuong yéu, gitip d& 1an nhau
trong hoan nan, lic khé khan ; khéng dan do tinh todn. Dao 1i nhudng nhin, dim
boc nhau lic sa co 16 budc da 1a tinh cam cua con ngudi Viét Nam trong tinh
lang nghia xém va trd thanh hanh vi tng xr hang ngay cta ngudi Viét Nam qua
cic thé hé.

Nhan nghia con thé hién & su tuong tro, gitip d& 1an nhau trong lao déng,

trong cudc séng hang ngly véi mong muén moi ngudi cing hanh phic, 4m no.

Truyén théng nhan nghia Viét Nam thé hién sau siac & 1dng vi tha cao
thuong, khong c6 chip véi ngudi cb 16i 1am bi€t héi cai, d6i xir khoan héng

ngay d6i véi ca tu binh va hang binh trong chién tranh.

Nét dac trung ndi bat, thé hién truyén théng nhan nghia clia d4n téc Viét Nam
chinh 13 & cho : c4c thé hé sau luén ghi long tac da cong lao céng hi€n cta cic
thé hé di truée trong su nghiép xay dung va bao vé Té qudc, khai sing nén van
hod clia d4n toc, cua cong déng va tiing dong ho.

Phét huy truyén théng nhan nghia clia d4n téc, méi hoc sinh chiing ta c4n :

— Kinh trong, biét on, hi€u thao v4i cha me, 6ng ba ; bi€t quan tim, cham
soc 6ng ba, cha me khi 6m dau, lic gia yéu.

— Quan tdm, chia sé, nhudng nhin v&i nhiing ngudi xung quanh, trudc hét
12 nhiing ngudi than trong gia dinh, thiy, c6 gido, ban b&, hing x6m ling giéng.

— Cam théng va san sang giup dd moi ngudi khi gap khé khan, hoan nan ; tich
cuc tham gia cdc hoat dong uéng nuéc nhé nguén ; hoat dong dén on ddp nghia ;
cdc hoat dong nhan dao do 16p, trudng, cong déng dan cu té chite nhu : gitip d&
cdc ban hoc sinh nghéo vuot khé, ung h6é nhan dan cdc vung bi thién tai, 14 lut,
ting hé cdc nan nhan cta chit doc mau da cam,...

— Kinh trong va biét on cdc vi anh hung dan téc, nhirng ngudi cé cong véi
dét nudce, véi dan toc.
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Thanh nién hoc sinh tham viéng nghia trang liét sf.

Anh - Tran Hitu Cudng

b) Hoa nhap

Nhu da néi & trén, 12 con ngudi, ai cling séng, hoc tip va lam viéc
trong nhitng céng déng nhit dinh. Tuy nhién, khong phai ai ciing hoa nhép
duoc véi cong déng, xi hoi. Vay thé nao 13 s6ng hoa nhap ? Y nghia cla
séng hoa nhép 1a gi ?

Dé hiéu duogc diéu dé, em hiy doc va suy nghi vé c4c thong tin duéi day :

— Trong cubc doi hoat déng cdch mang, Bdc H6 da tiing b6n ba rit
nhiéu noi. Song du 6 ddu, Bdc déu duoc nhdn din dia phuong, tu
nguoi gia den tre em yéu mén, gan gui, tin cdy nhw mét nguoi than
trong gia dinh ho.

90



— Trong thoi ki Dang ta con phai hoat dong bi mdt, dé xdy dung phong
trio, nfiéu cdn b6 wu tii clia Dang xudt than i cdc tri thiic tré da tink
nguyén di xuéng co 0, cung dn, cung J, cing lam viéc vdi cong nhdn
cdc nha mdy, hdam mo,... Ho da duoc nhiing nguoi tho yéu mén, tin
tudng va phat dong duoc phong trio cong nhdan ddu tranf chéng lai
bon chii tu ban doi tang luong, giam gio lam, ch6ng ddnh dap,...

Séng hoa nhdp la séng gan giii, chan hoa, khéng xa ldnh moi nguoi ; khéng
@dy mdu thudn, bdt hoa véi nguwoi khdc ; cé y thitc tham gia cdc hoat déng
chung ciia coéng dong.

Ngudi séng hod nhap véi cong déng s&€ ¢ thém niém vui va siic manh vuot
qua khé khan trong cudc séng. Nguogc lai, ngudi séng khéng hoa nhap s€ cam
thay don déc, buén té, cudc séng s€ kém y nghia.

Thanh nién hoc sinh chiing ta c4n phai séng hoa nhap véi tap thé 16p hoc,
trudng hoc, véi cong déng noi &. Muén vay, ching ta cin :

— Té6n trong, doan két, quan tdm, gan gii, vui vé, cdi md, chan hoa véi thay
c6 gido, ban bé va moi nguoi xung quanh ; khéng xa lanh, be phai, gy mau
thudn, mat doan két véi ngudi khéc ;

— Tich cuc tham gia cdc hoat dong tap thé, hoat dong x4 hoi do nha trudng,
dia phurong t6 chifc ; déng thdi van doéng ban bé va moi ngudi cling tham gia.

Thanh nién tinh nguyén — di dan nhg, & dan thuong.
Anh - Nguyén Vinh Hién
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c) Hop téc

Trong cudc séng, con ngudi can phai biét hop tidc véi nhau. Vay thé nao 1a
hop tdc ? Vi sao cin phai bi€t hop tic ? Hop tdc phai dua trén nguyén tiac nio ?

M6t cdy lim ching nén non,

Ba cdy chum [ai nén hon mii cao.

Em higw nhu the ndo vé ndi dung cdu ca dao trén ?

Hop tic la cung chung sitcc lam viéc, giiip do, hé tro lan nhau trong mét
cong viéc, mét linh viee nao do vi muc dich chung.

Hop tdc biéu hién & viéc moi ngudi cling ban bac véi nhau trong céng viéc
chung, ph6i hop nhip nhing véi nhau, biét vé nhiém vu cta nhau vi sin sing
hé tro, gitip d& nhau khi can thiét.

Hop tdc khic véi viéc chia bé, kéo canh, két thanh phe phii dé gay mau
thudn, mat doan két, tranh gianh nhau vi muc dich truc 1gi cho ¢4 nhin hoac
cho m6t nhom nguoi...

Mobi ngudi déu cé nhitng di€m manh v han ch€ riéng. Su hop tic trong
cong viée gitip moi ngudi héd trg, bé sung cho nhau, tao nén stic manh tri tué,
tinh thin va thé chat, vuot qua khé khan, dem lai chat lwong va hiéu qua cao
hon cho céng viéc chung. Mat khic, trong xd hoi hién dai, loi ich cta méi c4
nhin, méi c6ng dong déu phu thudc vio nhau, raing budc 1an nhau ; méi ngudi
nhu mot chi ti€t clia mot c6 mdy 16n, phai van hinh déng bo, nhip nhang,
khong thé hanh déng don 1&. Vi vay, biét hop t4c trong céng viéc chung 12 mot
phdm chit quan trong ctia ngudi lao dong mdéi, 12 yéu cdu d6i véi ngudi cong
dan trong moét xa hoi hién dai.

Hop tic phai dua trén co s& tu nguyén, binh dang, cdc bén ciing cé loi va
khéng lam phuong hai dén loi ich ctia nhitng ngudi khac.

Su hop tic cé nhiéu mic do va cap do :
— Hop tic song phuong (hai bén) hoic da phuong (nhiéu bén).

— Hop tdc vé tling linh vuc, titng hoat dong hoic hop tdc toan dién vé tit ca
cac mat, cac 1inh vuec.

92



— Hop tic gitta cdc cd nhén, gitta cAc nhém, gitta cdc cong dong, gitta cic

déan téc hoac gitta cdc qudc gia.

Vidu :

- Hop téc gita cac hoc sinh frong nhém dé gidi quyét
mot nhiém vu hoc tap do thay, cé gido giao cho hodc
dé chudn bj cho mét budi tham quan, dé ngodi,...

- Su hiép déng tac chién gida cac don vi quan déi
trong moét frén danh.

- Hop tac gida céng déng cac dan téc Viét Nam
frong su nghiép déi maéi, thuc hién céong nghiép

hod, hién dai hoa déat nusc.

Ngay tir khi con ngéi trén ghé nha truong, thanh nién hoc sinh ching ta cin
phai rén luyén tinh than hgp tic v6i ban bé va moi ngudi trong cdc hoat dong

hoc tap, lao déng, hoat dong tap thé va hoat dong xa hoi. Cu thé 13 cAn phai :

— Biét cung nhau ban bac, xdy dung k€& hoach hoat déng va phan céng
nhiém vu cu thé cho phit hop véi kha nang cfia titng ngudi ;

— Nghiém tic thuc hién ké hoach, nhiém vu dugc phéin cong ;

— Biét phéi hop nhip nhang véi nhau trong céng viéc ; san sang chia sé ¥
ki€n, kinh nghiém, sing kién ; sin sing ho trg, gitip d& 14n nhau trong qué trinh
hoat dong ;

— Biét cling cdc thinh vién trong nhém d4nh gid, rit kinh nghiém sau méi

hoat déng dé€ cé thé cling nhau hop tic t6t hon trong céc hoat dong ti€p theo.

III - TU LIEU THAM KHAO

1. Truyén théng : Théi quen hinh thinh di 14u doi trong 16i s6ng va nép
nghi, duoc truyén lai tir th€ hé niy sang thé hé khic.

2. Tuc ngit : Hing x6m l4ng giéng t6i lira tat dén ¢4 nhau.
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IV - CAU HOI VA BAI TAP
1. Hay néu y nghia ctua cdc ciu tuc ngt, thanh ngtt, ca dao dudi day :
—Méi ho rdang lanh.
—Mdu chdy ruét mém.
— Nhuong com sé do.
— Bdu ot thuong ldy bi ciing,
Tuy rang khdac giong nhung chung mét gian.

2. Hay tim hiéu vé nhitng hoat dong cta 16p, trudng, dia phuong em
thé hién truyén théng nhan nghia clia dan téc ta.

3. Em hiy cung cdc ban 1ap k& hoach giip d& nhiing hoc sinh c6 hoan canh
khé khan trong 16p, trong trudng hoac nhitng ngudi ¢é hoan canh khé
khan & dia phuong.

4. Thé ndo 12 s6ng hod nhip ? Diéu gi s& xay ra d6i véi ngudi séng khong
hoa nhap véi cong dong, xa héi ? Vi sao ?

5. Em tdn thanh hay khéng tin thanh véi titng ¥ kién dudi day ? Vi sao ?
a) Biét hop tdc v6i nhau cung nang cao chat luong va hiéu qua cong viée
chung.
b) Chi nén hop tic véi ngudi khic khi minh c4n su gidp dd ctia ho.
c¢) Chi c6 nhiing ngudi nang luc yéu kém méi can phai hop tic.
d) Viéc cua ai, ngudi nay bié€t.
d) Hop t4c trong cong viéc gitip moi ngudi hoc héi duge nhiéu diéu hay
tu nhitng ngudi khac.

6. Hay tim hi€u va giéi thiéu vé mot thinh qua ctia su hop tdc giita cdc
ban trong 16p, trong truong em hoac gitta dia phuong em véi cac dia
phuong khac.

7. Em hay lap k&€ hoach ciing hop tdc véi c4c ban trong nhém, trong t6,
trong 16p dé thuc hién mét cong viéc chung ciia tap thé.
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Bai 14
CONG DAN VOI SU NGHIEP XAY DUNG
VA BAO VE TO QUAC

I- MO PAU BAI HOC

Mbi ngudi déu c6 T6 quée clia minh. Viét Nam 12 T6 quéc ctia chiing ta.
La nhitng céng dan cua nudc Céng hoa xa héi cha nghia Viét Nam, ching ta
cdn c6 trach nhiém nhu thé nio d6i véi su nghiép xay dung va bao vé Té quéc
ctia minh ? Bai hoc nay s€ gitip chiing ta :

— Biét duoc thé€ nio 1a 1dong yéu nude, truyén théng yéu nude cua din toc
Viét Nam va cdc bi€u hién cu thé clia 1dng yéu nuée Viét Nam.

— Hiéu duogc trdch nhiém clia céng dan, dac biét 13 hoc sinh déi véi
st nghiép xay dung va bao vé T6 quéce Viét Nam xa hoi chii nghia.

— Yéu quy qué huong, dit nudc ; tuv hao vé truyén théng t6t dep cla
dan toc ; cé ¥ thitc hoc tap, rén luyén dé gép phan vao su nghiép xay dung

va bao vé qué huong, dit nudc.

II - NOI DUNG BAI HOC
1. Long yéu nudc
Yeéu nuée 13 pham chat dao difc quan trong nhAt clia ngudi cong dan déi véi

T6 quéc.

Vay thé nio 13 1ong yéu nudc ? Dic trung cla truyén théng yéu nude clia
dan t6c Viét Nam ? Trach nhiém cua thanh nién hoc sinh trong viéc xiy dung
va bao vé T6 quéce ?
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a) Long yéu nuéc 1a gi ?

Em hiy doc va nhan xét vé tinh cam cta tdc gid déi véi TS quée duge thé
hién qua doan tho dudi day :

Oi | T6 québc, ta yéu nhw mdu thit,
Nhu me cha ta, nhu vo, nhu chong !
Oi T6 quéc | Neu cdn, ta chét

Cho mé6i ngéi nhd, ngon mii, con s6ng.. M

Long yéu nuédc la tinh yéu qué huong, ddat nudc va tinh thdn sdn sang dem
hét khd ndng ciia minh phuc vu loi ich ciia Té quéc.

Long yéu nudc bat ngudn tir nhitng tinh cam binh di nhAt v gin giii nhat
déi véi con ngudi nhu yéu gia dinh, yéu ngudi than, yéu nhitng thanh qua lao
déng do minh tao ra, yéu noi minh da sinh ra va 1én 1én... Nhitng tinh cam gian
di ban ddu dé din dAn phat tri€n thanh tinh cam gan bé véi lang x6m, qué
huong va duoc ning lén thanh 1ong yéu nudc. Long yéu nuéc & modi con ngudi
chi c¢6 thé ndy nd va phdt trién trai qua nhitng bi€n c6, thir thach.

b) Truyén théng yéu nuéc cla dén tbc Viét Nam

Yéu nuéce 12 mot truyén théng dao diic cao quy va thiéng liéng nhit cia dan
toc Viét Nam, 12 c6i nguén cta hang loat cic gid tri truyén théng khic cua dan
toc. Nguodi Viét Nam yéu dat nuéc cua minh, tinh yéu dé duoc hinh thanh va
hun dic tit trong cudc d4u tranh lién tuc, gian khé va kién cudng chéng giic
ngoai xdm va lao déng xdy dung dit nudc.

Cht tich H6 Chi Minh da néi vé truyén théng yéu nuéc ciia nhin din ta nhu
sau : "... Dan ta c6 mot 1ong ndéng nin yéu nuéc. D6 12 mot truyén théng quy biu
chia ta. Tir xwra dén nay, méi khi Té quéc bi xAm lang, thi tinh thin 4y lai s6i néi,
né két thanh moét lan séng v6 cung manh mé, to 16n, né luét qua moi su nguy

hiém, khé khan, né nhan chim t4t ca bé 1ii ban nudc va lii cuép nude..." @

(1) Trich bai tho Sae chién thdng ciia Ché Lan Vién.
(2) Hé Chi Minh, Todn tdp, Sdd, t.6, tr.171.
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Chinh truyén théng yéu nudc 12 stic manh néi sinh giip dit nudc ta, dan toc
ta vugt qua bao khé khan, thir thich, chi€n thang thién tai khac nghiét va giac

ngoai Xam, ton tai va phat trién véi ddy da ban sac clia minh.
Long yéu nudc cta dan toc Viét Nam thé hién & nhitng diém sau :

— Tinh cam gdn bé véi qué huwong, dat nuéc : Ngudi Viét Nam yéu nude luén
luén huéng vé coi ngudn, vé éng ba, cha me, t6 tién vd qué huong clia minh. Khi
phai xa qué hwong, dit nuée, luén nhé vé qué hwong, huéng vé T6 quéc.

— Tinh thuong yéu déi voi dong bao, giéng noi, dan téc : Déng bio, giéng noi
12 nhitng gi thiéng liéng nhit gan bé con ngudi Viét Nam véi nhau. Mbi ngudi dan
Viét Nam yéu nuée déu cam théng siu sac véi ndi dau ctia dong bio, dan toc, luén

mong muén dong bao clia minh duge séng 4m no, hanh phic.

— Long tu hao ddn téc chinh dang : Ngudi Viét Nam luén tu hdo vé truyén
théng van hoa lau doi, dam da ban sac dan tdc va cé siic séng manh mé clia dan
tdc minh, tu hdo vé nhiing con ngudi cua qué huong, dit nudce, nhitng anh hing
hio kiét, nhitng danh nhan van ho4, tu hao vé non séng gdm véc va nhitng san
vét phong phu cua qué huong.

— Doan két, kién cuong bdt khudt chéng gidc ngoai xam, bao vé chi quyén
dan téc vd nén doc lap tu do clia TS quée, khong bao gid chiu 1am né 1€, 1am
ngudi dan mat nudc hoac 1é thuéc nudc ngoai. Tinh than doan két, kién cudng
bat khudt chéng giac ngoai xam 13 nét néi bat clia truyén théng yéu nudc
Viét Nam.

— Cdn cit va sdang tao trong lao déng dé xay dung, phat trién nén van hoa
déan téc va xay dung dat nudc ngay cang giau dep.

Ngudi Viét Nam vén cé truyén théng cin cil, sdng tao trong lao déng. Moi
ngudi Viét Nam yéu nudce déu lao dong hét minh dé x4y dung cuéc séng 4m
no, hanh phiic, déng gép xay dung qué huong va c6 nhiing hanh déng thiét thuc

gép phin x4y dung va phat trién nén van ho4 dén toc.

‘Vdy, hoc sinh chiing ta, nhiing cong dan tré tudi cia dat nudc, chiing
ta cdn phai lam gi dé gitt gin vd phdt fuy truyén théng yéu midc ciia
dan téc, gop phdn xdy dung va bao vé qué huong, dat midc ?
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2. Trach nhiém xay dung Té qudc

DAt nudc ta c6 duge nhu ngdy hém nay 13 nhd cdc thé hé di trude di d6 bao
mo héi, xuong mdu, vi vay, ching ta phai c6 trich nhiém ti€p budc cha 6ng xay
dung dit nudc ngay cang giau manh, dua dit nude ti€n 1én, thodt khdi nguy co
tut hiu, trd thanh nuéc Viét Nam hoa binh, déc 14ap, phén vinh.

Cu thé 12 thanh nién hoc sinh chiing ta cAn phai :

— Cham chi, sdng tao trong hoc tap, lao déng ; c6 muc dich, dong co
hoc tap ding dan : Hoc dé€ mai sau xay dung dit nuéc, hi€u hoc tap t6t 14
yéu nudc.

— Tich cuc rén luyén dao diic, tic phong ; séng trong sing, lanh manh, tranh
xa c4c t& nan xA hoi ; bi€t dau tranh véi cdc biéu hién clia 16i s6ng lai cang,
thue dung, xa roi c4c gia tri van ho4 — dao diic truyén théng cta dan toc.

— Quan tdm dén doi séng chinh tri, xa hoi cua dia phuong, cua dit nudc.
Thuc hién t6t moi chi truong, chinh sich ctia BPang va phap luat cia Nha nudc ;
déng thoi van dong moi ngudi xung quanh cung thuc hién.

— Tich cuc tham gia gép phin xay dung qué huong bang nhiing viéc lAm
thi€t thuc, phu hgp véi kha nang nhu : bao vé méi trudng, phong chéng té
nan xa héi, xod déi giam nghéo, chéng tiéu cuc, tham nhing,...

— Biét phé phédn, ddu tranh véi nhitng hanh vi di nguoc lai loi ich quéc gia,

dan toc.

3. Trach nhiém bao vé T8 qudc

Bdc Hé da day : "Cac Vua Hung da c6 cong dung nudc, Bic chiu ta phai
cung nhau gitr 1y nuéc”.
Em hicu thé ndo vé i day ciia Bdc HE ? Theo em, chiing ta cdn phai
lam gi dé bao vé T6 quéc ?
Lich st di cho thdy dung nuéc phai di déi véi gitt nuéc. Gianh duoc chinh

quyén da khé nhung gitt dugc chinh quyén con khé hon. Ngiy nay, dat nuéc ta
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tuy da hoan toan duoc théng nhit, nhung ching ta van phai luén canh giic,

chéng lai moi Am muu ph4 hoai clia ké thu d€ bao vé Té quéc.
Bao vé T6 quéc 14 quyén va nghia vu thiéng liéng, cao quy clia mdi céng dan.
LA nhiing céng dan tré tudi yéu nudc, thanh nién hoc sinh chiing ta cé

trach nhiém :

Thanh nién Ién dudng lam nghfa vu bao vé Té quéc.

Anh - Cao Thang

— Trung thanh véi Té quée, véi ché do xa hoi chi nghia. Canh gidc trude
moi 4&m muu chia r&, xuyén tac cua cdc thé€ luc thu dich ; phé phan, diu tranh
v6i nhitng thai do, viéc 1am gay tén hai dén an ninh quéc gia, xAm pham chn
quyén va toan ven lanh thé ctia T6 quéc.

— Tich cuc hoc tip, rén luyén than thé, giit gin vé sinh, bao vé siic khoé.

— Tham gia dang ki nghia vu quan su khi dén tudi ; sin sing lén dudng 1am
nghia vu bao vé T8 quée.
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— Tich cuc tham gia cdc hoat déng an ninh, quéc phong & dia phuong ;
tham gia c4c hoat dong Pén on ddap nghia cic gia dinh thuong binh, liét si, cdc
ba me Viét Nam anh hiing do nha trudng, dia phwong t6 chic.

— Van dong ban bé, ngudi than thue hién tét nghia vu bao vé Té quéc.

Tich cuc rén luyén than thé.

Anh - Ly Hoang Long
Il - TU LIEU THAM KHAO
1. Van kién Pai hdi XI, DPang Céng san Viét Nam

Muc tiéu téng quit ctia Chi€n luge phat trién kinh t€ — x héi giai doan
2011 —2020 1a : "Phén ddu dén nam 2020 nudc ta co ban trd thanh nudc céng
nghiép theo huéng hién dai ; chinh tri — xa héi 6n dinh, dan cha, ki cuong, déng
thuan ; doi séng vat chét va tinh than cta nhin dan duge ning 1én ro rét ot

(1) Pang Céng san Viét Nam, Van kién dai héi dai biéu toan quée lan thir XI, tr.103.
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2. Hién phap nudc Céng hoa XHCN Viét Nam nam 2013

Diéu 11
T6 quée Viét Nam 14 thiéng liéng, bat kha xAm pham.

Moi hanh vi chéng lai déc 1ap, chli quyén, théng nhit va toan ven lanh thé,
chéng lai su nghiép x4y dung va bdo vé Té quéc déu bi nghiém tri.

Diéu 64

Bao vé Té quéc Viét Nam xa hoi chti nghia 13 su nghiép ctia toan dan.

Nhi nuéc cing ¢6 va ting cudng nén quéc phong todn din va an ninh
nhan dan ma nong c6t 1a luc lugng vi trang nhin dan ; phat huy stic manh
tong hop ctia dit nuée dé€ bao vé vitng chac T6 quéc, gép phin bao vé hoa binh
6 khu vuc va trén thé gidi.

Co quan, t6 chitc, cong dan phai thuc hién ddy di nhiém vu quéc phong
va an ninh.

3. Luat Nghia vu quan sy nam 1981 (Da duoc sia doi, bo sung cdac nam
1990, 1994, 2005)
Diéu 12
Coéng dan nam giéi dii mudi tdm tuéi duge goi nhap ngii ; do tudi goi nhap
ngil trong thdi binh tir di mudi tAm tuéi dén hét hai muoi lam tudi.

IV - CAU HOI VA BAI TAP
1. Thé ndo 1a 1ong yéu nuéc ? Em nghi gi vé truyén théng yéu nuéc cia
dan toc ta ?
2. Xu 1i tinh huéng

a) Anh trai Hung c6 gidy goi nhip ngii. B8 me Hung khéng muén con di
b6 d6i nén ban nhau tim cdch xin cho anh & lai.

Theo em, Hung nén 1am gi khi bi€t § dinh cta b6 me ? Vi sao ?

b) Thanh duoc dia phuong ctr v cap kinh phi cho di hoc dé sau nay trd
vé phuc vu qué huong. Nhung sau khi hoc xong, Thanh di tim moi cich
dé duoge &lai thanh phé.

Né€u 12 ban ctia Thanh, em c6 thé 1am gi ?
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c) Sau khi t6t nghiép phé thong, Ti€n muén theo hoc va phat trién nghé
truyén théng cta gia dinh, dong ho minh ma ban c6é niang khi€u va rat yéu
thich né. Song, nhiéu ban bé cho rang, Ti€n 1Am nhu vay 14 khong cé tuong
lai, thanh nién phai theo hoc nhitng nganh khoa hoc — ki thuat hién dai méi
phu hop.

Néu 1a Tién, em s€ lam gi ?

3. Hay tim hi€u vé cdc hoat déng, cdc phong trdo x4y dung qué huong clia
hoc sinh trudng em, ctia thanh nién & dia phuong em.

4. Hay tim hiéu vé nhitng hoat déng gép phin vio su nghiép bio vé T4
quéce & dia phuong em (Vi du : Tinh hinh thuc hién nghia vu quan su &
dia phuong ; cdc hoat déng "dén on dip nghia" d6i véi cdc gia dinh
thuong binh, 1iét si, b6 déi neo don, gia dinh cé céng véi cich mang cta
nha trudng, cha dia phuong ; gwong chién d4u, hi sinh dé bao vé Té quéc
ctia cdc thuong binh, liét si, chién si,... ngudi dia phuong ; cdc hoat dong
ctia doi dan phong, t6 an ninh & dia phuong...).

Bai 15
CONG DAN VOI MOT SO VAN DE
CAP THIET CUA NHAN LOAI

I- MO PAU BAI HOC

Ngay nay, st phat trién nhu vii bio ctia cich mang khoa hoc va céng nghé
da mang lai cho con ngudi moét cudc séng no da hon, tét dep hon, déng thaoi
ciing dat ra truéc nhan loai mot s6 van dé khé khan, thach thic méi. Vay dé 1a
nhitng vAn dé nao vd modi ngudi cong dan chiing ta c4An phai cé trich nhiém dao
dic nhu thé ndo d6i véi nhitng van dé dé ?

Bai nay s€ gitip chiing ta :

— Bié€t duge mot s6 vAn dé cip thi€t cia nhan loai hién nay nhu : 6 nhiém

moi trudng, biing nd dan s6, c4c dich bénh hiém nghéo.
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— Hiéu dugc trdch nhiém clia céng dan néi chung va hoc sinh néi riéng
trong viéc tham gia gidi quyé&t mot s6 van dé cAp thi€t clia nhan loai hién nay.

— C6 thai do va viéc 1am phit hop dé gép phin tham gia gidi quyét mot s6
vAn dé cAp thié€t clia nhan loai hién nay.

II - NOI DUNG BAI HOC

1. O nhiém maéi trudng va trach nhiém cla céng dan trong viéc bao

~ ~

vé moi trudng

a) O nhiém mbi trudng

Mbi trudng bao gom cédc yéu té tu nhién va yéu t6 vat chit nhin tao quan hé
mat thi€t véi nhau, bao quanh con ngudi nhu : dit, nuée, khi quyén, tai nguyén
cdc loai trong 1dng dit, dudi bién, trén riing,... c6 anh hudng t6i doi séng,
san Xxudt, st ton tai, phat trién clia con ngudi va thién nhién.

Cudc séng clia con ngudi luén gan bé mat thi€t véi tr nhién. Lao déng sing
tao cta con ngudi lam cho cudc séng ngdy moét nang cao. Song, qua trinh hoat
dong clia con ngudi di vi pham nghiém trong c4c y€u t6 ciAn bang cla tu nhién
mot cich lién tuc v ngay cang 16n. Tai nguyén ritng, bién, khodng san, céc
giébng loai dong, thuc vat ngay mot can kiét do khai thiac bura bai. Thoi ti€t, khi
hau thay déi that thudng, han hian kéo dai ; mua 16n, bdo lii bt ngd ap dén ;
mua d4, mua lvu huynh, mua a-xit xay ra nhiéu, ting 6-dén bi choc thing
nhiéu ché, Trai DAt c6 xu huéng néng dianlén ;...

O nhiém moéi trudng 13 sur bi€n déi clia cdc thanh phin moi trudng khéng phil
hop véi tiéu chuin méi trudng, gay anh huwdng xau dén con ngudi va sinh vat.

C4c nha khoa hoc di canh b4o rang néu ti€p tuc huy hoai méi trudng séng,
loai ngudi cé nguy co tu huy diét minh.

O nhiém méi trudng di trd thanh mot vAn dé néng bdng clia nhan loai.
Bao vé moi trudng 1a trach nhiém cua tit ca cic qudc gia, cdc dan toc ; 1a luong
tAm, trich nhiém dao diic cia méi ngudi cong dan.

b) Tréch nhiém cla cbng dén trong viéc bao vé mdi truong
Thé ndo [i bao vé moi trudng ?

Bdo vé moi truong thuc chdt la khdc phuc mdu thudn ndy sinh trong quan
hé giita con nguoi voi tu nhién, lam thé' nao dé hoat déng ciia con nguoi khong
phd vé cdc yéu t6 cdn bang cua tu nhién.
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Ngay 5-6-1992, Hé6i nghi Thuong dinh vé bao vé méi trudng & Ri-6 dé
Gia-né-r6 (Bra-xin) véi 120 nudc tham du, trong d6 c¢é 116 nudc ma trudng doan
1a nguyén thu quée gia, da ra 161 kéu goi nhan loai trén thé gidi cing nhau bao vé
Trai D4t, bao vé hanh tinh, xay dung cu6c séng bén viing cho moi ngudi.

Nudc ta cting di ban hanh Ludt Bdo vé méi truong nam 2014 va ki ciac van kién
quéc t€ quan trong cam két bao vé cdc nguén tii nguyén va moi trudng, dong thoi
san sang hop tic véi cic nuée va cong dong qudce t€ vé van dé bao vé moi trudng.

‘Vay, la hoc sinh, chiing ta cdn phai lam gi dé’bao vé moi trudng ?

La thanh nién hoc sinh, ching ta cé nghia vu phai thuc hién t6t luat phap
va cdc chinh s4ch ctia Nha nuée ta vé bao vé moéi trudng. Cu thé 13 phai :

— Git gin trat tu, vé sinh 18p hoc, truong hoc, noi & va noi céng cong ;
khéng vit rdc, xa nude thai bira bai.

— Bao vé va stt dung ti€t kiém tai nguyén thién nhién : bao vé nguén nudc,
bao vé cdc giong loai dong, thuc vat ; khong dét pha ring, khai thac khodng
san mot cdch bira bii ; khong ding chat nd, dién,... dé€ ddnh bat thuy, hai san ;
khéng tham gia vdo c4c hanh vi van chuyén, mua ban déng vat quy hi€m.

gz

Thanh nién hoc sinh tham gia hoat ddng bao vé maéi truéng.

Anh - Binh Manh Tai
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— Tich cuc tham gia téng vé sinh trudng 16p, noi &, dudng l1ang, ngd xém ;
tich cuc tham gia tréng cAy, tréng ritng phu xanh dat tréng, déi troc.

— C6 thai d6 phé phan déi v6i cac hanh vi lam anh hudng khong t6t d€n méi
trudng ; phat hién, t6 cdo nhitng hanh vi vi pham phép luét vé bao vé moi trudng.

~ a7 ~ n g ~ - an a n . a
2. Sy bung nd vé dan sd va trach nhiém clua cdng dan trong viéc
e Y ~? ~ n ~r
han ché su bung no vé dan so

a) SU biing nd vé dén o6

Thé ndo [d biing nd ddn s6°?

Tir giia the' ki XX, ddan s6 thé gidi tang vdi nhip do chua tung thdy.
Nam 1950, dan s6 thé gidi la 2,5 ti nguoi. Nam 1980, la 4,4 ti
nguoi. Nam 1987 ld 5 t1 nguoi. Nam 1999 xdp xi gdn 6 ti nguoi. Neu
cii theo t6c do gia tang do thi den giia the' Ri XXI, ddn s6"thé gidi sé la
gdn 9 ti, trong Rhi theo cdc nha Khoa hoc, din s6"thé gidi & maic 3,5 ti
nguoi la phu hop.

Biing né vé ddn sé la sw gia tang dan sé qud nhanh trong moét thoi gian
ngdn, gdy dnh hudng tiéu cuc dén moi mdt ciia doi séng xa hoi.

Su biing n6 dan s6 c¢é anh hudng nhu thé ndo dén ddi séng clia con ngudi ?
‘Hien nay, theo Lién hop quéc, vin con rdt nhidu nguoi dan trén thé gidi
dang séng trong tinh trang ddi dai diing, 25 — 30% s6 lao dong & cdc
nudc dang phat trien Kfidng cd viéc lam thuong xuyén, ca the gidi vin con
hon 1 ti ngudi m chit. Hign tuong bung nd vé dan s6 chi dién ra & cdc
nudc nghéo nan, lac hdu 6 chau A, chau Phi va Mi La-tink lim cho cdc
nudc nay ngdy cang lin siu hon vdo con duong doi ngheo va lac hdu.
Em nght gi Rhi doc cdc théng tin trén ?

Bing né dan s6 di trd thanh ndi lo clia nhiéu nudc trén thé gidi, cha ca
cong déng qudc t€, 1Am phi v& cdc y€u t6 cAn bang cua tu nhién, xa hoi ; lam
can kiét tai nguyén, suy thodi trim trong nén kinh t€ quéc dan, gay ra nan doi,
dich bénh, that nghiép, that hoc, suy thodi noi giéng, 6 nhiém moi trudng, uy
hi€p truc ti€p dén su ton tai clia lodi ngudi.

: . 5 2 A A
b) Tréch nhiém cla cbng dén trong viéc han ché su bling nb vé dén 6

O nudc ta, sau gin 40 nam thuc hién coéng tic dan s6 va k& hoach hod gia
dinh, ching ta di dat duoc mét sé thanh tich, nhung mic tang dan s6 van cao,
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1am can tré téc do phat trién kinh t€ — xd hoi, gay khé khan cho viéc nang cao
chét lugng cudc séng clia ngudi dan.

La nhitng céng dén, chiing ta cin :

— Nghiém chinh thuc hién Ludt Hén nhdn va Gia dinh ndm 2014 va chinh
sidch dan s6 — ké& hoach hod gia dinh ctia Nha nudc : khéng két hon sém, khong
sinh con & tudi vi thanh nién, thure hién méi gia dinh chi ¢é tit 1 dén 2 con.

— Tich cuc tuyén truyén, van dong gia dinh vd moi ngudi xung quanh thuc
hién t6t Luat Hén nhdn va Gia dinh nam 2014, chinh sich dan s6 — k&€ hoach
ho4 gia dinh ciua Nha nudc.

3. Nhitng dich bénh hiém nghéo va trach nhiém cta céng dan
trong viéc phong ngtra, day Iti nhirng dich bénh hiém nghéo

a) Nhiing dich bénh hiém ngh&o

Nhan loai ngdy nay dang phai d6i mat véi nhitng can bénh nguy hiém nhu :
lao, sét rét, dich ta, tim mach, huyét 4p, ung thu, cim gia cAm va dac biét 1a AIDS.

Tu nhing nam 80 cua thé Ri XX, khi y hoc mdi phat hién duoc nguoi
ddu tién mdc cdn bénh AIDS, thi dén cubi nam 2000, theo udc tinh ciia
TG chiic *Y t& Thé gidi (WHO), da cd gdn 40 tridu nguoi trén todn cdu
nhiém HIV), trong do trén 90% tdp trung J cdc nudc dang phdt trién.

O nuic ta, tink dén ngdy 31 thing 12 ndm 2005 da cd : 104.111 nguii
nhism HIV, 17.289 nguvi bi AIDS, 10.071 nguoi da ti vong vi AIDS .
Em nght gi Rhi doc cdc théng tin trén ?

Céc dich bénh hi€ém nghéo thuc su dang uy hi€p dén su séng cia toan nhan
loai. Vi vay, cdc quéc gia, dan toc, cong dong qudc t€ va ca loai ngudi can phai
hop tdc, ddu tu tri tué, stic luc va cha cai dé€ ngan chan, ddy lui nhitng can bénh
hiém nghéo. Tham gia phong chéng dich bénh hiém ngh&o khéng nhitng 12
nghia vu ma con 1a lvong tim, trach nhiém dao ditc clia tit ca moi ngudi.

b) Trach nhiém cdng dén trong viéc tham gia phong ngua va ddy I

- ; A A \
nhung dich bénh hiem nghéo

La nhitng hoc sinh, chiing ta can phai :

— Tich cue rén luyén than thé, tap luyén thé duc thé thao, an uéng diéu do,
gilt gin vé sinh, bao vé siic khoé.

(1) Theo Bdo cdo tinh hinh nhiém HIV/ AIDS, ngay 13 thang 2 nam 2006, chia Bo Y t€.
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— Séng an toan, lanh manh, tranh xa cdc té nan xa hoi, tranh xa cac hanh vi
c6 thé gay hai cho cudc séng cua ban thin, gia dinh va xa hoi.

— Tich cuc tham gia tuyén truyén phong tranh cdc dich bénh hiém nghéo ;
tuyén truyén phong chéng ma tuy, mai dim va c4c té nan xi hoi khéic trong
céng dong.

III - TU LIEU THAM KHAO

1. VAn dé méi trudng hién nay dugdc cdng déng qudc té quan tam
nhu thé nao ?

Cu6i th€ ki XIX va nira dau thé ki XX, nhan thic vé vAn dé méi trudng chi
tAp trung vao viéc quan li hitu hiéu cdc nguén tai nguyén thién nhién, bao vé
cdc khu bao tén thién nhién va cic céng trinh do con ngudi tao ra.

Vao nira sau thé ki XX, c¢6 ba yéu t6 dua dén nhitng thay déi 16n trong viéc
bao vé méi trudng :

+ Yé&u t6 khoa hoc va bao vé thién nhién gan chat véi nhau.
+ Nhan thitc diing dan vé moi trudng ngdy cang phé bién.

+ Céch dé cap van dé thay déi, quan niém vé moi trudng rong hon trude rat
nhiéu, bao gébm tit ca cdc mat cia moi trudng thién nhién : dat, nude, khoing
san, c4c co thé séng, khi quyén, dai dwuong, 1ong dat..., nhu cdu vé noi & cla

con nguoi.

DAu nhiing nam 1970, moi ngudi ngiy cang nhan rd nhitng hi€ém hoa vé
moi trudng sinh thidi nhu su phid huy tAng 6-dén, mua a-xit, 6 nhiém céng
nghiép, 6 nhiém c4c nguén nudc sach...

— Nam 1969, Dai héi dong Lién hop quéc théng qua Nghi quyét 2581
(XXIV) vé triéu tap mot hoi nghi quéc t€ vé moi truong nhan viéc Chinh phu
Thuy Dién dua ra nhitng huéng din hanh déng cho céc chinh phii va céc t6 chite
quéc t€ nhim bdo vé va cai thién moi trudng séng cho con ngudi... théng qua
hop tic quéce t€, ¢é chi ¥ d€n tAm quan trong dac biét cta viéc tao diéu kién cho
cdc nude dang phat trién ngan chan xu huéng suy thodi clia méi trudng.

— Ngay 5-6-1972, Hoi nghi Lién hop quéc vé moi trudng duoc té chiic tai
Stéc-khom (Thuy Dién). Day 12 héi nghi quéc t&€ c4p cao diu tién vé moéi trudng
va tir d6 cdc nudc 14y ngay 5 thdng 6 hang nam 1a Ngay Moéi truong thé gioi.
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Hoi nghi St6c-khom théng qua ban Ké hoach hanh déng vé Méi truong va khuyén
nghi thanh 1ap Chuong trinh Méi truong cia Lién hop quéc (viét tat 13 UNEP).

— UNCED-Rio 1992 : Héi nghi cdp cao vé Méi trudng vd Phat trién clia
Lién hop quéc tai Ri-6 dé Gia-né-ré (Bra-xin) nam 1992,

— Chuong trinh nghi su 21 : DAy 14 chuong trinh hanh déng toin dién vé moi
trudng trén toan thé gidi cho dén the ki XXI di duge Hoi nghi thuong dinh trai
dit & Ri-6 dé Gia-né-r6 thong qua, s€ do cdc chinh phi, cdc t6 chic Lién hop
quéce, cdc co quan phét trién, cdc t6 chiic phi chinh phii (NGO)... phéi hop thuc
hién trén moi Iinh vuc ma hoat déng cta con ngudi cé tic ddng d€n méi trudng.

— Hoi nghi thuong dinh thé gidi vé Phat trién bén vitng tai Gié-han-ne-xbuse
tir ngay 2 dén 4-9-2002 théng qua Tuyén b6 chinh tri va K€ hoach thuc hién
cac chuong trinh ndi trén.

2. Viét Nam tham gia cac céng udc qudc té vé mdi trudng

— Nghi dinh thu nam 1978 lién quan dén Céng udc quéc t€ vé ngan ngira
6 nhiém tir c4c tau bi€n nam 1973 ;

— Cong uéc Vién nam 1985 vé bao vé tAng 6-doén ;

— Nghi dinh thu Méng-tré-an nam 1987 vé c4c chat phd huy tAng 6-dén ;

— Cong wéc khung ctia Lién hop quéc vé bién déi khi hau ;

— Coéng wéc Pa-ri vé van chuyén cdc chat thai doc hai qua bién giéi ;

— Cong ude qudc t€ vé budn ban céc loai dong vat c6 nguy co bi diét vong (CITES) ;

— Cong udc da dang sinh hoc ;

— Cong udc vé cic viung ngip nudc cé tAm quan trong quéc t€, dic biét
nhitng noi cu tri cla céc loai chim nude.

3. Luat Bao vé mdi trudng nam 2014

Diéu 4. Nguyén tac bao vé moi trudng

1. Bdo vé moéi trudng 13 trach nhiém va nghia vu ctia moi co quan, té chiic,
hé gia dinh va ca nhan.

2. Bio vé moi trudng gan két hai hoa véi phat trién kinh t€, an sinh x4 hoi,
bdo ddm quyén tré em, thiic ddy gi6i va phat trién, bao tén da dang sinh hoc,
ting phé véi bién déi khi hau dé bdo dAm quyén moi ngudi duoc séng trong moi
truong trong lanh.

3. Bao vé méi trudng phai dua trén co s st dung hop Ii tai nguyén, giam
thi€u chat thai.

4. Bio vé moi trudng qudc gia gan lién véi bdo vé méi trudng khu vire va toan
cAu ; bao vé méi trudng bao dam khong phuong hai chu quyén, an ninh quéc gia.
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5. Bao vé moi trudng phai phit hop véi quy luat, dac di€ém tr nhién, van hod,
lich s, trinh d6 phat trién kinh t€ — x4 héi clia dat nuée.

6. Hoat dong bao vé méi trudong phai duoc ti€n hanh thudng xuyén va vu tién
phong ngira 6 nhiém, su cd, suy tho4i moéi trudng.

7. T6 chiic, ho gia dinh, c4 nhin st dung thanh phin méi trudng, duoc
hudng loi tir méi trudng cé nghia vu déng gbp tai chinh cho bao vé méi trudng.

8. Té6 chiic, ho gia dinh, c4 nhan giy 6 nhiém, su c¢6 vi suy thodi moi
trudng phai khac phuc, b6i thudng thiét hai va trach nhiém khdc theo quy dinh
ctia phap luat.

Diéu 6. Nhitng hoat dong bao vé moi trudng duoc khuyén khich

1. Truyén thong, gido duc va van déng moi ngudi tham gia bao vé moi trudng,
gitt gin vé sinh moéi trudng, bao vé canh quan thién nhién va da dang sinh hoc.

2. Bao vé, s dung hop li va tiét kiém tai nguyén thién nhién.

3. Giam thiéu, thu gom, t4i stt dung va tdi ché€ chat thai.

4. Hoat dong ting phé vé6i bi€n déi khi hau ; phét trién, s&t dung nang lwong
sach, nang lwong ti tao ; gidm thiéu phat thai khi gay hiéu ng nhi kinh,
pha huy tang 6-dén.

5. Dang ki co s&, san phdm than thién véi moi trudng ; san xuat, kinh doanh,
tieu diing san pham than thién véi méi trudng.

6. Nghién cttu khoa hoc, chuyén giao, ting dung céng nghé xt 1i, tdi ché
chat thai, céong nghé than thién véi moéi truong.

7. Pau tu xay dung co s& san xuit thié€t bi, dung cu bao vé méi trudng ;
cung cip dich vu bdo vé méi trudng ; thue hién ki€m todn moi trudng ; tin dung
xanh ; diu tu xanh.

8. Bio ton va phat trién ngudn gen ban dia ; lai tao, nhap noéi cidc ngudn gen
c6 gid tri kinh t€ va c6 19i cho méi trudng.

9. Xay dung thén, lang, 4p, ban, buén, phum, séc, khu dan cu than thién
vGi moi truong.

10. Phat trién cdc hinh thitec tu quan va t6 chifc hoat déng dich vu giit gin
vé sinh moéi trudng cua cong déng dan cu.

11. Hinh thanh nép séng, théi quen giit gin vé sinh moéi trudng, xod bd hi tuc
gdy hai d€n méi trudng.

12. Béng gbp kién thic, cong stic, tai chinh cho hoat déng bao vé méi trudng ;
thuc hién hop tdc cong tu vé bao vé moi trudng.

Diéu 7. Nhitng hanh vi bi nghiém c4m

1. Ph4 hoai, khai théc trdi phép nguén tai nguyén thién nhién.

109



2. Khai thic nguén tai nguyén sinh vit bing phuong tién, céng cu, phuong
phdp huy diét, khéng ding thoi vu va san luong theo quy dinh cua phép luat.

3. Khai thac, kinh doanh, tiéu thu cac loai thuc vat, dong vat hoang da
thuéc danh muc loai nguy cap, quy, hi€m dugc uvu tién bao vé do co quan nha
nuée c¢6 tham quyén quy dinh.

4. Van chuyén, chén 14p chat doc, chdt phéng xa, cht thai va chat nguy hai
khic khéng ding quy trinh ki thuat vé bao vé moi trudng.

5. Thai chat thai chwa duoc xtr 1i dat quy chudn ki thuat méi trudng ; cic
chat doc, chat phéng xa va chat nguy hai khdc vao dat, ngu6n nuéc va khong khi.

6. Pua vao nguén nudc hod chat déc hai, chat thai, vi sinh vat chua duoc
kiém dinh va tdc nhan doc hai khic d6i v6i con ngudi va sinh vat.

7. Thai khéi, bui, khi ¢6 chit hoac mui doc hai vao khéng khi ; phat tin
bitc xa, phéng xa, cdc chét i-on hod vuot qui quy chudn ki thuat méi trudng.

8. Gay ti€ng 6n, doé rung vuot qua quy chuin ki thuat moéi trudng.
9. Nhap khiu, qui canh chat thai tit nuéc ngoai dudi moi hinh thic.

10. Nhap khdu, qui cinh dong vat, thue vat chua qua ki€m dich ; vi sinh
vat ngoai danh muc cho phép.

11. San xu4t, kinh doanh sdn phdm gdy nguy hai cho con ngudi, sinh vat va
hé sinh thii ; san xuét, st dung nguyén liéu, vat liéu xay dung chia yéu t6 doc
hai virot qué quy chuan ki thuat méi trudng.

12. Pha hoai, xAm chi€m trdi phép di san thién nhién, khu bao tén thién nhién.

13. Xam hai c6ng trinh, thiét bi, phuong tién phuc vu hoat déng bao vé
moi truong.

14. Hoat déng trdi phép, sinh séng & khu vuc duge co quan nha nudc cb
thim quyén x4c dinh 13 khu vie cAm do mic dé dac biét nguy hiém vé moi
trudng déi véi con ngudi.

15. Che gidu hanh vi huy hoai méi trudng, can trd hoat déng bao vé moi
trudng, 1am sai 1éch thong tin dan dén giay hiu qua xau déi v4i moi trudng.

16. Lgi dung chiic vu, quyén han, vuot qui quyén han hoic thi€u trich
nhiém clia ngudi ¢6 thim quyén dé 1am trai quy dinh vé quan 1i méi trudng.
4. Phap lénh Dan s0 nam 2003 (Sita déi, b6 sung nam 2013)

Diéu 4

... Cong dan co6 cac nghia vu sau day :

a) Thuc hién k& hoach hod gia dinh ; xdy dung quy moé gia dinh it con,

no 4m, binh dang, ti€n b6, hanh phic va bén viing ;...
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IV — CAU HOI VA BAI TAP
1. Vi sao 6 nhiém méi trudng, bling né dan s6, cdc dich bénh hi€ém nghéo, ...
12 nhitng van dé c4p thiét cua nhan loai hién nay ?

2. Hiy tim hiéu vi giéi thiéu véi cdc ban trong 16p vé mét hoat déng ciia
trudng em, dia phuong em, ctia nuée ta hodac quéc t€ dé tham gia giai
quyét mot trong cic van dé trén.

~ - e Fd 5 ~ Fd / < ~ * A 9. P - a
Em va cac ban c6 thé lam gi dé gép phan vao viéc giai quyét cac van
dé dé ?

Bai 16
TU HOAN THIEN BAN THAN

I- MO PAU BAI HOC

Con ngudi ai cing muén séng cé ich cho ban than, gia dinh va xa hoi. Tuy
nhién, dé 1Am duoc nhu vay, méi ngudi cian phai biét tu hoan thién ban than.
Bai nay sé gitp ching ta :

— Hiéu thé€ nao 1a tu hoan thién ban than, su can thi€t phai tu hoan thién
ban than theo cdc chuan muc dao dic xa hoi.

— Biét tu nhén thitc ban thin d6i chi€u véi cdc yéu cau dao dic xa hoi.

— Biét dat muc tiéu phan ddu, rén luyén, tu hoan thién ban than theo cic gia tri
dao ditc x4 hoi va c6 quyét tam vuot khé khan dé thuc hién muc tiéu da dat ra.
— Tu trong, tu tin vao kha ning cta ban than ; déng thoi biét tén trong, thira

nhin vi hoc hdi nhitng diém t6t ctia ngudi khdc dé ban thian ngdy mot hoan
thién hon.

II - NOI DUNG BAI HOC

Dé hiéu duge thé ndo 12 tr hoan thién ban than va su cdn thiét phai tu hoan
thién ban than, cdc em hiy bat ddu bang viéc tu nhan thifc vé minh.
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1. Th& nao la tu nhan thic vé ban than ?

Em hay suy nghi vé mot s6 ddc tink ciia ban than, vi du :

— Nguoima em yéu quy nhdt ?

— Diéu quan trong nhdt md em mong udc s¢ dat duoc trong cugc doi ?

— M6t tiéu chudn dao diic ma em luon giik cho mink Kfiong bao gio
vi pham ?

— M6n hoc ma em thich nhdt ?

— Mot ndng Rhiéu, so truong cia em ?

— Nhiing diém em thdy tu hdo, hdi ong vé mink ?

— Nhiing diém em thdy minfi con han ché, cdn phai c6'gdng hon ?
Em hay so sanh xem nhing ddc tinh ciia minh cd hodn todn gisng
vdi cdc ban Kfiong ? Gidng 6 diém ndo ? ‘Khdc 6 diém ndo ? Vi sao ?

— Thé'ndo [ tu nhdn thiic vé ban thdn ?

— Tu nhdn thic diing vé minh cd phai [ diéu dé dang Kfiong ?

Moéi ngudi déu cé ban sac riéng, v6i nhitng tiém nang, tinh cam, s& thich,
théi quen, di€ém manh, di€ém yé&u riéng, khéng ai giéng nhau hoan toan. Lita
tuéi thanh thi€u nién ciing vay, cdc em cé nhitng diém déng tuy hio, hii long
vé minh va c¢6 nhitng di€ém con han ché, c4n c¢6 gang rén luyén thém. Ching
ta cdn tu tin vao ban than, quy trong ban thin minh, dirng mac cam, tu ti.
Diéu quan trong 13 c4n phat huy diém manh ; khac phuc, han ché di€ém yéu dé
ngay cang tién b6 hon.

Tuw nhdn thitc vé ban than la biét nhin nhdn, danh gid vé khd ndng, thai dé,
hanh vi, viéc lam, diém manh, diém yéu,... cia bdn than.

Tu nhan thic vé ban than 12 mot ki ning séng rit co ban cia con ngudi. C6
hiéu ding vé minh, con ngudi méi cé thé cé nhitng quyét dinh, nhitng su lwa
chon ding dan, phit hop véi kha ning clia ban than ; mdéi giao ti€p, ing xir phu
hop véi ngudi khic. Danh gid qud cao hoac qud thip vé ban thian déu cé thé
dan con ngudi dén nhitng sai 1am, thit bai trong cudc séng. Tu nhéin thitc ding
vé ban than khoéng phai l1a diéu dé ding, ma cin phai qua rén luyén.

2. Ty hoan thién ban than

2) Th& n3o 13 tu hoan thién ban than 2

DéE hiéu duge thé nio 13 tu hoan thién ban than, em hiy doc va suy nghi vé
cdc mau chuyén duéi day :
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— Dé-mbt-xten (384 — 322 trudc (6ng nguyén), nha hing bién, chinh
Kfidch 6" Hi Lap, Rfii tré cd tdt noi ldp. Hdng ngdy, 6ng da ra b0 bich
ngdm s0i tdp ndi dt tiéng song bieh. N su Rho luyén dd, sau ndy
0ng da tro think mot nha fiing bién noi tichg.

— Ong ®hranfi-clin (1706 — 1790), nhd Rfioa foc [6n nguoi Mi, thud

thieu thoi nghéo doi, Rhéng duoc di hoc. Ban ngdy 6ng di lam tho
nhd in, t61vé lai cdm cui hoc. M6i bita, 6ng thuong chi dn mét miéng
bdnh mi vi siip, dé danh tién mua sich hoc. Nho vdy ma 6ng da hoc
duoc ‘Vin hoc vd Triét hoc.
Nam 25 tudi, 6ng bdt ddu chii trong rn luyén nhdn cdch bing cdch
ké 16 nhiing diic tinh 6ng cdn phai rén luyén nhu cdn mdn, trung
thuc, c6ng bang,... Ong cd mot cubn s6, hé pham mot [Gi 6ng lien
gach mot gach vdo s6 cho nhd deé sita chita. Ddn ddn, cdc gach muc dy
Kfiéng con trong s6 cia 6ng. Ong thuong ndi : "Thdt tinh thi t6i
Khiong bao gio dat tdi tuyét mi, nhung di sao, nfuing c6 gang hing
ngdy dé den dich dy ciing lam cho t6i t6t ion va sung sudng hon”.

Tu hoan thién ban thdan la vuot lén moi khé khdn, tro ngai, khéng nging
lao doéng, hoc tdp, tu dudng, rén luyén, phdat huy wu diém, khdc phuc, sita chita
khuyét diém, hoc hdi nhitng diém hay, diém tét cia nguoi khdc dé bdn thdn
ngay mot tét hon, tién bé hon.

b) Vi sao phai tu hoan thién ban than 2

Mbi ngudi déu cé nhitng diém manh va han ché riéng, chang cé ai hoan
thién, hoan mi. Mat khic, xa hoi khong ngling phét trién, luén dé ra nhitng yéu
cAu mdi, cao hon d6i véi mbi thanh vién. Vi vay, ai ciling cAn tu hoin thién
minh dé phat trién v dép ting duoc nhitng doi hdi clia x hoi. Ngudi khéng biét
tu hoan thién ban than s€ dan dan trd nén lac hiu va tu dao thai minh.

Ty hoan thién ban than 12 mét pham chat quan trong ctia ngudi thanh nién
trong mot x4 hoi hién dai, gitip cho moi c4 nhan, gia dinh, cong déng ngay mot
phdt trién tét hon.

3. Tu hoan thién ban than nhu thé nao ?

Em hay liet ké nhing yéu ciu dao dic cia xa héi dbi vdi nguoi cong
ddn trong giai doan hién nay, vi du : yéu nudc, nhan nghia, Rfoan
dung, Rhigm t6n, trung thuc, gian di, hod nhdp, hop tdc,...
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Tk do, em hdy dbi chigu cdc yéu cdu trén vdi ban than minfi va tu danh
gid xem minh da thuc hién t6t nfiing yéu cdu ndo, nhiing yéu cdu nao
minfi con cdn phai c6"gdng hon.

Hay suy nght xem dé tu hodn thign ban thdn theo nhitng yéu cdu dao
diic xa hoi, em sé phai lim gi ?

MO&i nguoi déu cé quyén phdn ddu, tu dudng, rén luyén dé tw hoan thién bdn
than theo cdc gid tri dao diic xd hoi va cé quyén nhdan dioc su hé tro, giiip do ciia
gia dinh, nha truong, ban bé, xa héi ... dé thice hién muc tiéu t hoan thién bdn thén .

Dé trr hoan thién ban than, chiing ta c4n :

— Tu nhan thitc ding vé nhitng di€ém manh, diém yéu clia ban than déi
chi€u vé6i cdc chuan muc dao ditc xi hoi ;

— Léap k€& hoach phén dau, rén luyén ban than theo tirng méc thoi gian
cu thé ;

— X4c dinh rd nhitng bién phdp can thuc hién ;

— X4c dinh nhitng thuan loi da cé, nhitng khé khan c6 thé gap phai va cdch
vuot qua cac kho khan do ;

— X4c dinh duge nhitng ngudi tin ciy c6 thé hé tro, giip d& minh ;

— Cé quyét tAm thuc hién va biét tim ki€m su gitip dd cua nhiing ngudi tin cay.

III - TU LIEU THAM KHAO
Mot s6 clu tuc ngli : - C6 chi thinén.

- D6t dén dau hoc lau cang biét.
IV — CAU HOI VA BAI TAP
1. Thé nao 1a tu hoan thién ban than ? Vi sao phai tu hoan thién ban than ?

2. Em c6 suy nghi gi sau khi doc mau chuyén duéi day :

Thud& di hoe, Cao B4 Quat viét chit rAt x4u nén nhi€u bai van di hay van
bi thdy cho di€ém kém.

Mot 14n c¢é ba cu hang xém gap moét viéc oan uéng nhd Cao B4 Quat viét
gitp cho 14 don kéu quan. Cao B4 Quat vui vé nhan 161,
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L4 don vi€t 1i 1€ rd rang, Cao B4 Qu4t yén chi quan s& xét néi oan cho ba
cu. Nao ngd, chit 6ng xau qué, quan doc khong duge nén thét linh duéi
ba ra khéi huyén dudng. Vé nha, ba ké lai cau chuyén khién Cao B Quat

v6 cung 4n han. Tu dé, éng déc stc luyén chit sao cho dep.

Sdng sdng, 6ng cAm que vach 1én c6t nha luyén chit cho cing cip. Méi
buéi téi, 6ng vi€t xong mudi trang gidy méi chiu di ngn. Chit viét da ti€n
b6, 6ng lai muon nhitng cuén sach chit viét dep 1am miu dé luyén nhiéu

kiu chit khac nhau.

Kién tri luyén tap sudt may nam, chit 6ng mdi ngdy moét dep. Ong néi

ti€ng khap nuée 12 ngudi van hay chit tot.
3. Em tdn thanh hay khéng tdn thanh cdc y ki€n sau ? Vi sao ?

a) Chi nhiing ngudi "cé vdn dé” vé dao diic méi cin tu hodn thién

ban théan.
b) Tu hoan thién ban than 13 viéc 1am c4n thi€t nhung khéng dé dang.
¢) Tu hoan thién ban than khéng phai 13 1Am mat di ban sac riéng clia minh.

d) Dé tur hoan thién ban than, diéu quan trong nhét 14 phai c¢é su hé trg,

gitp d& cta nhiing ngudi xung quanh.

4. Em hiy lap k€ hoach phan d4u, rén luyén dé tu hoan thién ban than theo

cdc muc sau :

— Muc tiéu phén dau, rén luyén tu hoan thién ban than cua em.
— Thoi gian thuc hién muc tiéu.

— Nhitng thuén loi em da c6.

— Nhitng khé khin em cé thé gap phai va cdch khac phuc, vuot qua

nhitng khé khan dé.
— Nhitng bién phdp em cdn 1am dé thuc hién muc tiéu.
— Em c6é thé tim duoc su hé tro, gitip d& cha ai dé€ dat muc tiéu.

5. Hiy suu tAm va chia sé v&i ban bé vé cdc cau chuyén, tAm guong biét

phan ddu, rén luyén tu hoan thién ban than.
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