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Sinh h‰c, mÈt trong nh˜ng ngµnh khoa h‰c mÚi nh‰n cÒa
th’ kÿ XXI Æang Æ≠Óc s˘ quan t©m kh´ng chÿ cÒa giÌi khoa
h‰c mµ cfln cÒa c∂ x∑ hÈi. Trong sinh h‰c, Æ∆c bi÷t lµ l‹nh
v˘c nghi™n c¯u vi m´, cÙ th” lµ sinh h‰c ph©n tˆ vµ t’ bµo,
Æ∑ Æπt Æ≠Óc nh˜ng thµnh t˘u kh´ng chÿ c„ t«m quan tr‰ng
v“ m∆t l› luÀn mµ cfln c„ nh˜ng gi∏ trfi th˘c ti‘n r†t lÌn lao.
V◊ vÀy, mÈt ph«n tri th¯c trong l‹nh v˘c sinh h‰c ph©n tˆ vµ
t’ bµo Æ∑ Æ≠Óc Æ≠a ngay vµo lÌp Æ«u c†p cÒa Trung h‰c
phÊ th´ng. ß„ lµ nÈi dung chÒ y’u cÒa ch≠¨ng tr◊nh Sinh
h‰c 10.
Sinh h‰c 10 Æ“ cÀp tÌi c∏c nÈi dung sau :
l GiÌi thi÷u chung v“ th’ giÌi sËng.
l Sinh h‰c t’ bµo.
l Sinh h‰c vi sinh vÀt.
Khi t◊m hi”u c∏c l‹nh v˘c nµy, c∏c em ph∂i lu´n h≠Ìng tÌi
nhÀn th¯c vµ gi∂i th›ch Æ≠Óc c∏c v†n Æ“ c¨ b∂n Æ∆t ra :
l Th’ giÌi sËng bao gÂm nh˜ng c†p ÆÈ tÊ ch¯c nµo vµ

t›nh Æa dπng sinh h‰c Æ≠Óc bi”u hi÷n Î c∏c nh„m sinh
vÀt kh∏c nhau ra sao ?

l C†u trÛc vµ nh˜ng hoπt ÆÈng sËng cÒa t’ bµo nh≠ th’
nµo ? Tπi sao n„i t’ bµo sinh ra tı t’ bµo ?

l C†u tπo vµ hoπt ÆÈng sËng cÚng nh≠ s˘ sinh tr≠Îng
vµ sinh s∂n cÒa vi sinh vÀt nh≠ th’ nµo ?

Th´ng qua nghi™n c¯u c∏c th´ng tin Î k™nh ch˜ vµ k™nh
h◊nh trong s∏ch gi∏o khoa (SGK) c∏c em ph∂i cË gæng t˘ tr∂
lÍi c∏c l÷nh Æ≠Óc Æ≠a ra, Æ„ lµ c∏ch h‰c c„ hi÷u qu∂ tËt Æ”
Æπt Æ≠Óc mÙc ti™u cÒa bµi, cÒa ch≠¨ng cÚng nh≠ cÒa toµn
ch≠¨ng tr◊nh Æ“ ra.
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Nh˜ng h◊nh, ∂nh trong SGK do c∏c t∏c gi∂ t˘ thi’t k’ vµ
thu thÀp tı nhi“u nguÂn t≠ li÷u trong vµ ngoµi n≠Ìc. Nh„m
t∏c gi∂ SGK xin t· lflng bi’t ¨n c∏c t∏c gi∂ cÒa c∏c nguÂn
t≠ li÷u Æ„.

CuËi cÔng, xin l≠u ˝ c∏c em mÈt sË Æi“u sau Æ©y khi sˆ
dÙng s∏ch :

l VÌi nh˜ng bµi c„ b∂ng c«n Æi“n ti’p, c∏c em n™n kŒ sΩn b∂ng
Æ„ vµo vÎ h‰c (theo m…u trong SGK), kh´ng n™n Æi“n tr˘c ti’p
vµo s∏ch.

l MÈt vµi k› hi÷u Æ≠Óc dÔng trong s∏ch :

6 Nh˜ng Æi“u c«n th˘c hi÷n tr™n lÌp (quan s∏t, th∂o luÀn, tr∂ lÍi
c©u h·i... ).

1*, 2* Nh˜ng c©u h·i, bµi tÀp kh„

ChÛc c∏c em thµnh c´ng.

C∏c t∏c gi∂
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GiÌi thi÷u chung 
v“ th’ giÌi sËng

Ph«n

Th’ giÌi sËng lµ h÷ thËng
v´ cÔng Æa dπng vµ kh∏c

vÌi h÷ kh´ng sËng Î nhi“u
Æ∆c Æi”m, chÒ y’u lµ t›nh tÊ

ch¯c cao, trao ÆÊi ch†t, c∂m
¯ng, sinh tr≠Îng, ph∏t tri”n

vµ sinh s∂n. H÷ sËng lµ h÷ mÎ,
t˘ Æi“u chÿnh vµ c©n bªng

ÆÈng, c„ kh∂ n®ng th›ch ¯ng vÌi
m´i tr≠Íng. 

mÈtmÈt



MÈt trong nh˜ng Æ∆c Æi”m nÊi bÀt cÒa s˘ sËng lµ c„ tÊ ch¯c ph¯c tπp gÂm nhi“u
c†p t≠¨ng t∏c vÌi nhau vµ t≠¨ng t∏c vÌi m´i tr≠Íng sËng. Ng≠Íi ta th≠Íng chia h÷
sËng thµnh c∏c c†p tÊ ch¯c ch›nh tı th†p Æ’n cao nh≠ t’ bµo, c¨ th”, qu«n th” -
loµi, qu«n x∑, h÷ sinh th∏i - sinh quy”n (h◊nh 1). 

I - C†p t’ bµo 
T’ bµo lµ Æ¨n vfi tÊ ch¯c c¨ b∂n cÒa s˘ sËng. T†t c∂ vi khu»n, nguy™n sinh vÀt,

n†m, th˘c vÀt cÚng nh≠ ÆÈng vÀt Æ“u Æ≠Óc c†u tπo tı t’ bµo. C∏c hoπt ÆÈng sËng
Æ“u di‘n ra trong t’ bµo dÔ lµ cÒa c¨ th” Æ¨n bµo hay Æa bµo. T’ bµo Æ≠Óc c†u tπo
tı c∏c ph©n tˆ, Æπi ph©n tˆ, bµo quan, c∏c y’u tË nµy tπo n™n 3 thµnh ph«n c†u trÛc
lµ : mµng sinh ch†t, t’ bµo ch†t vµ nh©n. C∏c Æπi ph©n tˆ vµ bµo quan chÿ th˘c hi÷n
Æ≠Óc ch¯c n®ng sËng trong mËi t≠¨ng t∏c l…n nhau trong tÊ ch¯c t’ bµo toµn vãn.

1. C∏c ph©n tˆ : C∏c ph©n tˆ c„ trong t’ bµo lµ c∏c ch†t v´ c¨ nh≠ c∏c muËi v´
c¨, n≠Ìc vµ c∏c ch†t h˜u c¨. C∏c ch†t h˜u c¨ Æ¨n ph©n tÀp hÓp tπo thµnh c∏c ch†t
h˜u c¨ Æa ph©n nhÍ ph∂n ¯ng trÔng ng≠ng.

2. C∏c Æπi ph©n tˆ : ChÒ y’u lµ pr´t™in vµ axit nucl™ic lµ c∏c ch†t Æa ph©n (gÂm
c∏c Æ¨n ph©n nh≠ axit amin, nucl™´tit) c„ vai trfl quy’t Æfinh s˘ sËng cÒa t’ bµo
nh≠ng chÛng chÿ th˘c hi÷n Æ≠Óc ch¯c n®ng cÒa m◊nh trong tÊ ch¯c t’ bµo. C∏c ph©n
tˆ vµ Æπi ph©n tˆ tÀp hÓp lπi tπo n™n c∏c bµo quan.  

3. Bµo quan : Lµ c†u trÛc gÂm c∏c Æπi ph©n tˆ vµ ph¯c hÓp tr™n ph©n tˆ c„ ch¯c
n®ng nh†t Æfinh trong t’ bµo. V› dÙ, rib´x´m gÂm rARN vµ pr´t™in, c„ ch¯c n®ng lµ
n¨i tÊng hÓp pr´t™in.
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C∏c c†p tÊ ch¯c cÒa th’ giÌi sËng

Bµi

1



H◊nh 1. S  ̈ÆÂ v› dÙ v“ c∏c c†p tÊ ch¯c cÒa h÷ sËng 

I. T’ bµo (t’ bµo c¨ tim) : 1. Ph©n tˆ (ADN) ; 2. Bµo quan (nh©n) ; 
II. C¨ th” (ng˘a vªn) : 3. M´ c¨ tim ; 4. C¨ quan (tim) ; 5. H÷ c¨ quan (h÷ tu«n hoµn) ;
III. Qu«n th” - loµi (nhi“u ng˘a vªn) ;
IV. Qu«n x∑ (t†t c∂ c∏c qu«n th” thuÈc c∏c loµi kh∏c nhau) ;
V. H÷ sinh th∏i (rıng savan Î ch©u Phi).

II - C†p c¨ th” 
C¨ th” lµ c†p tÊ ch¯c c„ c†u tπo tı mÈt Æ’n hµng tr®m ngh◊n tÿ t’ bµo, tÂn tπi

vµ th›ch nghi vÌi nh˜ng Æi“u ki÷n nh†t Æfinh cÒa m´i tr≠Íng. Ng≠Íi ta ph©n bi÷t
c¨ th” Æ¨n bµo vµ c¨ th” Æa bµo.
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1. C¨ th” Æ¨n bµo : C¨ th” Æ¨n bµo chÿ gÂm mÈt t’ bµo nh≠ng th˘c hi÷n Æ«y ÆÒ
ch¯c n®ng cÒa mÈt c¨ th” sËng. V› dÙ, con amip tuy chÿ lµ mÈt t’ bµo nh≠ng hoπt
ÆÈng nh≠ mÈt c¨ th” sËng toµn vãn.

2. C¨ th” Æa bµo : Kh∏c c¨ th” Æ¨n bµo Î chÁ chÛng c†u tπo gÂm r†t nhi“u t’ bµo.
V› dÙ, c¨ th” ng≠Íi c„ kho∂ng 1013 t’ bµo. Trong c¨ th” Æa bµo, c∏c t’ bµo kh´ng
giËng nhau mµ chÛng ph©n ho∏ tπo n™n r†t nhi“u loπi m´ kh∏c nhau c„ ch¯c n®ng
kh∏c nhau.

M´ lµ tÀp hÓp nhi“u t’ bµo cÔng loπi (vµ c∏c s∂n ph»m cÒa t’ bµo) cÔng th˘c
hi÷n mÈt ch¯c n®ng nh†t Æfinh.

Trong c¨ th”, nhi“u m´ kh∏c nhau tÀp hÓp lπi thµnh c¨ quan ; nhi“u c¨ quan lπi
tÀp hÓp thµnh mÈt h÷ c¨ quan, th˘c hi÷n mÈt ch¯c n®ng nh†t Æfinh cÒa c¨ th”.

C¨ th” lµ mÈt th” thËng nh†t. C¨ th” tuy gÂm nhi“u c†p tÊ ch¯c nh≠ t’ bµo, m´,
c¨ quan, h÷ c¨ quan nh≠ng hoπt ÆÈng r†t hoµ hÓp thËng nh†t nhÍ c„ s˘ Æi“u hoµ vµ
Æi“u chÿnh chung, do Æ„ c¨ th” c„ th” th›ch nghi Æ≠Óc vÌi Æi“u ki÷n sËng thay ÆÊi.

6 N’u t’ bµo c¨ tim, m´ c¨ tim, qu∂ tim, cÚng nh≠ h÷ tu«n hoµn bfi t∏ch ra kh·i c¨ th”,
chÛng c„ hoπt ÆÈng sËng Æ≠Óc kh´ng ? Tπi sao ? 

III - C†p qu«n th” - loµi 
C∏c c∏ th” thuÈc cÔng mÈt loµi, sËng chung vÌi nhau trong mÈt vÔng Æfia l› nh†t

Æfinh tπo n™n qu«n th” sinh vÀt.
Qu«n th” Æ≠Óc xem lµ Æ¨n vfi sinh s∂n vµ ti’n ho∏ cÒa loµi. Trong mÈt qu«n th”

chÿ tÂn tπi nh˜ng c∏ th” cÔng loµi c„ kh∂ n®ng giao phËi sinh ra con c∏i h˜u thÙ.

IV - C†p qu«n x∑
Qu«n x∑ lµ c†p tÊ ch¯c gÂm nhi“u qu«n th” thuÈc c∏c loµi kh∏c nhau cÔng chung

sËng trong mÈt vÔng Æfia l› nh†t Æfinh. Nh≠ vÀy, trong tÊ ch¯c qu«n x∑ c„ mËi t≠¨ng
t∏c gi˜a c∏c c∏ th” (cÔng loµi ho∆c kh∏c loµi) vµ mËi t≠¨ng t∏c gi˜a c∏c qu«n th”
kh∏c loµi. ô c†p qu«n x∑, c∏c sinh vÀt gi˜ Æ≠Óc c©n bªng trong mËi t≠¨ng t∏c l…n
nhau Æ” cÔng tÂn tπi.

V - C†p H÷ sinh th∏i - Sinh quy”n 

1. H÷ sinh th∏i : Sinh vÀt vµ m´i tr≠Íng sËng cÒa chÛng tπo n™n mÈt th” thËng
nh†t Æ≠Óc g‰i lµ h÷ sinh th∏i. C∏c sinh vÀt trong qu«n x∑ kh´ng chÿ t≠¨ng t∏c l…n
nhau mµ cfln t≠¨ng t∏c vÌi m´i tr≠Íng sËng cÒa chÛng. 

2. Sinh quy”n : TÀp hÓp t†t c∂ h÷ sinh th∏i trong kh› quy”n, thu˚ quy”n, Æfia quy”n
tπo n™n sinh quy”n cÒa Tr∏i ß†t, lµ c†p tÊ ch¯c cao nh†t vµ lÌn nh†t cÒa h÷ sËng.
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H÷ sËng lµ h÷ mÎ c„ tÊ ch¯c ph¯c tπp theo nhi“u c†p t≠¨ng t∏c
vÌi nhau vµ t≠¨ng t∏c vÌi m´i tr≠Íng sËng. Ng≠Íi ta th≠Íng
ph©n bi÷t c∏c c†p tÊ ch¯c ch›nh th” hi÷n s˘ sËng nh≠ : t’ bµo, c¨ th”,
qu«n th” - loµi, qu«n x∑, h÷ sinh th∏i - sinh quy”n.
T’ bµo Æ≠Óc xem lµ c†p tÊ ch¯c c¨ b∂n, sinh quy”n Æ≠Óc xem
lµ c†p tÊ ch¯c cao nh†t vµ lÌn nh†t cÒa h÷ sËng.
H÷ sËng lµ h÷ thËng nh†t t˘ Æi“u chÿnh, th” hi÷n mËi quan h÷ mÀt
thi’t gi˜a c†u trÛc vÌi ch¯c n®ng, gi˜a h÷ vÌi m´i tr≠Íng sËng
vµ h÷ lu´n ti’n ho∏.  

C©u h·i vµ bµi tÀp

1. H∑y n™u c∏c c†p tÊ ch¯c ch›nh cÒa h÷ sËng theo th¯ t˘ tı th†p Æ’n cao
vµ mËi t≠¨ng quan gi˜a c∏c c†p Æ„.

2. Tπi sao xem t’ bµo lµ c†p tÊ ch¯c c¨ b∂n cÒa c∏c c¨ th” sËng ?
3. H∑y ch‰n Æ∏p ∏n ÆÛng nh†t. C¨ th” ng≠Íi gÂm nh˜ng c†p ÆÈ tÊ ch¯c

nµo d≠Ìi Æ©y ?
a) T’ bµo, m´, c¨ quan, h÷ c¨ quan
b) Qu«n th”
c) C¨ quan
d) Qu«n x∑
Æ) M´   
e) H÷ c¨ quan

4. Cho bi’t : con la (lµ con cÒa lıa lai vÌi ng˘a) th≠Íng b†t thÙ (kh´ng c„
kh∂ n®ng sinh con), h∑y ch‰n Æ∏p ∏n ÆÛng sau Æ©y :
a) Lıa vµ ng˘a thuÈc cÔng mÈt loµi.
b) Lıa vµ ng˘a thuÈc hai loµi kh∏c nhau.

5. H∑y Æi“n vµo ´ trËng c†p tÊ ch¯c th›ch hÓp : Nhi“u c∏ th” cÔng loµi sËng
trong vÔng Æfia l› nh†t Æfinh tπo n™n....................... Nhi“u qu«n th” thuÈc
c∏c loµi kh∏c nhau sËng chung trong vÔng Æfia l› nh†t Æfinh tπo
n™n.....................

6. C†p tÊ ch¯c cao nh†t vµ lÌn nh†t cÒa s˘ sËng lµ g◊ ? Th’ nµo lµ h÷ sinh th∏i ? 
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I - C∏c giÌi sinh vÀt 

1. Kh∏i ni÷m v“ giÌi sinh vÀt
GiÌi (Regnum) Æ≠Óc xem nh≠ Æ¨n vfi ph©n loπi lÌn nh†t, bao gÂm nh˜ng sinh vÀt

c„ chung nh˜ng Æ∆c Æi”m nh†t Æfinh. C„ bao nhi™u giÌi sinh vÀt ? ß„ lµ c©u h·i kh„
tr∂ lÍi ch›nh x∏c. Vµo th’ kÿ XVIII ´ng tÊ cÒa ngµnh ph©n loπi h‰c Cac Lin™ chia t†t
c∂ sinh vÀt thµnh 2 giÌi lµ : giÌi Th˘c vÀt vµ giÌi ßÈng vÀt. GiÌi Th˘c vÀt bao gÂm
nh˜ng sinh vÀt mµ t’ bµo cÒa chÛng c„ thµnh xenlul´z¨, sËng t˘ d≠Ïng quang hÓp,
sËng cË Æfinh. GiÌi ßÈng vÀt bao gÂm nh˜ng sinh vÀt mµ t’ bµo cÒa chÛng kh´ng c„
thµnh xenlul´z¨, sËng dfi d≠Ïng, c„ ÆÍi sËng di chuy”n. ß’n th’ kÿ XIX, vi sinh vÀt
nh≠ vi khu»n, vi n†m, t∂o Æ≠Óc x’p vµo giÌi Th˘c vÀt, cfln ÆÈng vÀt nguy™n sinh
Æ≠Óc x’p vµo giÌi ßÈng vÀt. 

2. H÷ thËng 5 giÌi sinh vÀt
ß’n th’ kÿ XX Oait©yk¨ (Whittaker) vµ Magulis (Margulis) Æ“ nghfi x’p c∏c

sinh vÀt vµo 5 giÌi lµ giÌi KhÎi sinh (Monera) gÂm vi khu»n ; giÌi Nguy™n sinh
(Protista) gÂm ÆÈng vÀt nguy™n sinh (cfln g‰i lµ ÆÈng vÀt Æ¨n bµo), t∂o vµ n†m
nh«y ; giÌi N†m (Fungi), giÌi Th˘c vÀt (Plantae) vµ giÌi ßÈng vÀt (Animalia).

S˘ ph©n chia sinh vÀt thµnh 5 giÌi lµ t≠¨ng ÆËi hÓp l› vµ Æ≠Óc c´ng nhÀn rÈng
r∑i trong thÍi gian dµi (b∂ng 2.1).
6 H∑y nghi™n c¯u b∂ng 2.1,  chÿ ra nh˜ng Æ∆c Æi”m sai kh∏c vµ mËi quan h÷ 5 giÌi

sinh vÀt.

GiÌi
KhÎi sinh
(Monera)

GiÌi
Nguy™n sinh

(Protista)

GiÌi 
N†m 

(Fungi)

GiÌi
Th˘c vÀt
(Plantae)

GiÌi
ßÈng vÀt
(Animalia)

ß∆c Æi”m
c†u tπo

- T’ bµo 
nh©n s¨

- ß¨n bµo

- T’ bµo 
nh©n th˘c

- ß¨n bµo, 
Æa bµo

- T’ bµo
nh©n th˘c

- ßa bµo 
ph¯c tπp

- T’ bµo 
nh©n th˘c

- ßa bµo 
ph¯c tπp

- T’ bµo 
nh©n th˘c

- ßa bµo 
ph¯c tπp

ß∆c Æi”m
dinh d≠Ïng

- Dfi d≠Ïng
- T˘ d≠Ïng

- Dfi d≠Ïng
- T˘ d≠Ïng

- Dfi d≠Ïng 
hoπi sinh

- SËng cË Æfinh

- T˘ d≠Ïng
quang hÓp

- SËng cË Æfinh

- Dfi d≠Ïng

- SËng chuy”n ÆÈng

C∏c nh„m
Æi”n h◊nh

Vi khu»n ßÈng vÀt 
Æ¨n bµo, t∂o,
n†m nh«y

N†m Th˘c vÀt ßÈng vÀt

B∂ng 2.1 ß∆c Æi”m cÒa sinh vÀt theo 5 giÌi.

GiÌiß∆c
Æi”m

giÌi thi÷u c∏c giÌi sinh vÀt

Bµi

2
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II - C∏c bÀc Ph©n loπi trong mÁi giÌi
C∏c giÌi sinh vÀt lµ v´ cÔng Æa dπng. ß” nghi™n c¯u chÛng, c∏c nhµ khoa h‰c

ph∂i d˘a vµo c∏c ti™u ch› v“ c†u tπo, dinh d≠Ïng, sinh s∂n... Æ” sæp x’p chÛng vµo
bÀc ph©n loπi vµ Æ∆t t™n.

1. Sæp x’p theo bÀc ph©n loπi tı th†p Æ’n cao : loµi - chi (giËng) - h‰ - bÈ - lÌp -
ngµnh - giÌi. B†t k◊ mÈt sinh vÀt nµo cÚng Æ“u Æ≠Óc sæp x’p vµo mÈt loµi nh†t Æfinh.
Nhi“u loµi th©n thuÈc tÀp hÓp thµnh mÈt chi, nhi“u chi th©n thuÈc tÀp hÓp thµnh mÈt
h‰, nhi“u h‰ th©n thuÈc tÀp hÓp thµnh mÈt bÈ, nhi“u bÈ th©n thuÈc tÀp hÓp thµnh mÈt
lÌp, nhi“u lÌp th©n thuÈc tÀp hÓp thµnh mÈt ngµnh, nhi“u ngµnh th©n thuÈc tÀp hÓp
thµnh mÈt giÌi.

2. ß∆t t™n loµi theo nguy™n tæc dÔng t™n käp (theo ti’ng La tinh) : t™n th¯ nh†t lµ t™n
chi (vi’t hoa), t™n th¯ hai lµ t™n loµi (vi’t th≠Íng). V› dÙ, loµi ng≠Íi Æ≠Óc Æ∆t t™n lµ
Homo sapiens.

Loµi ng≠Íi Æ≠Óc x’p vµo c∏c bÀc ph©n loπi theo s¨ ÆÂ Î b∂ng 2.2.

III - ßa dπng sinh vÀt 
ßa dπng sinh vÀt th” hi÷n r‚ nh†t lµ Æa dπng loµi. Hi÷n nay, ng≠Íi ta Æ∑ thËng k™,

m´ t∂ Æ≠Óc kho∂ng 1,8 tri÷u loµi, trong Æ„ c„ kho∂ng 100 ngh◊n loµi n†m, 290 ngh◊n
loµi th˘c vÀt vµ tr™n 1 tri÷u loµi ÆÈng vÀt (theo N. A. Campbell vµ J. B. Reece. 2005).
Cµng ngµy, c∏c nhµ ph©n loπi h‰c cµng ph∏t hi÷n th™m nhi“u loµi mÌi vµ ng≠Íi ta ≠Ìc
t›nh c„ th” c„ Æ’n 30 tri÷u loµi sËng trong sinh quy”n. Ri™ng Î Vi÷t Nam, trong
10 n®m g«n Æ©y c∏c nhµ sinh h‰c Æ∑ ph∏t hi÷n ra hµng chÙc loµi mÌi.

ßa dπng sinh vÀt cfln th” hi÷n Î Æa dπng qu«n x∑ vµ Æa dπng h÷ sinh th∏i. MÁi
mÈt qu«n x∑, mÈt h÷ sinh th∏i c„ Æ∆c thÔ ri™ng trong quan h÷ nÈi bÈ sinh vÀt vµ quan
h÷ vÌi m´i tr≠Íng. Loµi, qu«n x∑, h÷ sinh th∏i lu´n bi’n ÆÊi nh≠ng lu´n gi˜ lµ h÷ c©n
bªng tπo n™n s˘ c©n bªng trong toµn bÈ sinh quy”n.

Do con ng≠Íi khai th∏c qu∏ m¯c, kh´ng c„ k’ hoπch c∏c nguÂn tµi nguy™n sinh
vÀt phÙc vÙ cho s∂n xu†t vµ ÆÍi sËng, n™n Æ∑ lµm cπn ki÷t tµi nguy™n sinh vÀt, m†t
c©n bªng sinh th∏i vµ gi∂m ÆÈ Æa dπng sinh vÀt.

B∂ng 2.2 Vfi tr› loµi ng≠Íi trong h÷ thËng ph©n loπi.
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Loµi Chi
(giËng)

H‰ BÈ LÌp Ngµnh GiÌi

Ng≠Íi
(Homo 
sapiens)

Ng≠Íi
(Homo)

Ng≠Íi
(Homonidae)

Linh tr≠Îng
(Primates)

ßÈng vÀt
c„ vÛ
(Mammalia)

ßÈng vÀt c„
d©y sËng
(Chordata)

ßÈng vÀt
(Animalia)



§ nhi‘m m´i tr≠Íng lµm tÊn hπi Æ’n nguÂn th¯c ®n, n¨i Î cÚng nh≠ Æi“u ki÷n
sinh sËng cÒa sinh vÀt, lµ mÈt trong nh˜ng nguy™n nh©n d…n Æ’n tuy÷t di÷t cÒa nhi“u
loµi, nhi“u qu«n x∑ vµ h÷ sinh th∏i.

6 ChÛng ta Æ∑ lµm g◊ khi’n cho s˘ Æa dπng sinh vÀt Î V i÷t Nam gi∂m sÛt, ÆÈ ´ nhi‘m
m´i tr≠Íng t®ng cao, g©y ∂nh h≠Îng x†u Æ’n s∂n xu†t vµ ÆÍi sËng nh≠ th’ nµo ?

Th’ giÌi sËng Æ≠Óc ph©n chia thµnh 5 giÌi lµ : giÌi KhÎi sinh
gÂm c∏c sinh vÀt nh©n s¨, Æ¨n bµo, sËng t˘ d≠Ïng, dfi d≠Ïng ;
giÌi Nguy™n sinh gÂm c∏c sinh vÀt nh©n th˘c, Æ¨n bµo ho∆c Æa
bµo Æ¨n gi∂n, sËng dfi d≠Ïng ho∆c t˘ d≠Ïng quang hÓp ; giÌi
N†m gÂm c∏c sinh vÀt nh©n th˘c, Æ¨n bµo, Æa bµo, sËng dfi
d≠Ïng hoπi sinh ; giÌi Th˘c vÀt gÂm c∏c sinh vÀt nh©n th˘c, Æa
bµo, sËng t˘ d≠Ïng quang hÓp ; giÌi ßÈng vÀt gÂm c∏c sinh vÀt
nh©n th˘c, Æa bµo, sËng dfi d≠Ïng.
C∏c sinh vÀt Æ≠Óc sæp x’p vµo bÀc ph©n loπi tı th†p Æ’n cao :
loµi - chi (giËng) - h‰ - bÈ - lÌp - ngµnh - giÌi. Loµi lµ bÀc ph©n
loπi th†p nh†t. GiÌi lµ bÀc ph©n loπi cao nh†t. Loµi Æ≠Óc Æ∆t t™n
theo h÷ thËng t™n käp theo ti’ng La tinh vi’t nghi™ng. V› dÙ, loµi
ng≠Íi c„ t™n lµ Homo sapiens.  

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. GiÌi sinh vÀt lµ g◊ ? C„ bao nhi™u giÌi sinh vÀt ? 
2. H∑y k” c∏c bÀc ch›nh trong thang ph©n loπi tı th†p Æ’n cao.
3. H∑y vi’t t™n khoa h‰c cÒa hÊ cho bi’t hÊ thuÈc loµi tigris, thuÈc chi Felis

vµ t™n khoa h‰c cÒa s≠ tˆ cho bi’t s≠ tˆ thuÈc loµi leo, thuÈc chi Felis. 
4. Em ph∂i lµm g◊ Æ” b∂o tÂn Æa dπng sinh vÀt ? 

Em c„ bi’t ?
Nh˜ng n®m g«n Æ©y d≠Ìi ∏nh s∏ng cÒa sinh h‰c ph©n tˆ ng≠Íi ta Æ∑
Æ“ nghfi mÈt h÷ thËng ph©n loπi gÂm 3 L∑nh giÌi (Domain). T∏ch giÌi
Monera thµnh 2 L∑nh giÌi ri™ng lµ L∑nh giÌi Vi sinh vÀt cÊ (Archaea)
gÂm 1 giÌi Vi sinh vÀt cÊ vµ L∑nh giÌi Vi khu»n (Bacteria) gÂm 1 giÌi
Vi khu»n. L∑nh giÌi th¯ 3 lµ L∑nh giÌi Sinh vÀt nh©n th˘c (Eukarya)
gÂm 4 giÌi (Nguy™n sinh, N†m, Th˘c vÀt, ßÈng vÀt). V“ m∆t ti’n ho∏
th◊ giÌi Vi sinh vÀt cÊ g«n vÌi Sinh vÀt nh©n th˘c h¨n lµ Vi khu»n. 
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I - GiÌi KhÎi sinh (Monera) 
ThuÈc giÌi KhÎi sinh c„ vi khu»n lµ nh˜ng sinh vÀt bä nh· c„ k›ch th≠Ìc hi”n vi

(tı 1-3 �m) c†u tπo bÎi t’ bµo nh©n s¨, lµ nh˜ng sinh vÀt cÊ s¨ nh†t xu†t hi÷n
kho∂ng 3,5 tÿ n®m tr≠Ìc Æ©y. ChÛng sËng khæp n¨i, trong Æ†t, n≠Ìc, kh´ng kh› ;
ph≠¨ng th¯c dinh d≠Ïng r†t Æa dπng : ho∏ t˘ d≠Ïng, quang t˘ d≠Ïng, ho∏ dfi d≠Ïng
vµ quang dfi d≠Ïng. Nhi“u vi khu»n sËng k› sinh trong c∏c c¨ th” kh∏c. Vi khu»n
lam c„ ch¯a nhi“u sæc tË quang hÓp trong Æ„ c„ clorophyl (ch†t di÷p lÙc) n™n c„ kh∂
n®ng t˘ d≠Ïng quang hÓp nh≠ th˘c vÀt.

G«n Æ©y, ng≠Íi ta t∏ch kh·i vi khu»n mÈt nh„m lµ Vi sinh vÀt cÊ (Archaea) c„
nhi“u Æ∆c Æi”m kh∏c bi÷t vÌi vi khu»n v“ c†u tπo cÒa thµnh t’ bµo, tÊ ch¯c bÈ gen.
ChÛng c„ kh∂ n®ng sËng trong nh˜ng Æi“u ki÷n m´i tr≠Íng r†t khæc nghi÷t v“ nhi÷t
ÆÈ (tı 0oC cho Æ’n 100oC) vµ ÆÈ muËi r†t cao (20-25%). V“ m∆t ti’n ho∏, chÛng
t∏ch thµnh mÈt nh„m ri™ng vµ Æ¯ng g«n vÌi sinh vÀt nh©n th˘c h¨n lµ vi khu»n.

II - GiÌi Nguy™n sinh (Protista) 
GiÌi Nguy™n sinh gÂm c∏c sinh vÀt nh©n th˘c, Æ¨n bµo ho∆c Æa bµo, r†t Æa dπng

v“ c†u tπo cÚng nh≠ v“ ph≠¨ng th¯c dinh d≠Ïng. Tu˙ theo ph≠¨ng th¯c dinh d≠Ïng
ng≠Íi ta chia chÛng thµnh : ßÈng vÀt nguy™n sinh (Protozoa), Th˘c vÀt nguy™n sinh
(hay lµ T∂o-Algae) vµ N†m nh«y (Myxomycota). 
6 H∑y nghi™n c¯u s¨ ÆÂ h◊nh 3.1 vµ so s∏nh Æ∆c Æi”m gi˜a c∏c nh„m giÌi Nguy™n sinh.

H◊nh 3.1. S  ̈ÆÂ c∏c nh„m sinh vÀt thuÈc giÌi Nguy™n sinh
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GiÌi khÎi sinh, giÌi nguy™n sinh vµ giÌi n†m

Bµi

3

ß¨n bµo ho∆c cÈng bµo
Kh´ng c„ lÙc lπp
Dfi d≠Ïng hoπi sinh
        (N†m nh«y)

GiÌi Nguy™n sinh



III - GiÌi N†m
N†m lµ sinh vÀt thuÈc dπng t’ bµo nh©n th˘c. C¨ th” c„ th” lµ Æ¨n bµo ho∆c Æa

bµo dπng sÓi, c„ thµnh kitin (trı mÈt sË ›t c„ thµnh xenlul´z¨), kh´ng c„ lÙc lπp.
SËng dfi d≠Ïng hoπi sinh, k› sinh, cÈng sinh (Æfia y). Sinh s∂n chÒ y’u bªng bµo tˆ
kh´ng c„ l´ng vµ roi.

C∏c dπng n†m Æi”n h◊nh bao gÂm n†m men, n†m sÓi, chÛng kh∏c nhau v“ nhi“u
Æ∆c Æi”m. Ngoµi ra, ng≠Íi ta cfln ghäp Æfia y (lµ c¨ th” cÈng sinh gi˜a n†m vÌi t∂o
ho∆c vi khu»n lam) vµo giÌi N†m.

6 H∑y nghi™n c¯u s¨ ÆÂ Î h◊nh 3.  2 vµ chÿ ra c∏c dπng n†m kh∏c nhau Î nh˜ng
Æi”m nµo ? 

H◊nh 3.2. S  ̈ÆÂ c∏c dπng n†m

IV - C∏c nh„m vi sinh vÀt 
Do t›nh ch†t lfich sˆ vµ Æ” ti÷n vi÷c nghi™n c¯u, ng≠Íi ta th≠Íng x’p c∏c sinh

vÀt nh· bä c„ k›ch th≠Ìc hi”n vi vµo mÈt nh„m Æ≠Óc g‰i lµ nh„m Vi sinh vÀt. ChÛng
c„ mÈt sË Æ∆c Æi”m chung nh≠ c„ k›ch th≠Ìc hi”n vi, sinh tr≠Îng nhanh, ph©n bË
rÈng, th›ch ¯ng cao vÌi m´i tr≠Íng. ThuÈc nh„m Vi sinh vÀt c„ vi khu»n (thuÈc giÌi
KhÎi sinh), ÆÈng vÀt nguy™n sinh vµ t∂o Æ¨n bµo (thuÈc giÌi Nguy™n sinh) vµ n†m
men (thuÈc giÌi N†m). Ng≠Íi ta cfln x’p virut vµo nh„m Vi sinh vÀt, m∆c dÔ hi÷n
nay virut kh´ng Æ≠Óc xem lµ c¨ th” sËng v◊ chÛng kh´ng c„ c†u tπo t’ bµo vµ
chÛng chÿ sËng khi k› sinh trong t’ bµo vÀt chÒ. Virut kh´ng tÂn tπi vµ sËng trong
m´i tr≠Íng thi™n nhi™n khi Î ngoµi t’ bµo. 

Vi sinh vÀt c„ vai trfl quan tr‰ng ÆËi vÌi h÷ sinh th∏i cÚng nh≠ ÆËi vÌi ÆÍi sËng
con ng≠Íi. 
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GiÌi KhÎi sinh gÂm c„ vi khu»n lµ nh˜ng sinh vÀt nh©n s¨ Æ¨n
bµo, sËng t˘ d≠Ïng ho∆c dfi d≠Ïng. 
GiÌi Nguy™n sinh gÂm c∏c sinh vÀt nh©n th˘c r†t Æa dπng, Æ„ lµ
c∏c sinh vÀt Æ¨n bµo sËng dfi d≠Ïng nh≠ ÆÈng vÀt nguy™n sinh,
Æ¨n bµo ho∆c Æa bµo sËng t˘ d≠Ïng quang hÓp nh≠ t∂o vµ sËng
dfi d≠Ïng hoπi sinh nh≠ n†m nh«y. 
GiÌi N†m gÂm c„ c∏c sinh vÀt nh©n th˘c, Æa bµo, sËng dfi d≠Ïng
hoπi sinh nh≠ n†m men, n†m sÓi.
Nh„m Vi sinh vÀt gÂm c„ c∏c sinh vÀt thuÈc ba giÌi k” tr™n
nh≠ng c„ chung Æ∆c Æi”m lµ c„ k›ch th≠Ìc hi”n vi, sinh tr≠Îng
nhanh, ph©n bË rÈng, th›ch ¯ng cao vÌi m´i tr≠Íng nh≠ vi
khu»n, ÆÈng vÀt nguy™n sinh, vi t∂o vµ vi n†m. Nh„m Vi sinh vÀt
cfln c„ virut. Vi sinh vÀt cÚng nh≠ virut c„ vai trfl quan tr‰ng ÆËi
vÌi sinh quy”n, ÆËi vÌi c©y trÂng, vÀt nu´i vµ con ng≠Íi.  

C©u h·i vµ bµi tÀp

1. GiÌi KhÎi sinh gÂm nh˜ng sinh vÀt nµo vµ c„ nh˜ng Æ∆c Æi”m g◊ ?
2. H∑y Æi“n Æ∏p ∏n ÆÛng vµo c∏c chÁ trËng sau Æ©y : ßÈng vÀt nguy™n sinh

thuÈc giÌi.................... lµ nh˜ng sinh vÀt.................,.................,
sËng.................... T∂o thuÈc giÌi........................ lµ nh˜ng sinh
vÀt............................, ..................... ho∆c ....................., sËng..................

3. H∑y n™u nh˜ng Æ∆c Æi”m cÒa giÌi N†m.
4. Vi sinh vÀt lµ g◊ ? 
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I - ß∆c Æi”m chung cÒa giÌi Th˘c vÀt

1. ß∆c Æi”m v“ c†u tπo

GiÌi Th˘c vÀt gÂm nh˜ng sinh vÀt nh©n th˘c, Æa bµo. C¨ th” cÒa chÛng gÂm
nhi“u t’ bµo Æ≠Óc ph©n ho∏ thµnh nhi“u m´ vµ c¨ quan kh∏c nhau. T’ bµo th˘c vÀt
c„ thµnh xenlul´z¨, nhi“u t’ bµo ch¯a lÙc lπp.

2. ß∆c Æi”m v“ dinh d≠Ïng

ßa sË t’ bµo th˘c vÀt, Æ∆c bi÷t lµ t’ bµo l∏ c„ nhi“u lÙc lπp ch¯a sæc tË clorophyl
n™n c„ kh∂ n®ng t˘ d≠Ïng nhÍ qu∏ tr◊nh quang hÓp. Th˘c vÀt sˆ dÙng n®ng l≠Óng
∏nh s∏ng Æ” tÊng hÓp n™n ch†t h˜u c¨ tı c∏c ch†t v´ c¨, cung c†p nguÂn dinh d≠Ïng
cho c∏c sinh vÀt kh∏c.

Th˘c vÀt th≠Íng c„ ÆÍi sËng cË Æfinh vµ t’ bµo c„ thµnh xenlul´z¨ n™n th©n cµnh
c¯ng chæc, v≠¨n cao to∂ rÈng t∏n l∏, nhÍ Æ„ h†p thu Æ≠Óc nhi“u ∏nh s∏ng c«n cho
quang hÓp.

6 N™u Æ∆c Æi”m th˘c vÀt th›ch nghi ÆÍi sËng tr™n cπn mµ em bi’t ?

ßa sË th˘c vÀt Î cπn n™n c„ nhi“u Æ∆c Æi”m th›ch nghi vÌi ÆÍi sËng Î cπn (MÈt
sË th˘c vÀt thu˚ sinh sËng Î n≠Ìc c„ mÈt sË Æ∆c Æi”m th›ch nghi vÌi m´i tr≠Íng
n≠Ìc lµ hi÷n t≠Óng th¯ sinh) :
- LÌp cutin phÒ b™n ngoµi l∏ c„ t∏c dÙng chËng m†t n≠Ìc, nh≠ng bi”u b◊ l∏ c„

ch¯a kh› khÊng Æ” trao ÆÊi kh› vµ tho∏t h¨i n≠Ìc.
- Ph∏t tri”n h÷ mπch d…n Æ” d…n truy“n n≠Ìc, ch†t v´ c¨ vµ ch†t h˜u c¨.
- ThÙ ph†n nhÍ gi„, n≠Ìc vµ c´n trÔng. ThÙ tinh käp tπo hÓp tˆ vµ tπo nÈi nhÚ

Æ” nu´i ph´i ph∏t tri”n.
- S˘ tπo thµnh hπt vµ qu∂ Æ” b∂o v÷, nu´i ph´i, ph∏t t∏n vµ duy tr◊ s˘ ti’p nËi

th’ h÷.

II - C∏c ngµnh th˘c vÀt
Th˘c vÀt c„ nguÂn gËc tı mÈt loµi t∂o lÙc Æa bµo nguy™n thu˚. Th˘c vÀt r†t Æa

dπng, ph©n bË khæp n¨i tr™n Tr∏i ß†t. Tu˙ theo m¯c ÆÈ ti’n ho∏ trong c†u trÛc c¨
th” cÚng nh≠ c∏c Æ∆c Æi”m th›ch nghi vÌi ÆÍi sËng Î cπn mµ giÌi Th˘c vÀt Æ≠Óc chia
thµnh c∏c ngµnh lµ R™u, Quy’t, Hπt tr«n, Hπt k›n (h◊nh 4).
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GiÌi TH˘c vÀt

Bµi

4



H◊nh 4. S  ̈ÆÂ c∏c ngµnh cÒa giÌi Th˘c vÀt

III - ßa dπng giÌi th˘c vÀt
GiÌi Th˘c vÀt r†t Æa dπng v“ loµi, v“ c†u tπo c¨ th” vµ v“ hoπt ÆÈng sËng th›ch

nghi vÌi c∏c m´i tr≠Íng sËng kh∏c nhau. Hi÷n nay, Æ∑ thËng k™ vµ m´ t∂ Æ≠Óc
kho∂ng 290 ngh◊n loµi th˘c vÀt thuÈc c∏c ngµnh R™u, Quy’t, Hπt tr«n vµ Hπt k›n.

Th˘c vÀt c„ vai trfl quan tr‰ng ÆËi vÌi t˘ nhi™n vµ ÆÍi sËng con ng≠Íi.

GiÌi Th˘c vÀt gÂm nh˜ng sinh vÀt nh©n th˘c, Æa bµo. Th˘c vÀt
c„ lÙc lπp ch¯a sæc tË quang hÓp (clorophyl) n™n c„ kh∂ n®ng t˘
d≠Ïng quang hÓp. Thµnh t’ bµo th˘c vÀt Æ≠Óc c†u tπo bÎi xen-
luĺ z¨. Th˘c vÀt th≠Íng sËng cË Æfinh.
GiÌi Th˘c vÀt c„ nguÂn gËc tı t∂o lÙc Æa bµo nguy™n thu˚ vµ Æ∑
ti’n ho∏ theo h≠Ìng x©m chi’m c∏c sinh c∂nh Î cπn (c∏c th˘c
vÀt thu˚ sinh lµ hi÷n t≠Óng th¯ sinh). GiÌi Th˘c vÀt Æ≠Óc chia
thµnh 4 ngµnh ch›nh lµ R™u, Quy’t, Hπt tr«n, Hπt k›n.
Th˘c vÀt r†t Æa dπng v“ c∏ th”, v“ loµi, v“ vÔng ph©n bË vµ c„ vai
trfl quan tr‰ng ÆËi vÌi t˘ nhi™n vµ ÆÍi sËng con ng≠Íi.  
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(Gymnospermatophyta)

(Angiospermatophyta)

TÊ ti™n th˘c vÀt (tı t∂o lÙc Æa bµo nguy™n thu˚)



C©u h·i vµ bµi tÀp
1. GiÌi Th˘c vÀt c„ nh˜ng Æ∆c Æi”m g◊ ?
2. H∑y n™u c∏c ngµnh cÒa giÌi Th˘c vÀt.
3. H∑y ch‰n Æ∏p ∏n ÆÛng. 

3.1. R™u lµ th˘c vÀt :  a) Ch≠a c„ h÷ mπch
b) ThÙ tinh nhÍ gi„ 
c) ThÙ tinh nhÍ c´n trÔng�    
d) Tinh trÔng kh´ng roi

3.2. Quy’t lµ th˘c vÀt : a) Ch≠a c„ h÷ mπch      
b) Tinh trÔng kh´ng roi 
c) ThÙ tinh nhÍ n≠Ìc

3.3. Hπt tr«n lµ th˘c vÀt : a) Ch≠a c„ h÷ mπch              
b) Tinh trÔng kh´ng roi 
c) ThÙ tinh nhÍ n≠Ìc   
d) Hπt Æ≠Óc b∂o v÷ trong qu∂

3.4. Hπt k›n lµ th˘c vÀt : a) Ch≠a c„ h÷ mπch          
b) Tinh trÔng c„ roi 
c) ThÙ ph†n nhÍ gi„                                            
d) Hπt kh´ng Æ≠Óc b∂o v÷ trong qu∂

4. N™u Æa dπng giÌi Th˘c vÀt. 
5. Tπi sao chÛng ta ph∂i b∂o v÷ rıng ? 
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I - ß∆c Æi”m chung cÒa giÌi ßÈng vÀt

1. ß∆c Æi”m v“ c†u tπo

GiÌi ßÈng vÀt gÂm nh˜ng sinh vÀt nh©n th˘c, Æa bµo, c¨ th” gÂm nhi“u t’ bµo
ph©n ho∏ thµnh c∏c m´, c∏c c¨ quan vµ h÷ c¨ quan kh∏c nhau. ß∆c bi÷t lµ ÆÈng vÀt
c„ h÷ c¨ quan vÀn ÆÈng vµ h÷ th«n kinh.

2. ß∆c Æi”m v“ dinh d≠Ïng vµ lËi sËng

ßÈng vÀt kh´ng c„ kh∂ n®ng quang hÓp, chÛng sËng dfi d≠Ïng nhÍ ch†t h˜u c¨
sΩn c„ cÒa c∏c c¨ th” kh∏c. ßÈng vÀt c„ h÷ c¨, di chuy”n t›ch c˘c Æ” t◊m ki’m th¯c
®n. ßÈng vÀt c„ h÷ th«n kinh ph∏t tri”n (nh†t lµ ÆËi vÌi c∏c ÆÈng vÀt bÀc cao) n™n
chÛng c„ kh∂ n®ng ph∂n ¯ng nhanh, Æi“u chÿnh hoπt ÆÈng cÒa c¨ th”, th›ch ¯ng cao
vÌi bi’n ÆÊi cÒa m´i tr≠Íng sËng.

6 H∑y n™u c∏c Æ∆c Æi”m v“ c†u tπo vµ lËi sËng cÒa ÆÈng vÀt kh∏c bi÷t vÌi th˘c vÀt.

II - C∏c ngµnh cÒa giÌi ßÈng vÀt
GiÌi ßÈng vÀt c„ nguÂn gËc tı tÀp Æoµn Æ¨n bµo dπng trÔng roi nguy™n thu˚.

GiÌi ßÈng vÀt Æπt m¯c ÆÈ ti’n ho∏ cao nh†t trong th’ giÌi sinh vÀt, ph©n bË khæp
n¨i vµ r†t Æa dπng v“ c∏ th” vµ loµi. Trong tÊng sË kho∂ng 1,8 tri÷u loµi sinh vÀt
Æ≠Óc thËng k™ hi÷n nay th◊ ÆÈng vÀt Æ∑ chi’m tr™n mÈt tri÷u loµi. Nhi“u loµi ÆÈng
vÀt c„ sË l≠Óng c∏ th” r†t lÌn, v› dÙ loµi ng≠Íi c„ tr™n 6 tÿ c∏ th”. C„ nh˜ng Æµn
ch©u ch†u, Æµn ki’n Æ´ng Æ’n hµng chÙc tÿ con.

ßÈng vÀt Æ≠Óc chia thµnh hai nh„m chÒ y’u lµ ÆÈng vÀt kh´ng x≠¨ng sËng (gÂm
c∏c ngµnh : Th©n lÁ, RuÈt khoang, Giun dãp, Giun trfln, Giun ÆËt, Th©n m“m, Ch©n
khÌp vµ Da gai) vµ ÆÈng vÀt c„ x≠¨ng sËng (ÆÈng vÀt c„ d©y sËng chÿ c„ mÈt ngµnh
Æ≠Óc ph©n chia thµnh c∏c lÌp : Nˆa d©y sËng, C∏ mi÷ng trfln, C∏ sÙn, C∏ x≠¨ng,
L≠Ïng c≠, Bfl s∏t, Chim, ThÛ).

6 H∑y nghi™n c¯u s¨ ÆÂ Î h◊nh 5 vµ chÿ ra c∏c Æ∆c Æi”m kh∏c nhau gi˜a c∏c nh„m ÆÈng
vÀt kh´ng x≠¨ng sËng vµ ÆÈng vÀt c„ x≠¨ng sËng.
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H◊nh 5. S  ̈ÆÂ c∏c nh„m ÆÈng vÀt

III - ßa dπng giÌi ßÈng vÀt
GiÌi ÆÈng vÀt r†t Æa dπng v“ loµi, v“ c†u tπo c¨ th” v“ hoπt ÆÈng sËng th›ch nghi

vÌi c∏c m´i tr≠Íng sËng kh∏c nhau. Hi÷n nay Æ∑ thËng k™, m´ t∂ tr™n mÈt tri÷u loµi
ÆÈng vÀt. 

GiÌi ßÈng vÀt c„ vai trfl quan tr‰ng ÆËi vÌi t˘ nhi™n vµ ÆÍi sËng con ng≠Íi.

GiÌi ßÈng vÀt bao gÂm c∏c sinh vÀt nh©n th˘c, Æa bµo, c¨ th” c„
nhi“u h÷ c¨ quan ph¯c tπp nh≠ h÷ c¨, h÷ th«n kinh. ßÈng vÀt
sËng dfi d≠Ïng, c„ kh∂ n®ng di chuy”n vµ ph∂n ¯ng nhanh, th›ch
¯ng cao vÌi m´i tr≠Íng.
GiÌi ßÈng vÀt c„ nguÂn gËc chung tı tÀp Æoµn trÔng roi nguy™n
thu˚ vµ ti’n ho∏ theo h≠Ìng ngµy cµng ph¯c tπp v“ c†u tπo vµ
chuy™n ho∏ v“ ch¯c n®ng, cÚng nh≠ th›ch nghi cao vÌi m´i tr≠Íng.
GiÌi ßÈng vÀt Æ≠Óc ph©n chia thµnh 2 nh„m ch›nh lµ ÆÈng vÀt
kh´ng x≠¨ng sËng vµ ÆÈng vÀt c„ x≠¨ng sËng. 
ßÈng vÀt r†t phong phÛ vµ Æa dπng v“ c∏ th”, v“ loµi vµ c„ vai
trfl quan tr‰ng ÆËi vÌi t˘ nhi™n cÚng nh≠ ÆÍi sËng con ng≠Íi.   

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. N™u c∏c Æ∆c Æi”m cÒa giÌi ßÈng vÀt.
2. ßÈng vÀt kh∏c vÌi th˘c vÀt Î nh˜ng Æ∆c Æi”m nµo ?
3. N™u c∏c Æ∆c Æi”m kh∏c bi÷t gi˜a nh„m ÆÈng vÀt kh´ng x≠¨ng sËng vµ

c„ x≠¨ng sËng.
4. N™u c∏c l› do ph∂i b∂o tÂn c∏c ÆÈng vÀt qu˝ hi’m.
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(Th©n lÁ, RuÈt khoang, Giun dãp, 
Giun trfln, Th©n m“m, Giun ÆËt, 
Ch©n khÌp, Da gai)



I - MÙc ti™u
- N™u Æ≠Óc s˘ Æa dπng cÒa th’ giÌi sinh vÀt th” hi÷n Î c∏c c†p ÆÈ tÊ ch¯c vµ Æa dπng

trong 5 giÌi.
- Th†y Æ≠Óc gi∏ trfi cÒa s˘ Æa dπng sinh vÀt vµ s˘ c«n thi’t ph∂i b∂o tÂn Æa dπng

sinh vÀt.

II - Chu»n bfi
- ß‹a CD ROM, b®ng h◊nh, c∏c m…u vÀt, tranh ∂nh v“ c∏c c†p ÆÈ tÊ ch¯c vµ 5 giÌi

sinh vÀt.
- M∏y chi’u, Æ«u video, m∏y vi t›nh...

III - NÈi dung vµ c∏ch ti’n hµnh 

1. Quan s∏t s˘ Æa dπng v“ c∏c c†p tÊ ch¯c 

C∏c loπi t’ bµo, c∏c loπi m´, c¨ quan, h÷ c¨ quan, c¨ th” Æ¨n bµo, c¨ th” Æa bµo,
qu«n th”, qu«n x∑ vµ h÷ sinh th∏i.

2. Quan s∏t Æa dπng 5 giÌi sinh vÀt

- GiÌi thi÷u mÈt h÷ sinh th∏i : rıng m≠a nhi÷t ÆÌi, v› dÙ rıng CÛc Ph≠¨ng gÂm vi
khu»n sËng trong Æ†t, vi khu»n lam sËng trong v˘c n≠Ìc, ÆÈng vÀt nguy™n sinh,
c∏c loµi t∂o, c∏c loµi n†m, c∏c loµi th˘c vÀt vµ c∏c loµi ÆÈng vÀt.

- GiÌi thi÷u Æa dπng v“ c†u tπo, v“ tÀp t›nh, v“ n¨i Î cÒa c∏c c∏ th” cÔng loµi, kh∏c
loµi, c∏ th” Æ˘c c∏i (chÒ y’u th˘c vÀt vµ ÆÈng vÀt).

3. C∏ch ti’n hµnh

Tu˙ Æi“u ki÷n Æfia ph≠¨ng c„ th” ti’n hµnh theo ph≠¨ng th¯c sau :
- Xem phim qua b®ng h◊nh, Æ‹a CD ROM v“ c∏c c†p tÊ ch¯c vµ v“ Æa dπng trong

5 giÌi sinh vÀt.
- Xem tranh ∂nh, m…u vÀt v“ c∏c c†p tÊ ch¯c vµ v“ 5 giÌi sinh vÀt.
- Tham quan Æa dπng sinh vÀt Î Æfia ph≠¨ng trong thi™n nhi™n, V≠Ín QuËc gia,

b∂o tµng, v≠Ín thÛ, v≠Ín th˘c vÀt...
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IV - Thu hoπch
- Vi’t thu hoπch v“ c†p tÊ ch¯c vµ v“ Æa dπng cÒa th˘c vÀt vµ ÆÈng vÀt mµ em

quan s∏t Æ≠Óc.
- Tπi sao ph∂i b∂o tÂn Æa dπng sinh vÀt. Em ph∂i lµm g◊ Æ” Æ„ng g„p vµo vi÷c b∂o

tÂn Æa dπng sinh vÀt ?

Em c„ bi’t ? 

ÆA DπNG SINH vÀt Î vI÷T NAM
Vi÷t Nam lµ mÈt trong c∏c n≠Ìc c„ tµi nguy™n thi™n nhi™n r†t phong
phÛ vµ ÆÈ Æa dπng sinh vÀt cao. Rıng bao phÒ g«n 50% di÷n t›ch vÌi
h÷ th˘c vÀt r†t Æa dπng vµ phong phÛ, v◊ vÀy käo theo h÷ ÆÈng vÀt vµ
vi sinh vÀt cÚng r†t phong phÛ. Theo ≠Ìc t›nh s¨ bÈ cÒa c∏c nhµ
nghi™n c¯u, Î Vi÷t Nam c„ ›t nh†t 15 000 loµi th˘c vÀt thuÈc tr™n 2500
chi vµ 378 h‰ kh∏c nhau, trong Æ„ c„ kho∂ng 2300 loµi c„ ˝ ngh‹a kinh
t’ cao Æ≠Óc dÔng lµm nguÂn l≠¨ng th˘c, th˘c ph»m, lµm thuËc ch˜a
b÷nh, th¯c ®n cho gia sÛc gia c«m, lµm vÀt li÷u x©y d˘ng cÚng nh≠
nguy™n li÷u cho c∏c ngµnh c´ng nghi÷p nh≠ c´ng nghi÷p gi†y, c´ng
nghi÷p d÷t... Ri™ng h‰ Phong lan (Orchidaceae) Æ∑ c„ tÌi 800 loµi, h‰
ßÀu (Fabaceae) c„ tÌi 470 loµi, h‰ Th«u d«u (Euphorbiaceae) c„ tÌi
425 loµi, h‰ LÛa (Poaceae) c„ tÌi 400 loµi, h‰ Cµ ph™ (Rubiaceae) c„
tÌi 400 loµi. Nhi“u loµi thuÈc loπi qu˝ hi’m, nhi“u chi thuÈc loπi Æ∆c
h˜u (chÿ Æ∆c tr≠ng cho Vi÷t Nam vµ vÔng ß´ng Nam ch©u É) c«n Æ≠Óc
b∂o v÷. Nhi“u loµi phong lan Æãp vµ qu˝ lµ nguÂn c©y hoa c„ gi∏ trfi
xu†t kh»u cao, nh˜ng c©y gÁ r†t qu˝ nh≠ mun, træc, gÙ, lim, t∏u, 
p¨ mu..., c©y d≠Óc li÷u Æ≠Óc li÷t vµo d≠Óc li÷u qu˝ nh≠ nh©n s©m...
H÷ ÆÈng vÀt cÚng r†t phong phÛ vµ Æa dπng c∂ v“ loµi qu˝ hi’m vµ
Æ∆c h˜u. Theo nghi™n c¯u s¨ bÈ c„ kho∂ng 7000 loµi c´n trÔng, 2600
loµi c∏, g«n 1000 loµi chim, 275 loµi thÛ vµ 260 loµi bfl s∏t. Chÿ t›nh
ri™ng lÌp ThÛ Æ∑ thËng k™ Æ≠Óc tr™n 10 loµi qu˝ hi’m vµ 18 loµi Æ∆c
h˜u (vo‰c, cu li lÔn, sao la, mang lÌn, bfl rıng...). Chim Î Vi÷t�Nam
cÚng r†t phong phÛ, kho∂ng tr™n 1000 loµi, trong Æ„ c„ r†t nhi“u loµi
qu˝ hi’m vµ Æ∆c h˜u nh≠ c∏c loµi gµ l´i, tr‹, s’u... 
Do s˘ ph∏ rıng, s®n bæt mµ nhi“u loµi th˘c vÀt cÚng nh≠ ÆÈng vÀt
qu˝ hi’m vµ Æ∆c h˜u Æang bfi Æe doπ tuy÷t di÷t nh≠ c∏c loµi gÁ qu˝,
c∏c loµi ÆÈng vÀt qu˝ thuÈc t«m cÏ quËc t’ nh≠ bfl rıng, t™ gi∏c, voi,
v≠Ón, vo‰c, gµ l´i, tr‹, s’u. Tµi nguy™n thi™n nhi™n lµ nguÂn tµi s∂n v´
gi∏ cÒa Æ†t n≠Ìc c«n Æ≠Óc b∂o v÷ vµ khai th∏c hÓp l›. ß„ kh´ng chÿ
lµ nhi÷m vÙ cÒa c∏c nhµ khoa h‰c, cÒa ch›nh phÒ mµ cfln lµ ngh‹a vÙ
cÒa mÁi ng≠Íi d©n chÛng ta.

22



23

haihai
Sinh h‰c t’ bµo

Ph«n



I - C∏c nguy™n tË ho∏ h‰c c†u tπo n™n t’ bµo

1. Nh˜ng nguy™n tË ho∏ h‰c cÒa t’ bµo

Trong sË 92 nguy™n tË ho∏ h‰c c„ trong thi™n nhi™n, c„ kho∂ng 25 nguy™n tË
(O, C, H, N, Ca, P, K, S, Cl, Na, Mg, Fe...) c†u thµnh n™n c∏c c¨ th” sËng. Nh≠ vÀy,
Î c†p ÆÈ nguy™n tˆ, giÌi v´ c¨ vµ giÌi h˜u c¨ lµ thËng nh†t.

2. C∏c nguy™n tË Æπi l≠Óng, vi l≠Óng

Nguy™n tË Æπi l≠Óng lµ c∏c nguy™n tË mµ l≠Óng ch¯a trong khËi l≠Óng ch†t
sËng cÒa c¨ th” lÌn h¨n 10− 4 (hay 0,01%). C∏c nguy™n tË mµ l≠Óng ch¯a ›t
h¨n 10− 4 Æ≠Óc g‰i lµ nguy™n tË vi l≠Óng.

V› dÙ : C∏c nguy™n tË Æπi l≠Óng : C, H, O, N, P, K, S, Ca, Na...
C∏c nguy™n tË vi l≠Óng : Mn, Zn, Cu, Mo...
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Cacbon lµ nguy™n tË ho∏ h‰c Æ∆c bi÷t quan tr‰ng c†u trÛc n™n c∏c Æπi ph©n tˆ.
LÌp v· ™lectron vflng ngoµi cÔng cÒa cacbon c„ 4 ™lectron n™n nguy™n tˆ cacbon
cÔng mÈt lÛc c„ th” c„ 4 li™n k’t cÈng ho∏ trfi vÌi c∏c nguy™n tˆ kh∏c, nhÍ Æ„ Æ∑ tπo
ra mÈt sË l≠Óng lÌn c∏c bÈ khung cacbon cÒa c∏c ph©n tˆ vµ Æπi ph©n tˆ h˜u c¨
kh∏c nhau.

3. Vai trfl cÒa c∏c nguy™n tË ho∏ h‰c trong t’ bµo

C∏c nguy™n tË C, H, O, N lµ nh˜ng nguy™n tË chÒ y’u cÒa c∏c hÓp ch†t h˜u c¨
x©y d˘ng n™n c†u trÛc t’ bµo. Trong ch†t nguy™n sinh, c∏c nguy™n tË ho∏ h‰c tÂn
tπi d≠Ìi dπng c∏c anion (PO4

3− ; SO4
2− ; Cl− ; NO3

−...) vµ cation (Ca2+ ; Na+ ; K+...)
ho∆c c„ trong thµnh ph«n c∏c ch†t h˜u c¨ (nh≠ Mg trong ch†t di÷p lÙc...). Nhi“u
nguy™n tË vi l≠Óng (Mn, Cu, Zn, Mo...) lµ thµnh ph«n c†u trÛc bæt buÈc cÒa hµng
tr®m h÷ enzim xÛc t∏c c∏c ph∂n ¯ng sinh ho∏ trong t’ bµo. C¨ th” chÛng ta chÿ c«n
mÈt l≠Óng r†t nh· i´t nh≠ng n’u thi’u i´t chÛng ta c„ th” bfi b÷nh b≠Ìu cÊ. 

II - N≠Ìc vµ vai trfl cÒa n≠Ìc ÆËi vÌi t’ bµo

1. C†u trÛc vµ Æ∆c t›nh ho∏ - l› cÒa n≠Ìc

Ph©n tˆ n≠Ìc Æ≠Óc c†u tπo tı mÈt nguy™n tˆ ´xi k’t hÓp vÌi hai nguy™n tˆ hiÆr´
bªng c∏c li™n k’t cÈng ho∏ trfi. Do Æ´i ™lectron trong mËi li™n k’t bfi käo l÷ch v“ ph›a
´xi n™n ph©n tˆ n≠Ìc c„ hai Æ«u t›ch Æi÷n tr∏i d†u nhau (ph©n c˘c).

K› hi÷u Nguy™n tË Ph«n tr®m khËi l≠Óng

O
C
H
N
Ca
P
K
S

Na
Cl
Mg

§xi
Cacbon
HiÆr´
Nit¨

Canxi
Ph´tpho

Kali
L≠u hu˙nh

Natri
Clo

Magi™

65,0
18,5
9,5
3,3
1,5
1,0
0,4
0,3
0,2
0,2
0,1
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H◊nh 7.1. C†u trÛc ho∏ h‰c cÒa ph©n t̂  n≠ Ìc

Quan s∏t h◊nh 7.1 ta th†y hai nguy™n tˆ hiÆr´ li™n k’t vÌi mÈt nguy™n tˆ ´xi
tπo ra ph©n tˆ n≠Ìc c„ t›nh ph©n c˘c mang Æi÷n t›ch d≠¨ng Î khu v˘c g«n mÁi
nguy™n tˆ hiÆr´ vµ mang Æi÷n t›ch ©m Î khu v˘c g«n vÌi nguy™n tˆ ´xi. S˘ h†p d…n
t‹nh Æi÷n gi˜a c∏c ph©n tˆ n≠Ìc tπo n™n mËi li™n k’t y’u (li™n k’t hiÆr´) tπo ra
mπng l≠Ìi n≠Ìc. 

2. Vai trfl cÒa n≠Ìc ÆËi vÌi t’ bµo

6 D˘a vµo h◊nh 7.2, h∑y gi∂i th›ch tπi
sao n≠Ìc lµ mÈt dung m´i tËt ?

Trong t’ bµo, n≠Ìc ph©n bË chÒ
y’u Î ch†t nguy™n sinh. N≠Ìc lµ
dung m´i phÊ bi’n nh†t, lµ m´i
tr≠Íng khu’ch t∏n vµ m´i tr≠Íng
ph∂n ¯ng chÒ y’u cÒa c∏c thµnh
ph«n ho∏ h‰c trong t’ bµo. N≠Ìc cfln
lµ nguy™n li÷u cho c∏c ph∂n ¯ng sinh
ho∏ trong t’ bµo. Do c„ kh∂ n®ng
d…n nhi÷t, to∂ nhi÷t vµ bËc h¨i cao
n™n n≠Ìc Æ„ng vai trfl quan tr‰ng
trong qu∏ tr◊nh trao ÆÊi nhi÷t, Æ∂m
b∂o s˘ c©n bªng vµ Ên Æfinh nhi÷t ÆÈ
trong t’ bµo n„i ri™ng vµ c¨ th” n„i
chung. N≠Ìc li™n k’t c„ t∏c dÙng
b∂o v÷ c†u trÛc t’ bµo. 
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Trong sË c∏c nguy™n tË c„ trong t˘ nhi™n th◊ c„ nhi“u nguy™n tË
tham gia c†u tπo n™n c¨ th” sËng (C, H, O, N, S, P...). C®n c¯
vµo l≠Óng ch¯a mÁi nguy™n tË trong t’ bµo mµ ng≠Íi ta chia
thµnh c∏c nguy™n tË Æπi l≠Óng (lÌn h¨n 0,01%) vµ c∏c nguy™n tË
vi l≠Óng (nh· h¨n 0,01%). C∏c nguy™n tË C, H, O, N lµ c∏c
nguy™n tË chÒ y’u trong t’ bµo.
N≠Ìc lµ thµnh ph«n chÒ y’u trong m‰i t’ bµo vµ c¨ th” sËng. 
Do ph©n tˆ n≠Ìc c„ t›nh ph©n c˘c n™n n≠Ìc c„ nh˜ng Æ∆c t›nh
ho∏ − l› Æ∆c bi÷t lµm cho n„ c„ vai trfl r†t quan tr‰ng ÆËi vÌi s˘
sËng (dung m´i hoµ tan c∏c ch†t, m´i tr≠Íng khu’ch t∏n vµ
ph∂n ¯ng, Æi“u hoµ nhi÷t...).

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. Hoµn thµnh b∂ng sau bªng c∏ch Æi“n c∏c nguy™n tË ho∏ h‰c vµo ´ trËng

cho phÔ hÓp :

2. Tr◊nh bµy c†u trÛc ho∏ h‰c, Æ∆c t›nh h„a − l› vµ ̋  ngh‹a sinh h‰c cÒa n≠Ìc.
3. ßi“n vµo chÁ trËng trong c∏c c©u sau : 

a) H«u h’t c∏c t›nh ch†t kh∏c th≠Íng cÒa n≠Ìc Æ≠Óc g©y ra bÎi 
........................... cÒa nh˜ng ph©n tˆ cÒa n„.
b) N≠Ìc lµ dung m´i tuy÷t vÍi cho c∏c ch†t Æi÷n li. Ch†t Æi÷n li lµ nh˜ng
ch†t khi tan vµo ................ tπo thµnh ............................... d…n Æi÷n Æ≠Óc
do chÛng ph©n li thµnh c∏c ......................

Nh„m C∏c nguy™n tË c„ trong t’ bµo

C∏c nguy™n tË chÒ y’u

C∏c nguy™n tË Æπi l≠Óng

C∏c nguy™n tË vi l≠Óng  
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C∏c hÓp ch†t h˜u c¨ trong c¨ th” sËng th≠Íng c„ c†u tπo r†t ph¯c tπp, khËi
l≠Óng ph©n tˆ lÌn vµ r†t Æa dπng. C„ 4 loπi Æπi ph©n tˆ h˜u c¨ quan tr‰ng c†u tπo
n™n m‰i loπi t’ bµo cÒa c¨ th” lµ cacbohiÆrat, lipit, pr´t™in vµ c∏c axit nucl™ic. 

I - CacbohiÆrat (saccarit)
CacbohiÆrat lµ c∏c ch†t h˜u c¨ Æ≠Óc c†u tπo tı C, H, O theo c´ng th¯c chung

[CH2O]n, trong Æ„ tÿ l÷ gi˜a H vµ O lµ 2 : 1 (giËng nh≠ tÿ l÷ trong ph©n tˆ H2O). 
V› dÙ, gluc´z¨ c„ c´ng th¯c lµ C6H12O6.

1. C†u trÛc cÒa cacbohiÆrat

a) C†u trÛc c∏c m´n´saccarit (Æ≠Íng Æ¨n)
GÂm c∏c loπi Æ≠Íng c„ tı 3 - 7 nguy™n tˆ cacbon trong ph©n tˆ, trong Æ„ phÊ bi’n

vµ quan tr‰ng nh†t lµ c∏c hex´z¨ (ch¯a 6C) vµ pent´z¨ (ch¯a 5C). ßi”n h◊nh cÒa c∏c
hex´z¨ lµ gluc´z¨ (Æ≠Íng nho), fruct´z¨ (Æ≠Íng qu∂), galact´z¨. C∏c Æ≠Íng Æ¨n nµy
c„ t›nh khˆ mπnh. ß≠Íng pent´z¨ gÂm Æ≠Íng rib´z¨ vµ Æ™´xirib´z¨. 

a) Gluc´z¨ b) Fruct´z¨ c) Rib´z¨

H◊nh 8.1. C†u trÛc mÈt sË Æ≠Íng Æ¨n

b) C†u trÛc c∏c Æisaccarit (Æ≠Íng Æ´i)

H◊nh 8.2. S  ̆tπo thµnh saccar´z  ̈tı hai Æ≠Íng Æ¨n

28

CacbohiÆrat (saccarit) vµ lipit

Bµi

8

+ +

Gluc´z¨ Fruct´z¨ Saccar´z¨
(ßisaccarit)(M´n´saccarit)

N≠Ìc



Hai ph©n tˆ Æ≠Íng Æ¨n (gluc´z¨, fruct´z¨, galact´z¨) c„ th” li™n k’t vÌi nhau
nhÍ li™n k’t glic´zit sau khi Æ∑ loπi Æi 1 ph©n tˆ n≠Ìc tπo thµnh c∏c Æ≠Íng
Æisaccarit nh≠ saccar´z¨ (Æ≠Íng m›a), mant´z¨ (Æ≠Íng mπch nha), lact´z¨ (Æ≠Íng
s˜a). C∏c Æisaccarit nµy c„ c´ng th¯c c†u tπo ph©n tˆ kh∏c nhau.

c) C†u trÛc c∏c p´lisaccarit (Æ≠Íng Æa)
Nhi“u ph©n tˆ Æ≠Íng Æ¨n bªng c∏c ph∂n ¯ng trÔng ng≠ng vµ loπi n≠Ìc tπo

thµnh c∏c p´lisaccarit lµ c∏c ph©n tˆ mπch thºng (nh≠ xenlul´z¨) hay mπch ph©n
nh∏nh (nh≠ tinh bÈt th˘c vÀt hay glic´gen ÆÈng vÀt). Tinh bÈt Æ≠Óc h◊nh thµnh do
r†t nhi“u ph©n tˆ gluc´z¨ li™n k’t vÌi nhau d≠Ìi dπng ph©n nh∏nh vµ kh´ng ph©n
nh∏nh. Glic´gen Æ≠Óc h◊nh thµnh do r†t nhi“u ph©n tˆ gluc´z¨ li™n k’t vÌi nhau
thµnh mÈt ph©n tˆ c„ c†u trÛc ph©n nh∏nh ph¯c tπp (h◊nh 8.3).

H◊nh 8.3. P ĺisaccarit

2. Ch¯c n®ng cÒa cacbohiÆrat (saccarit)

Saccarit lµ nh„m ch†t h˜u c¨ th≠Íng c„ khËi l≠Óng lÌn vµ lµ nguy™n li÷u gi∂i
ph„ng n®ng l≠Óng d‘ dµng nh†t (Æ„ng vai trfl lµ nguÂn cung c†p n®ng l≠Óng, phÊ
bi’n nh†t lµ gluc´z¨). Saccarit cÚng lµ thµnh ph«n x©y d˘ng n™n nhi“u bÈ phÀn cÒa
t’ bµo, v› dÙ, xenlul´z¨ lµ thµnh ph«n c†u trÛc n™n thµnh t’ bµo th˘c vÀt (h◊nh 8.4).
Pent´z¨ lµ loπi Æ≠Íng tham gia c†u tπo ADN, ARN. Hex´z¨ lµ nguy™n li÷u chÒ y’u
cho h´ h†p t’ bµo tπo n®ng l≠Óng, c†u tπo n™n Æisaccarit vµ p´lisaccrit. Saccar´z¨
lµ loπi Æ≠Íng vÀn chuy”n trong c©y. Tinh bÈt c„ vai trfl lµ ch†t d˘ tr˜ trong c©y,
glic´gen lµ ch†t d˘ tr˜ trong c¨ th” ÆÈng vÀt vµ n†m...

H◊nh 8.4. Xenluĺ z  ̈c†u trÛc thµnh t’ bµo th˘c vÀt
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MÈt sË p´lisaccarit k’t hÓp vÌi pr´t™in c„ vai trfl vÀn chuy”n c∏c ch†t qua mµng
sinh ch†t vµ g„p ph«n "nhÀn bi’t" c∏c vÀt th” lπ lÛc qua mµng. Glic´gen Î t’ bµo
ÆÈng vÀt vµ tinh bÈt Î t’ bµo th˘c vÀt Æ„ng vai trfl lµ nguÂn d˘ tr˜ n®ng l≠Óng.

II - Lipit
Lipit (ch†t bäo) lµ nh„m ch†t h˜u c¨ kh´ng tan trong n≠Ìc (v◊ th’ n„ lµ ch†t kfi

n≠Ìc), chÿ tan trong c∏c dung m´i h˜u c¨ nh≠ ™te, benzen, clorofooc.

1. C†u trÛc cÒa lipit

a) MÏ, d«u vµ s∏p (lipit Æ¨n gi∂n)
C∏c ph©n tˆ mÏ, d«u vµ s∏p c„ ch¯a

c∏c nguy™n tË ho∏ h‰c cacbon, hiÆr´ vµ
´xi (giËng nh≠ c∏c nguy™n tË tπo
cacbohiÆrat) nh≠ng l≠Óng ´xi ›t h¨n
(Æ∆c bi÷t trong mÏ, v› dÙ, mÏ bfl c„ c´ng
th¯c lµ C57H110O6). MÏ vµ d«u Æ≠Óc
c†u tπo tı hai Æ¨n vfi nh· c¨ b∂n lµ c∏c
axit bäo vµ glix™rol li™n k’t vÌi nhau
bªng li™n k’t este. MÏ ch¯a nhi“u axit
bäo no cfln d«u lπi ch¯a nhi“u axit bäo
kh´ng no. MÁi axit bäo th≠Íng gÂm tı
16 Æ’n 18 nguy™n tˆ cacbon. C∏c li™n
k’t kh´ng ph©n c˘c C - H trong axit bäo
lµm cho d«u vµ mÏ c„ t›nh kfi n≠Ìc. MÁi
ph©n tˆ s∏p chÿ ch¯a mÈt Æ¨n vfi nh· axit
bäo li™n k’t vÌi mÈt r≠Óu mπch dµi thay
cho glix™rol. 

6 Tπi sao v“ mÔa lπnh hanh,  kh´,  ng≠Íi ta th≠Íng b´i kem (s∏p) chËng nŒ ?

b) C∏c ph´tpholipit vµ st™ŕ it (lipit ph c̄ tπp)
Ph´tpholipit c„ c†u trÛc gÂm hai ph©n tˆ axit bäo li™n k’t vÌi mÈt ph©n tˆ

glix™rol giËng nh≠ trong mÏ vµ d«u, vfi tr› th¯ ba cÒa ph©n tˆ glix™rol Æ≠Óc li™n k’t
vÌi nh„m ph´tphat, nh„m nµy nËi glix™rol vÌi mÈt ancol ph¯c (c´lin hay
ax™tylc´lin). Ph´tpholipit c„ t›nh l≠Ïng c˘c : Æ«u ancol ph¯c ≠a n≠Ìc vµ Æu´i kfi
n≠Ìc (mπch cacbua hiÆr´ dµi cÒa axit bäo).

Kh∏c vÌi c∏c nh„m lipit kh∏c, c†u trÛc ph©n tˆ st™r´it c„ ch¯a c∏c nguy™n tˆ k’t
vflng. MÈt sË st™r´it quan tr‰ng lµ c´lest™r´n, c∏c axit mÀt, ¨str´gen, pr´gest™r´n...

6 D˘a vµo h◊nh 8.6 vµ h◊nh 8.7, h∑y m´ t∂ c†u trÛc ph©n tˆ ph´tpholipit.  Ph©n tˆ st™r´it
c„ Æ∆c Æi”m g◊ kh∏c ph©n tˆ ph´tpholipit ? M∆c dÔ r†t kh∏c nhau nh≠ng c∏c loπi lipit
v…n c„ Æi”m giËng nhau.  ß„ lµ Æi”m nµo ?
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2. Ch¯c n®ng cÒa lipit

Lipit c„ vai trfl Æ∆c bi÷t quan tr‰ng c†u trÛc n™n h÷ thËng c∏c mµng sinh h‰c
(ph´tpholipit, c´lest™r´n). Ngoµi ra, lipit cfln lµ nh˜ng nguy™n li÷u d˘ tr˜ n®ng l≠Óng
(mÏ vµ d«u), d˘ tr˜ n≠Ìc r†t tËt vµ tham gia vµo nhi“u ch¯c n®ng sinh h‰c kh∏c
(c∏c loπi hoocm´n c„ b∂n ch†t lµ st™r´it nh≠ ¨str´gen, c∏c loπi sæc tË nh≠ di÷p lÙc,
mÈt sË loπi vitamin A, D, E, K cÚng lµ mÈt dπng lipit).

CacbohiÆrat lµ hÓp ch†t h˜u c¨ Æ≠Óc c†u tπo tı c∏c nguy™n tË
C, H, O, gÂm c„ : Æ≠Íng Æ¨n, Æ≠Íng Æ´i vµ Æ≠Íng Æa. ß≠Íng
Æ´i vµ Æ≠Íng Æa Æ≠Óc tπo n™n tı c∏c Æ≠Íng Æ¨n li™n k’t vÌi
nhau theo nguy™n tæc Æa ph©n nhÍ li™n k’t glic´zit b“n v˜ng.
Ch¯c n®ng chÒ y’u cÒa cacbohiÆrat lµ d˘ tr˜ vµ cung c†p n®ng
l≠Óng cho c∏c hoπt ÆÈng sËng cÚng nh≠ lµm vÀt li÷u c†u trÛc cho
t’ bµo vµ c¨ th”.
Lipit lµ hÓp ch†t h˜u c¨ Æ≠Óc c†u tπo chÒ y’u tı c∏c nguy™n tË
C, H, O gÂm nhi“u loπi vÌi c†u trÛc vµ ch¯c n®ng kh∏c nhau.
Lipit Æ¨n gi∂n Æ≠Óc tπo ra tı glix™rol vµ axit bäo nhÍ li™n k’t
este. C∏c lipit ph¯c tπp ngoµi thµnh ph«n nh≠ c∏c lipit Æ¨n gi∂n
cfln c„ th™m c∏c nh„m kh∏c. MÏ vµ d«u lµ nguÂn nguy™n li÷u d˘
tr˜ n®ng l≠Óng chÒ y’u cÒa t’ bµo. Ph´tpholipit c„ vai trfl c†u
trÛc n™n mµng sinh ch†t. St™r´it tham gia c†u tπo n™n c∏c
hoocm´n cho c¨ th”. Ngoµi ra, lipit cfln tham gia vµo nhi“u ch¯c
n®ng sinh h‰c kh∏c.
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C©u h·i vµ bµi tÀp
1. H∑y cho bi’t c†u tπo vµ vai trfl cÒa mÈt vµi Æπi di÷n cÒa c∏c loπi

m´n´saccarit (Æ≠Íng Æ¨n), Æisaccarit (Æ≠Íng Æ´i) vµ p´lisaccarit
(Æ≠Íng Æa) theo m…u d≠Ìi Æ©y :

2. Lipit vµ cacbohiÆrat c„ Æi”m nµo giËng vµ kh∏c nhau v“ c†u tπo, t›nh
ch†t, vai�trfl ?

3. Ch‰n c©u ÆÛng. Nh˜ng hÓp ch†t nµo sau Æ©y c„ Æ¨n ph©n lµ gluc´z¨ ?
a) Tinh bÈt vµ saccar´z¨              b) Glic´gen vµ saccar´z¨
c) Saccar´z¨ vµ xenlul´z¨            d) Tinh bÈt vµ glic´gen
e) Lipit Æ¨n gi∂n

4. Ch‰n c©u ÆÛng. Fruct´z¨ lµ mÈt loπi :
a) Axit bäo                     b) ßisaccarit
c) ß≠Íng pent´z¨           d) ß≠Íng hex´z¨   e) P´lisaccarit

Em c„ bi’t ? 
Kitin lµ mÈt loπi p´lisaccarit c†u tπo n™n bÈ x≠¨ng ngoµi cÒa ÆÈng vÀt
nh≠ t´m, cua vµ nhi“u loπi c´n trÔng. Thµnh t’ bµo cÒa nhi“u loπi
n†m cÚng Æ≠Óc c†u tπo tı kitin. C∏c Æ¨n ph©n cÒa kitin lµ gluc´z¨
Æ≠Óc li™n k’t vÌi nh„m N-ax™tylgluc´zamin. Trong Y h‰c ng≠Íi ta Æ∑
sˆ dÙng c∏c sÓi kitin lµm chÿ t˘ ti™u trong c∏c ca ph…u thuÀt.
V◊ sao xµ phflng lπi t»y sπch Æ≠Óc c∏c v’t d«u, mÏ ? L› do thÀt lµ Æ¨n
gi∂n : xµ phflng lµ muËi kali ho∆c natri cÒa c∏c axit bäo bÀc cao, trong
ph©n tˆ xµ phflng c„ ch¯a ÆÂng thÍi c∏c nh„m ≠a n≠Ìc vµ c∏c nh„m
kfi n≠Ìc, khi cho xµ phflng vµo sœ tπo thµnh nhÚ t≠¨ng mÏ kh´ng b“n,
c∏c ph©n tˆ xµ phflng ph©n c˘c Æ≠Óc h†p thÙ tr™n b“ m∆t c∏c gi‰t mÏ,
tπo thµnh mÈt lÌp m·ng tr™n gi‰t mÏ, nh„m ≠a n≠Ìc cÒa xµ phflng
quay ra ngoµi ti’p xÛc vÌi n≠Ìc, do Æ„ c∏c gi‰t mÏ kh´ng k’t tÙ Æ≠Óc
vÌi nhau vµ bfi t»y sπch.

Loπi saccarit V› dÙ C´ng th¯c ph©n t̂ Vai trfl sinh h‰c

M´n´saccarit :
+ Pent´z¨
+ Hex´z¨

ßisaccarit
P´lisaccarit

Rib´z¨,...
Gluc´z¨,
Fruct´z¨,...
Saccar´z¨,...
Tinh bÈt,
Glic´gen,
Xenlul´z¨
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Pr´t™in lµ hÓp ch†t h˜u c¨ quan tr‰ng Æ∆c bi÷t ÆËi vÌi c¨ th” sËng. C∏c loπi
pr´t™in Æ¨n gi∂n chÿ gÂm c∏c axit amin. C∏c loπi pr´t™in ph¯c tπp h¨n c„ li™n k’t
th™m vÌi c∏c nh„m bÊ sung. Pr´t™in chi’m tÌi tr™n 50% khËi l≠Óng kh´ cÒa t’ bµo
vµ lµ vÀt li÷u c†u trÛc cÒa t’ bµo. 

I - C†u trÛc cÒa pr´t™in

1. Axit amin − Æ¨n ph©n cÒa pr´t™in

6 Quan s∏t h◊nh 9.1, h∑y cho bi’t c´ng th¯c tÊng qu∏t cÒa axit amin gÂm nh˜ng nh„m nµo ? 

Trong t˘ nhi™n c„ 20 loπi axit amin
kh∏c nhau. C∏c axit amin nµy c„ c†u tπo
chÿ kh∏c nhau Î gËc − R. MÁi axit amin
Æ“u bæt Æ«u bªng nh„m amin (− NH2) vµ
k’t thÛc bªng nh„m cacb´xyl (− COOH).
Hai nh„m nµy li™n k’t vÌi nhau qua
nguy™n tˆ cacbon trung t©m, nguy™n tˆ
nµy cfln li™n k’t vÌi mÈt nguy™n tˆ H vµ
mÈt gËc R. 

C¨ th” ng≠Íi vµ ÆÈng vÀt kh´ng t˘ tÊng
hÓp Æ≠Óc mÈt sË axit amin mµ ph∂i l†y tı
th¯c ®n. V› dÙ trong ng´ c„ tript´phan,
m™ti´nin, valin, thr™´nin, ph™ninalanin,
l¨xin  ; trong ÆÀu c„ valin, thr™´nin,
ph™ninalanin, l¨xin, iz´l¨xin, lizin.

6 Tπi sao chÛng ta c«n ®n nhi“u loπi th¯c ®n kh∏c nhau ?

2. C†u trÛc bÀc mÈt cÒa pr´t™in

C∏c axit amin nËi vÌi nhau bÎi li™n k’t peptit h◊nh thµnh n™n chuÁi p´lipeptit.
ß«u mπch p´lipeptit lµ nh„m amin (cÒa axit amin th¯ nh†t), cuËi mπch lµ nh„m
cacb´xyl (cÒa axit amin cuËi cÔng). C†u trÛc bÀc 1 cÒa pr´t™in ch›nh lµ tr◊nh t˘ sæp
x’p c∏c axit amin trong chuÁi p´lipeptit (h◊nh 9.2a). MÈt ph©n tˆ pr´t™in Æ¨n gi∂n
c„ th” chÿ Æ≠Óc c†u tπo tı vµi chÙc axit amin nh≠ng cÚng c„ nh˜ng ph©n tˆ pr´t™in
bao gÂm nhi“u chuÁi p´lipeptit vÌi sË l≠Óng axit amin r†t lÌn.
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3. C†u trÛc bÀc hai

C†u trÛc bÀc 2 lµ c†u h◊nh cÒa mπch p´lipeptit trong kh´ng gian, Æ≠Óc gi˜ v˜ng
nhÍ c∏c li™n k’t hiÆr´ gi˜a c∏c axit amin Î g«n nhau. C†u trÛc bÀc 2 c„ dπng xoæn
anpha (α) ho∆c g†p n’p b™ta (β) (h◊nh 9.2b). 

4. C†u trÛc bÀc ba vµ bÀc bËn

C†u trÛc bÀc 3 (h◊nh 9.2c) lµ h◊nh dπng cÒa ph©n tˆ pr´t™in trong kh´ng gian
3 chi“u, do xoæn bÀc 2 cuÈn x’p theo ki”u Æ∆c tr≠ng cho mÁi loπi pr´t™in, tπo
thµnh khËi h◊nh c«u. C†u trÛc nµy Æ∆c bi÷t phÙ thuÈc vµo t›nh ch†t cÒa c∏c nh„m
(− R) trong mπch p´lipeptit, nh≠ tπo li™n k’t Æisunphua (− S − S −) hay li™n k’t
y’u : li™n k’t hiÆr´. Khi pr´t™in c„ 2 hay nhi“u chuÁi p´lipeptit phËi hÓp vÌi nhau
tπo n™n c†u trÛc bÀc 4 (h◊nh 9.2d).

H◊nh 9.2. C∏c bÀc c†u trÛc cÒa pr t́™in
Val : valin ; Gly : glixin ; Ser : x™rin ; Leu : l¨xin.

6 C®n c¯ vµo Æ©u ta c„ th” ph©n bi÷t Æ≠Óc c∏c bÀc c†u trÛc cÒa pr´t™in ?

C∏c y’u tË cÒa m´i tr≠Íng nh≠ nhi÷t ÆÈ cao, ÆÈ pH,... c„ th” ph∏ hu˚ c†u trÛc
kh´ng gian ba chi“u cÒa pr´t™in lµm cho chÛng m†t ch¯c n®ng (bi’n t›nh). Pr´t™in
vıa r†t Æa dπng vıa r†t Æ∆c thÔ, do c†u trÛc theo nguy™n tæc Æa ph©n n™n chÿ vÌi
hai m≠¨i loπi axit amin kh∏c nhau, Æ∑ tπo ra nhi“u loπi pr´t™in kh∏c nhau v“ sË
l≠Óng, thµnh ph«n, trÀt t˘ sæp x’p c∏c axit amin cÚng nh≠ v“ c†u trÛc kh´ng gian.
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II - Ch¯c n®ng cÒa pr´t™in 
Pr´t™in lµ thµnh ph«n kh´ng th” thi’u Æ≠Óc cÒa m‰i c¨ th” sËng. ChÛng Æ„ng vai

trfl cËt l‚i cÒa c†u trÛc nh©n, cÒa m‰i bµo quan, Æ∆c bi÷t lµ h÷ mµng sinh h‰c c„ t›nh
ch‰n l‰c cao. C∏c enzim (c„ b∂n ch†t lµ pr´t™in) Æ„ng vai trfl xÛc t∏c cho c∏c ph∂n
¯ng sinh h‰c. MÈt sË pr´t™in c„ vai trfl nh≠ nh˜ng "xe t∂i" vÀn chuy”n c∏c ch†t trong
c¨ th” (v› dÙ h™m´gl´bin). C∏c kh∏ng th” (c„ b∂n ch†t lµ pr´t™in) c„ ch¯c n®ng b∂o
v÷ c¨ th” chËng lπi c∏c t∏c nh©n g©y b÷nh. C∏c hoocm´n − ph«n lÌn lµ pr´t™in − c„
ch¯c n®ng Æi“u hoµ qu∏ tr◊nh trao ÆÊi ch†t trong t’ bµo vµ trong c¨ th” (v› dÙ insulin
Æi“u hoµ l≠Óng Æ≠Íng trong m∏u). Nhi“u loπi pr´t™in tham gia vµo ch¯c n®ng vÀn
ÆÈng cÒa t’ bµo vµ c¨ th” (v› dÙ mi´zin trong c¨, c∏c pr´t™in c†u tπo n™n Æu´i tinh
trÔng). LÛc thi’u hÙt cacbohiÆrat vµ lipit, t’ bµo c„ th” ph©n gi∂i pr´t™in d˘ tr˜ cung
c†p n®ng l≠Óng cho t’ bµo vµ c¨ th” hoπt ÆÈng (v› dÙ albumin, caz™in, pr´t™in d˘
tr˜ trong c∏c hπt cÒa c©y). Ngoµi ra, mÈt sË pr´t™in cfln c„ vai trfl lµ gi∏ ÆÏ, thÙ th”...
S˘ Æa dπng cÒa c¨ th” sËng do t›nh Æ∆c thÔ vµ t›nh Æa dπng cÒa pr´t™in quy’t Æfinh.

Pr´t™in lµ Æπi ph©n tˆ sinh h‰c Æ≠Óc c†u tπo n™n tı c∏c axit amin
theo nguy™n tæc Æa ph©n nhÍ c∏c li™n k’t peptit b“n v˜ng.
Pr´t™in c„ nhi“u bÀc c†u trÛc kh∏c nhau : bÀc 1, bÀc 2, bÀc 3 vµ
bÀc 4.
C†u trÛc cÒa pr´t™in quy Æfinh ch¯c n®ng sinh h‰c cÒa n„.
Pr´t™in c„ c†u trÛc vµ ch¯c n®ng sinh h‰c Æa dπng nh†t trong
sË c∏c hÓp ch†t h˜u c¨ c„ trong t’ bµo. Ch¯c n®ng cÒa
pr´t™in : c†u trÛc, trao ÆÊi ch†t, Æi“u hoµ sinh tr≠Îng, vÀn
ÆÈng, b∂o v÷, gi∏ ÆÏ, thÙ th”...

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. Vi’t c´ng th¯c tÊng qu∏t cÒa axit amin. Ph©n bi÷t c∏c thuÀt ng˜ : axit amin,

p´lipeptit vµ pr´t™in.
2. Ph©n bi÷t c∏c c†u trÛc bÀc 1, 2, 3, 4 cÒa c∏c ph©n tˆ pr´t™in. K” t™n c∏c

loπi li™n k’t ho∏ h‰c tham gia duy tr◊ c†u trÛc pr´t™in.
3. Ch‰n c©u ÆÛng. T›nh Æa dπng cÒa pr´t™in Æ≠Óc quy Æfinh bÎi :

a) Nh„m amin cÒa c∏c axit amin.
b) Nh„m R− cÒa c∏c axit amin.
c) Li™n k’t peptit.
d) SË l≠Óng, thµnh ph«n vµ trÀt t˘ axit amin trong ph©n tˆ pr´t™in.

4. Ch‰n c©u ÆÛng. Ph©n tˆ pr´t™in c„ th” bfi bi’n t›nh bÎi :
a) Li™n k’t ph©n c˘c cÒa c∏c ph©n tˆ n≠Ìc.
b) Nhi÷t ÆÈ cao.
c) S˘ c„ m∆t cÒa kh› O2.
d) S˘ c„ m∆t cÒa kh› CO2.
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Axit nucl™ic gÂm c„ ADN (axit Æ™´xirib´nucl™ic) vµ ARN (axit rib´nucl™ic).
Axit nucl™ic lµ p´linucl™´tit, Æ≠Óc tπo thµnh do c∏c nucl™´tit k’t hÓp vÌi nhau theo
nguy™n tæc Æa ph©n nhÍ li™n k’t ph´tphoÆieste. 

I - C†u trÛc vµ ch¯c n®ng ADN

1. Nucl™´tit - Æ¨n ph©n cÒa ADN

H◊nh 10.1. C∏c loπi nucl™ t́it cÒa ADN
Baz¨ nit¨ c„ 4 loπi lµ A : AÆ™nin ; G : Guanin ; T : Timin ; X : Xit´zin

6 Quan s∏t h◊nh 10.1 em th†y ADN c„ m†y loπi nucl™´tit, lµ nh˜ng loπi nµo ? MÁi nucl™´tit
gÂm nh˜ng thµnh ph«n nµo ? C∏c loπi nucl™´tit c„ Æi”m nµo giËng vµ kh∏c nhau ?

2. C†u trÛc cÒa ADN

ADN tÂn tπi chÒ y’u trong nh©n t’ bµo vµ cÚng c„ Î ti th”, lπp th” trong t’ bµo
ch†t. ß„ lµ mÈt axit h˜u c¨, c„ ch¯a c∏c nguy™n tË C, H, O, N vµ P mµ m´ h◊nh
c†u trÛc cÒa n„ Æ≠Óc 2 nhµ b∏c h‰c J.Watson vµ F.Crick c´ng bË vµo n®m 1953
(h◊nh 10.2).

Theo m´ h◊nh nµy, c†u trÛc cÒa ph©n tˆ ADN lµ mÈt chuÁi xoæn käp gÂm hai
mπch p´linucl™´tit (mÁi mπch do c∏c nucl™´tit li™n k’t vÌi nhau bªng li™n k’t
ph´tphoÆieste) chπy song song vµ ng≠Óc chi“u nhau xoæn Æ“u Æ∆n quanh trÙc ph©n
tˆ. Chi“u xoæn tı tr∏i sang ph∂i (ng≠Óc chi“u kim ÆÂng hÂ − xoæn ph∂i). ß≠Íng k›nh
vflng xoæn lµ 2 nan´met (nm), chi“u cao vflng xoæn lµ 3,4nm (mÈt chu k◊ xoæn) gÂm
10 c∆p nucl™´tit. Chi“u dµi ph©n tˆ c„ th” tÌi hµng chÙc, hµng tr®m micr´met (μm(*)).
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H◊nh 10.2. M  ́h◊nh c†u trÛc ph©n t̂  ADN  

6Quan s∏t h◊nh 10.2, cho bi’t hai mπch p´linucl™´tit li™n k’t vÌi nhau nhÍ loπi li™n k’t g◊ ?
Tπi sao nguy™n tæc li™n k’t nµy Æ≠Óc g‰i lµ nguy™n tæc bÊ sung ?

ßa sË c∏c ph©n tˆ ADN Æ≠Óc c†u tπo tı hai mπch p´linucl™´tit c†u trÛc theo
nguy™n tæc Æa ph©n (gÂm nhi“u Æ¨n ph©n k’t hÓp vÌi nhau) vµ nguy™n tæc bÊ sung
(A cÒa mπch nµy th◊ li™n k’t vÌi T cÒa mπch kia bªng hai mËi li™n k’t hiÆr´ vµ
ng≠Óc lπi ; G cÒa mπch nµy th◊ li™n k’t vÌi X cÒa mπch kia bªng ba mËi li™n k’t
hiÆr´ vµ ng≠Óc lπi).

Ph©n tˆ ADN Î c∏c t’ bµo nh©n s¨ th≠Íng c„ c†u trÛc dπng vflng cfln ph©n tˆ
ADN Î c∏c t’ bµo nh©n th˘c lπi c„ c†u trÛc dπng thºng.

3. Ch¯c n®ng cÒa ADN

Nguy™n tæc c†u trÛc Æa ph©n lµm cho ADN vıa Æa dπng lπi vıa Æ∆c thÔ. MÁi
loπi ADN c„ c†u trÛc ri™ng, ph©n bi÷t nhau Î sË l≠Óng, thµnh ph«n, trÀt t˘ c∏c
nucl™´tit. T›nh Æa dπng vµ Æ∆c thÔ cÒa ADN lµ c¨ sÎ h◊nh thµnh t›nh Æa dπng vµ Æ∆c
thÔ cÒa c∏c loµi sinh vÀt. 

ADN Æ∂m nhÀn ch¯c n®ng l≠u tr˜, b∂o qu∂n vµ truy“n Æπt th´ng tin di truy“n Î
c∏c loµi sinh vÀt. Tr◊nh t˘ nucl™´tit tr™n mπch p´linucl™´tit ch›nh lµ th´ng tin di
truy“n, n„ quy Æfinh tr◊nh t˘ c∏c nucl™´tit tr™n ARN tı Æ„ quy Æfinh tr◊nh t˘ c∏c axit
amin tr™n ph©n tˆ pr´t™in.
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ADN lµ Æπi ph©n tˆ sinh h‰c Æ≠Óc c†u tπo theo nguy™n tæc Æa
ph©n mµ Æ¨n ph©n lµ c∏c nucl™´tit (A, T, G, X). C∏c nucl™´tit
li™n k’t vÌi nhau nhÍ li™n k’t ph´tphoÆieste tπo n™n chuÁi p´lin-
ucl™´tit. C∏c nucl™´tit Î hai chuÁi cÒa ph©n tˆ ADN li™n k’t vÌi
nhau theo nguy™n tæc bÊ sung : A li™n k’t vÌi T bªng 2 li™n k’t
hiÆr´, G li™n k’t vÌi X  bªng 3 li™n k’t hiÆr´.
Ch¯c n®ng cÒa ADN lµ l≠u gi˜, b∂o qu∂n vµ truy“n Æπt th´ng tin
di truy“n.

C©u h·i vµ bµi tÀp

1. M´ t∂ thµnh ph«n c†u tπo cÒa mÈt nucl™´tit vµ li™n k’t gi˜a c∏c nucl™´tit
trong ph©n tˆ ADN. ßi”m kh∏c nhau gi˜a c∏c loπi nucl™´tit lµ g◊ ?

2. Tr◊nh bµy c†u trÛc cÒa ph©n tˆ ADN theo m´ h◊nh Watson - Crick. 
3. Ph©n bi÷t c∏c loπi li™n k’t trong ph©n tˆ ADN. 
4. Ch‰n c©u tr∂ lÍi ÆÛng. ß¨n ph©n cÒa ph©n tˆ ADN kh∏c nhau Î :

a) SË nh„m − OH trong Æ≠Íng rib´z¨
b) Baz¨ nit¨
c) ß≠Íng rib´z¨
d) Ph´tphat

5. ßi“n vµo chÁ trËng trong nh˜ng c©u sau :
a) Ph©n tˆ ADN lµ mÈt chuÁi xoæn käp gÂm hai mπch Æ¨n, mÁi mπch Æ¨n
lµ mÈt chuÁi ..................
b) MÁi nucl™´tit gÂm nh„m ph´tphat, Æ≠Íng Æ™´xirib´z¨ vµ mÈt trong
bËn ........... (A, G, T, X).
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II - C†u trÛc vµ ch¯c n®ng ARN

1. Nucl™´tit - Æ¨n ph©n cÒa ARN

6 So s∏nh h◊nh 11.1 d≠Ìi Æ©y vÌi h◊nh 10.1 Î bµi tr≠Ìc Æ” th†y s˘ kh∏c nhau gi˜a
nucl™´tit c†u tπo n™n ADN vµ nucl™´tit c†u tπo n™n ARN.

H◊nh 11.1. C∏c loπi nucl™ t́it cÒa ARN
Baz¨ nit¨ c„ 4 loπi lµ : A : AÆ™nin ; G : Guanin ; U : Uraxin ; X : Xit´zin

2. C†u trÛc cÒa ARN

6 So s∏nh h◊nh 11.2 vÌi h◊nh 10.2 Î bµi tr≠Ìc Æ” th†y s˘ kh∏c nhau v“ c†u trÛc gi˜a ARN
vÌi ADN. 

ARN c„ nhi“u trong t’ bµo ch†t. C„ ba
loπi ARN lµ : ARN th´ng tin (mARN), ARN
vÀn chuy”n (tARN), ARN rib´x´m (rARN).
Ph©n tˆ mARN lµ mÈt mπch p´linucl™´tit
(gÂm tı hµng tr®m Æ’n hµng ngh◊n Æ¨n
ph©n) sao m∑ tı mÈt Æoπn mπch Æ¨n ADN
nh≠ng trong Æ„ U thay cho T.

Ph©n tˆ tARN lµ mÈt mπch p´linucl™´tit
gÂm tı 80 - 100 Æ¨n ph©n qu†n trÎ lπi Î mÈt
Æ«u, c„ Æoπn c∏c c∆p baz¨ li™n k’t theo
nguy™n tæc bÊ sung (A - U ; G - X). MÁi ph©n
tˆ tARN c„ mÈt Æ«u mang axit amin, mÈt
Æ«u mang bÈ ba ÆËi m∑ (mÈt trong c∏c thu˙
trfln) vµ Æ«u mÛt t˘ do. 
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H◊nh 11.3. S  ̈ÆÂ c†u trÛc c∏c loπi ARN

Ph©n tˆ rARN lµ mÈt mπch p´linucl™´tit ch¯a hµng tr®m Æ’n hµng ngh◊n Æ¨n
ph©n trong Æ„ 70% sË nucl™´tit c„ li™n k’t bÊ sung.

3. Ch¯c n®ng cÒa ARN

Ph©n tˆ mARN c„ ch¯c n®ng truy“n Æπt th´ng tin di truy“n.
Ph©n tˆ tARN c„ ch¯c n®ng vÀn chuy”n c∏c axit amin tÌi rib´x´m Æ” tÊng hÓp

pr´t™in. MÁi loπi tARN chÿ vÀn chuy”n mÈt loπi axit amin.
Ph©n tˆ rARN lµ thµnh ph«n chÒ y’u cÒa rib´x´m, n¨i tÊng hÓp pr´t™in.

ADN  → ARN  → Pr´t™in
C∏c ph©n tˆ ARN th˘c ch†t lµ nh˜ng phi™n b∂n Æ≠Óc ÆÛc tr™n mÈt mπch khu´n

cÒa gen tr™n ph©n tˆ ADN nhÍ qu∏ tr◊nh phi™n m∑. Sau khi th˘c hi÷n xong ch¯c
n®ng cÒa m◊nh, c∏c ph©n tˆ mARN th≠Íng bfi c∏c enzim cÒa c∏c t’ bµo ph©n gi∂i
thµnh c∏c nucl™´tit. Trong t’ bµo, rARN, tARN t≠¨ng ÆËi b“n v˜ng, mARN käm
b“n v˜ng h¨n.

ô mÈt sË loπi virut, th´ng tin di truy“n kh´ng Æ≠Óc l≠u gi˜ tr™n ADN mµ tr™n ARN.

ARN lµ axit rib´nucl™ic Æ≠Óc c†u tπo tı mÈt chuÁi p´linucl™´tit.
C„ bËn loπi Æ¨n ph©n tham gia c†u tπo n™n ARN lµ A, U, G, X .
C„ ba loπi ARN lµ mARN, tARN vµ rARN, mÁi loπi c„ c†u trÛc
vµ ch¯c n®ng kh∏c nhau trong qu∏ tr◊nh truy“n Æπt vµ dfich th´ng
tin di truy“n tı ADN sang pr´t™in.

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. Tr◊nh bµy c†u trÛc ph©n tˆ tARN. 
2. Ph©n bi÷t c†u trÛc vµ ch¯c n®ng c∏c loπi ARN. 
3. So s∏nh ADN vÌi ARN v“ c†u trÛc vµ ch¯c n®ng.
4. H◊nh 11.2 lµ ARN loπi g◊ ?
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I - MÙc ti™u
Sau khi h‰c xong bµi nµy h‰c sinh c„ kh∂ n®ng : 

l NhÀn bi’t mÈt sË thµnh ph«n kho∏ng cÒa t’ bµo nh≠ : K, S, P...
l NhÀn bi’t mÈt sË ch†t h˜u c¨ cÒa t’ bµo nh≠ cacbohiÆrat, lipit, pr´t™in.
l Bi’t c∏ch lµm mÈt sË th› nghi÷m Æ¨n gi∂n.

II - Chu»n bfi 

1. Nguy™n li÷u : 

Khoai lang, xµ l∏ch (ho∆c ÆÀu c´ve, c∂i bæp), s˜a, d«u ®n, hÂ tinh bÈt, lπc nh©n,
lflng træng tr¯ng, d¯a t≠¨i, gan lÓn ho∆c gan gµ t≠¨i, thfit lÓn nπc.

2. DÙng cÙ vµ ho∏ ch†t : 

ˇng nghi÷m, ÆÃn cÂn, Ëng nh· gi‰t, cËc Æong, thuËc thˆ Ph™linh, kali i´tÆua,
HCl, NaOH, CuSO4, gi†y l‰c, n≠Ìc c†t, AgNO3, BaCl2, am´n - magi™, dung dfich
axit picric b∑o hoµ, am´ni ´xalat, cÂn 70o, n≠Ìc l‰c lπnh, n≠Ìc rˆa b∏t, chän, m∏y
sinh tË, dao, thÌt, v∂i mµn hay l≠Ìi l‰c, gi†y l‰c, que tre.

III - C∏ch ti’n hµnh 
(ChÛ ˝ : mÁi nh„m h‰c sinh ch‰n mÈt sË th› nghi÷m Æ” lµm rÂi sau Æ„ th∂o luÀn

k’t qu∂ vÌi nh˜ng nh„m kh∏c).

1. X∏c Æfinh c∏c hÓp ch†t h˜u c¨ c„ trong m´ th˘c vÀt vµ ÆÈng vÀt

a) NhÀn bi’t tinh bÈt
ThuËc thˆ Æ∆c tr≠ng ÆËi vÌi tinh bÈt lµ dung dfich i´t trong kali i´tÆua (tπo mµu

xanh t›m).
Th› nghi÷m 1 : Gi∑ 50 gam cÒ khoai lang trong cËi s¯, hoµ vÌi 20ml n≠Ìc c†t

rÂi l‰c l†y 5ml dfich cho vµo Ëng nghi÷m 1. L†y 5ml n≠Ìc hÂ tinh bÈt cho vµo Ëng
nghi÷m 2. Th™m vµi gi‰t thuËc thˆ i´t vµo c∂ 2 Ëng nghi÷m, ÆÂng thÍi nh· vµi gi‰t
thuËc thˆ iËt l™n ph«n c∆n tr™n gi†y l‰c, quan s∏t s˘ thay ÆÊi mµu vµ gi∂i th›ch.

Nh· thuËc thˆ Ph™linh vµo Ëng nghi÷m 2. Ghi mµu sæc dung dfich vµ k’t luÀn.
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Th› nghi÷m 2 : ßun 10ml dung dfich hÂ tinh bÈt vÌi 10 gi‰t HCl trong 15 phÛt.
ß” nguÈi, trung hoµ bªng dung dfich NaOH (thˆ bªng gi†y qu˙). Chia dung dfich lµm
hai ph«n bªng nhau vµo hai Ëng nghi÷m. MÈt Ëng nghi÷m nh· thuËc thˆ i´t cfln Ëng
nghi÷m kia nh· thuËc thˆ Ph™linh. Ghi nhÀn xät v“ s˘ ÆÊi mµu sæc kh∏c nhau.

b) NhÀn bi’t lipit
Th› nghi÷m 1 : Nh· vµi gi‰t d«u ®n l™n tÍ gi†y træng, mÈt l∏t sau quan s∏t th†y

g◊ ? N™u nhÀn xät vµ gi∂i th›ch.
Th› nghi÷m 2 : Khi nghi“n m…u m´ (lπc nh©n) trong mÈt ›t r≠Óu Æ” hoµ tan d«u

mÏ b†t k◊ rÂi l‰c vµ ÆÊ 2ml dfich chi’t vµo 2ml n≠Ìc trong Ëng nghi÷m ta thu Æ≠Óc
k’t qu∂ h◊nh thµnh nhÚ t≠¨ng mµu træng s˜a. Em h∑y gi∂i th›ch tπi sao ?

c) NhÀn bi’t pŕ t™in
Th› nghi÷m : L†y 3ml s˜a ho∆c 10ml dung dfich lflng træng tr¯ng (l†y lflng træng

mÈt qu∂ tr¯ng + 0,5l n≠Ìc + 3ml NaOH) cho vµo Ëng nghi÷m. Nh· vµo vµi gi‰t dung
dfich CuSO4 rÂi læc Ëng nghi÷m. Quan s∏t hi÷n t≠Óng x∂y ra.

2. X∏c Æfinh s˘ c„ m∆t mÈt sË nguy™n tË kho∏ng trong t’ bµo

Chu»n bfi dfich m…u : L†y 10 gam th˘c vÀt (xµ l∏ch, ÆÀu c´ ve, c∂i bæp...) ho∆c
thfit lÓn nπc cho vµo cËi s¯ gi∑ nh· vÌi mÈt ›t n≠Ìc c†t, th™m 10 - 20ml n≠Ìc c†t
rÂi Æun s´i khËi ch†t thu Æ≠Óc trong 10 - 15 phÛt ; äp qua m∂nh v∂i lÙa (ho∆c
nhi“u lÌp v∂i mµn). L‰c dfich thu Æ≠Óc qua gi†y l‰c. Th™m n≠Ìc c†t Æ” th” t›ch
Æ≠Óc 20ml.

L†y 5 Ëng nghi÷m (Æ∏nh sË tı 1 Æ’n 5), cho vµo mÁi Ëng nghi÷m 4ml dfich Æ∑
chu»n bfi Î tr™n. X’p 5 Ëng l™n gi∏ Æ˘ng Ëng nghi÷m.

Th™m vµo Ëng nghi÷m 1 vµi gi‰t thuËc thˆ bπc nitrat.
Th™m vµo Ëng nghi÷m 2 vµi gi‰t thuËc thˆ bari clorua.
Th™m vµo Ëng nghi÷m 3 kho∂ng 4ml thuËc thˆ am´n − magi™.
Th™m vµo Ëng nghi÷m 4 kho∂ng 1ml dung dfich axit picric b∑o hoµ.
Th™m vµo Ëng nghi÷m 5 vµi gi‰t am´ni ´xalat. 
Ghi k’t qu∂ Î 5 Ëng vµ nhÀn xät.

3. T∏ch chi’t ADN

ß” ti’n hµnh th› nghi÷m t∏ch chi’t ADN tı c∏c t’ bµo gan ta c«n th˘c hi÷n c∏c
b≠ Ìc sau :

B ≠Ìc 1 : Nghi“n vÀt m…u 
Tr ≠Ìc h’t ta c«n loπi b· lÌp mµng bao b‰c l†y gan rÂi th∏i nh· gan cho vµo cËi

nghi“n ho∆c cËi xay sinh tË Æ” t∏ch rÍi vµ ph∏ vÏ t’ bµo gan. N’u nghi“n gan trong
cËi xay sinh tË th◊ khi nghi“n c«n cho vµo cËi mÈt l ≠Óng n ≠Ìc lπnh g†p Æ´i l≠ Óng
gan. N’u nghi“n bªng chµy cËi th◊ khi nghi“n xong ÆÊ th™m mÈt l ≠Óng n≠Ìc g†p Æ´i
l ≠Óng gan rÂi khu†y Æ“u.
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Sau Æ„ ti’n hµnh l‰c dfich nghi“n qua gi†y l‰c ho∆c v∂i mµn hay l ≠Ìi l‰c, loπi b·
c∏c ph«n x¨ Æ” l†y dfich l·ng.

B≠ Ìc 2 : T∏ch ADN ra kh·i t’ bµo vµ nh©n t’ bµo
DÔng ki“m (ch†t t»y rˆa) Æ” ph∏ vÏ mµng t’ bµo vµ mµng nh©n nhªm gi∂i

ph„ng ADN ra kh·i t’ bµo.

- L†y mÈt l≠ Óng dfich l‰c cho vµo Ëng nghi÷m rÂi cho th™m vµo dfich nghi“n t’ bµo
mÈt l≠ Óng ch†t t»y rˆa (n≠ Ìc rˆa chän b∏t) vÌi khËi l≠Óng bªng 1/6 khËi l≠Óng
dfich nghi“n t’ bµo. Sau Æ„ khu†y nhã rÂi Æ” y™n trong vflng 15 phÛt tr™n gi∏ Ëng
nghi÷m. ChÛ ˝, tr∏nh khu†y mπnh lµm xu†t hi÷n b‰t.

- Chia hÁn hÓp dfich nghi“n t’ bµo Æ∑ Æ≠Óc xˆ l› bªng ch†t t»y rˆa vµo c∏c Ëng
nghi÷m mÁi Ëng ch¯a kho∂ng 1/3 l≠Óng hÁn hÓp dfich nghi“n.

- Cho ti’p vµo Ëng nghi÷m mÈt l≠Óng n≠Ìc cËt d¯a bªng kho∂ng 1/6 hÁn hÓp
dfich nghi“n t’ bµo Æang ch¯a trong Ëng nghi÷m vµ khu†y thÀt nhã nhªm loπi
b· h’t c∏c pr´t™in ra kh·i ADN. (N≠Ìc cËt d¯a Æ≠Óc t∏ch chi’t bªng c∏ch : d¯a
t ≠¨i Æ≠Óc g‰t sπch, th∏i nh· vµ nghi“n n∏t bªng m∏y xay sinh tË ho∆c bªng
chµy cËi s¯, sau Æ„ l‰c l†y n≠Ìc chi’t bªng l≠Ìi l‰c ho∆c gi†y l‰c vµ cho vµo
Ëng nghi÷m sπch).

- ß” Ëng nghi÷m tr™n gi∏ trong thÍi gian tı 5 - 10 phÛt.

B≠Ìc 3 : K’t tÒa ADN trong dfich t’ bµo bªng cÂn :
- Nghi™ng Ëng nghi÷m vµ r„t cÂn ™tanol d‰c theo thµnh Ëng nghi÷m mÈt c∏ch c»n

thÀn sao cho cÂn tπo thµnh mÈt lÌp nÊi tr™n b“ m∆t hÁn hÓp vÌi mÈt l≠Óng bªng
l≠Óng dfich nghi“n c„ trong Ëng nghi÷m.

- ß” Ëng nghi÷m trong gi∏ kho∂ng 10 phÛt vµ quan s∏t lÌp cÂn trong Ëng nghi÷m.
ChÛng ta c„ th” th†y c∏c ph©n tˆ ADN k’t tÒa l¨ lˆng trong lÌp cÂn d≠Ìi dπng
c∏c sÓi træng ÆÙc.

B≠Ìc 4 : T∏ch ADN ra kh·i lÌp cÂn : 

DÔng que tre Æ ≠a vµo trong lÌp cÂn, khu†y nhã cho c∏c ph©n tˆ ADN b∏m vµo
que tre rÂi vÌt ra vµ quan s∏t. ChÛ ˝ c∏c sÓi ADN k’t tÒa sœ d‘ g…y n™n ph∂i r†t nhã
nhµng mÌi vÌt ADN ra kh·i Ëng nghi÷m Æ≠ Óc.

IV - Thu hoπch

1. Th› nghi÷m x∏c Æfinh c∏c hÓp ch†t h˜u c¨ c„ trong m´ th˘c vÀt vµ ÆÈng vÀt

Lµm t≠Íng tr◊nh v“ k’t qu∂ c∏c th› nghi÷m theo m…u sau :
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2. X∏c Æfinh s˘ c„ m∆t mÈt sË nguy™n tË kho∏ng trong t’ bµo

Quan s∏t hi÷n t≠Óng x∂y ra Î 5 Ëng nghi÷m vµ hoµn thµnh b∂ng sau :

3. T∏ch chi’t ADN

M´ t∂ c∏c b≠Ìc th› nghi÷m vµ gi∂i th›ch tπi sao ph∂i lµm nh≠ vÀy ?

ˇng nghi÷m + ThuËc thˆ Hi÷n t≠Óng x∂y ra NhÀn xät - k’t luÀn

1. Dfich m…u + bπc nitrat 

2. Dfich m…u + bari clorua  

3. Dfich m…u + am´n − magi™  

4. Dfich m…u + axit picric 

5. Dfich m…u + am´ni ´xalat

Ch†t h˜u c  ̈c«n nhÀn bi’t C∏ch ti’n hµnh th› nghi÷m K’t qu∂ vµ gi∂i th›ch

1. Tinh bÈt

2. Lipit

3. Pr´t™in  
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I - Kh∏i qu∏t v“ t’ bµo 
R´bÌc HÛc (Robert Hook)

lµ ng≠Íi Æ«u ti™n m´ t∂ t’ bµo
vµo n®m 1665, khi ´ng sˆ dÙng
k›nh hi”n vi Æ” quan s∏t l∏t
m·ng cÒa c©y b†c. Vµi n®m sau,
nhµ t˘ nhi™n h‰c ng≠Íi Hµ Lan
Ant´ni Van L¨venhuc (Antonie
Van Leeuwenhoek) Æ∑ quan s∏t
c∏c t’ bµo sËng Æ«u ti™n. N®m
1838, Matias Sl©yÆen (Mathias
Schleiden) khi nghi™n c¯u c∏c
m´ th˘c vÀt Æ∑ Æ≠a ra h‰c
thuy’t v“ t’ bµo : t†t c∂ c∏c c¨
th” th˘c vÀt Æ“u Æ≠Óc c†u tπo tı
t’ bµo. N®m 1839, T™´Æo S¨van
(Theodor Schwarm) cÚng cho
rªng t†t c∂ c∏c c¨ th” ÆÈng vÀt
Æ≠Óc x©y d˘ng tı t’ bµo. H◊nh
dπng vµ k›ch th≠Ìc cÒa c∏c loπi
t’ bµo kh∏c nhau th◊ kh´ng
giËng nhau nh≠ng h«u h’t c∏c
loπi t’ bµo Æ“u c„ k›ch th≠Ìc r†t
nh·, (trı mÈt sË ›t tr≠Íng hÓp
Æ∆c bi÷t c„ th” c„ k›ch th≠Ìc
lÌn). 
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Ch≠¨ng II
c†u trÛc cÒa t’ bµo

T’ bµo nh©n s¨

Bµi

13

VÔng nh©n

T’ bµo ch†t

T’ bµo ch†t

T’ bµo ch†t

V· nh«y

a)

b)

c)

Thµnh t’ bµo

Thµnh t’ bµo

Mµng
sinh ch†t

Nh©n

Mµng sinh ch†t

Nh©n

LÙc lπp
Kh´ng bµo

Mµng sinh ch†t

H◊nh 13.1. C†u tπo t’ bµo
a) T’ bµo vi khu»n ; 
b) T’ bµo ÆÈng vÀt ; 
c) T’ bµo th˘c vÀt.



T’ bµo r†t Æa dπng, nh≠ng d˘a vµo c†u trÛc ng≠Íi ta chia chÛng thµnh hai nh„m
lµ t’ bµo nh©n s¨ vµ t’ bµo nh©n th˘c.

T†t c∂ c∏c t’ bµo Æ“u c„ ba thµnh ph«n c†u trÛc c¨ b∂n :
- Mµng sinh ch†t bao quanh t’ bµo, c„ nhi“u ch¯c n®ng nh≠ : mµng chæn, vÀn

chuy”n, th»m th†u, thÙ c∂m...
- Nh©n ho∆c vÔng nh©n ch¯a vÀt ch†t di truy“n.
- Trong mÁi t’ bµo Æ“u c„ ch†t keo l·ng ho∆c keo Æ∆c g‰i lµ t’ bµo ch†t. Thµnh

ph«n cÒa n„ gÂm c„ n≠Ìc, c∏c hÓp ch†t v´ c¨ vµ h˜u c¨... 

6 D˘a vµo h◊nh 13.1, h∑y hoµn thµnh b∂ng sau bªng c∏ch Æi“n d†u (+) n’u c„ ho∆c Æi“n
d†u (−) n’u kh´ng c„ :

II - C†u tπo t’ bµo nh©n s¨ (t’ bµo vi khu»n)
So vÌi t’ bµo nh©n th˘c th◊ t’ bµo vi khu»n nh· h¨n vµ kh´ng c„ c∏c loπi bµo

quan b™n trong nh≠ l≠Ìi nÈi ch†t, bÈ m∏y G´ngi...

C†u trÛc Ch¯c n®ng T’ bµo 
vi khu»n

T’ bµo
ÆÈng vÀt

T’ bµo
th˘c vÀt

V· nh«y T®ng s¯c b∂o v÷ t’ bµo. + − − 

Thµnh t’
bµo

Quy Æfinh h◊nh dπng t’ bµo vµ c„ ch¯c
n®ng b∂o v÷ t’ bµo.

Mµng
sinh ch†t

Mµng ng®n gi˜a b™n trong vµ b™n ngoµi
t’ bµo, vÀn chuy”n, th»m th†u...

T’ bµo
ch†t

Lµ n¨i th˘c hi÷n c∏c ph∂n ¯ng chuy”n
ho∏ cÒa t’ bµo.

Nh©n t’
bµo

Ch¯a th´ng tin di truy“n, Æi“u khi”n m‰i
hoπt ÆÈng cÒa t’ bµo.
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6 D˘a vµo h◊nh 13.  2, h∑y m´ t∂ c†u trÛc chung cÒa t’ bµo vi khu»n.

H◊nh 13.2. S  ̈ÆÂ c†u trÛc t’ bµo vi khu»n (E. coli)
1. L´ng ; 2. V· nh«y ; 3. Thµnh peptiÆ´glican ; 4. Mµng sinh ch†t ; 
5. Rib´x´m ; 6. ADN tr«n dπng vflng ; 7. Roi.

1. Thµnh t’ bµo, mµng sinh ch†t, l´ng vµ roi

Thµnh t’ bµo c„ ch¯a peptiÆ´glican, bao b‰c b™n ngoµi t’ bµo vµ gi˜ cho vi
khu»n c„ h◊nh dπng Ên Æfinh. D˘a vµo c†u tπo thµnh t’ bµo mµ ng≠Íi ta chia vi khu»n
ra lµm hai loπi : Gram d≠¨ng vµ Gram ©m. B™n d≠Ìi lÌp thµnh t’ bµo lµ mÈt lÌp
mµng sinh ch†t Æ≠Óc c†u tπo tı lÌp käp ph´tpholipit vµ pr´t™in. MÈt sË loπi vi
khu»n, b™n ngoµi thµnh t’ bµo cfln c„ mÈt lÌp v· nh«y giÛp vi khu»n t®ng s¯c t˘ v÷
hay b∏m d›nh vµo c∏c b“ m∆t, g©y b÷nh... Ngoµi ra, Î mÈt sË vi khu»n cfln c„ l´ng
vµ roi. L´ng c„ ch¯c n®ng nh≠ nh˜ng thÙ th” ti’p nhÀn c∏c virut, ho∆c c„ th” giÛp vi
khu»n trong qu∏ tr◊nh ti’p hÓp, mÈt sË vi khu»n g©y b÷nh Î ng≠Íi th◊ l´ng giÛp chÛng
b∏m Æ≠Óc vµo b“ m∆t t’ bµo ng≠Íi. Roi c„ ch¯c n®ng giÛp vi khu»n di chuy”n.

2. T’ bµo ch†t

T’ bµo ch†t lµ vÔng nªm gi˜a mµng sinh ch†t vµ vÔng nh©n. T’ bµo ch†t gÂm
c„ hai thµnh ph«n ch›nh : bµo t≠¨ng (mÈt dπng ch†t keo b∏n l·ng ch¯a nhi“u hÓp
ch†t h˜u c¨ vµ v´ c¨ kh∏c nhau) ;  c∏c rib´x´m vµ c∏c hπt d˘ tr˜. Rib´x´m lµ bµo
quan Æ≠Óc c†u tπo tı pr´t™in, rARN vµ kh´ng c„ mµng bao b‰c. ß©y lµ n¨i tÊng
hÓp n™n c∏c loπi pr´t™in cÒa t’ bµo. Rib´x´m cÒa vi khu»n c„ k›ch th≠Ìc nh· h¨n
rib´x´m cÒa t’ bµo nh©n th˘c.
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T’ bµo ch†t cÒa vi khu»n kh´ng c„ : h÷ thËng nÈi mµng, c∏c bµo quan c„ mµng
bao b‰c vµ khung t’ bµo. 

3. VÔng nh©n

Vi khu»n kh´ng c„ mµng nh©n, nh≠ng Æ∑ c„ bÈ m∏y di truy“n. ß„ lµ mÈt ph©n
tˆ ADN vflng, th≠Íng kh´ng k’t hÓp vÌi pr´t™in histon. V◊ t’ bµo vi khu»n ch≠a c„
mµng nh©n n™n g‰i lµ t’ bµo nh©n s¨. Ngoµi ra, Î mÈt sË vi khu»n cfln c„ ADN  dπng
vflng nh· kh∏c Æ≠Óc g‰i lµ plasmit.

T’ bµo lµ Æ¨n vfi nh· nh†t c†u tπo n™n m‰i c¨ th” sËng. C∏c t’
bµo c„ th” kh∏c nhau v“ h◊nh dπng, k›ch th≠Ìc nh≠ng Æ“u c„ c†u
trÛc chung gÂm ba ph«n : mµng sinh ch†t − t’ bµo ch†t − nh©n
(ho∆c vÔng nh©n).
T’ bµo nh©n s¨ (vi khu»n) c„ c†u trÛc r†t Æ¨n gi∂n, c„ k›ch
th≠Ìc r†t nh·, kh´ng c„ mµng nh©n, c„ rib´x´m vµ c∏c hπt d˘
tr˜. VÔng nh©n cÒa t’ bµo nh©n s¨ th≠Íng chÿ c„ mÈt ph©n tˆ
ADN vflng.

C©u h·i vµ bµi tÀp

1. Tr◊nh bµy kh∏i qu∏t v“ t’ bµo.
2. Vœ s¨ ÆÂ c†u trÛc t’ bµo vi khu»n vµ chÛ th›ch.
3. Nh˜ng nhÀn Æfinh nµo d≠Ìi Æ©y lµ ÆÛng vÌi t’ bµo vi khu»n :

a) Nh©n Æ≠Óc ph©n c∏ch vÌi ph«n cfln lπi bÎi mµng nh©n
b) VÀt ch†t di truy“n lµ ADN k’t hÓp vÌi pr´t™in histon
c) Kh´ng c„ mµng nh©n
d) VÀt ch†t di truy“n lµ ADN kh´ng k’t hÓp vÌi pr´t™in histon

4. Ch‰n ph≠¨ng ∏n ÆÛng. Ch¯c n®ng cÒa thµnh t’ bµo vi khu»n lµ :
a) Tham gia vµo qu∏ tr◊nh ph©n bµo
b) Th˘c hi÷n qu∏ tr◊nh h´ h†p
c) Gi˜ h◊nh dπng t’ bµo Ên Æfinh
d) Tham gia vµo duy tr◊ ∏p su†t th»m th†u
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A - ß∆c Æi”m chung cÒa t’ bµo nh©n th˘c
T’ bµo ÆÈng vÀt, th˘c vÀt, n†m... lµ t’ bµo nh©n th˘c : c„ mµng nh©n, c„ c∏c

bµo quan kh∏c nhau mµ mÁi bµo quan c„ c†u trÛc phÔ hÓp vÌi ch¯c n®ng
chuy™n ho∏ cÒa m◊nh, t’ bµo ch†t Æ≠Óc chia thµnh nhi“u ´ nh· nhÍ h÷ thËng
mµng (h◊nh 14.1).

H◊nh 14.1. C∏c thµnh ph«n c†u trÛc cÒa t’ bµo ÆÈng vÀt (A) vµ th˘c vÀt (B)

6Quan s∏t h◊nh 14.1,  h∑y li÷t k™ c∏c c†u trÛc c¨ b∂n cÒa t’ bµo ÆÈng vÀt,  t’ bµo th˘c
vÀt vµ cho bi’t Æi”m giËng vµ kh∏c nhau gi˜a hai loπi t’ bµo Æ„.
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B - C†u trÛc t’ bµo nh©n th˘c

I - Nh©n t’ bµo

1. C†u trÛc

Nh©n t’ bµo d‘ nh◊n th†y nh†t trong t’ bµo nh©n th˘c. ßa sË t’ bµo c„ mÈt nh©n
(c∏ bi÷t c„ t’ bµo kh´ng c„ nh©n nh≠ t’ bµo hÂng c«u Î ng≠Íi). Trong t’ bµo ÆÈng
vÀt, nh©n th≠Íng Æ≠Óc Æfinh vfi Î vÔng trung t©m cfln Î t’ bµo th˘c vÀt c„ kh´ng bµo
ph∏t tri”n th◊ nh©n c„ th” ph©n bË Î vÔng ngoπi bi™n. Nh©n t’ bµo ph«n lÌn c„ h◊nh
b«u dÙc hay h◊nh c«u vÌi Æ≠Íng k›nh kho∂ng 5μm. Ph›a ngoµi nh©n Æ≠Óc bao b‰c
bÎi mµng käp (hai mµng), mÁi mµng c„ c†u trÛc giËng mµng sinh ch†t, b™n trong
ch¯a khËi sinh ch†t g‰i lµ dfich nh©n, trong Æ„ c„ mÈt vµi nh©n con (giµu ch†t ARN)
vµ c∏c sÓi ch†t nhi‘m sæc.

a) Mµng nh©n

6 Quan s∏t h◊nh 14.2, h∑y cho bi’t mµng nh©n c„ Æ∆c Æi”m nµo nÊi bÀt ?

H◊nh 14.2. C†u trÛc cÒa nh©n vµ mµng nh©n

Mµng nh©n gÂm mµng ngoµi vµ mµng trong, mÁi mµng dµy 6 - 9nm. Mµng
ngoµi th≠Íng nËi vÌi l≠Ìi nÈi ch†t. Tr™n b“ m∆t mµng nh©n c„ r†t nhi“u lÁ nh©n c„
Æ≠Íng k›nh tı 50 - 80nm. LÁ nh©n Æ≠Óc gæn vÌi nhi“u ph©n tˆ pr´t™in cho phäp c∏c
ph©n tˆ nh†t Æfinh Æi vµo hay Æi ra kh·i nh©n.

50

LÁ nh©n

Nh©n con

Mµng nh©n
LÁ nh©n

Mµng ngoµi

Mµng trong

Ch†t nh©n



b) Ch†t nhi‘m sæc
V“ thµnh ph«n ho∏ h‰c th◊ ch†t nhi‘m sæc ch¯a ADN, nhi“u pr´t™in ki“m t›nh

(histon). C∏c sÓi ch†t nhi‘m sæc qua qu∏ tr◊nh xoæn tπo thµnh nhi‘m sæc th” (NST).
SË l≠Óng NST trong mÁi t’ bµo nh©n th˘c mang t›nh Æ∆c tr≠ng cho loµi. V› dÙ : t’
bµo x´ma Î ng≠Íi c„ 46 NST, Î ruÂi gi†m c„ 8 NST, Î ÆÀu Hµ Lan c„ 14 NST, 
Î cµ chua c„ 24 NST...

c) Nh©n con
Trong nh©n c„ mÈt hay vµi th” h◊nh c«u bæt mµu ÆÀm h¨n so vÌi ph«n cfln lπi

cÒa ch†t nhi‘m sæc, Æ„ lµ nh©n con hay cfln g‰i lµ hπch nh©n. Nh©n con gÂm chÒ
y’u lµ pr´t™in (80% - 85%) vµ rARN.

2. Ch¯c n®ng

Nh©n t’ bµo lµ mÈt trong nh˜ng thµnh ph«n quan tr‰ng bÀc nh†t cÒa t’ bµo.
Nh©n t’ bµo lµ n¨i l≠u gi˜ th´ng tin di truy“n, lµ trung t©m Æi“u hµnh, Æfinh h≠Ìng
vµ gi∏m s∏t m‰i hoπt ÆÈng trao ÆÊi ch†t trong qu∏ tr◊nh sinh tr≠Îng, ph∏t tri”n cÒa
t’ bµo.

II - Rib´x´m

H◊nh 14.3. C†u trÛc cÒa rib´x´m

- C†u trÛc : Rib´x´m lµ bµo quan nh· kh´ng c„ mµng bao b‰c. Rib´x´m c„ k›ch
th≠Ìc tı 15 - 25nm. MÁi t’ bµo c„ tı hµng vπn Æ’n hµng tri÷u rib´x´m. Thµnh
ph«n ho∏ h‰c chÒ y’u lµ rARN vµ pr´t™in. MÁi rib´x´m gÂm mÈt hπt lÌn vµ mÈt
hπt bä.

- Ch¯c n®ng : Rib´x´m lµ n¨i tÊng hÓp pr´t™in cho t’ bµo.

III - khung x≠¨ng t’ bµo 
T’ bµo ch†t cÒa t’ bµo nh©n th˘c c„ h÷ thËng mπng sÓi vµ Ëng pr´t™in (vi Ëng,

vi sÓi, sÓi trung gian) Æan chäo nhau, g‰i lµ khung x≠¨ng n©ng ÆÏ t’ bµo. Khung
x≠¨ng t’ bµo c„ t∏c dÙng duy tr◊ h◊nh dπng vµ neo gi˜ c∏c bµo quan nh≠ : ti th”,
rib´x´m, nh©n vµo c∏c vfi tr› cË Æfinh.
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H◊nh 14.4. Khung x≠¨ng t’ bµo

C∏c vi Ëng c„ ch¯c n®ng tπo n™n bÈ thoi v´ sæc. C∏c vi Ëng vµ vi sÓi cÚng lµ
thµnh ph«n c†u tπo n™n roi cÒa t’ bµo. C∏c sÓi trung gian lµ thµnh ph«n b“n nh†t
cÒa khung x≠¨ng t’ bµo, gÂm mÈt h÷ thËng c∏c sÓi pr´t™in b“n.

IV - Trung th” 
Trung th” lµ n¨i læp r∏p vµ tÊ ch¯c cÒa c∏c vi Ëng trong t’ bµo ÆÈng vÀt. MÁi

trung th” gÂm hai trung tˆ x’p thºng g„c vÌi nhau theo trÙc d‰c. Trung tˆ lµ Ëng
h◊nh trÙ, rÁng, dµi, c„ Æ≠Íng k›nh kho∂ng 0,13μm, gÂm nhi“u bÈ ba vi Ëng x’p thµnh
vflng. 

H◊nh 14.5. Trung th”
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Trung tˆ c„ vai trfl quan tr‰ng, lµ bµo quan h◊nh thµnh n™n thoi ph©n bµo trong
qu∏ tr◊nh ph©n chia t’ bµo.

T’ bµo nh©n th˘c c„ c†u trÛc ph¯c tπp : Nh©n t’ bµo Æ≠Óc bao
b‰c bÎi hai lÌp mµng, ch¯a vÀt ch†t di truy“n lµ trung t©m Æi“u
khi”n m‰i hoπt ÆÈng sËng cÒa t’ bµo.
Rib´x´m Æ≠Óc c†u tπo tı c∏c ph©n tˆ rARN vµ pr´t™in lµ n¨i
tÊng hÓp pr´t™in.
Khung x≠¨ng t’ bµo lµ n¨i neo gi˜ c∏c bµo quan vµ gi˜ cho t’
bµo ÆÈng vÀt c„ h◊nh dπng x∏c Æfinh.
Trung th” lµ bµo quan c„ Î t’ bµo ÆÈng vÀt. ß©y lµ bµo quan
h◊nh thµnh n™n thoi v´ sæc trong qu∏ tr◊nh ph©n chia t’ bµo.

C©u h·i vµ bµi tÀp

1. M´ t∂ c†u trÛc cÒa nh©n t’ bµo.
2. M´ t∂ c†u trÛc vµ ch¯c n®ng cÒa rib´x´m.
3. Ch¯c n®ng cÒa khung x≠¨ng t’ bµo lµ g◊ ?
4. Ch‰n ph≠¨ng ∏n ÆÛng. SË l≠Óng lÌn c∏c rib´x´m Æ≠Óc quan s∏t th†y

trong c∏c t’ bµo chuy™n ho∏ trong vi÷c s∂n xu†t :
a) Lipit
b) P´lisaccarit
c) Pr´t™in
d) Gluc´z¨

5. Ch‰n ph≠¨ng ∏n ÆÛng. ßi“u nµo d≠Ìi Æ©y lµ sai khi m´ t∂ v“ trung th”�:
a) Trung th” lµ n¨i læp r∏p vµ tÊ ch¯c cÒa c∏c vi Ëng trong t’ bµo ÆÈng vÀt
b) Lµ bµo quan c„ trong c∏c t’ bµo nh©n th˘c
c) GÂm hai trung tˆ x’p thºng g„c vÌi nhau
d) Lµ Ëng h◊nh trÙ, rÁng, Æ≠Íng k›nh 0,13μm
e) Lµ bµo quan h◊nh thµnh n™n thoi v´ sæc trong qu∏ tr◊nh ph©n chia t’
bµo ÆÈng vÀt
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V - Ti th”

1. C†u trÛc

Ti th” lµ bµo quan Î t’ bµo nh©n th˘c, th≠Íng c„ dπng h◊nh c«u ho∆c th” sÓi
ngæn. H◊nh dπng, sË l≠Óng, k›ch th≠Ìc, vfi tr› sæp x’p cÒa ti th” bi’n thi™n tu˙ thuÈc
c∏c Æi“u ki÷n m´i tr≠Íng vµ trπng th∏i sinh l› cÒa t’ bµo. Ti th” ch¯a nhi“u pr´t™in
vµ lipit, ngoµi ra cfln ch¯a axit nucl™ic (ADN vflng, ARN) vµ rib´x´m (giËng vÌi
rib´x´m cÒa vi khu»n). 

6 Quan s∏t h◊nh 15.1, h∑y m´ t∂ c†u trÛc cÒa ti th” ?

H◊nh 15.1. C†u trÛc cÒa ti th”
a) Ånh chÙp ti th” d≠Ìi k›nh hi”n vi Æi÷n tˆ
b) S¨ ÆÂ c†u trÛc ti th”

D≠Ìi k›nh hi”n vi Æi÷n tˆ ta th†y ti th” c„ c†u trÛc mµng käp (hai mµng bao b‰c),
mµng ngoµi tr¨n nhΩn cfln mµng trong ®n s©u vµo khoang ti th”, h≠Ìng vµo ph›a
trong ch†t n“n tπo ra c∏c mµo. Tr™n mµo c„ nhi“u loπi enzim h´ h†p. 

6 So s∏nh di÷n t›ch b“ m∆t gi˜a mµng ngoµi vµ mµng trong cÒa ti th”, mµng nµo c„ di÷n
t›ch lÌn h¨n ? V ◊ sao ?
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SË l≠Óng ti th” Î c∏c loπi t’ bµo kh∏c nhau th◊ kh´ng nh≠ nhau, c„ t’ bµo c„ th”
c„ tÌi hµng ngh◊n ti th”.

2. Ch¯c n®ng

Ti th” lµ n¨i cung c†p n®ng l≠Óng cho t’ bµo d≠Ìi dπng c∏c ph©n tˆ ATP. Ngoµi
ra, ti th” cfln tπo ra nhi“u s∂n ph»m trung gian c„ vai trfl quan tr‰ng trong qu∏ tr◊nh
chuy”n ho∏ vÀt ch†t.

VI - LÙc lπp

1. C†u trÛc

LÙc lπp lµ mÈt trong ba dπng lπp th” (v´ sæc lπp, sæc lπp, lÙc lπp) chÿ c„ trong c∏c
t’ bµo c„ ch¯c n®ng quang hÓp Î th˘c vÀt. LÙc lπp th≠Íng c„ h◊nh b«u dÙc. MÁi lÙc
lπp Æ≠Óc bao b‰c bÎi mµng käp (hai mµng), b™n trong lµ khËi c¨ ch†t kh´ng mµu −
g‰i lµ ch†t n“n (str´ma) vµ c∏c hπt nh· (grana). SË l≠Óng lÙc lπp trong mÁi t’ bµo
kh´ng giËng nhau, phÙ thuÈc vµo Æi“u ki÷n chi’u s∏ng cÒa m´i tr≠Íng sËng vµ loµi. 

6 - H∑y quan s∏t mÈt c©y xanh vµ cho bi’t mµu sæc cÒa nh˜ng l∏ nhÀn Æ≠Óc nhi“u ∏nh
s∏ng c„ Æi”m nµo kh∏c vÌi nh˜ng l∏ nhÀn Æ≠Óc ›t ∏nh s∏ng ? V ◊ sao ?
- Quan s∏t h◊nh 15.2, h∑y m´ t∂ c†u trÛc si™u hi”n vi cÒa lÙc lπp ?

H◊nh 15.2. S  ̈ÆÂ c†u trÛc si™u hi”n vi cÒa lÙc lπp
A. C∏c t’ bµo l∏ ; B. C†u trÛc hi”n vi cÒa lÙc lπp
1. Bi”u b◊ tr™n ; 2. Bi”u b◊ d≠Ìi ; 3. Mµng ngoµi ; 4. Mµng trong ; 
5. Ch†t n“n ; 6. Hπt (grana)
7. Mµng tilac´it ; 8. Xoang tilac´it
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D≠Ìi k›nh hi”n vi Æi÷n tˆ ta th†y mÁi hπt nh· c„ dπng nh≠ mÈt chÂng ti“n
xu gÂm c∏c tÛi dãp (g‰i lµ tilac´it). Tr™n b“ m∆t cÒa mµng tilac´it c„ h÷ sæc tË
(ch†t di÷p lÙc vµ sæc tË vµng) vµ c∏c h÷ enzim sæp x’p mÈt c∏ch trÀt t˘, tπo
thµnh v´ sË c∏c Æ¨n vfi c¨ sÎ dπng hπt h◊nh c«u, k›ch th≠Ìc tı 10 - 20nm g‰i
lµ Æ¨n vfi quang hÓp. Trong lÙc lπp c„ ch¯a ADN vµ rib´x´m n™n n„ c„ kh∂
n®ng tÊng hÓp pr´t™in c«n thi’t cho m◊nh.

2. Ch¯c n®ng

LÙc lπp lµ n¨i th˘c hi÷n ch¯c n®ng quang hÓp cÒa t’ bµo th˘c vÀt.

6 N™u nh˜ng Æi”m giËng vµ kh∏c nhau gi˜a ti th” vµ lÙc lπp v“ c†u trÛc vµ ch¯c n®ng.

Ti th” lµ bµo quan Î t’ bµo nh©n th˘c. ß©y lµ bµo quan Æ≠Óc bao
b‰c bÎi hai mµng, b™n trong ch†t n“n c„ ch¯a ADN vµ c∏c hπt
rib´x´m. Mµng ngoµi tr¨n nhΩn, mµng trong ®n s©u vµo khoang
ti th” tπo thµnh c∏c mµo. Ch¯c n®ng cÒa ti th” lµ cung c†p n®ng
l≠Óng d≠Ìi dπng d‘ sˆ dÙng (ATP) cho m‰i hoπt ÆÈng cÒa t’
bµo.
LÙc lπp lµ bµo quan chÿ c„ trong c∏c t’ bµo c„ ch¯c n®ng quang
hÓp Î th˘c vÀt. N„ cÚng Æ≠Óc bao b‰c bÎi hai mµng, b™n trong
ch†t n“n c„ ch¯a ADN vµ c∏c hπt rib´x´m. C∏c hπt grana Æ≠Óc
tπo ra bÎi h÷ thËng mµng tilac´it vÌi c∏c Æ¨n vfi quang hÓp. Ch¯c
n®ng cÒa lÙc lπp lµ quang hÓp, tÊng hÓp n™n c∏c ch†t h˜u c¨ c«n
thi’t cho c¨ th” th˘c vÀt.

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. Vœ vµ m´ t∂ c†u trÛc cÒa ti th”.
2. Tπi sao n„i ti th” Æ≠Óc xem nh≠ lµ nhµ m∏y Æi÷n (trπm n®ng l≠Óng) cÒa

t’ bµo ?
3. Tr◊nh bµy c†u trÛc cÒa lÙc lπp phÔ hÓp vÌi ch¯c n®ng cÒa n„.
4. Ch‰n ph≠¨ng ∏n ÆÛng. MÈt nhµ sinh h‰c Æ∑ nghi“n n∏t mÈt m…u m´ th˘c

vÀt sau Æ„ Æem li t©m Æ” thu Æ≠Óc mÈt sË bµo quan. C∏c bµo quan nµy
h†p thu CO2 vµ gi∂i ph„ng O2. C∏c bµo quan nµy c„ nhi“u kh∂ n®ng lµ :
a) LÙc lπp               b) Rib´x´m             c) Nh©n             d) Ti th”

5. Ch‰n ph≠¨ng ∏n ÆÛng. SË l≠Óng ti th” vµ lÙc lπp trong t’ bµo Æ≠Óc gia
t®ng nh≠ th’ nµo ?
a) Chÿ bªng sinh tÊng hÓp mÌi
b) Chÿ bªng c∏ch ph©n chia
c) NhÍ s˘ di truy“n
d) Sinh tÊng hÓp mÌi vµ ph©n chia
e) NhÍ c∏ch li™n k’t cÒa c∏c tÛi mµng sinh ch†t
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VII - l≠Ìi nÈi ch†t

6 Quan s∏t h◊nh 16.1, h∑y cho bi’t trong t’ bµo nh©n th˘c c„ nh˜ng loπi l≠Ìi nÈi ch†t
nµo ? V fi tr› cÒa l≠Ìi nÈi ch†t trong t’ bµo ?

H◊nh 16.1. T’ bµo ÆÈng vÀt

L≠Ìi nÈi ch†t lµ mÈt h÷ thËng mµng b™n trong t’ bµo nh©n th˘c, tπo thµnh h÷
thËng c∏c xoang dãp vµ Ëng th´ng vÌi nhau, ng®n c∏ch vÌi ph«n cfln lπi cÒa t’ bµo
ch†t. L≠Ìi nÈi ch†t hπt (tr™n mµng c„ nhi“u rib´x´m gæn vµo), c„ ch¯c n®ng tÊng
hÓp pr´t™in Æ” Æ≠a ra ngoµi t’ bµo vµ c∏c pr´t™in c†u tπo n™n mµng t’ bµo. L≠Ìi
nÈi ch†t tr¨n c„ r†t nhi“u loπi enzim, th˘c hi÷n ch¯c n®ng tÊng hÓp lipit, chuy”n ho∏
Æ≠Íng, ph©n hu˚ ch†t ÆÈc hπi ÆËi vÌi t’ bµo.

Per´xix´m Æ≠Óc h◊nh thµnh tı l≠Ìi nÈi ch†t tr¨n, c„ ch¯a c∏c enzim Æ∆c hi÷u,
tham gia vµo qu∏ tr◊nh chuy”n ho∏ lipit ho∆c khˆ ÆÈc cho t’ bµo.

6 D˘a vµo c∏c th´ng tin Î tr™n, h∑y cho bi’t trong c¨ th” ng≠Íi loπi t’ bµo nµo c„ l≠Ìi
nÈi ch†t hπt ph∏t tri”n, loπi t’ bµo nµo c„ l≠Ìi nÈi ch†t tr¨n ph∏t tri”n ?
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VIII - BÈ m∏y G´ngi vµ liz´x´m

1. BÈ m∏y G´ngi

BÈ m∏y G´ngi gÂm h÷ thËng tÛi mµng dãp x’p chÂng l™n nhau (nh≠ng t∏ch bi÷t
nhau) theo h◊nh vflng cung. Ch¯c n®ng cÒa bÈ m∏y G´ngi lµ gæn nh„m cacbohiÆrat
vµo pr´t™in Æ≠Óc tÊng hÓp Î l≠Ìi nÈi ch†t hπt ; tÊng hÓp mÈt sË hoocm´n, tı n„
cÚng tπo ra c∏c tÛi c„ mµng bao b‰c (nh≠ tÛi ti’t, liz´x´m). BÈ m∏y G´ngi c„ ch¯c
n®ng thu gom, bao g„i, bi’n ÆÊi vµ ph©n phËi c∏c s∂n ph»m Æ∑ Æ≠Óc tÊng hÓp Î
mÈt vfi tr› nµy Æ’n sˆ dÙng Î mÈt vfi tr› kh∏c trong t’ bµo. Trong c∏c t’ bµo th˘c
vÀt, bÈ m∏y G´ngi cfln lµ n¨i tÊng hÓp n™n c∏c ph©n tˆ p´lisaccarit c†u trÛc n™n
thµnh t’ bµo.

H◊nh 16.2. C†u trÛc vµ ch¯c n®ng cÒa bÈ m∏y G´ngi

2. Liz´x´m

Liz´x´m lµ mÈt loπi bµo quan dπng tÛi c„ k›ch th≠Ìc trung b◊nh tı 0,25 - 0,6μm,
c„ mÈt mµng bao b‰c ch¯a nhi“u enzim thu˚ ph©n lµm nhi÷m vÙ ti™u ho∏ nÈi bµo.
C∏c enzim nµy ph©n cæt nhanh ch„ng c∏c Æπi ph©n tˆ nh≠ pr´t™in, axit nucl™ic,
cacbohiÆrat, lipit. Liz´x´m tham gia vµo qu∏ tr◊nh ph©n hu˚ c∏c t’ bµo giµ, c∏c t’ bµo
bfi tÊn th≠¨ng cÚng nh≠ c∏c bµo quan Æ∑ h’t thÍi hπn sˆ dÙng. Liz´x´m Æ≠Óc h◊nh
thµnh tı bÈ m∏y G´ngi theo c∏ch giËng nh≠ tÛi ti’t nh≠ng kh´ng bµi xu†t ra ngoµi.

6 ßi“u g◊ sœ x∂y ra n’u v◊ l› do nµo Æ„ mµ liz´x´m cÒa t’ bµo bfi vÏ ra ?

IX - Kh´ng bµo 
Lµ bµo quan d‘ nhÀn th†y trong t’ bµo th˘c vÀt. Khi t’ bµo th˘c vÀt cfln non th◊

c„ nhi“u kh´ng bµo nh·. ô t’ bµo th˘c vÀt tr≠Îng thµnh c∏c kh´ng bµo nh· c„ th”
s∏p nhÀp vÌi nhau tπo ra mÈt kh´ng bµo lÌn. MÁi kh´ng bµo Î t’ bµo th˘c vÀt Æ≠Óc
bao b‰c bÎi mÈt lÌp mµng, b™n trong lµ dfich kh´ng bµo ch¯a c∏c ch†t h˜u c¨ vµ
c∏c ion kho∏ng tπo n™n ∏p su†t th»m th†u cÒa t’ bµo. MÈt sË t’ bµo c∏nh hoa cÒa

58

Dflng di chuy”n cÒa vÀt ch†t

L≠Ìi nÈi ch†t hπt
BÈ m∏y G´ngi

TÛi ti’t

Pr´t™in ti’t ra
ngoµi t’ bµo

Pr´t™in 
ti’t ra
ngoµi

TÛi ti’t
li™n k’t
vÌi mµng
sinh ch†t

Pr´t™in 
sˆ dÙng
trong t’ bµo

Mµng sinh ch†t



th˘c vÀt c„ kh´ng bµo ch¯a c∏c sæc tË lµm nhi÷m vÙ thu hÛt c´n trÔng Æ’n thÙ ph†n.
MÈt sË kh´ng bµo lπi ch¯a c∏c ch†t ph’ th∂i, thÀm ch› r†t ÆÈc ÆËi vÌi c∏c loµi ®n
th˘c vÀt. MÈt sË loµi th˘c vÀt lπi c„ kh´ng bµo Æ” d˘ tr˜ ch†t dinh d≠Ïng. MÈt sË
t’ bµo ÆÈng vÀt c„ kh´ng bµo bä, c∏c nguy™n sinh ÆÈng vÀt th◊ c„ kh´ng bµo ti™u
ho∏ ph∏t tri”n. Kh´ng bµo Æ≠Óc tπo ra tı h÷ thËng l≠Ìi nÈi ch†t vµ bÈ m∏y G´ngi.

L≠Ìi nÈi ch†t trong t’ bµo nh©n th˘c tπo n™n c∏c xoang ng®n
c∏ch vÌi ph«n cfln lπi cÒa t’ bµo ch†t, s∂n xu†t ra c∏c s∂n ph»m
nh†t Æfinh Æ≠a tÌi nh˜ng n¨i c«n thi’t trong t’ bµo hay xu†t bµo.
Per´xix´m Æ≠Óc h◊nh thµnh tı l≠Ìi nÈi ch†t tr¨n, c„ ch¯c n®ng
chuy”n ho∏ lipit ho∆c khˆ ÆÈc cho t’ bµo.
BÈ m∏y G´ngi lµ n¨i thu nhÀn mÈt sË ch†t nh≠ pr´t™in, lipit vµ
Æ≠Íng rÂi læp r∏p thµnh s∂n ph»m cuËi cÔng, sau Æ„ Æ„ng g„i vµ
gˆi Æ’n n¨i c«n thi’t trong t’ bµo hay Æ” xu†t bµo.
Liz´x´m lµ mÈt loπi tÛi mµng c„ nhi“u enzim thu˚ ph©n c„ ch¯c
n®ng ph©n hu˚ c∏c bµo quan giµ hay c∏c t’ bµo bfi tÊn th≠¨ng
kh´ng cfln kh∂ n®ng phÙc hÂi cÚng nh≠ k’t hÓp vÌi kh´ng bµo
ti™u ho∏ Æ” ph©n hu˚ th¯c ®n.
Kh´ng bµo lµ bµo quan Æ≠Óc bao b‰c bÎi mÈt lÌp mµng c„ c∏c
ch¯c n®ng : ch¯a c∏c ch†t d˘ tr˜, b∂o v÷, ch¯a c∏c sæc tË...

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. LÀp b∂ng m´ t∂ Æ∆c Æi”m c†u trÛc vµ ch¯c n®ng cÒa c∏c bµo quan :

2. H◊nh dπng t’ bµo lµ Ên Æfinh hay thay ÆÊi ? Trong c¨ th” ng≠Íi c„ loπi t’
bµo nµo c„ kh∂ n®ng thay ÆÊi h◊nh dπng mµ v…n hoπt ÆÈng b◊nh th≠Íng ?

3. Ch‰n ph≠¨ng ∏n ÆÛng. ßi“u nµo d≠Ìi Æ©y kh´ng ph∂i lµ ch¯c n®ng cÒa
bÈ m∏y G´ngi ?
a) Gæn th™m Æ≠Íng vµo pr´t™in
b) TÊng hÓp lipit
c)  Bao g„i c∏c s∂n ph»m ti’t
d) Tπo ra glic´lipit
e) TÊng hÓp p´lisacarit tı c∏c Æ≠Íng Æ¨n

C∏c bµo quan ß∆c Æi”m c†u trÛc Ch¯c n®ng

1. L≠Ìi nÈi ch†t

2. BÈ m∏y G´ngi

3. Kh´ng bµo

4. Khung x≠¨ng t’ bµo

5. Trung th”

59



X - Mµng sinh ch†t

H◊nh 17.1. C†u trÛc mµng sinh ch†t

6 D˘a vµo h◊nh 17.1,  h∑y cho bi’t mµng sinh ch†t Æ≠Óc c†u tπo tı nh˜ng thµnh ph«n
nµo ?

N®m 1972, hai nhµ khoa h‰c lµ Sing¨ (Singer) vµ Nic´ns¨n (Nicolson) Æ∑ Æ≠a
ra m´ h◊nh c†u trÛc mµng sinh ch†t g‰i lµ m´ h◊nh kh∂m − ÆÈng. Theo m´ h◊nh nµy,
mµng sinh ch†t c„ lÌp käp ph´tpholipit dµy kho∂ng 9nm bao b‰c t’ bµo vµ c„ nhi“u
loπi pr´t™in kh∂m − ÆÈng trong lÌp käp ph´tpholipit. Li™n k’t vÌi c∏c ph©n tˆ
pr´t™in vµ lipit cfln c„ c∏c ph©n tˆ cacbohiÆrat. Ngoµi ra, mµng sinh ch†t Î t’ bµo
ÆÈng vÀt cfln c„ th™m nhi“u ph©n tˆ c´lest™r´n c„ t∏c dÙng t®ng c≠Íng s˘ Ên Æfinh
cÒa mµng.
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Mµng sinh ch†t lµ ranh giÌi b™n ngoµi vµ lµ bÈ phÀn ch‰n l‰c c∏c ch†t tı m´i
tr≠Íng Æi vµo t’ bµo vµ ng≠Óc lπi. Mµng sinh ch†t Æ∂m nhÀn nhi“u ch¯c n®ng quan
tr‰ng cÒa t’ bµo nh≠ : vÀn chuy”n c∏c ch†t, ti’p nhÀn vµ truy“n th´ng tin tı b™n
ngoµi vµo trong t’ bµo, lµ n¨i Æfinh vfi cÒa nhi“u loπi enzim, c∏c pr´t™in mµng lµm
nhi÷m vÙ ghäp nËi c∏c t’ bµo trong mÈt m´...

Mµng sinh ch†t c„ c∏c "d†u chu»n" lµ glic´pr´t™in Æ∆c tr≠ng cho tıng loπi t’
bµo. NhÍ vÀy, c∏c t’ bµo cÒa cÔng mÈt c¨ th” c„ th” nhÀn bi’t ra nhau vµ nhÀn bi’t
Æ≠Óc c∏c t’ bµo lπ cÒa c¨ th” kh∏c.

XI - c∏c c†u trÛc b™n ngoµi mµng sinh ch†t

1. Thµnh t’ bµo

T’ bµo th˘c vÀt cfln c„ thµnh xenlul´z¨ bao b‰c ngoµi cÔng, c„ t∏c dÙng b∂o v÷
t’ bµo, ÆÂng thÍi x∏c Æfinh h◊nh dπng, k›ch th≠Ìc cÒa t’ bµo. Tr™n thµnh t’ bµo th˘c
vÀt c„ c∏c c«u sinh ch†t Æ∂m b∂o cho c∏c t’ bµo ghäp nËi vµ c„ th” li™n lπc vÌi nhau
mÈt c∏ch d‘ dµng. Ph«n lÌn t’ bµo n†m c„ thµnh kitin v˜ng chæc.

6 Thµnh t’ bµo th˘c vÀt vµ thµnh t’ bµo vi khu»n kh∏c nhau nh≠ th’ nµo ?

H◊nh 17.2. T’ bµo th˘c vÀt

61

Ti th”

Nh©n Nh©n con

Kh´ng bµo

Rib´x´m
t˘ do

C«u
sinh ch†t

C«u
sinh ch†t

LÙc lπp
Thµnh t’ bµoMµng sinh ch†t

L≠Ìi nÈi
ch†t tr¨n

L≠Ìi nÈi
ch†t hπt



2. Ch†t n“n ngoπi bµo

B™n ngoµi mµng sinh ch†t cÒa t’ bµo ng≠Íi cÚng nh≠ t’ bµo ÆÈng vÀt cfln c„ c†u
trÛc Æ≠Óc g‰i lµ ch†t n“n ngoπi bµo. Ch†t n“n ngoπi bµo Æ≠Óc c†u tπo chÒ y’u tı
c∏c loπi sÓi glic´pr´t™in (pr´t™in li™n k’t vÌi cacbohiÆrat) k’t hÓp vÌi c∏c ch†t v´
c¨ vµ h˜u c¨ kh∏c nhau (h◊nh 17.1). Ch†t n“n ngoπi bµo giÛp c∏c t’ bµo li™n k’t
vÌi nhau tπo n™n c∏c m´ nh†t Æfinh vµ giÛp t’ bµo thu nhÀn th´ng tin.

Mµng sinh ch†t lµ ranh giÌi b™n ngoµi vµ lµ rµo chæn ch‰n l‰c
cÒa t’ bµo. Mµng sinh ch†t lµ mµng kh∂m − ÆÈng Æ≠Óc c†u tπo
tı hai thµnh ph«n ch›nh lµ ph´tpholipit vµ pr´t™in. C∏c ph©n tˆ
lipit vµ pr´t™in c„ th” di chuy”n trong phπm vi nh†t Æfinh b™n
trong mµng. C„ nhi“u loπi pr´t™in mµng kh∏c nhau, mÁi loπi
th˘c hi÷n mÈt ch¯c n®ng kh∏c nhau (vÀn chuy”n c∏c ch†t, ti’p
nhÀn vµ truy“n th´ng tin, enzim...).
ô t’ bµo th˘c vÀt vµ t’ bµo n†m, b™n ngoµi mµng sinh ch†t cfln
c„ thµnh t’ bµo, c„ t∏c dÙng b∂o v÷ t’ bµo ÆÂng thÍi x∏c Æfinh
h◊nh dπng, k›ch th≠Ìc t’ bµo. Ch†t n“n ngoπi bµo giÛp c∏c t’
bµo li™n k’t vÌi nhau tπo n™n c∏c m´.

C©u h·i vµ bµi tÀp

1. Vœ s¨ ÆÂ c†u trÛc mµng sinh ch†t vµ cho bi’t ch¯c n®ng cÒa nh˜ng
thµnh ph«n tham gia c†u trÛc mµng.

2. H∑y cho bi’t trong t’ bµo nh©n th˘c nh˜ng bÈ phÀn nµo c„ c†u trÛc
mµng Æ¨n, mµng käp.

3. Ch‰n ph≠¨ng ∏n ÆÛng. Mµng sinh ch†t c„ c†u tπo :
a) GÂm hai lÌp, ph›a tr™n c„ c∏c lÁ nh·
b) GÂm ba lÌp : hai lÌp pr´t™in vµ lÌp lipit Î gi˜a
c) C†u tπo ch›nh lµ lÌp käp ph´tpholipit Æ≠Óc xen kœ bÎi nh˜ng ph©n tˆ
pr´t™in, ngoµi ra cfln mÈt l≠Óng nh· p´lisaccarit
d) C∏c ph©n tˆ lipit xen kœ Æ“u Æ∆n vÌi c∏c ph©n tˆ pr´t™in

4*. Ch‰n ph≠¨ng ∏n ÆÛng. C∏c lÁ nh· tr™n mµng sinh ch†t :
a) ß≠Óc h◊nh thµnh trong c∏c ph©n tˆ pr´t™in nªm xuy™n suËt chi“u dµy
cÒa�chÛng
b) Do s˘ ti’p gi∏p cÒa hai lÌp mµng sinh ch†t
c) Lµ c∏c lÁ nh· h◊nh thµnh trong c∏c ph©n tˆ lipit
d) Lµ n¨i duy nh†t x∂y ra qu∏ tr◊nh trao ÆÊi ch†t cÒa t’ bµo
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Mµng sinh ch†t c„ ch¯c n®ng ki”m so∏t s˘ vÀn chuy”n c∏c ch†t vµ trao ÆÊi th´ng tin
gi˜a t’ bµo vµ m´i tr≠Íng. C∏c ch†t cÚng nh≠ c∏c ph«n tˆ c„ th” vÀn chuy”n qua mµng
v“ c∂ hai ph›a theo 3 ph≠¨ng th¯c : thÙ ÆÈng, chÒ ÆÈng (t›ch c˘c), xu†t nhÀp bµo.

I - VÀn chuy”n thÙ ÆÈng
C∏c ch†t hoµ tan trong n≠Ìc sœ Æ≠Óc vÀn chuy”n qua mµng theo graÆien nÂng

ÆÈ (tı n¨i nÂng ÆÈ cao Æ’n n¨i nÂng ÆÈ th†p - c¨ ch’ khu’ch t∏n). N≠Ìc th†m qua
mµng theo graÆien ∏p su†t th»m th†u (tı n¨i c„ th’ n≠Ìc cao Æ’n n¨i c„ th’ n≠Ìc
th†p - theo dËc nÂng ÆÈ) Æ≠Óc g‰i lµ s˘ th»m th†u. 

C∏c ch†t tan c„ Æ≠Óc khu’ch t∏n qua mµng vµo b™n trong t’ bµo hay kh´ng cfln
tu˙ thuÈc vµo s˘ ch™nh l÷ch v“ nÂng ÆÈ cÒa c∏c ch†t tan gi˜a m´i tr≠Íng b™n trong
vµ b™n ngoµi t’ bµo. N’u m´i tr≠Íng b™n ngoµi cÒa mÈt t’ bµo c„ nÂng ÆÈ cÒa c∏c
ch†t tan lÌn h¨n nÂng ÆÈ cÒa c∏c ch†t tan c„ trong t’ bµo th◊ m´i tr≠Íng Æ„ Æ≠Óc
g‰i lµ m´i tr≠Íng ≠u tr≠¨ng so vÌi m´i tr≠Íng b™n trong t’ bµo Æ„. Khi †y ch†t tan
c„ th” di chuy”n tı m´i tr≠Íng b™n ngoµi vµo m´i tr≠Íng b™n trong t’ bµo mÈt c∏ch
d‘ dµng. N’u m´i tr≠Íng b™n ngoµi cÒa mÈt t’ bµo c„ nÂng ÆÈ ch†t tan bªng nÂng
ÆÈ ch†t tan c„ trong t’ bµo Æ„ th◊ m´i tr≠Íng nh≠ vÀy Æ≠Óc g‰i lµ Æºng tr≠¨ng so
vÌi m´i tr≠Íng b™n trong t’ bµo. Khi m´i tr≠Íng b™n ngoµi c„ nÂng ÆÈ c∏c ch†t tan
th†p h¨n so vÌi nÂng ÆÈ c∏c ch†t tan c„ trong t’ bµo th◊ m´i tr≠Íng Æ„ Æ≠Óc g‰i lµ
m´i tr≠Íng nh≠Óc tr≠¨ng so vÌi m´i tr≠Íng b™n trong t’ bµo. Trong tr≠Íng hÓp
nµy, c∏c ch†t tan b™n ngoµi t’ bµo kh´ng th” khu’ch t∏n vµo b™n trong t’ bµo Æ≠Óc.

Nh˜ng ch†t trao ÆÊi gi˜a t’ bµo vµ m´i tr≠Íng th≠Íng hoµ tan trong dung m´i (n≠Ìc). 

1. Th› nghi÷m

a) Hi÷n t≠Óng khu’ch t∏n

1. Tinh th” ÆÂng sunphat 
2. Tinh th” KI
3. N≠Ìc c†t
4. Mµng th†m
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b) Hi÷n t≠Óng th»m th†u
1. Dung dfich Æ≠Íng 11%
2. Ph©n tˆ Æ≠Íng
3. Dung dfich Æ≠Íng 5%
4. Ph©n tˆ n≠Ìc t˘ do
5. Mµng th†m ch‰n l‰c
6, 7. M˘c n≠Ìc gi˜a nh∏nh A vµ nh∏nh B

H◊nh 18.1. Th› nghi÷m v“ hi÷n t≠Óng khu’ch t∏n (a) vµ hi÷n t≠Óng th»m th†u (b)

6 H∑y m´ t∂ th› nghi÷m. Tı k’t qu∂ th› nghi÷m h∑y n™u nhÀn xät v“ mµu n≠Ìc trong hai
cËc Î th› nghi÷m (a) vµ m˘c n≠Ìc gi˜a nh∏nh A vµ nh∏nh B trong th› nghi÷m (b) thay
ÆÊi nh≠ th’ nµo ? Em h∑y n™u gi∂ thi’t Æ” gi∂i th›ch k’t qu∂ th› nghi÷m.

S˘ vÀn chuy”n thÙ ÆÈng c∏c ch†t qua mµng t’ bµo (mµng sinh ch†t) cÚng tu©n
theo quy luÀt khu’ch t∏n nh≠ tr™n. C„ hai con Æ≠Íng khu’ch t∏n qua mµng sinh
ch†t lµ :
- S˘ khu’ch t∏n qua lÌp käp ph´tpholipit : c∏c ph©n tˆ c„ k›ch th≠Ìc nh·, kh´ng

ph©n c˘c hay c∏c ph©n tˆ tan trong lipit.
-  S˘ khu’ch t∏n qua k™nh pr´t™in mang t›nh ch‰n l‰c (v› dÙ pr´t™in).

2. K’t luÀn

S˘ khu’ch t∏n lµ ph≠ ̈ ng th¯c vÀn chuy”n thÙ ÆÈng c∏c ch†t qua mµng sinh ch†t
(v› dÙ nh≠ O2, CO2, H2O...)

Khu’ch t∏n c„ th” x∂y ra tr˘c ti’p qua lÌp käp ph´tpholipit (ch†t hoµ tan trong
mÏ d‘ Æi qua mµng), m∆t kh∏c c„ mÈt sË pr´t™in mµng Æ„ng vai trfl lµ c∏c "k™nh"
cho c∏c ch†t Æi qua. S˘ khu’ch t∏n hoµn toµn d˘a vµo s˘ ch™nh l÷ch v“ nÂng ÆÈ c∏c
ch†t gi˜a trong vµ ngoµi mµng. TËc ÆÈ khu’ch t∏n tÿ l÷ thuÀn vÌi di÷n t›ch khu’ch
t∏n vµ lu´n lµ qu∏ tr◊nh thÙ ÆÈng, kh´ng Æfli h·i ph∂i ti™u hao n®ng l≠Óng. S˘ khu’ch
t∏n cÒa c∏c ph©n tˆ n≠Ìc qua mµng g‰i lµ s˘ th»m th†u.

II - VÀn chuy”n chÒ ÆÈng (s˘ vÀn chuy”n t›ch c˘c)

1. Hi÷n t≠ Óng

- ô mÈt loµi t∂o bi”n, nÂng ÆÈ i´t trong t’ bµo t∂o cao g†p 1000 l«n nÂng ÆÈ i´t
trong n≠Ìc bi”n, nh≠ ng i´t v…n Æ≠Óc vÀn chuy”n tı n≠Ìc bi”n qua mµng vµo
trong t’ bµo t∂o. 

- Tπi Ëng thÀn, tuy nÂng ÆÈ gluc´z¨ trong n≠Ìc ti”u th†p h¨n trong m∏u (1,2g/l)
nh≠ng gluc´z¨ trong n≠Ìc ti”u v…n Æ ≠Óc thu hÂi trÎ v“ m∏u.
D˘a vµo s¨ ÆÂ 18.2, h∑y gi∂i th›ch c∏c hi÷n t≠ Óng n™u Î tr™n.
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2. K’t luÀn 

VÀn chuy”n chÒ ÆÈng lµ
h◊nh th¯c t’ bµo c„ th” chÒ
ÆÈng vÀn chuy”n c∏c ch†t qua
mµng nhÍ ti™u dÔng n®ng
l≠Óng ATP. T’ bµo h†p thÙ
nhi“u ph«n tˆ ng≠ Óc chi“u
graÆien nÂng ÆÈ nh ≠ : Æ≠Íng,
axit amin Æ” bÊ sung cho kho
d˘ tr˜ nÈi bµo. MÈt sË ion
nh≠  : Na+, K+, Ca2+, Cl−,
HPO4

2- cÚng Æ≠ Óc t’ bµo
b¨m chÒ ÆÈng vµo t’ bµo Æ”
d˘ tr˜. T’ bµo cÚng c„ th”
loπi b· nh˜ng ph«n tˆ ng≠Óc
chi“u graÆien nÂng ÆÈ.

VÀn chuy”n chÒ ÆÈng cÚng tham gia vµo nhi“u hoπt ÆÈng chuy”n ho∏, v› dÙ nh≠
h†p thÙ vµ ti™u ho∏ th¯c ®n, bµi ti’t vµ d…n truy“n xung th«n kinh.

VÀn chuy”n chÒ ÆÈng c«n ph∂i c„ c∏c k™nh pr´t™in mµng. MÁi loπi pr´t™in c„
th” vÀn chuy”n mÈt ch†t ri™ng hay mÈt pr´t™in c„ th” ÆÂng thÍi vÀn chuy”n cÔng
mÈt lÛc hai ch†t cÔng chi“u ho∆c ng≠Óc chi“u. 

III - Xu†t bµo, nhÀp bµo
ßËi vÌi c∏c ph©n tˆ lÌn

(c∏c th” ræn ho∆c l·ng) kh´ng
l‰t qua c∏c lÁ mµng Æ≠ Óc th◊
t’ bµo sˆ dÙng h◊nh th¯c xu†t
nhÀp bµo Æ” chuy”n t∂i chÛng
ra ho∆c vµo t’ bµo. Trong
hi÷n t≠Óng nhÀp bµo (th˘c
bµo) th◊ c∏c ph«n tˆ ræn (v› dÙ
vi khu»n) ho∆c l·ng (v› dÙ
gi‰t th¯c ®n) khi ti’p xÛc vÌi
mµng th◊ mµng sœ bi’n ÆÊi vµ
tπo n™n b„ng nhÀp bµo bao
l†y vi khu»n (Æ≠Óc g‰i lµ s˘
th˘c bµo) ho∆c bao l†y gi‰t
l·ng (Æ≠Óc g‰i lµ s˘ »m bµo).
C∏c b„ng nµy sœ Æ≠Óc t’ bµo
ti™u ho∏ trong liz´x´m. Trong
hi÷n t≠Óng xu†t bµo, t’ bµo
bµi xu†t ra ngoµi c∏c ch†t
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T’ bµo ch†t

Xu†t bµo

NhÀp bµo

H◊nh 18.3. S  ̈ÆÂ hi÷n t≠Óng xu†t, nhÀp bµo

H◊nh 18.2. C  ̈ch’ vÀn chuy”n t›ch c˘c



ho∆c ph«n tˆ bªng c∏ch h◊nh thµnh c∏c b„ng xu†t bµo (ch¯a c∏c ch†t ho∆c ph«n tˆ
Æ„), c∏c b„ng nµy li™n k’t vÌi mµng, mµng sœ bi’n ÆÊi vµ bµi xu†t c∏c ch†t ho∆c
ph«n tˆ ra ngoµi (h◊nh 18.3). 

Nh≠ vÀy, trong hi÷n t≠Óng xu†t, nhÀp bµo Æfli h·i ph∂i c„ s˘ bi’n ÆÊi cÒa mµng
vµ ti™u thÙ n®ng l≠Óng.

Mµng sinh ch†t Æ„ng vai trfl quan tr‰ng trong s˘ trao ÆÊi ch†t
gi˜a t’ bµo vµ m´i tr ≠Íng ngoµi. Mµng Æ” cho nhi“u ch†t Æi qua
theo c∂ 2 h ≠Ìng. 
S˘ vÀn chuy”n c„ th” lµ thÙ ÆÈng kh´ng ti™u dÔng n®ng l≠Óng
ho∆c theo ph ≠¨ng th¯c chÒ ÆÈng - vÀn chuy”n t›ch c˘c kÃm theo
ti™u dÔng n®ng l≠Óng ATP.
S˘ vÀn chuy”n thÙ ÆÈng c∏c ch†t qua mµng t’ bµo tu©n theo c¨
ch’ khu’ch t∏n.
S˘ vÀn chuy”n chÒ ÆÈng c«n c„ c∏c k™nh pr´t™in tr™n mµng vµ
ti™u tËn n®ng l≠Óng ATP Æ” vÀn chuy”n c∏c ch†t qua mµng
ng≠Óc graÆien nÂng ÆÈ.
S˘ vÀn chuy”n cfln phÙ thuÈc vµo s˘ c„ m∆t cÒa c∏c pr´t™in
mµng, ho∆c do s˘ thay ÆÊi h◊nh dπng cÒa mµng (xu†t - nhÀp
bµo) nhÍ ti™u dÔng n®ng l≠Óng. 

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. Th’ nµo lµ vÀn chuy”n thÙ ÆÈng, vÀn chuy”n chÒ ÆÈng c∏c ch†t qua

mµng sinh ch†t ? Ph©n bi÷t vÀn chuy”n chÒ ÆÈng vµ vÀn chuy”n thÙ
ÆÈng. Cho v› dÙ minh�hoπ.

2. H◊nh vœ d≠ Ìi Æ©y cho th†y s˘ vÀn chuy”n c∏c ch†t qua mµng.

H∑y cho bi’t 1, 2, 3 c„ th” lµ ch†t g◊ ? 
N™u c¨ ch’ vÀn chuy”n ch†t Æ„ qua mµng.
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3. ßi“u ki÷n Æ” x∂y ra c¨ ch’ vÀn chuy”n thÙ ÆÈng vµ chÒ ÆÈng ? 
4*. Cho 3 t’ bµo cÔng loπi vµo : n≠Ìc c†t (A), dung dfich KOH nh≠Óc tr≠¨ng

(B), dung dfich Ca(OH)2 nh≠Óc tr≠¨ng (C) cÔng nÂng ÆÈ vÌi dung dfich
KOH. Sau mÈt thÍi gian cho c∂ 3 t’ bµo vµo dung dfich saccar´z¨ ≠u
tr≠¨ng. H∑y gi∂i th›ch c∏c hi÷n t≠Óng x∂y ra.

5. NÂng ÆÈ c∏c ch†t tan trong mÈt t’ bµo hÂng c«u kho∂ng 2%. ß≠Íng
saccar´z¨ kh´ng th” Æi qua mµng, nh≠ng n≠Ìc vµ ur™ th◊ qua Æ≠Óc.
Th»m th†u sœ lµm cho t’ bµo hÂng c«u co lπi nhi“u nh†t khi ngÀp trong
dung dfich nµo sau Æ©y :
a) Dung dfich saccar´z¨ ≠u tr≠¨ng 
b) Dung dfich saccar´z¨ nh≠Óc tr≠¨ng
c) Dung dfich ur™ ≠u tr≠¨ng
d) Dung dfich ur™ nh≠Óc tr≠¨ng
e) N≠Ìc tinh khi’t

I - MÙc ti™u 
- H‰c sinh c„ th” quan s∏t Æ≠Óc c∏c thµnh ph«n ch›nh cÒa t’ bµo.
- H‰c sinh c„ th” lµm th› nghi÷m Æ” quan s∏t hi÷n t≠Óng co vµ ph∂n co nguy™n sinh. 

II - Chu»n bfi 
Qu∂ d≠a h†u (ho∆c qu∂ cµ chua ch›n) ; cÒ hµnh t›a ho∆c l∏ thµi lµi t›a ; dung

dfich KNO3 1M (ho∆c dung dfich muËi ®n 8% hay saccar´z¨ 50%), l≠Ïi dao cπo,
kim mÚi m∏c, phi’n k›nh, l∏ k›nh, Æ‹a k›nh, Ëng nh· gi‰t, gi†y th†m, k›nh hi”n vi,
kãp th› nghi÷m, n≠Ìc c†t. 

III - C∏ch ti’n hµnh 

1. Quan s∏t vµ vœ t’ bµo d≠Ìi k›nh hi”n vi

DÔng l≠Ïi dao cπo cæt mÈt l∏t m·ng thfit qu∂ d≠a h†u ho∆c cµ chua. ß∆t l∏t cæt
l™n phi’n k›nh, dÔng kim mÚi m∏c äp l∏t cæt vÏ ra. ßÀy l∏ k›nh vµ Æ≠a ti™u b∂n l™n
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k›nh hi”n vi, xem Î bÈi gi∏c nh· vµ sau Æ„ chuy”n sang xem Î bÈi gi∏c lÌn. Vœ s¨
ÆÂ h◊nh dπng t’ bµo quan s∏t Æ≠Óc.

2. Th› nghi÷m co vµ ph∂n co nguy™n sinh

L†y mÈt v∂y hµnh mµu t›a ho∆c l∏ thµi lµi t›a, dÔng kim mÚi m∏c t≠Ìc l†y mÈt
mi’ng bi”u b◊ m∆t ngoµi. DÔng l≠Ïi dao cπo cæt mÈt mi’ng nh· Î chÁ m·ng nh†t vµ
Æ∆t l™n phi’n k›nh vÌi mÈt gi‰t n≠Ìc c†t. ßÀy l∏ k›nh vµ Æ≠a ti™u b∂n l™n k›nh hi”n
vi, xem Î bÈi gi∏c nh· vµ sau Æ„ chuy”n sang bÈi gi∏c lÌn.
- Quan s∏t hi÷n t≠Óng co nguy™n sinh : Nh· mÈt gi‰t KNO3 1M Î mÈt ph›a cÒa l∏

k›nh, Î ph›a ÆËi di÷n Æ∆t mi’ng gi†y th†m Æ” rÛt n≠Ìc d«n d«n. ChÛ ˝ kh´ng
lµm di ÆÈng l∏ k›nh. Vµi phÛt sau ta quan s∏t sœ th†y hi÷n t≠Óng co nguy™n sinh.

- Quan s∏t hi÷n t≠Óng ph∂n co nguy™n sinh : Sau khi quan s∏t hi÷n t≠Óng co
nguy™n sinh, nh· vµi gi‰t n≠Ìc Î mÈt ph›a cÒa l∏ k›nh, Î ph›a ÆËi di÷n Æ∆t mi’ng
gi†y th†m. Quan s∏t k›nh ta th†y t’ bµo d«n trÎ lπi trπng th∏i ban Æ«u. ß„ lµ
hi÷n t≠Óng ph∂n co nguy™n sinh.

IV - Thu hoπch

1. Gi∂i th›ch th› nghi÷m

- Vœ s¨ ÆÂ c†u trÛc t’ bµo.
- D˘a vµo ki’n th¯c Æ∑ h‰c em h∑y gi∂i th›ch th› nghi÷m.

2. K’t luÀn 

Co vµ ph∂n co nguy™n sinh lµ nh˜ng hi÷n t≠Óng quan tr‰ng. D˘a vµo Æ„ ta bi’t
t’ bµo cfln sËng hay Æ∑ ch’t.
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I - MÙc ti™u
H‰c sinh c„ th” quan s∏t th†y hi÷n t≠Óng th»m th†u Æ” cÒng cË ki’n th¯c Æ∑ h‰c.

II - Chu»n bfi 
- CÒ khoai lang (ho∆c khoai t©y, su hµo, cµ rËt,...) ; Æ‹a p™tri, ÆÃn cÂn, cËc thu˚

tinh chfiu nhi÷t, dao cæt, n≠Ìc c†t, dung dfich Æ≠Íng ÆÀm Æ∆c.
- Hπt ng´ Æ∑ Ò mÈt ngµy ; ph»m nhuÈm cacmin inÆig´ 0,2% (ho∆c xanh m™tilen) ;

ÆÃn cÂn vµ di™m ; k›nh hi”n vi ; kim mÚi m∏c ; phi’n k›nh vµ l∏ k›nh, Æ‹a k›nh,
l≠Ïi dao cπo.

III - C∏ch ti’n hµnh 
ChÛ ˝ : C∏c th› nghi÷m sau Æ“u c«n nhi“u thÍi gian h¨n mÈt ti’t h‰c, v◊ vÀy gi∏o

vi™n ph∂i h≠Ìng d…n h‰c sinh lµm tr≠Ìc Î nhµ rÂi tÊ ch¯c th∂o luÀn k’t qu∂ Î lÌp.

1. Th› nghi÷m s˘ th»m th†u

G‰t v· mÈt cÒ khoai rÂi cæt lµm Æ´i, khoät b· ph«n ruÈt cÒa mÁi nˆa cÒ (A vµ B).
ß∆t hai cËc lµm bªng cÒ khoai (A vµ B) vµo hai Æ‹a p™tri.
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L†y mÈt cÒ khoai kh∏c c„ k›ch th≠Ìc t≠¨ng t˘ (cfln ch≠a g‰t v·) Æem Æun trong
n≠Ìc s´i 5 phÛt. G‰t v· rÂi cæt Æ´i cÒ khoai nµy. Khoät ruÈt mÈt nˆa cÒ (cËc C) rÂi
Æ∆t vµo mÈt Æ‹a p™tri kh∏c.

R„t n≠Ìc c†t vµo c∏c Æ‹a p™tri. R„t dung dfich Æ≠Íng ÆÀm Æ∆c vµo c∏c cËc B
vµ C rÂi Æ∏nh d†u m¯c dung dfich ban Æ«u bªng c∏ch dÔng ghim gæn vµo thµnh cÒa
mÁi cËc khoai. CËc A v…n Æ” rÁng, kh´ng ch¯a dfich. ß” y™n c∏c cËc lµm bªng cÒ
khoai trong 24 giÍ sau Æ„ quan s∏t nh˜ng s˘ thay ÆÊi trong khoang cÒa c∏c cËc
(xem h◊nh 20).

2. Th› nghi÷m t›nh th†m cÒa t’ bµo sËng vµ ch’t

DÔng kim mÚi m∏c t∏ch 10 ph´i tı hπt ng´ Æ∑ Ò 1 - 2 ngµy. L†y 5 ph´i cho vµo
Ëng nghi÷m, Æun s´i c∏ch thu˚ trong 5 phÛt. Sau Æ„ Æem c∂ ph´i ch≠a Æun vµ ph´i
Æ∑ Æun c∏ch thu˚ ng©m vµo ph»m nhuÈm cacmin inÆig´ hay xanh m™tilen, kho∂ng
2 giÍ, sau Æ„ rˆa sπch ph´i, dÔng dao cπo cæt ph´i thµnh c∏c l∏t m·ng, Æ∆t l∏t cæt
l™n phi’n k›nh trong mÈt gi‰t n≠Ìc c†t, ÆÀy l∏ k›nh rÂi quan s∏t d≠Ìi k›nh hi”n vi.

IV - Thu hoπch

1. Tr∂ lÍi c∏c c©u h·i sau (ÆËi vÌi th› nghi÷m 1)

- M¯c dung dfich Æ≠Íng trong cËc B thay ÆÊi nh≠ th’ nµo ?
- M¯c dung dfich Æ≠Íng trong cËc C c„ thay ÆÊi kh´ng ?
- Trong cËc A c„ th†y mÈt ›t n≠Ìc kh´ng ? 

Tı Æ„ rÛt ra k’t luÀn g◊ ?

2. Gi∂i th›ch th› nghi÷m (ÆËi vÌi th› nghi÷m 2)

- Gi∂i th›ch tπi sao ph∂i Æun s´i c∏ch thu˚ 5 ph´i trong 5 phÛt ?
- Quan s∏t d≠Ìi k›nh hi”n vi c∏c l∏t ph´i kh´ng Æun c∏ch thu˚ vÌi c∏c l∏t ph´i Æun

c∏ch thu˚ th†y c„ g◊ kh∏c nhau v“ mµu sæc ? Tπi sao c„ s˘ kh∏c nhau Æ„ ?
- Tı th› nghi÷m nµy ta c„ th” rÛt ra k’t luÀn g◊ ?
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I - Kh∏i ni÷m v“ n®ng l≠Óng vµ c∏c dπng n®ng l≠Óng

6 H∑y k” t™n mÈt vµi dπng n®ng l≠Óng mµ em Æ∑ bi’t ?

N®ng l≠Óng lµ Æπi l≠Óng Æ∆c tr≠ng cho kh∂ n®ng sinh c´ng. C„ nhi“u dπng n®ng
l≠Óng kh∏c nhau nh≠ : Æi÷n n®ng, quang n®ng, c¨ n®ng, ho∏ n®ng, nhi÷t n®ng... D˘a
vµo nguÂn cung c†p n®ng l≠Óng thi™n nhi™n ta c„ th” ph©n bi÷t n®ng l≠Óng m∆t trÍi,
n®ng l≠Óng gi„, n®ng l≠Óng n≠Ìc...

6 Quan s∏t h◊nh 21.1 Æ” t◊m hi”u s˘ kh∏c nhau gi˜a hai trπng th∏i tÂn tπi cÒa n®ng l≠Óng
lµ th’ n®ng vµ ÆÈng n®ng :

Th’ n®ng lµ trπng
th∏i ti“m »n cÒa
n®ng l≠Óng (n≠Ìc
hay vÀt n∆ng Î mÈt
ÆÈ cao nh†t Æfinh,
n®ng l≠Óng c∏c li™n
k’t ho∏ h‰c trong
c∏c hÓp ch†t h˜u c¨,
ch™nh l÷ch c∏c Æi÷n
t›ch ng≠Óc d†u Î hai b™n
mµng...). Khi g∆p c∏c Æi“u ki÷n nh†t Æfinh n®ng l≠Óng ti“m »n chuy”n sang trπng th∏i
ÆÈng n®ng c„ li™n quan Æ’n c∏c h◊nh th¯c chuy”n ÆÈng cÒa vÀt ch†t (c∏c ion, ph©n
tˆ, c∏c vÀt th” lÌn) vµ tπo ra c´ng t≠¨ng ¯ng. C∏c dπng n®ng l≠Óng c„ th” chuy”n
ho∏ t≠¨ng hÁ vµ cuËi cÔng thµnh dπng nhi÷t n®ng. 
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II - Chuy”n ho∏ n®ng l≠Óng
S˘ bi’n ÆÊi n®ng l≠Óng tı dπng nµy sang dπng kh∏c cho c∏c hoπt ÆÈng sËng g‰i

lµ chuy”n ho∏ n®ng l≠Óng. V› dÙ, quang hÓp lµ s˘ chuy”n ho∏ n®ng l≠Óng ∏nh s∏ng
sang n®ng l≠Óng ho∏ h‰c ch¯a trong c∏c ch†t h˜u c¨ Î th˘c vÀt, h´ h†p nÈi bµo lµ
s˘ chuy”n ho∏ n®ng l≠Óng ho∏ h‰c trong c∏c li™n k’t cÒa c∏c ch†t h˜u c¨ Æ∑ Æ≠Óc
t’ bµo tÊng hÓp thµnh n®ng l≠Óng trong c∏c li™n k’t cao n®ng (ATP) d‘ sˆ dÙng. 

Trong c¨ th” sinh vÀt c„ nhi“u qu∏ tr◊nh Æfli h·i n®ng l≠Óng th≠Íng xuy™n nh≠
c∏c ph∂n ¯ng sinh tÊng hÓp c∏c ch†t, t∏i sinh c∏c tÊ ch¯c (ph©n bµo, sinh s∂n), th˘c
hi÷n c´ng c¨ h‰c (chuy”n ÆÈng cÒa ch†t nguy™n sinh, cÒa bµo quan) hay c´ng Æi÷n
h‰c nh≠ ph∏t sinh vµ chuy”n c∏c th´ng tin d≠Ìi dπng dflng Æi÷n sinh h‰c. 

Dflng n®ng l≠Óng sinh h‰c lµ dflng n®ng l≠Óng trong t’ bµo, dflng n®ng l≠Óng tı
t’ bµo nµy sang t’ bµo kh∏c ho∆c tı c¨ th” nµy sang c¨ th” kh∏c. Trong c∏c h÷ sËng
n®ng l≠Óng Æ≠Óc d˘ tr˜ trong c∏c li™n k’t ho∏ h‰c. 

III - ATP - ÆÂng ti“n n®ng l≠Óng cÒa t’ bµo
AÆ™n´zin triph´tphat (ATP) lµ ti“n t÷

n®ng l≠Óng cÒa m‰i t’ bµo, bÎi ATP
Æ≠Óc dÔng cho t†t c∂ c∏c qu∏ tr◊nh c«n
n®ng l≠Óng.

6 Quan s∏t h◊nh 21.2, h∑y m´ t∂ c†u trÛc
cÒa ATP. 

Ph©n tˆ Æ≠Íng 5C (rib´z¨) Æ≠Óc dÔng
lµm bÈ khung Æ” gæn aÆ™nin vµ ba nh„m
ph´tphat tπo n™n ph©n tˆ ATP (aÆ™n´zin
triph´tphat). Chÿ c„ hai li™n k’t ph´tphat
ngoµi cÔng lµ li™n k’t cao n®ng, c„ Æ∆c
Æi”m lµ mang nhi“u n®ng l≠Óng. ATP
truy“n n®ng l≠Óng cho c∏c hÓp ch†t kh∏c th´ng qua chuy”n nh„m ph´tphat cuËi
cÔng Æ” trÎ thµnh ADP (aÆ™n´zin Æiph´tphat) rÂi g«n nh≠ ngay lÀp t¯c ADP lπi
Æ≠Óc gæn th™m nh„m ph´tphat Æ” trÎ thµnh ATP. 

ATP c„ kh∂ n®ng cung c†p ÆÒ n®ng l≠Óng cho t†t c∂ m‰i hoπt ÆÈng cÒa t’ bµo. 

6 D˘a vµo s¨ ÆÂ sau, em h∑y n™u vai trfl cÒa ATP trong t’ bµo ?
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N®ng l≠Óng lµ kh∂ n®ng sinh c´ng. Trong t’ bµo, n®ng l≠Óng tÂn
tπi ti“m »n trong c∏c li™n k’t ho∏ h‰c. 
S˘ bi’n ÆÊi n®ng l≠Óng tı dπng nµy sang dπng kh∏c cho c∏c hoπt
ÆÈng sËng g‰i lµ chuy”n ho∏ n®ng l≠Óng. Dflng n®ng l≠Óng trong
th’ giÌi sËng Æ≠Óc bæt Æ«u tı ∏nh s∏ng m∆t trÍi truy“n tÌi c©y
xanh vµ qua chuÁi th¯c ®n Æi vµo ÆÈng vÀt rÂi cuËi cÔng trÎ
thµnh nhi÷t n®ng ph∏t t∏n vµo m´i tr≠Íng. 
NhÍ kh∂ n®ng d‘ dµng nh≠Íng n®ng l≠Óng mµ ATP trÎ thµnh
ch†t h˜u c¨ cung c†p n®ng l≠Óng phÊ bi’n trong t’ bµo (ÆÂng
ti“n n®ng l≠Óng).

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. N®ng l≠Óng lµ g◊ ? Trong t’ bµo sËng c„ nh˜ng dπng n®ng l≠Óng nµo ?
2. Tπi sao n„i ATP lµ ÆÂng ti“n n®ng l≠Óng cÒa t’ bµo ?
3. Ch‰n ph≠¨ng ∏n ÆÛng. ATP lµ mÈt ph©n tˆ quan tr‰ng trong trao ÆÊi ch†t v◊ :

a) N„ c„ c∏c li™n k’t ph´tphat cao n®ng
b) C∏c li™n k’t ph´tphat cao n®ng cÒa n„ r†t d‘ h◊nh thµnh nh≠ng kh´ng
d‘ ph∏ vÏ
c) N„ d‘ dµng thu Æ≠Óc tı m´i tr≠Íng ngoµi cÒa c¨ th”
d) N„ v´ cÔng b“n v˜ng

Em c„ bi’t ? 
- MÈt t’ bµo hoπt ÆÈng trao ÆÊi ch†t mπnh c«n tÌi 1 tri÷u ph©n tˆ ATP
trong mÈt gi©y. Trong vflng 1 phÛt sau khi tÊng hÓp, ph©n tˆ ATP Æ∑
Æ≠Óc sˆ dÙng ngay. Khi Î trπng th∏i nghÿ ng¨i, trung b◊nh mÁi ng≠Íi
trong mÈt ngµy Æ∑ s∂n sinh vµ ph©n hu˚ tÌi 40 kg ATP. Ng≠Íi ta ≠Ìc
t›nh mÁi t’ bµo trong mÈt gi©y tÊng hÓp vµ ph©n hu˚ tÌi 10 tri÷u ph©n
tˆ ATP. 
- C∏c c¨ th” sËng cÚng giËng nh≠ mÈt cÁ m∏y, muËn hoπt ÆÈng c«n
Æ≠Óc cung c†p n®ng l≠Óng. C∏c ÆÈng c¨ mµ con ng≠Íi tπo ra, v› dÙ
nh≠ ÆÈng c¨ xe m∏y, chÿ mÌi chuy”n ÆÊi Æ≠Óc tËi Æa 25% n®ng l≠Óng
c„ trong nhi™n li÷u (x®ng) thµnh dπng n®ng l≠Óng h˜u ›ch lµm xe
chπy, cfln tÌi 75% n®ng l≠Óng cÒa nhi™n li÷u bfi l∑ng ph› d≠Ìi dπng
nhi÷t n®ng. Trong khi Æ„, c∏c c¨ th” sËng lπi chuy”n ÆÊi n®ng l≠Óng
hi÷u qu∂ h¨n nhi“u : kho∂ng 55% n®ng l≠Óng h˜u ›ch Æ≠Óc t›ch lu¸
trong c∏c hÓp ch†t giµu n®ng l≠Óng, cfln 45% n®ng l≠Óng chuy”n
thµnh nhi÷t n®ng. B› mÀt cÒa Æi“u k◊ di÷u nµy sœ Æ≠Óc c∏c em d«n
d«n ph∏t hi÷n ra khi h‰c ti’p nh˜ng bµi sau. 
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S˘ chuy”n ho∏ vÀt ch†t trong t’ bµo bao gÂm t†t c∂ c∏c ph∂n ¯ng sinh ho∏ di‘n
ra trong t’ bµo cÒa c¨ th” sËng. ß„ lµ c∏c ph∂n ¯ng ph©n gi∂i c∏c ch†t sËng Æ∆c
tr≠ng cÒa t’ bµo thµnh c∏c ch†t Æ¨n gi∂n ÆÂng thÍi gi∂i ph„ng n®ng l≠Óng vµ c∏c
ph∂n ¯ng tÊng hÓp c∏c ch†t sËng Æ∆c tr≠ng cÒa t’ bµo ÆÂng thÍi t›ch lu¸ n®ng
l≠Óng. Sau Æ©y chÛng ta sœ l«n l≠Ót nghi™n c¯u c∏c nÈi dung Æ„. 

I - Enzim vµ c¨ ch’ t∏c ÆÈng cÒa enzim

6 D˘a vµo ki’n th¯c Æ∑ h‰c trong ch≠¨ng tr◊nh Sinh h‰c 8, h∑y cho bi’t th’ nµo lµ chuy”n
ho∏ vÀt ch†t ? S˘ chuy”n ho∏ vÀt ch†t Î t’ bµo bao gÂm nh˜ng qu∏ tr◊nh nµo ?

Hi÷n t≠Óng c¨ th” l†y mÈt sË ch†t tı m´i tr≠Íng ki’n tπo n™n sinh ch†t cÒa m◊nh
vµ th∂i ra ngoµi nh˜ng ch†t c∆n b∑, Æ≠Óc g‰i lµ s˘ trao ÆÊi ch†t. Qu∏ tr◊nh trao ÆÊi
ch†t bao gÂm nhi“u kh©u chuy”n ho∏ trung gian. MÁi chuy”n ho∏ trung gian lµ mÈt
mæt x›ch cÒa mÈt trong hai qu∏ tr◊nh c¨ b∂n : ÆÂng ho∏ vµ dfi ho∏. 

1. C†u trÛc cÒa enzim

Enzim lµ mÈt ch†t xÛc t∏c sinh h‰c Æ≠Óc tπo ra bÎi c¨ th” sËng. Enzim c„ b∂n
ch†t lµ pr´t™in. Ngoµi ra, mÈt sË enzim cfln c„ th™m mÈt ph«n tˆ h˜u c¨ nh· g‰i lµ
c´enzim. Ch†t chfiu t∏c dÙng cÒa enzim t≠¨ng ¯ng g‰i lµ c¨ ch†t. Trong ph©n tˆ
enzim c„ vÔng c†u trÛc kh´ng gian Æ∆c bi÷t chuy™n li™n k’t vÌi c¨ ch†t Æ≠Óc g‰i
lµ trung t©m hoπt ÆÈng. C†u h◊nh kh´ng gian nµy t≠¨ng th›ch vÌi c†u h◊nh kh´ng
gian cÒa c¨ ch†t, nhÍ vÀy c¨ ch†t li™n k’t tπm thÍi vÌi enzim vµ bfi bi’n ÆÊi tπo
s∂n ph»m.

C∏c dπng tÂn tπi cÒa enzim trong t’ bµo : Nhi“u enzim hoµ tan trong t’ bµo
ch†t, mÈt sË enzim li™n k’t ch∆t chœ vÌi nh˜ng bµo quan x∏c Æfinh cÒa t’ bµo. 

2. C¨ ch’ t∏c ÆÈng cÒa enzim 

6 Quan s∏t h◊nh
22.  1, h∑y gi∂i th›ch
c¨ ch’ t∏c ÆÈng cÒa
enzim.  

H◊nh 22.1. C  ̈ch’ t∏c ÆÈng cÒa enzim
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Enzim lµm gi∂m n®ng l≠Óng hoπt ho∏ cÒa ph∂n ¯ng sinh ho∏ bªng c∏ch tπo
nhi“u ph∂n ¯ng trung gian. V› dÙ : h÷ thËng A + B ↔ C + D c„ ch†t xÛc t∏c
X tham gia ph∂n ¯ng th◊ c∏c ph∂n ¯ng c„ th” ti’n hµnh theo c∏c giai Æoπn sau : 
A + B + X → ABX → CDX → C + D + X. Thoπt Æ«u, enzim li™n k’t vÌi c¨ ch†t
Æ” tπo hÓp ch†t trung gian (enzim - c¨ ch†t). CuËi ph∂n ¯ng, hÓp ch†t Æ„ sœ ph©n
gi∂i Æ” cho s∂n ph»m cÒa ph∂n ¯ng vµ gi∂i ph„ng enzim nguy™n vãn. Enzim Æ≠Óc
gi∂i ph„ng lπi c„ th” xÛc t∏c ph∂n ¯ng vÌi c¨ ch†t mÌi cÔng loπi.

3. ß∆c t›nh cÒa enzim

Hoπt t›nh mπnh : B◊nh th≠Íng Î nhi÷t ÆÈ c¨ th”, trong 1 phÛt 1 ph©n tˆ enzim
catalaza c„ th” ph©n hu˚ Æ≠Óc 5 tri÷u ph©n tˆ c¨ ch†t per´xi hiÆr´ (H2O2). 

T›nh chuy™n ho∏ cao : Ur™aza chÿ ph©n hu˚ ur™ trong n≠Ìc ti”u, mµ kh´ng t∏c
dÙng l™n b†t c¯ ch†t nµo kh∏c. 

4. C∏c nh©n tË ∂nh h≠Îng tÌi hoπt t›nh cÒa enzim 

Nhi÷t ÆÈ : TËc ÆÈ cÒa ph∂n ¯ng enzim chfiu ∂nh h≠Îng cÒa nhi÷t ÆÈ. MÁi enzim
c„ mÈt nhi÷t ÆÈ tËi ≠u (tπi nhi÷t ÆÈ nµy enzim c„ hoπt t›nh cao nh†t). V› dÙ : Æa
sË c∏c enzim Î t’ bµo cÒa c¨ th” ng≠Íi hoπt ÆÈng tËi ≠u Î trong kho∂ng nhi÷t ÆÈ
35oC - 40oC, nh≠ng enzim cÒa vi khu»n suËi n≠Ìc n„ng lπi hoπt ÆÈng tËt nh†t Î
70oC ho∆c cao h¨n. Khi ch≠a Æπt Æ’n nhi÷t ÆÈ tËi ≠u cÒa enzim th◊ s˘ gia t®ng
nhi÷t ÆÈ sœ lµm t®ng tËc ÆÈ ph∂n ¯ng enzim. Tuy nhi™n, khi Æ∑ qua nhi÷t ÆÈ tËi
≠u cÒa enzim th◊ s˘ gia t®ng nhi÷t ÆÈ sœ lµm gi∂m tËc ÆÈ ph∂n ¯ng vµ c„ th” enzim
bfi m†t hoµn toµn hoπt t›nh. 
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H◊nh 22. 3. ßÂ thfi bi”u di‘n ∂nh h≠Îng cÒa c∏c nh©n tË ∂nh h≠Îng tÌi hoπt t›nh cÒa enzim :
A : Ånh h≠Îng cÒa nhi÷t ÆÈ, B : Ånh h≠Îng cÒa pH

ßÈ pH : MÁi enzim c„ pH tËi ≠u ri™ng. ßa sË enzim c„ pH tËi ≠u tı 6 Æ’n 8.
C„ enzim hoπt ÆÈng tËi ≠u trong m´i tr≠Íng axit nh≠ pepsin (enzim c„ trong dπ
dµy) hoπt ÆÈng tËi ≠u Î pH = 2. 

NÂng ÆÈ c¨ ch†t : VÌi mÈt l≠Óng enzim x∏c Æfinh, n’u t®ng d«n l≠Óng c¨ ch†t
trong dung dfich th◊ thoπt Æ«u hoπt t›nh cÒa enzim t®ng d«n nh≠ng Æ’n mÈt lÛc nµo
Æ„ th◊ s˘ gia t®ng v“ nÂng ÆÈ c¨ ch†t cÚng kh´ng lµm t®ng hoπt t›nh cÒa enzim. ß„
lµ v◊ t†t c∂ c∏c trung t©m hoπt ÆÈng cÒa enzim Æ∑ Æ≠Óc b∑o hoµ bÎi c¨ ch†t.

NÂng ÆÈ enzim : VÌi mÈt l≠Óng c¨ ch†t x∏c Æfinh, nÂng ÆÈ enzim cµng cao th◊
tËc ÆÈ ph∂n ¯ng x∂y ra cµng nhanh. T’ bµo c„ th” Æi“u hoµ tËc ÆÈ chuy”n ho∏ vÀt
ch†t bªng vi÷c t®ng gi∂m nÂng ÆÈ enzim trong t’ bµo.

Ch†t ¯c ch’ enzim : MÈt sË ch†t ho∏ h‰c c„ th” ¯c ch’ hoπt ÆÈng cÒa enzim n™n
t’ bµo khi c«n ¯c ch’ enzim nµo Æ„ cÚng c„ th” tπo ra c∏c ch†t ¯c ch’ Æ∆c hi÷u cho
enzim †y. MÈt sË ch†t ÆÈc hπi tı m´i tr≠Íng nh≠ thuËc trı s©u DDT lµ nh˜ng ch†t
¯c ch’ mÈt sË enzim quan tr‰ng cÒa h÷ th«n kinh ng≠Íi vµ ÆÈng vÀt.

II - Vai trfl cÒa enzim trong qu∏ tr◊nh chuy”n ho∏ vÀt ch†t
NhÍ enzim mµ c∏c qu∏ tr◊nh sinh ho∏ trong c¨ th” sËng x∂y ra r†t nhπy vÌi

tËc ÆÈ lÌn trong Æi“u ki÷n sinh l› b◊nh th≠Íng. Khi c„ enzim xÛc t∏c, tËc ÆÈ cÒa
mÈt ph∂n ¯ng c„ th” t®ng hµng tri÷u l«n. N’u t’ bµo kh´ng c„ c∏c enzim th◊ c∏c
hoπt ÆÈng sËng kh´ng th” duy tr◊ Æ≠Óc v◊ tËc ÆÈ cÒa c∏c ph∂n ¯ng sinh ho∏ x∂y
ra qu∏ chÀm.

T’ bµo c„ th” t˘ Æi“u chÿnh qu∏ tr◊nh chuy”n ho∏ vÀt ch†t Æ” th›ch ¯ng vÌi m´i
tr≠Íng bªng c∏ch Æi“u chÿnh hoπt t›nh cÒa c∏c loπi enzim. MÈt trong c∏c c∏ch Æi“u
chÿnh hoπt t›nh cÒa enzim kh∏ hi÷u qu∂ vµ nhanh ch„ng lµ sˆ dÙng c∏c ch†t ¯c ch’
ho∆c hoπt ho∏ enzim. C∏c ch†t ¯c ch’ Æ∆c hi÷u khi li™n k’t vÌi enzim sœ lµm bi’n
ÆÊi c†u h◊nh cÒa enzim lµm cho enzim kh´ng th” li™n k’t Æ≠Óc vÌi c¨ ch†t. Ng≠Óc
lπi, c∏c ch†t hoπt ho∏ khi li™n k’t vÌi enzim sœ lµm t®ng hoπt t›nh cÒa enzim.
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`c ch’ ng≠Óc lµ ki”u Æi“u hoµ trong Æ„ s∂n ph»m cÒa con Æ≠Íng chuy”n ho∏
quay lπi t∏c ÆÈng nh≠ mÈt ch†t ¯c ch’, lµm b†t hoπt enzim xÛc t∏c cho ph∂n ¯ng Î
Æ«u cÒa con Æ≠Íng chuy”n ho∏.

Khi mÈt enzim nµo Æ„ trong t’ bµo kh´ng Æ≠Óc tÊng hÓp ho∆c bfi b†t hoπt th◊
kh´ng nh˜ng s∂n ph»m kh´ng Æ≠Óc tπo thµnh mµ c¨ ch†t cÒa enzim Æ„ cÚng sœ bfi
t›ch lu¸ lπi g©y ÆÈc cho t’ bµo ho∆c c„ th” Æ≠Óc chuy”n ho∏ theo con Æ≠Íng phÙ
thµnh c∏c ch†t ÆÈc g©y n™n c∏c tri÷u ch¯ng b÷nh l›. C∏c b÷nh nh≠ vÀy Î ng≠Íi Æ≠Óc
g‰i lµ b÷nh rËi loπn chuy”n ho∏.

Enzim lµ ch†t xÛc t∏c sinh h‰c c„ thµnh ph«n c¨ b∂n lµ pr´t™in.
Vai trfl cÒa enzim lµ lµm gi∂m n®ng l≠Óng hoπt ho∏ cÒa c∏c ch†t
tham gia ph∂n ¯ng, do Æ„ lµm t®ng tËc ÆÈ cÒa ph∂n ¯ng. MÁi
enzim th≠Íng chÿ xÛc t∏c cho mÈt hay vµi ph∂n ¯ng. Hoπt t›nh
cÒa enzim c„ th” bfi ∂nh h≠Îng bÎi nhi“u y’u tË nh≠ nhi÷t ÆÈ, pH,
nÂng ÆÈ c¨ ch†t...
T’ bµo c„ th” th´ng qua vi÷c Æi“u khi”n s˘ tÊng hÓp c∏c enzim
hay ¯c ch’ ho∆c hoπt ho∏ c∏c enzim Æ” Æi“u hoµ qu∏ tr◊nh
chuy”n ho∏ vÀt ch†t trong t’ bµo.

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. Enzim lµ g◊ ? N™u vai trfl cÒa enzim trong chuy”n ho∏ vÀt ch†t cÒa t’ bµo. 
2. Tr◊nh bµy c¨ ch’ t∏c dÙng cÒa enzim. Cho v› dÙ minh hoπ. 
3. Cho v› dÙ vµ gi∂i th›ch ∂nh h≠Îng cÒa nhi÷t ÆÈ vµ ÆÈ pH tÌi hoπt t›nh

cÒa enzim. 

Em c„ bi’t ? 
Ngµy nay, ng≠Íi ta Æ∑ bi’t kho∂ng 3500 enzim kh∏c nhau. C∏c Æ∆c
t›nh ≠u vi÷t cÒa enzim Æ∑ d…n Æ’n h◊nh thµnh ngµnh c´ng ngh÷ enzim
Î nhi“u n≠Ìc tr™n th’ giÌi phÙc vÙ cho nhi“u l‹nh v˘c kh∏c nhau, Æ∆c
bi÷t lµ y h‰c. Trong c´ng ngh÷ s∂n xu†t bÈt gi∆t, ng≠Íi ta cÚng cho
th™m enzim vµo Æ” lµm t®ng hi÷u qu∂ t»y sπch c∏c v’t b»n. Enzim lµ
pr´t™in h◊nh c«u hoµ tan trong n≠Ìc n™n enzim vıa lµ ch†t xÛc t∏c
ÆÂng th” vıa lµ ch†t xÛc t∏c dfi th”. NhÍ h◊nh th” Æ∆c hi÷u, enzim c„
th” lµm cho hai c¨ ch†t nh„m lπi vÌi nhau theo mÈt h≠Ìng ch›nh x∏c
ho∆c bªng c∏ch t∏c ÆÈng l™n c∏c li™n k’t ho∏ h‰c Æ∆c bi÷t cÒa c¨
ch†t n™n lµm gi∂m Æ≠Óc n®ng l≠Óng hoπt ho∏ c«n thi’t Æ” h◊nh thµnh
n™n c∏c li™n k’t mÌi. V◊ vÀy, ph∂n ¯ng enzim x∂y ra vÌi tËc ÆÈ r†t
nhanh. V› dÙ Æ” ph©n hu˚ 1 ph©n tˆ per´xi hiÆr´ (H2O2) thµnh n≠Ìc
vµ ´xi, n’u xÛc t∏c lµ 1 ph©n tˆ sæt th◊ ph∂i m†t 300 n®m, nh≠ng n’u
xÛc t∏c lµ enzim catalaza th◊ chÿ c«n 1 gi©y. 
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I - Kh∏i ni÷m
H´ h†p t’ bµo lµ qu∏ tr◊nh chuy”n ho∏ n®ng l≠Óng di‘n ra trong m‰i t’ bµo

sËng. Trong qu∏ tr◊nh nµy, c∏c ch†t h˜u c¨ bfi ph©n gi∂i thµnh nhi“u s∂n ph»m trung
gian rÂi cuËi cÔng Æ’n CO2 vµ H2O, ÆÂng thÍi n®ng l≠Óng t›ch lu¸ trong c∏c ch†t
h˜u c¨ Æ≠Óc gi∂i ph„ng chuy”n thµnh dπng n®ng l≠Óng d‘ sˆ dÙng cho m‰i hoπt
ÆÈng cÒa t’ bµo lµ ATP.

H´ h†p t’ bµo th˘c ch†t lµ mÈt chuÁi c∏c ph∂n ¯ng ´xi ho∏ khˆ sinh h‰c (chuÁi
ph∂n ¯ng enzim). Th´ng qua chuÁi c∏c ph∂n ¯ng nµy, ph©n tˆ ch†t h˜u c¨ (chÒ y’u
lµ gluc´z¨) Æ≠Óc ph©n gi∂i d«n d«n vµ n®ng l≠Óng cÒa n„ Æ≠Óc l†y ra tıng ph«n Î
c∏c giai Æoπn kh∏c nhau mµ kh´ng gi∂i ph„ng Â πt ngay mÈt lÛc (h◊nh 23.1). 

H◊nh 23.1. S  ̈ÆÂ ba giai Æoπn cÒa h  ́h†p t’ bµo

Ph≠¨ng tr◊nh tÊng qu∏t cÒa qu∏ tr◊nh ph©n gi∂i hoµn toµn mÈt ph©n tˆ gluc´z¨ :
C6H12O6 +  6O2 → 6CO2 +  6 H2O  +  n®ng l≠Óng (ATP + nhi÷t n®ng)

II - C∏c giai Æoπn ch›nh cÒa h´ h†p t’ bµo
Qu∏ tr◊nh h´ h†p t’ bµo c„ th” Æ≠Óc chia lµm 3 giai Æoπn : Æ≠Íng ph©n, chu tr◊nh

Crep vµ chuÁi chuy“n ™lectron h´ h†p.
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1. ß≠Íng ph©n 

ß≠Íng ph©n lµ qu∏ tr◊nh
bi’n ÆÊi ph©n tˆ gluc´z¨ x∂y ra
Î t’ bµo ch†t. K’t qu∂ lµ tı 1
ph©n tˆ gluc´z¨ tπo ra 2 ph©n
tˆ axit piruvic (C3H4O3) vµ 2
ph©n tˆ ATP (th˘c t’ tπo ra 4
ph©n tˆ ATP nh≠ng Æ∑ dÔng 2
ph©n tˆ ATP Æ” hoπt ho∏ ph©n
tˆ gluc´z¨) cÔng vÌi 2 ph©n tˆ
NADH (nic´tinamit aÆ™nin
Æinucl™´tit). 

6 Quan s∏t h◊nh 23.2, h∑y cho
bi’t Æ≠Íng ph©n c„ nh˜ng giai
Æoπn nµo ? (ChÛ  ̋m´ t∂ c∏c
giai Æoπn Æ≠Óc k› hi÷u bªng
c∏c ch˜ c∏i a, b, c, d tr™n h◊nh
bªng c∏c cÙm tı cho tr≠Ìc :
"cæt mπch cacbon", "hoπt ho∏
ph©n tˆ Æ≠Íng gluc´z¨", "s∂n
ph»m tπo thµnh").  

2. Chu tr◊nh Crep

Axit piruvic trong t’ bµo
ch†t Æ≠Óc chuy”n qua mµng
käp Æ” vµo ch†t n“n cÒa ti th”.
Tπi Æ©y 2 ph©n tˆ axit piruvic
bfi ´xi ho∏ thµnh 2 ax™tyl -
c´enzimA (C - C - CoA) gi∂i
ph„ng 2CO2 vµ 2 NADH.
Ax™tyl - c´enzimA Æi vµo chu
tr◊nh Crep. 

6 Quan s∏t h◊nh 23.3, h∑y cho
bi’t chu tr◊nh Crep c„ nh˜ng
giai Æoπn nµo ? 
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MÁi vflng chu tr◊nh Crep, 1 ph©n tˆ ax™tyl - c´enzimA sœ bfi ´xi ho∏ hoµn toµn
tπo ra 2 ph©n tˆ CO2, 1 ph©n tˆ ATP, 1 ph©n tˆ FADH2 (Flavin aÆ™nin Æinucl™´tit),
3 ph©n tˆ NADH.

H´ h†p t’ bµo lµ qu∏ tr◊nh chuy”n n®ng l≠Óng cÒa c∏c nguy™n
li÷u h˜u c¨ thµnh n®ng l≠Óng ATP. H´ h†p t’ bµo bao gÂm nhi“u
ph∂n ¯ng, nhÍ Æ„, n®ng l≠Óng cÒa nguy™n li÷u h´ h†p Æ≠Óc gi∂i
ph„ng d«n tıng ph«n. 
H´ h†p t’ bµo c„ th” Æ≠Óc chia lµm ba giai Æoπn ch›nh : Æ≠Íng
ph©n, chu tr◊nh Crep vµ chuÁi chuy“n ™lectron h´ h†p. ß≠Íng
ph©n bi’n ÆÊi 1 ph©n tˆ gluc´z¨ thµnh 2 ph©n tˆ axit piruvic, tπo
ra ATP, NADH. 2 ph©n tˆ axit piruvic ti’p tÙc bi’n ÆÊi theo chu
tr◊nh Crep tπo ra CO2, NADH vµ FADH2...

C©u h·i vµ bµi tÀp

1. H´ h†p t’ bµo lµ g◊ ? C„ th” chia lµm m†y giai Æoπn ch›nh, lµ nh˜ng giai
Æoπn nµo ? MÁi giai Æoπn cÒa qu∏ tr◊nh h´ h†p nÈi bµo di‘n ra Î Æ©u ?

2. Ph©n bi÷t Æ≠Íng ph©n vÌi chu tr◊nh Crep v“ : vfi tr› x∂y ra, nguy™n li÷u,
s∂n ph»m tπo ra vµ n®ng l≠Óng. 

3*. Ch‰n ph≠¨ng ∏n ÆÛng. T’ bµo kh´ng ph©n gi∂i CO2 v◊ :
a) Li™n k’t Æ´i cÒa n„ qu∏ b“n v˜ng
b) Nguy™n tˆ cacbon Æ∑ bfi khˆ hoµn toµn
c) Ph«n lÌn n®ng l≠Óng cÒa Æi÷n tˆ c„ Æ≠Óc Æ∑ Æ≠Óc gi∂i ph„ng khi CO2

Æ≠Óc h◊nh thµnh
d) Ph©n tˆ CO2 c„ qu∏ ›t nguy™n tˆ
e) CO2 c„ ›t Æi÷n tˆ li™n k’t h¨n c∏c hÓp ch†t h˜u c¨ kh∏c
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3. ChuÁi chuy“n ™lectron h´ h†p (h÷ vÀn chuy”n Æi÷n tˆ)

Trong giai
Æoπn nµy Æi÷n tˆ
(™lectron) sœ Æ≠Óc
chuy“n tı NADH
vµ FADH2 tÌi ´xi
th´ng qua mÈt
chuÁi c∏c ph∂n ¯ng
´xi ho∏ khˆ k’ ti’p
nhau. C∏c thµnh
ph«n cÒa chuÁi h´
h†p Æ≠Óc Æfinh vfi
tr™n mµng trong
cÒa ti th” (h◊nh
24.1). ß©y lµ giai
Æoπn gi∂i ph„ng ra
nhi“u ATP nh†t.

4. S¨ ÆÂ tÊng qu∏t

6 - Quan s∏t h◊nh 24.2, h∑y
cho bi’t mËi li™n quan
gi˜a Æ≠Íng ph©n, chu
tr◊nh Crep vµ chuÁi
chuy“n ™lectron h´ h†p.
Vfi tr› x∂y ra c∏c qu∏ tr◊nh
Æ„ trong t’ bµo ?

- ßi“u g◊ sœ x∂y ra n’u
nh≠ t’ bµo kh´ng Æ≠Óc
cung c†p ´xi ?

H◊nh 24.2. Con Æ≠Íng ph©n gi∂i
gluc´z  ̈trong t’ bµo
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III - Qu∏ tr◊nh ph©n gi∂i c∏c ch†t kh∏c
C„ th” t„m tæt c∏c qu∏ tr◊nh ph©n gi∂i c∏c ch†t qua s¨ ÆÂ sau :        

H◊nh 24.3. S  ̈ÆÂ t„m tæt qu∏ tr◊nh ph©n gi∂i c∏c ch†t h˜u c  ̈trong t’ bµo

H´ h†p t’ bµo c„ ba giai Æoπn ch›nh : Æ≠Íng ph©n, chu tr◊nh
Crep vµ chuÁi chuy“n ™lectron h´ h†p. MÁi giai Æoπn Æ“u gi∂i
ph„ng ATP nh≠ng Î giai Æoπn chuÁi chuy“n ™lectron h´ h†p lµ
gi∂i ph„ng ra nhi“u ATP nh†t (34ATP).
Pr´t™in ph©n gi∂i thµnh axit amin rÂi bi’n ÆÊi thµnh ax™tyl - CoA
Æi vµo chu tr◊nh Crep. Lipit ph©n gi∂i thµnh axit bäo vµ glix™rol rÂi
bi’n ÆÊi thµnh ax™tyl - CoA Æi vµo chu tr◊nh Crep.  

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. Ph©n bi÷t Æ≠Íng ph©n vµ chu tr◊nh Crep vÌi chuÁi chuy“n ™lectron h´

h†p v“ m∆t n®ng l≠Óng ATP. Em Æ∑ ph∏t hi÷n ra "Æi“u b› mÀt" trong mÙc
"Em c„ bi’t" Î bµi 21 ch≠a ?

2. Gi∂i th›ch tπi sao t’ bµo c¨ n’u co li™n tÙc th◊ sœ "m·i" vµ kh´ng th” ti’p
tÙc co Æ≠Óc n˜a ? 

3. Ch‰n ph≠¨ng ∏n ÆÛng. Trong qu∏ tr◊nh ph©n gi∂i gluc´z¨, giai Æoπn nµo
sau Æ©y s∂n xu†t ra h«u h’t c∏c ph©n tˆ ATP ?
a) Chu tr◊nh Crep
b) ChuÁi chuy“n ™lectron h´ h†p
c) ß≠Íng ph©n
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Trong c∏c h◊nh th¯c t˘ d≠Ïng cÒa sinh vÀt c„ h◊nh th¯c ho∏ tÊng hÓp vµ h◊nh
th¯c quang tÊng hÓp. Ho∏ tÊng hÓp lµ h◊nh th¯c xu†t hi÷n tr≠Ìc vµ quang tÊng hÓp
lµ h◊nh th¯c ti’n ho∏ cao h¨n. 

I - Ho∏ tÊng hÓp

1. Kh∏i ni÷m 

Khi xu†t hi÷n c∏c loπi vi sinh vÀt ho∏ t˘ d≠Ïng Æ«u ti™n, chÛng Æ∑ ÆÂng ho∏ CO2
nhÍ n®ng l≠Óng cÒa c∏c ph∂n ¯ng ´xi ho∏ Æ” tÊng hÓp thµnh c∏c ch†t h˜u c¨ kh∏c
nhau cÒa c¨ th”. ß„ lµ con Æ≠Íng ho∏ tÊng hÓp. 

Ph≠¨ng tr◊nh tÊng qu∏t cÒa ho∏ tÊng hÓp :

A (ch†t v´ c¨)  +  O2 AO2 +  n®ng l≠Óng (Q)

CO2 + RH2 + Q  Ch†t h˜u c¨
(Trong Æ„ : n®ng l≠Óng do c∏c ph∂n ¯ng ´xi ho∏ khˆ tπo ra ; RH2 lµ ch†t cho hiÆr´).

2. C∏c nh„m vi khu»n ho∏ tÊng hÓp

a) Nh„m vi khu»n l†y n®ng l≠Óng tı c∏c hÓp ch†t ch¯a l≠u hu˙nh
ß©y lµ nh„m vi khu»n c„ kh∂ n®ng ´xi ho∏ H2S tπo ra n®ng l≠Óng rÂi sˆ dÙng

mÈt ph«n nh· n®ng l≠Óng Æ„ Æ” tÊng hÓp ch†t h˜u c¨ :
2H2S + O2 2H2O + 2S + Q

2S + 2H2O + 3O2 2H2SO4 + Q

CO2 + 2H2S + Q C6H12O6 + H2O + 2S 

(Q lµ n®ng l≠Óng do ph∂n ¯ng ´xi ho∏ khˆ tπo ra). 

6 H∑y x∏c Æfinh ph≠¨ng tr◊nh ho∏ tÊng hÓp cÒa vi khu»n l≠u hu˙nh.  

Hoπt ÆÈng cÒa nh„m vi khu»n nµy Æ∑ g„p ph«n lµm sπch m´i tr≠Íng n≠Ìc. 

b) Nh„m vi khu»n l†y n®ng l≠Óng tı c∏c hÓp ch†t ch¯a niẗ  
Nh„m vi khu»n t˘ d≠Ïng nµy Æ´ng nh†t vµ gÂm 2 nh„m nh· :

- C∏c vi khu»n nitrit ho∏ (nh≠ Nitrosomonas) : ´xi ho∏ NH3 thµnh axit nitr¨ Æ”
l†y n®ng l≠Óng

1
6
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2NH3 + 3O2 2HNO2 + 2H2O + Q
6% n®ng l≠Óng gi∂i ph„ng Æ≠Óc dÔng Æ” tÊng hÓp gluc´z¨ tı CO2

CO2 + 4H + Q C6H12O6 + H2O 

- C∏c vi khu»n nitrat ho∏ (nh≠ Nitrobacter) : ´xi ho∏ HNO2 thµnh HNO3
2HNO2 + O2 2HNO3 + Q

7% n®ng l≠Óng gi∂i ph„ng Æ≠Óc dÔng Æ” tÊng hÓp gluc´z¨ tı CO2
CO2 + 4H + Q C6H12O6 + H2O 

ß©y lµ nh„m vi khu»n c„ vai trfl to lÌn trong t˘ nhi™n : Æ∂m b∂o chu tr◊nh tu«n
hoµn vÀt ch†t trong t˘ nhi™n. 

c) Nh„m vi khu»n l†y n®ng l≠Óng tı c∏c hÓp ch†t ch¯a sæt

Vi khu»n sæt l†y n®ng l≠Óng tı ph∂n ¯ng ´xi ho∏ sæt ho∏ trfi 2 thµnh sæt ho∏ trfi 3 :
4FeCO3 + O2 + 6 H2O 4Fe(OH)3 + 4CO2 + Q

MÈt ph«n n®ng l≠Óng Æ≠Óc vi khu»n sˆ dÙng Æ” tÊng hÓp ch†t h˜u c¨. NhÍ hoπt
ÆÈng cÒa nh„m vi khu»n nµy mµ Fe(OH)3 k’t tÒa d«n d«n tπo ra c∏c m· sæt. 

Ngoµi ra, cfln c„ nh„m vi khu»n hiÆr´ c„ kh∂ n®ng ´xi ho∏ hiÆr´ ph©n tˆ (H2)
vµ sˆ dÙng mÈt ph«n n®ng l≠Óng Æ≠Óc gi∂i ph„ng Æ” tÊng hÓp ch†t h˜u c¨.

II - Quang tÊng hÓp (quang hÓp) 

1. Kh∏i ni÷m 

6 Nhæc lπi kh∏i ni÷m v“ quang hÓp Æ∑ h‰c Î lÌp 6.  V i’t s¨ ÆÂ t„m tæt cÒa quang hÓp.
Nh˜ng y’u tË nµo lµ Æi“u ki÷n c«n thi’t cho quang hÓp ?

Quang hÓp lµ qu∏ tr◊nh tÊng hÓp c∏c ch†t h˜u c¨ tı c∏c ch†t v´ c¨ (CO2 vµ H2O)
nhÍ n®ng l≠Óng ∏nh s∏ng do c∏c sæc tË quang hÓp h†p thu Æ≠Óc chuy”n ho∏ vµ t›ch
lu¸ Î dπng n®ng l≠Óng ho∏ h‰c ti“m tµng trong c∏c hÓp ch†t h˜u c¨ cÒa t’ bµo. 

CO2 + H2O  [CH2O] + O2

2. Sæc tË quang hÓp 

6 Th’ nµo lµ sæc tË quang hÓp ? Trong t  ̆nhi™n, l∏ c©y c„ mµu g◊ ?

Trong th˘c vÀt vµ t∂o th≠Íng c„ ba loπi sæc tË : clorophyl (ch†t di÷p lÙc),
car´ten´it (sæc tË vµng, da cam hay t›m Æ·) vµ phic´bilin Î th˘c vÀt bÀc th†p. Vi
khu»n quang hÓp chÿ c„ clorophyl. 

6 Sæc tË quang hÓp c„ vai trfl g◊ trong qu∏ tr◊nh quang hÓp ?

1
6

1
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C©y xanh quang hÓp Æ≠Óc lµ nhÍ c„ c∏c sæc tË quang hÓp mµ chÒ y’u lµ clorophyl
(ch†t di÷p lÙc) ch¯a trong c∏c lÙc lπp cÒa t’ bµo. Vai trfl cÒa di÷p lÙc lµ h†p thu quang
n®ng. NhÍ n®ng l≠Óng Æ„ mµ c∏c ph∂n ¯ng quang hÓp di‘n ra. Ch†t di÷p lÙc c„ kh∂
n®ng h†p thu ∏nh s∏ng c„ ch‰n l‰c, c„ kh∂ n®ng c∂m quang vµ tham gia tr˘c ti’p trong
c∏c ph∂n ¯ng quang ho∏. C∏c sæc tË phÙ h†p thu Æ≠Óc kho∂ng 10% - 20% tÊng n®ng
l≠Óng do l∏ c©y h†p thu Æ≠Óc. Khi c≠Íng ÆÈ ∏nh s∏ng qu∏ cao, c∏c sæc tË phÙ c„ t∏c
dÙng b∂o v÷ ch†t di÷p lÙc kh·i bfi ph©n hu˚. 

Th› nghi÷m : Tı n®m 1883 nhµ khoa h‰c ng≠Íi ß¯c, °ngghenman (Enghenman)
Æ∑ th†y loπi vi khu»n hi’u kh› Pseudomonas tÀp trung nhi“u Î mi“n ∏nh s∏ng Æ· vµ
xanh t›m cÒa quang phÊ lµ vÔng tho∏t nhi“u ´xi lÛc chi’u s∏ng qua l®ng k›nh vµo t∂o
Cladophora vµ t∂o Spirogyra. 

6 Tı th› nghi÷m tr™n rÛt ra nhÀn xät g◊ ?

C∏c nh„m vi khu»n dinh d≠Ïng theo ph≠¨ng th¯c ho∏ tÊng hÓp
c„ kh∂ n®ng ´xi ho∏ khˆ c∏c ch†t cÒa m´i tr≠Íng Æ” tπo ra n®ng
l≠Óng. MÈt ph«n n®ng l≠Óng tπo ra Æ≠Óc vi khu»n sˆ dÙng Æ”
khˆ CO2 tπo ra c∏c hÓp ch†t h˜u c¨ c«n thi’t cho c¨ th”. NhÍ
hoπt ÆÈng cÒa c∏c nh„m vi khu»n ho∏ tÊng hÓp mµ Æ∂m b∂o chu
tr◊nh tu«n hoµn vÀt ch†t trong t˘ nhi™n vµ nhi“u vai trfl kh∏c.
Quang hÓp lµ h◊nh th¯c dinh d≠Ïng t˘ d≠Ïng Æ∆c tr≠ng cho th˘c
vÀt vµ mÈt sË nh„m vi khu»n nhÍ c„ c∏c sæc tË quang hÓp.

C©u h·i vµ bµi tÀp

1. Ho∏ tÊng hÓp lµ g◊ ? Vi’t ph≠¨ng tr◊nh tÊng qu∏t v“ ho∏ tÊng hÓp. 
2. ßi”m kh∏c nhau trong con Æ≠Íng tÊng hÓp ch†t h˜u c¨ Î c∏c nh„m vi

khu»n ho∏ tÊng hÓp lµ g◊ ?
3. Quang hÓp lµ g◊ ? Vi’t ph≠¨ng tr◊nh tÊng qu∏t cÒa quang hÓp. 
4. Th’ nµo lµ sæc tË quang hÓp ? Tπi sao mÁi c¨ th” quang hÓp lπi c„ nhi“u

loπi sæc tË quang hÓp kh∏c nhau mµ kh´ng ph∂i chÿ c„ mÈt loπi duy nh†t ?
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3. C¨ ch’ quang hÓp

a) T›nh ch†t hai pha cÒa quang hÓp
Th› nghi÷m : R›cht¨ (Richter) Æ∑ dÔng ∏nh s∏ng nh†p nh∏y vÌi t«n sË nh†t Æfinh

th†y c©y sˆ dÙng n®ng l≠Óng c„ hi÷u qu∂ h¨n. CÔng vÌi mÈt sË th› nghi÷m kh∏c,
ng≠Íi ta Æ∑ ch¯ng minh quang hÓp c„ hai pha : pha s∏ng vµ pha tËi. 

S¨ ÆÂ 2 pha cÒa quang hÓp :

H◊nh 26.1. S  ̈ÆÂ 2 pha cÒa quang hÓp

b) Pha s∏ng cÒa quang hÓp (pha c«n ∏nh s∏ng)

6 H∑y m´ t∂ c†u trÛc cÒa lÙc lπp trong h◊nh 15.2.

Pha s∏ng x∂y ra Î c†u trÛc hπt (grana) cÒa lÙc lπp, trong c∏c tÛi dãp (mµng
tilac´it). Trong pha s∏ng cÒa quang hÓp Æ∑ di‘n ra c∏c bi’n ÆÊi quang l› (di÷p lÙc
h†p thu n®ng l≠Óng cÒa ∏nh s∏ng trÎ thµnh dπng k›ch ÆÈng ™lectron) vµ c∏c bi’n ÆÊi
quang ho∏, di÷p lÙc Î trπng th∏i k›ch ÆÈng chuy“n n®ng l≠Óng cho c∏c ch†t nhÀn Æ”
th˘c hi÷n ba qu∏ tr◊nh quan tr‰ng lµ quang ph©n li n≠Ìc, h◊nh thµnh ch†t c„ t›nh khˆ
mπnh (NADPH Î th˘c vÀt ho∆c NADH Î vi khu»n quang hÓp) vµ tÊng hÓp ATP
(h◊nh 26.2).

H◊nh 26.2. S  ̈ÆÂ pha s∏ng cÒa quang hÓp
(dl : di÷p lÙc ; dl* : di÷p lÙc Î trπng th∏i k›ch ÆÈng ™lectron)
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6 Tı m´ t∂ Î tr™n vµ quan s∏t h◊nh 26.2, h∑y chÿ ra c∏c nguy™n li÷u vµ s∂n ph»m cÒa
pha s∏ng ? 

c) Pha tËi cÒa quang hÓp
C∏c ph∂n ¯ng tËi (kh´ng c«n ∏nh s∏ng) Æ≠Óc xÛc t∏c bÎi mÈt chuÁi c∏c enzim

c„ trong ch†t n“n (str´ma) cÒa lÙc lπp Î c©y xanh vµ t∂o ho∆c trong t’ bµo cÒa vi
khu»n quang hÓp. C∏c c¨ th” quang hÓp sˆ dÙng ATP vµ NADPH (hay NADH) do
pha s∏ng tπo ra Æ” tÊng hÓp cacbohiÆrat tı kh› CO2 cÒa kh› quy”n. 

6 Quan s∏t h◊nh 26.3, h∑y chÿ ra c∏c ch†t tham gia vµ s∂n ph»m tπo thµnh trong pha tËi
cÒa qu∏ tr◊nh quang hÓp ?

H◊nh 26.3. S  ̈ÆÂ t„m tæt chu tr◊nh Canvin

Tı gluc´z¨ th´ng qua qu∏ tr◊nh h´ h†p sœ tπo ra c∏c axit h˜u c¨, tı Æ„ tÊng hÓp
n™n c∏c hÓp ch†t kh∏c (pr´t™in, lipit...)

Ngoµi con Æ≠Íng tÊng hÓp ch†t h˜u c¨ nh≠ Æ∑ n™u tr™n, Î c∏c th˘c vÀt vÔng sa
mπc hay vÔng nhi÷t ÆÌi cfln c„ nh˜ng con Æ≠Íng kh∏c. Di‘n bi’n cÒa c∏c con Æ≠Íng
tÊng hÓp c∏c ch†t h˜u c¨ trong pha tËi phÙ thuÈc vµo nhi“u Æi“u ki÷n m´i tr≠Íng.
Con ng≠Íi c„ kh∂ n®ng Æi“u khi”n mÈt c∏ch chÒ ÆÈng s˘ tπo thµnh c∏c s∂n ph»m
theo ˝ muËn bªng nhi“u c∏ch kh∏c nhau. 

III - MËi li™n quan gi˜a h´ h†p vµ quang hÓp

6 D˘a vµo ki’n th¯c Æ∑ h‰c em h∑y hoµn thµnh b∂ng sau :

ß∆c Æi”m H  ́h†p Quang hÓp

1. Ph≠¨ng tr◊nh tÊng qu∏t
2. N¨i th˘c hi÷n
3. N®ng l≠Óng
4. Sæc tË
5. . . .
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Qu∏ tr◊nh quang hÓp c„ th” chia lµm hai pha : Pha s∏ng x∂y ra
tπi c∏c hπt (grana) cÒa lÙc lπp vµ pha tËi x∂y ra trong ch†t n“n
(c¨ ch†t) cÒa lÙc lπp. Th´ng qua pha s∏ng, n®ng l≠Óng ∏nh s∏ng
Æ≠Óc chuy”n thµnh n®ng l≠Óng ATP vµ NADPH cung c†p cho
pha tËi ; qu∏ tr◊nh quang ph©n li n≠Ìc trong pha s∏ng gi∂i ph„ng
´xi. Trong pha tËi, CO2 bfi khˆ thµnh c∏c s∂n ph»m h˜u c¨. 

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. N™u mËi li™n quan gi˜a hai pha cÒa quang hÓp. 
2*. §xi Æ≠Óc sinh ra trong quang hÓp nhÍ qu∏ tr◊nh nµo ? Tı n¨i Æ≠Óc tπo

ra, ´xi ph∂i Æi qua m†y lÌp mµng Æ” ra kh·i t’ bµo ?
3. M´ t∂ pha tËi cÒa quang hÓp. Tπi sao g‰i pha tËi cÒa quang hÓp lµ chu

tr◊nh cË Æfinh CO2 ?
4. H∑y l˘a ch‰n vµ ghäp c∏c ch˜ c∏i Î Æ«u c©u (a, b, c,...) Î cÈt B vµo c∏c

sË th¯ t˘ cÒa c∏c c©u cÈt A trong b∂ng sau Æ©y sao cho hÓp ngh‹a :
(chÛ ̋  sË ch˜ c∏i nhi“u h¨n sË th¯ t˘ - ngh‹a lµ c„ ch˜ c∏i kh´ng dÔng Æ’n)

.
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CÈt A CÈt B

... 1. Pha s∏ng cÒa quang hÓp di‘n ra Î a)... c≠Íng ÆÈ quang hÓp kh∏c
nhau.

... 2. C∏c sæc tË quang hÓp c„ nhi÷m vÙ b)... tÊng hÓp gluc´z¨.

... 3. §xi Æ≠Óc tπo ra trong quang hÓp tı c)... tÛi dãp (mµng tilac´it).

... 4. Pha tËi cÒa quang hÓp di‘n ra Î d)... h†p thu n®ng l≠Óng ∏nh s∏ng.

... 5. CÔng mÈt giËng c©y trÂng Î nh˜ng
Æi“u ki÷n kh∏c nhau c„ th” c„ e)... qu∏ tr◊nh quang ph©n li n≠Ìc.

f)... qu∏ tr◊nh cË Æfinh CO2. 

g)... c¨ ch†t cÒa lÙc lπp (str´ma).



I - MÙc ti™u 
- H‰c sinh lµm Æ≠Óc th› nghi÷m v“ ∂nh h≠Îng cÒa nhi÷t ÆÈ, pH ÆËi vÌi enzim vµ

th› nghi÷m v“ t›nh Æ∆c hi÷u cÒa enzim, tr™n c¨ sÎ Æ„ cÒng cË ki’n th¯c v“ enzim. 
- RÃn k‹ n®ng lµm th› nghi÷m, t≠ duy s∏ng tπo cho h‰c sinh.

II - Chu»n bfi 

1. Nguy™n li÷u vµ ho∏ ch†t

- Dung dfich i´t 0,3%, axit HCl 5%, n≠Ìc b‰t pha lo∑ng 2 - 3 l«n. 
- Dung dfich saccaraza n†m men, dung dfich tinh bÈt 1%, saccar´z¨ 4%, thuËc thˆ

Lugol, thuËc thˆ Ph™linh, n≠Ìc c†t.

2. DÙng cÙ

ˇng nghi÷m, ÆÃn cÂn, l‰ Æ˘ng ho∏ ch†t, tÒ †m (n’u c„), m∏y li t©m, gi†y l‰c. 

III - C∏ch ti’n hµnh 

1. Th› nghi÷m v“ ∂nh h≠Îng cÒa nhi÷t ÆÈ, pH ÆËi vÌi hoπt t›nh cÒa amilaza 

L†y 4 Ëng nghi÷m, cho vµo mÁi Ëng 2ml dung dfich tinh bÈt 1%. ß∆t Ëng th¯
nh†t trong nÂi c∏ch thu˚ Æang s´i, Ëng th¯ hai vµo tÒ †m Î 40oC (n’u kh´ng c„ tÒ
†m th◊ Æ” Ëng nghi÷m trong cËc n≠Ìc Î 40oC), Ëng th¯ ba Æ∆t vµo n≠Ìc Æ∏, Ëng th¯
t≠ nh· vµo 1ml dung dfich HCl 5%. Sau 5 phÛt, cho vµo mÁi Ëng 1ml dung dfich
amilaza (n≠Ìc b‰t pha lo∑ng) rÂi Æ” Î nhi÷t ÆÈ phflng th› nghi÷m trong 15 phÛt.
DÔng dung dfich i´t 0,3% Æ” x∏c Æfinh m¯c ÆÈ thu˚ ph©n tinh bÈt Î 4 Ëng. Quan s∏t
mµu sæc cÒa c∏c Ëng nghi÷m vµ gi∂i th›ch. 

2. Th› nghi÷m v“ t›nh Æ∆c hi÷u cÒa enzim

a) Chu»n bfi dung dfich saccaraza n†m men : c©n 1g men bia nghi“n vÌi 10ml
n≠Ìc c†t, Æ” 30 phÛt rÂi li t©m ho∆c l‰c bªng gi†y l‰c. 

b) Th› nghi÷m : l†y 4 Ëng nghi÷m, cho vµo Ëng 1 vµ 2 mÁi Ëng 1ml dung dfich
tinh bÈt 1%, cho vµo Ëng 3 vµ 4 mÁi Ëng 1ml saccar´z¨ 4%. Th™m vµo Ëng 1 vµ
Ëng 3 mÁi Ëng 1ml n≠Ìc b‰t pha lo∑ng 2 - 3 l«n, th™m vµo Ëng 2 vµ Ëng 4 mÁi Ëng
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1ml dfich saccaraza n†m men. ß∆t c∂ 4 Ëng nghi÷m vµo tÒ †m 40oC (n’u kh´ng c„
tÒ †m th◊ Æ” c∏c Ëng nghi÷m trong cËc n≠Ìc Î 40oC) trong 15 phÛt. Sau Æ„ l†y ra,
cho th™m vµo Ëng 1 vµ 2 mÁi Ëng ba gi‰t thuËc thˆ Lugol, cho th™m vµo Ëng 3 vµ
4 mÁi Ëng 1ml thuËc thˆ Ph™linh, Æun tr™n ÆÃn cÂn Æ’n khi s´i. Quan s∏t mµu sæc
c∏c Ëng nghi÷m vµ gi∂i th›ch. 

IV - Thu hoπch
H∑y Æi“n k’t qu∂ quan s∏t Æ≠Óc vµo b∂ng sau vµ gi∂i th›ch.

1. Th› nghi÷m v“ ∂nh h≠Îng cÒa nhi÷t ÆÈ, pH ÆËi vÌi hoπt t›nh cÒa amilaza 

2. Th› nghi÷m v“ t›nh Æ∆c hi÷u cÒa enzim
− Lµm t≠¨ng t˘ nh≠ tr™n.

ˇng 1 ˇng 2 ˇng 3 ˇng 4

C¨ ch†t

Enzim

ThuËc thˆ

K’t qu∂ (mµu)

ˇng 1 ˇng 2 ˇng 3 ˇng 4

ßi“u ki÷n th›
nghi÷m

K’t qu∂ (mµu) 

Gi∂i th›ch 
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Th˘c ch†t cÒa s˘ ph©n bµo lµ g◊ vµ di‘n ra theo nh˜ng h◊nh th¯c nµo ? Nh˜ng
s˘ ki÷n g◊ di‘n ra trong chu k◊ t’ bµo ? Ph©n bµo c„ vai trfl nh≠ th’ nµo ÆËi vÌi c¨
th” vµ gi∏ trfi th˘c ti‘n cÒa n„ ra sao ? ß„ lµ nh˜ng v†n Æ“ c«n Æ≠Óc gi∂i Æ∏p trong
ch≠¨ng nµy. 

I - S¨ l≠Óc v“ Chu k◊ t’ bµo 

1. Kh∏i ni÷m v“ chu k◊ t’ bµo 

Tr◊nh t˘ nh†t Æfinh c∏c s˘ ki÷n mµ t’ bµo tr∂i qua vµ l∆p lπi gi˜a c∏c l«n nguy™n
ph©n li™n ti’p mang t›nh ch†t chu k◊. V“ thÍi gian, chu k◊ t’ bµo Æ≠Óc x∏c Æfinh bªng
kho∂ng thÍi gian gi˜a hai l«n nguy™n ph©n li™n ti’p, ngh‹a lµ tı khi t’ bµo Æ≠Óc h◊nh
thµnh ngay sau l«n nguy™n ph©n th¯ nh†t cho tÌi khi n„ k’t thÛc l«n nguy™n ph©n
th¯ hai. 

ThÍi gian cÒa chu k◊ t’ bµo tu˙ thuÈc tıng loπi t’ bµo trong c¨ th” vµ tu˙ thuÈc
tıng loµi. V› dÙ nh≠ chu k◊ cÒa c∏c t’ bµo Î giai Æoπn sÌm cÒa ph´i chÿ 15 - 20 phÛt,
trong khi Æ„ t’ bµo ruÈt c¯ mÈt ngµy ph©n bµo 2 l«n, t’ bµo gan ph©n bµo 2 l«n trong
mÈt n®m, cfln t’ bµo th«n kinh Î c¨ th” ng≠Íi tr≠Îng thµnh h«u nh≠ kh´ng ph©n bµo.
Th´ng th≠Íng, chu k◊ cÒa Æa sË t’ bµo käo dµi tr™n 20 giÍ. Khi c∏c t’ bµo chuy”n
sang trπng th∏i ph©n ho∏ sÌm (t’ bµo th«n kinh, t’ bµo sÓi c¨ v©n), chÛng m†t kh∂
n®ng ph©n chia. Chu k◊ t’ bµo di‘n ra qua c∏c qu∏ tr◊nh sinh tr≠Îng, ph©n chia nh©n,
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ph©n chia t’ bµo ch†t mµ k’t thÛc lµ s˘ ph©n chia t’ bµo. MÈt chu k◊ t’ bµo c„ hai
thÍi k◊ r‚ r÷t lµ k◊ trung gian (gian k◊) vµ nguy™n ph©n nh≠ h◊nh 28.1 Æ∑ ph∏c hoπ. 

2. K◊ trung gian 

K◊ trung gian lµ thÍi k◊ sinh tr≠Îng cÒa t’ bµo bao gÂm ba pha : G1, S, G2.  
Pha G1 di‘n ra s˘ gia t®ng cÒa t’ bµo ch†t, s˘ h◊nh thµnh th™m c∏c bµo quan

kh∏c nhau, s˘ ph©n ho∏ v“ c†u trÛc vµ ch¯c n®ng cÒa t’ bµo (tÊng hÓp c∏c pr´t™in)
vµ chu»n bfi c∏c ti“n ch†t, c∏c Æi“u ki÷n cho s˘ tÊng hÓp ADN. Ch›nh G1 lµ thÍi k◊
sinh tr≠Îng chÒ y’u cÒa t’ bµo. Pha G1 c„ ÆÈ dµi thÍi gian tu˙ thuÈc vµo ch¯c n®ng
sinh l› cÒa t’ bµo. ThÍi gian cÒa G1 Î t’ bµo ph´i r†t ngæn, cfln Î t’ bµo th«n kinh
käo dµi suËt ÆÍi sËng c¨ th”. Vµo cuËi pha G1 c„ mÈt thÍi Æi”m Æ≠Óc g‰i lµ Æi”m
ki”m so∏t (Æi”m R). N’u t’ bµo v≠Ót qua Æi”m R mÌi ti’p tÙc Æi vµo pha S vµ di‘n
ra nguy™n ph©n. N’u kh´ng v≠Ót qua Æi”m R, t’ bµo Æi vµo qu∏ tr◊nh bi÷t ho∏. 

H◊nh 28.1. Chu k◊ t’ bµo

Pha S ti’p ngay sau pha G1 n’u t’ bµo v≠Ót qua Æ≠Óc Æi”m R. Nh˜ng di‘n bi’n
c¨ b∂n trong pha nµy lµ s˘ sao chäp ADN vµ nh©n Æ´i nhi‘m sæc th”. Khi k’t thÛc
pha S, nhi‘m sæc th” tı th” Æ¨n chuy”n sang th” käp gÂm hai sÓi cr´matit hay nhi‘m
sæc tˆ chfi em giËng h÷t nhau Æ›nh vÌi nhau Î t©m ÆÈng vµ ch¯a hai ph©n tˆ ADN
giËng nhau tπo ra hai bÈ th´ng tin di truy“n hoµn chÿnh Æ” truy“n lπi cho hai t’ bµo
con sœ Æ≠Óc tπo ra qua nguy™n ph©n. ô pha S cfln di‘n ra s˘ nh©n Æ´i trung tˆ, c„
vai trfl ÆËi vÌi s˘ h◊nh thµnh thoi ph©n bµo sau nµy vµ c∏c qu∏ tr◊nh tÊng hÓp nhi“u
hÓp ch†t cao ph©n tˆ, c∏c hÓp ch†t giµu n®ng l≠Óng. 
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Cr´matit

ThÍi gian
M

G1

G2

S
K◊ trung gian

 

G1
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Pha G2 ti’p ngay sau pha S, ti’p tÙc tÊng hÓp pr´t™in c„ vai trfl ÆËi vÌi s˘ h◊nh
thµnh thoi ph©n bµo. Nhi‘m sæc th” Î pha nµy v…n gi˜ nguy™n trπng th∏i nh≠ Î cuËi
pha S. Sau pha G2, t’ bµo di‘n ra qu∏ tr◊nh nguy™n ph©n.

II - C∏c h◊nh th¯c ph©n bµo
S˘ ph©n bµo gÂm c∏c h◊nh th¯c sau : 

- Ph©n Æ´i (ph©n bµo tr˘c ti’p) lµ h◊nh
th¯c ph©n bµo kh´ng c„ t¨ hay kh´ng
c„ thoi ph©n bµo.

- Gi∏n ph©n lµ h◊nh th¯c ph©n bµo c„ t¨
hay c„ thoi ph©n bµo. Gi∏n ph©n gÂm
c„ hai h◊nh th¯c ph©n bµo lµ nguy™n
ph©n vµ gi∂m ph©n.

III - Ph©n bµo Î t’ bµo nh©n s¨
Ph©n Æ´i lµ h◊nh th¯c ph©n bµo Î t’

bµo nh©n s¨. 

6 Quan s∏t h◊nh 28.2 vµ c„ nh˜ng nhÀn xät
g◊ v“ qu∏ tr◊nh ph©n bµo Î vi khu»n ?

Ph©n Æ´i lµ h◊nh th¯c sinh s∂n v´ t›nh
Î vi khu»n. 

Ph©n bµo kh´ng t¨ c„ th” di‘n ra theo
mÈt sË c∏ch, trong Æ„ phÊ bi’n nh†t lµ
c∏ch ph©n Æ´i (tπo v∏ch ng®n Î gi˜a chia
t’ bµo mã thµnh hai t’ bµo con).

IV - Ph©n bµo Î t’ bµo nh©n th˘c 
Hai h◊nh th¯c ph©n bµo Î t’ bµo nh©n th˘c lµ nguy™n ph©n vµ gi∂m ph©n. Khi

di‘n ra hai h◊nh th¯c ph©n bµo nµy, c∏c nhi‘m sæc th” Æ≠Óc ph©n li ÆÂng Æ“u v“ hai
c˘c t’ bµo nhÍ thoi ph©n bµo. 

6 N™u Æi”m kh∏c nhau c¨ b∂n gi˜a nguy™n ph©n vµ gi∂m ph©n.

Nguy™n ph©n lµ h◊nh th¯c ph©n bµo nguy™n nhi‘m, ngh‹a lµ tı mÈt t’ bµo mã
qua nguy™n ph©n cho hai t’ bµo con Æ“u c„ bÈ nhi‘m sæc th” nh≠ Î t’ bµo mã. Gi∂m
ph©n lµ h◊nh th¯c ph©n bµo gi∂m nhi‘m, ngh‹a lµ c∏c t’ bµo con Æ≠Óc tπo thµnh qua
gi∂m ph©n Æ“u mang bÈ nhi‘m sæc th” vÌi sË l≠Óng Æ∑ gi∂m Æi mÈt nˆa so vÌi Î t’
bµo mã. 
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Tr◊nh t˘ nh†t Æfinh c∏c s˘ ki÷n mµ t’ bµo tr∂i qua vµ l∆p lπi gi˜a
c∏c l«n nguy™n ph©n li™n ti’p mang t›nh ch†t chu k◊. ThÍi gian
cÒa chu k◊ t’ bµo tu˙ thuÈc tıng loπi t’ bµo trong c¨ th” vµ tu˙
thuÈc tıng loµi. 
MÈt chu k◊ t’ bµo c„ hai giai Æoπn r‚ r÷t lµ k◊ trung gian vµ
nguy™n ph©n. K◊ trung gian gÂm ba pha theo th¯ t˘ lµ G1, S vµ
G2, trong Æ„ pha G1 lµ thÍi k◊ sinh tr≠Îng chÒ y’u cÒa t’ bµo,
cfln Î pha S di‘n ra s˘ nh©n Æ´i cÒa ADN vµ nhi‘m sæc th”.
Nguy™n ph©n di‘n ra ngay sau pha G2.
Ph©n bµo Î t’ bµo nh©n s¨ di‘n ra theo h◊nh th¯c ph©n Æ´i. Ph©n
bµo Î t’ bµo nh©n th˘c c„ thoi ph©n bµo, gÂm 2 h◊nh th¯c
nguy™n ph©n vµ gi∂m ph©n. 

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. N™u kh∏i ni÷m v“ chu k◊ t’ bµo vµ nh˜ng di‘n bi’n c¨ b∂n Î c∏c pha cÒa

k◊ trung�gian ?
2. Tr◊nh bµy di‘n bi’n cÒa s˘ ph©n bµo Î t’ bµo nh©n s¨. N™u s˘ kh∏c

nhau c¨ b∂n gi˜a ph©n bµo Î sinh vÀt nh©n s¨ vµ nh©n th˘c.
3. S˘ sinh tr≠Îng cÒa t’ bµo di‘n ra chÒ y’u Î pha hay k◊ nµo ?

a) K◊ Æ«u
b) Pha S
c) K◊ gi˜a
d) Pha G2
e) Pha G1

4. S˘ nh©n Æ´i cÒa ADN vµ nhi‘m sæc th” di‘n ra Î pha hay k◊ nµo ?
a) Pha G1
b) K◊ Æ«u
c) Pha G2
d) Pha S
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I - qu∏ tr◊nh nguy™n ph©n 
Khi t’ bµo Î k◊ trung gian (h◊nh 29.1A), s˘ t∏i b∂n cÒa ADN d…n Æ’n s˘ nh©n

Æ´i cÒa nhi‘m sæc th” Æ≠Óc di‘n ra Î trong nh©n. Khi k’t thÛc k◊ nµy, t’ bµo ti’n
hµnh nguy™n ph©n. Trong qu∏ tr◊nh nguy™n ph©n di‘n ra s˘ ph©n chia nh©n vµ ph©n
chia t’ bµo ch†t.  

1. S˘ ph©n chia nh©n 

S˘ ph©n chia nh©n t’ bµo di‘n ra qua 4 k◊ : k◊ Æ«u (k◊ tr≠Ìc), k◊ gi˜a, k◊ sau vµ
k◊ cuËi (h◊nh 29.1). Qu∏ tr◊nh ph©n chia nh©n c„ nh˜ng di‘n bi’n c¨ b∂n sau Æ©y :

Khi bæt Æ«u nguy™n ph©n, hai trung tˆ ph©n li v“ hai c˘c t’ bµo vµ cÔng vÌi sao
ph©n bµo (Î t’ bµo ÆÈng vÀt) bao gÂm c∏c sÓi to∂ ra m‰i h≠Ìng tı xung quanh trung
tˆ lµ nh˜ng bÈ phÀn c¨ b∂n cÒa trung t©m ph©n bµo. C∏c sÓi c˘c Æ≠Óc h◊nh thµnh
vµ käo dµi nËi li“n hai sao tπo thµnh thoi ph©n bµo. T’ bµo th˘c vÀt bÀc cao kh´ng
th†y trung tˆ nh≠ng n„ v…n c„ vÔng Æ∆c tr∏ch h◊nh thµnh thoi ph©n bµo. Thoi ph©n
bµo c„ vai trfl quan tr‰ng ÆËi vÌi s˘ vÀn ÆÈng cÒa nhi‘m sæc th” trong qu∏ tr◊nh
ph©n bµo vµ n„ tan bi’n khi s˘ ph©n chia nh©n k’t thÛc. 

Mµng nh©n vµ nh©n con bfi ti™u bi’n trong qu∏ tr◊nh nguy™n ph©n vµ chÛng lπi
Æ≠Óc t∏i hi÷n Î thÍi Æi”m cuËi cÒa s˘ ph©n chia nh©n. 

Khi b≠Ìc vµo nguy™n ph©n, c∏c nhi‘m sæc th” käp bæt Æ«u co ngæn, Æ„ng xoæn,
c„ h◊nh th∏i r‚ r÷t vµ Æ›nh vµo c∏c sÓi cÒa thoi ph©n bµo Î t©m ÆÈng. Sau Æ„ chÛng
ti’p tÙc co ngæn cho tÌi khi Æ„ng xoæn c˘c Æπi vµ tÀp trung thµnh mÈt hµng Î m∆t
phºng x›ch Æπo cÒa thoi ph©n bµo. Ti’p theo, tıng nhi‘m sæc th” käp t∏ch Î t©m
ÆÈng thµnh 2 nhi‘m sæc th” Æ¨n ph©n li v“ 2 c˘c nhÍ s˘ co rÛt cÒa sÓi thoi ph©n
bµo. Khi di chuy”n tÌi 2 c˘c, sau khi h◊nh thµnh 2 nh©n con, c∏c nhi‘m sæc th” d∑n
xoæn dµi ra Î dπng m∂nh d«n thµnh sÓi nhi‘m sæc Î k◊ trung gian. 
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H◊nh 29.1. Chu k◊ nguy™n ph©n 
(S  ̈ÆÂ minh hoπ vµ ∂nh chÙp d≠Ìi k›nh hi”n vi quang h‰c)

6 Quan s∏t h◊nh 29.1 vµ d˘a vµo nh˜ng th´ng tin n™u tr™n, h∑y Æi“n nÈi dung th›ch hÓp
vµo b∂ng 29.  
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2. Ph©n chia t’ bµo ch†t 

H◊nh 29.2. S  ̆ph©n chia t’ bµo ch†t

Trong th˘c t’ s˘ ph©n chia nh©n vµ t’ bµo ch†t lµ hai qu∏ tr◊nh li™n tÙc Æan
xen nhau.

6 Quan s∏t h◊nh 29.1 vµ h◊nh 29.2, h∑y tr∂ lÍi c∏c c©u h·i sau Æ©y :
a) S˘ ph©n chia t’ bµo ch†t di‘n ra r‚ nh†t Î k◊ nµo ?
b) ßi”m kh∏c nhau c¨ b∂n trong s˘ ph©n chia t’ bµo ch†t Î t’ bµo ÆÈng vÀt vµ t’ bµo
th˘c vÀt Æ≠Óc th” hi÷n nh≠ th’ nµo ?
c) Nguy™n nh©n cÒa s˘ xu†t hi÷n v∏ch ng®n trong qu∏ tr◊nh ph©n chia t’ bµo ch†t Î
t’ bµo th˘c vÀt Æ≠Óc gi∂i th›ch nh≠ th’ nµo ?

C∏c k◊   Nh˜ng di‘n bi’n c  ̈b∂n Î c∏c k◊

K◊ Æ«u 

K◊ gi˜a

K◊ sau

K◊ cuËi
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B∂ng 29 Nh˜ng di‘n bi’n c  ̈b∂n Î c∏c k◊ trong nguy™n ph©n.

V∏ch ng®n



Khi qu∏ tr◊nh nguy™n ph©n k’t thÛc th◊ tı mÈt t’ bµo mã (2n) cho ra hai t’ bµo
con Æ“u ch¯a bÈ nhi‘m sæc th” giËng nh≠ Î t’ bµo mã. 

II - ˝ ngh‹a cÒa nguy™n ph©n
Nguy™n ph©n lµ ph≠¨ng th¯c sinh s∂n cÒa t’ bµo vµ Î nh˜ng sinh vÀt Æ¨n bµo

nh©n th˘c. C¨ th” Æa bµo lÌn l™n nhÍ qu∏ tr◊nh nguy™n ph©n. Nguy™n ph©n lµ
ph≠¨ng th¯c truy“n Æπt vµ Ên Æfinh bÈ nhi‘m sæc th” Æ∆c tr≠ng cÒa loµi qua c∏c th’
h÷ t’ bµo trong qu∏ tr◊nh ph∏t sinh c∏ th” vµ qua c∏c th’ h÷ c¨ th” Î nh˜ng loµi sinh
s∂n sinh d≠Ïng. Sinh tr≠Îng cÒa c∏c m´, c¨ quan trong c¨ th” nhÍ chÒ y’u vµo s˘
t®ng sË l≠Óng t’ bµo qua nguy™n ph©n. Nguy™n ph©n tπo Æi“u ki÷n cho s˘ thay th’
c∏c t’ bµo, tπo n™n s˘ sinh tr≠Îng vµ ph∏t tri”n cÒa c¨ th”.

Ph≠¨ng ph∏p gi©m, chi’t, ghäp cµnh Æ≠Óc ti’n hµnh d˘a tr™n c¨ sÎ cÒa qu∏ tr◊nh
nguy™n ph©n. 

Hi”u Æ≠Óc b∂n ch†t cÒa nguy™n ph©n, c∏c nhµ khoa h‰c Æ∑ ¯ng dÙng vµo k‹
thuÀt nu´i c†y m´. Vi÷c nu´i c†y trong Ëng nghi÷m c∏c m´ vµ t’ bµo th˘c vÀt c„
hi÷u qu∂ lÌn : nh©n nhanh c∏c giËng tËt, nh©n giËng sπch virut, g„p ph«n ch‰n, tπo
dflng t’ bµo th˘c vÀt c„ kh∂ n®ng chËng s©u b÷nh. K‹ thuÀt nµy Æ∑ Æ≠Óc dÔng rÈng
r∑i trong c´ng t∏c giËng c©y trÂng. 

Trong qu∏ tr◊nh nguy™n ph©n di‘n ra s˘ ph©n chia nh©n vµ ph©n
chia t’ bµo ch†t. Ph©n chia nh©n di‘n ra qua 4 k◊ : k◊ Æ«u, k◊
gi˜a, k◊ sau vµ k◊ cuËi. ô k◊ Æ«u, thoi ph©n bµo Æ≠Óc h◊nh thµnh,
c∏c nhi‘m sæc th” käp Æ„ng xoæn, co ngæn vµ Æ›nh vµo thoi ph©n
bµo Î t©m ÆÈng. ß’n k◊ gi˜a, mµng nh©n vµ nh©n con Æ∑ bi’n
m†t, c∏c nhi‘m sæc th” käp co ngæn Æ„ng xoæn c˘c Æπi tÀp trung
thµnh mÈt hµng Î m∆t phºng x›ch Æπo cÒa thoi ph©n bµo. Ti’p
Æ’n k◊ sau, tıng nhi‘m sæc th” käp t∏ch Î t©m ÆÈng thµnh hai
nhi‘m sæc th” Æ¨n ph©n li v“ 2 c˘c t’ bµo. K’t thÛc lµ k◊ cuËi,
thoi ph©n bµo bi’n m†t, mµng nh©n vµ nh©n con lπi t∏i hi÷n,
nhi‘m sæc th” c„ dπng sÓi dµi m∂nh. 
S˘ ph©n chia t’ bµo ch†t Î t’ bµo ÆÈng vÀt Æ≠Óc th˘c hi÷n bªng
s˘ h◊nh thµnh eo thæt, cfln Î t’ bµo th˘c vÀt bªng s˘ h◊nh thµnh
v∏ch ng®n. K’t thÛc nguy™n ph©n tπo ra hai t’ bµo con Æ“u ch¯a
bÈ nhi‘m sæc th” giËng nh≠ Î t’ bµo mã. 
Qu∏ tr◊nh lÌn l™n cÒa c¨ th” vµ s˘ Ên Æfinh cÒa bÈ nhi‘m sæc th”
trong qu∏ tr◊nh nµy lµ nhÍ nguy™n ph©n. C∏c ph≠¨ng ph∏p gi©m,
chi’t, ghäp cµnh, nu´i c†y m´ vµ t’ bµo th˘c vÀt Æ“u d˘a tr™n c¨
sÎ nguy™n ph©n.  
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C©u h·i vµ bµi tÀp
1. Tr◊nh bµy nh˜ng di‘n bi’n c¨ b∂n trong qu∏ tr◊nh ph©n chia nh©n. Th˘c

ch†t cÒa nguy™n ph©n lµ g◊ ?
2. N™u s˘ kh∏c nhau trong ph©n chia t’ bµo ch†t Î t’ bµo ÆÈng vÀt vµ th˘c vÀt. 
3. Tπi sao n„i nguy™n ph©n lµ ph≠¨ng th¯c ph©n bµo quan tr‰ng ÆËi vÌi c¨

th” vµ c„ ˝ ngh‹a th˘c ti‘n lÌn lao ? 
4. Qu∏ tr◊nh nguy™n ph©n di‘n ra li™n ti’p qua mÈt sË l«n tı 1 hÓp tˆ cÒa

ng≠Íi mang 46 nhi‘m sæc th” Æ∑ tπo ra sË t’ bµo mÌi vÌi tÊng sË 368
nhi‘m sæc th” Î trπng th∏i ch≠a nh©n Æ´i, h∑y x∏c Æfinh :
a) SË t’ bµo mÌi Æ≠Óc tπo thµnh n„i tr™n. 
b) SË l«n ph©n bµo tı hÓp tˆ. 

Em c„ bi’t ? 

V◊ sao tı mÈt t’ bµo c„ th”
ph∏t tri”n thµnh mÈt�c©y ?

C©u chuy÷n t≠Îng t≠Óng v“ T´n NgÈ Kh´ng nhÊ mÈt næm l´ng hµ h¨i
vµo lµ bi’n thµnh Æµn khÿ lπi trÎ thµnh s˘ thÀt trong nu´i c†y t’ bµo
th˘c vÀt. C∏c nhµ khoa h‰c c„ th” nu´i c†y mÈt t’ bµo t∏ch tı mÈt
c©y Æ” ph∏t tri”n thµnh mÈt c¨ th” giËng nh≠ c©y Æ„. 
MÈt t’ bµo t∏ch ra kh·i c©y, trong Æi“u ki÷n m´i tr≠Íng th›ch hÓp, c„
th” nguy™n ph©n thµnh hai t’ bµo, sau Æ„ lπi kh´ng ngıng nguy™n
ph©n tπo thµnh mÈt khËi t’ bµo, ÆÂng thÍi di‘n ra s˘ ph©n ho∏ tπo ra
c∏c tÊ ch¯c kh∏c nhau h◊nh thµnh c∏c bÈ phÀn r‘, m«m... d«n d«n
ph∏t tri”n thµnh mÈt c©y hoµn chÿnh. 
C∏c t’ bµo cÒa c©y Æ“u mang th´ng tin di truy“n nh≠ nhau chÒ y’u
Æ≠Óc l≠u gi˜ trong ADN Î NST, tı Æ„ ki”m so∏t vµ Æi“u khi”n toµn bÈ
qu∏ tr◊nh sinh tr≠Îng vµ ph∏t tri”n tı t’ bµo tπo thµnh c©y hoµn chÿnh
nh≠ khi nµo ra r‘ hay n∂y m«m, khi nµo ra hoa hay k’t qu∂, c„ Æ∆c
t›nh sinh l›, h◊nh th∏i vµ gi∂i ph…u ra�sao...
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I - Nh˜ng di‘n bi’n c¨ b∂n cÒa gi∂m ph©n 
Gi∂m ph©n lµ h◊nh th¯c ph©n bµo di‘n ra Î t’ bµo sinh dÙc ch›n, gÂm 2 l«n ph©n

bµo li™n ti’p nh≠ng nhi‘m sæc th” chÿ nh©n Æ´i c„ mÈt l«n Î k◊ trung gian tr≠Ìc l«n
ph©n bµo I (gi∂m ph©n I). L«n ph©n bµo II (gi∂m ph©n II)  di‘n ra sau mÈt k◊ trung
gian r†t ngæn (h◊nh 30.1). 

H◊nh 30.1. Gi∂m ph©n (Ånh chÙp d≠Ìi k›nh hi”n vi quang h‰c vµ s  ̈ÆÂ minh hoπ)
1. K◊ trung gian ; 2. K◊ Æ«u I ; 3. K◊ gi˜a I ; 4. K◊ sau I ; 5. K◊ cuËi I ; 6. K◊ trung gian (gi˜a 2 l«n ph©n
bµo) ; 7. K◊ Æ«u II ; 8. K◊ gi˜a II ; 9. K◊ sau II ; 10. K◊ cuËi II ; 11. 4 t’ bµo con
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1. Gi∂m ph©n I

L«n ph©n bµo I cÒa gi∂m ph©n c„ nh˜ng di‘n bi’n c¨ b∂n sau Æ©y :
ô k◊ Æ«u, c∏c nhi‘m sæc th” käp xoæn, co ngæn, Æ›nh vµo mµng nh©n sæp x’p

Æfinh h≠ Ìng. Sau Æ„ di‘n ra s˘ ti’p hÓp c∆p Æ´i cÒa c∏c nhi‘m sæc th” käp t≠ ̈ ng
ÆÂng suËt theo chi“u d‰c vµ c„ th” di‘n ra s˘ trao ÆÊi chäo gi˜a c∏c nhi‘m sæc tˆ
kh´ng ph∂i lµ chfi em. S˘ trao ÆÊi nh˜ng Æoπn t≠¨ng ¯ng trong c∆p t≠¨ng ÆÂng Æ∑
Æ≠ a Æ’n s˘ ho∏n vfi cÒa c∏c gen t≠ ̈ ng ¯ng, do Æ„ Æ∑ tπo ra s˘ t∏i tÊ hÓp cÒa c∏c
gen kh´ng t≠¨ng ¯ng (h◊nh 30.2). Ti’p theo lµ s˘ t∏ch rÍi c∏c nhi‘m sæc th” trong
c∆p t≠¨ng ÆÂng vµ NST t∏ch kh·i mµng nh©n.

H◊nh 30.2. S  ̆trao ÆÊi chäo cÒa c∆p nhi‘m sæc th” t≠¨ng ÆÂng

ß’n k◊ gi˜a, tıng c∆p nhi‘m sæc th” käp t≠ ̈ ng ÆÂng tÀp trung vµ x’p song song
Î m∆t phºng x›ch Æπo cÒa thoi ph©n bµo. 

ô k◊ sau, c∏c c∆p nhi‘m sæc th” käp t≠ ̈ ng ÆÂng ph©n li ÆÈc lÀp v“ hai c˘c t’ bµo. 
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Ti’p Æ’n k◊ cuËi, hai nh©n mÌi Æ ≠Óc tπo thµnh Æ“u ch¯a bÈ Æ¨n bÈi käp (n nhi‘m
sæc th” käp), ngh‹a lµ c„ sË l≠Óng bªng mÈt nˆa cÒa t’ bµo mã. S˘ ph©n chia t’ bµo
ch†t di‘n ra h◊nh thµnh hai t’ bµo con tuy Æ“u ch¯a bÈ n nhi‘m sæc th” käp, nh ≠ng
lπi kh∏c nhau v“ nguÂn gËc thÀm ch› c∂ c†u trÛc (n’u s˘ trao ÆÊi chäo x∂y ra). 

Sau k◊ cuËi gi∂m ph©n I lµ k◊ trung gian di‘n ra r†t nhanh, trong thÍi Æi”m nµy
kh´ng x∂y ra sao chäp ADN vµ nh©n Æ´i nhi‘m sæc th”.

2. Gi∂m ph©n II 

Ti’p ngay sau k◊ trung gian lµ gi∂m ph©n II di‘n ra nhanh ch„ng h¨n nhi“u so
vÌi l«n I vµ cÚng tr∂i qua 4 k◊. ô k◊ Æ«u th†y r‚ sË l≠ Óng nhi‘m sæc th” käp Æ¨n bÈi.
ß’n k◊ gi˜a, nhi‘m sæc th” käp x’p thµnh mÈt hµng tr™n m∆t phºng x›ch Æπo cÒa
thoi ph©n bµo. MÁi nhi‘m sæc th” käp gæn vÌi mÈt sÓi t∏ch bi÷t cÒa thoi ph©n bµo.
Th´ng th≠Íng, c∏c nhi‘m sæc tˆ chfi em hay sÓi cr´matit Æ∑ t∏ch nhau mÈt ph«n.
Ti’p Æ’n k◊ sau, s˘ ph©n chia Î t©m ÆÈng Æ∑ t∏ch hoµn toµn hai nhi‘m sæc tˆ chfi
em vµ mÁi chi’c Æi v“ mÈt c˘c cÒa t’ bµo. K’t thÛc lµ k◊ cuËi, c∏c nh©n mÌi Æ≠ Óc
tπo thµnh Æ“u ch¯a bÈ nhi‘m sæc th” Æ¨n bÈi (n) vµ s˘ ph©n chia t’ bµo ch†t Æ ≠Óc
hoµn thµnh, tπo ra c∏c t’ bµo con. 

S˘ tan bi’n vµ t∏i hi÷n cÒa mµng nh©n, s˘ h◊nh thµnh vµ m†t Æi cÒa thoi ph©n
bµo Î hai l«n ph©n bµo cÒa gi∂m ph©n cÚng di‘n ra nh≠ Î nguy™n ph©n. 

6 Quan s∏t h◊nh 30.1 vµ 30.2, h∑y tr∂ lÍi c∏c c©u h·i sau :
a) Nh˜ng s˘ ki÷n nµo di‘n ra Î c∆p nhi‘m sæc th” t≠¨ng ÆÂng khi Î k◊ Æ«u l«n ph©n
bµo I vµ n™u  ̋ngh‹a cÒa chÛng ? 
b) Tπi sao n„i s˘ vÀn ÆÈng cÒa c∏c c∆p nhi‘m sæc th” t≠¨ng ÆÂng di‘n ra Î k◊ sau l«n
ph©n bµo I lµ c¨ ch’ tπo ra nhi“u loπi giao tˆ mang tÊ hÓp nhi‘m sæc th” kh∏c nhau ?
c) C„ nh˜ng nhÀn xät g◊ v“ bÈ nhi‘m sæc th” cÒa c∏c t’ bµo con Æ≠Óc tπo ra qua
gi∂m ph©n ?

K’t qu∂ cÒa qu∏ tr◊nh gi∂m ph©n lµ tı mÈt t’ bµo mã c„ bÈ nhi‘m sæc th” l≠Ïng
bÈi (2n) qua hai l«n ph©n bµo li™n ti’p tπo ra 4 t’ bµo con Æ“u mang bÈ nhi‘m sæc
th” Æ¨n bÈi (n), nh≠ vÀy sË l≠Óng nhi‘m sæc th” Æ∑ gi∂m Æi mÈt nˆa vµ di‘n ra theo
c´ng th¯c : (2n x 2) : 4 = n. C∏c t’ bµo con nµy lµ c¨ sÎ Æ” h◊nh thµnh giao tˆ. 

II - ˝ ngh‹a cÒa gi∂m ph©n 
NhÍ c„ gi∂m ph©n, giao tˆ Æ≠Óc tπo thµnh mang bÈ nhi‘m sæc th” Æ¨n bÈi (n)

vµ qua thÙ tinh gi˜a giao tˆ Æ˘c vµ c∏i mµ bÈ nhi‘m sæc th” l≠Ïng bÈi (2n) Æ≠Óc
phÙc hÂi. N’u kh´ng c„ gi∂m ph©n th◊ c¯ sau mÈt l«n thÙ tinh bÈ nhi‘m sæc th” cÒa
loµi lπi t®ng g†p Æ´i v“ sË l≠Óng. Nh≠ vÀy, c∏c qu∏ tr◊nh nguy™n ph©n, gi∂m ph©n
vµ thÙ tinh Æ∑ Æ∂m b∂o duy tr◊ Ên Æfinh bÈ nhi‘m sæc th” Æ∆c tr≠ng cÒa nh˜ng loµi
sinh s∂n h˜u t›nh qua c∏c th’ h÷ c¨ th”, nhÍ Æ„ th´ng tin di truy“n Æ≠Óc truy“n Æπt
Ên Æfinh qua c∏c ÆÍi, Æ∂m b∂o cho th’ h÷ sau mang nh˜ng Æ∆c Æi”m cÒa th’ h÷ tr≠Ìc. 
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S˘ ph©n li ÆÈc lÀp vµ trao ÆÊi chäo Æ“u cÒa c∏c c∆p nhi‘m sæc th” t≠¨ng ÆÂng
trong gi∂m ph©n Æ∑ tπo ra nhi“u loπi giao tˆ kh∏c nhau v“ nguÂn gËc, c†u trÛc
nhi‘m sæc th” cÔng vÌi s˘ k’t hÓp ng…u nhi™n cÒa c∏c loπi giao tˆ qua thÙ tinh Æ∑
tπo ra c∏c hÓp tˆ mang nh˜ng tÊ hÓp nhi‘m sæc th” kh∏c nhau. ß©y ch›nh  lµ c¨ sÎ
t’ bµo h‰c Æ” gi∂i th›ch nguy™n nh©n tπo ra s˘ Æa dπng v“ ki”u gen vµ ki”u h◊nh Æ≠a
Æ’n s˘ xu†t hi÷n nguÂn bi’n dfi tÊ hÓp phong phÛ Î nh˜ng loµi sinh s∂n h˜u t›nh.
Loπi bi’n dfi nµy lµ nguÂn nguy™n li÷u dÂi dµo cho qu∏ tr◊nh ti’n ho∏ vµ ch‰n giËng.
Qua Æ„ cho th†y, sinh s∂n h˜u t›nh (giao phËi) c„ nhi“u ≠u th’ so vÌi sinh s∂n v´
t›nh vµ n„ Æ≠Óc xem lµ mÈt b≠Ìc ti’n ho∏ quan tr‰ng v“ m∆t sinh s∂n cÒa sinh giÌi.
V◊ vÀy, ng≠Íi ta th≠Íng dÔng ph≠¨ng ph∏p lai h˜u t›nh Æ” tπo ra c∏c bi’n dfi tÊ hÓp
nhªm phÙc vÙ cho c´ng t∏c ch‰n giËng. 

Gi∂m ph©n lµ c¨ ch’ h◊nh thµnh t’ bµo sinh dÙc, qua 2 l«n ph©n
bµo li™n ti’p cho ra 4 t’ bµo con Æ“u mang bÈ nhi‘m sæc th” Æ¨n
bÈi (n), ngh‹a lµ sË l≠Óng nhi‘m sæc th” gi∂m Æi mÈt nˆa Î t’ bµo
con so vÌi t’ bµo mã. Tr≠Ìc khi t’ bµo gi∂m ph©n, nhi‘m sæc th”
nh©n Æ´i Î k◊ trung gian. 
Nh˜ng di‘n bi’n c¨ b∂n Î gi∂m ph©n I lµ s˘ ti’p hÓp vµ c„ th”
x∂y ra trao ÆÊi chäo cÒa c∏c nhi‘m sæc th” käp t≠¨ng ÆÂng Î k◊
Æ«u, ti’p Æ’n chÛng tÀp trung x’p song song Î gi˜a thoi ph©n
bµo Î k◊ gi˜a, sau Æ„ Æ’n k◊ sau di‘n ra s˘ ph©n li ÆÈc lÀp cÒa
c∏c c∆p nhi‘m sæc th” t≠¨ng ÆÂng v“ hai c˘c t’ bµo. Khi k’t thÛc
ph©n bµo, hai t’ bµo mÌi Æ≠Óc tπo thµnh Æ“u c„ bÈ nhi‘m sæc
th” Æ¨n bÈi (n) käp nh≠ng kh∏c nhau v“ nguÂn gËc, thÀm ch› c∂
v“ c†u trÛc (n’u c„ trao ÆÊi chäo x∂y ra). 
S˘ tan bi’n vµ t∏i hi÷n cÒa mµng nh©n, s˘ h◊nh thµnh vµ m†t Æi
cÒa thoi ph©n bµo Î hai l«n ph©n bµo cÚng nh≠ nh˜ng di‘n bi’n
Î gi∂m ph©n II v“ c¨ b∂n giËng nh≠ Î nguy™n ph©n. 
BÈ nhi‘m sæc th” Æ∆c tr≠ng cÒa mÁi loµi sinh s∂n h˜u t›nh
Æ≠Óc Ên Æfinh qua c∏c th’ h÷ c¨ th” lµ nhÍ c∏c qu∏ tr◊nh nguy™n
ph©n, gi∂m ph©n vµ thÙ tinh. CÚng ch›nh nh˜ng qu∏ tr◊nh nµy
Æ∑ tπo ra s˘ ≠u th’ cÒa sinh s∂n h˜u t›nh lµ tπo nguÂn bi’n dfi
tÊ hÓp phong phÛ cho ch‰n giËng vµ ti’n ho∏.   

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. LÀp b∂ng so s∏nh gi˜a gi∂m ph©n vµ nguy™n ph©n. 
2. Tπi sao qu∏ tr◊nh gi∂m ph©n lπi tπo ra Æ≠Óc c∏c giao tˆ kh∏c nhau v“ tÊ

hÓp c∏c nhi‘m sæc th” ?
3. N™u ˝ ngh‹a cÒa gi∂m ph©n.
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4. ô ng≠Íi 2n = 46, mÈt t’ bµo sinh tinh (tinh bµo 1) di‘n ra qu∏ tr◊nh gi∂m
ph©n, x∏c Æfinh sË nhi‘m sæc th” käp, sË c∆p nhi‘m sæc th” t≠¨ng ÆÂng
(kh´ng t›nh Æ’n c∆p nhi‘m sæc th” giÌi t›nh), sË nhi‘m sæc th” Æ¨n vµ sË
t©m ÆÈng trong t’ bµo Î tıng k◊. 

5. S˘ ti’p hÓp vµ trao ÆÊi chäo di‘n ra Î k◊ nµo trong gi∂m ph©n ?
a) K◊ trung gian
b) K◊ Æ«u l«n ph©n bµo I
c) K◊ gi˜a l«n ph©n bµo I
d) K◊ Æ«u l«n ph©n bµo II

Em c„ bi’t ?

Tı mÈt hπt ph†n hoa c„ th”
ph∏t tri”n thµnh mÈt c©y Æ≠Óc kh´ng ?
Tı x≠a Æ’n nay, ng≠Íi ta Æ“u cho rªng gµ trËng th◊ lµm sao mµ ÆŒ
tr¯ng Æ≠Óc ? Th’ nh≠ng hπt ph†n hoa mang giËng Æ˘c lπi sinh ra
Æ≠Óc t’ bµo. ß©y lµ mÈt k◊ t›ch khoa h‰c. 
Hπt ph†n hoa Æ≠Óc h◊nh thµnh qua gi∂m ph©n tı t’ bµo mã. Hπt ph†n
hoa cÒa c©y hπt k›n do mÈt t’ bµo sinh s∂n vµ mÈt t’ bµo dinh d≠Ïng
hÓp thµnh. Trong Æi“u ki÷n b◊nh th≠Íng, sau khi thÙ ph†n t’ bµo sinh
s∂n sœ ph©n bµo, cfln t’ bµo dinh d≠Ïng sœ teo d«n vµ m†t Æi. Th’
nh≠ng, khi ng≠Íi ta t∏ch hπt ph†n ra kh·i hoa vµ Æ∆t trong m´i tr≠Íng
nu´i c†y th◊ t’ bµo sinh dÙc lπi d«n bi’n m†t, cfln t’ bµo dinh d≠Ïng
ph©n bµo thµnh hai t’ bµo, sau Æ„ lπi nguy™n ph©n li™n ti’p tπo khËi
t’ bµo mµ mæt th≠Íng cÚng nh◊n th†y, Æ≠Óc g‰i lµ m´ são. Khi chuy”n
m´ Æ„ sang m´i tr≠Íng nu´i d≠Ïng c„ t∏c dÙng ph©n ho∏, n„ sœ ph©n
ho∏ thµnh r‘ vµ m«m, trÎ thµnh mÈt c©y con ; chuy”n sang Æ†t trÂng,
c©y con ti’p tÙc sinh tr≠Îng Æ’n khi thµnh mÈt c©y hoµn chÿnh. 

104



I - MÙc ti™u
- NhÀn bi’t Æ≠Óc c∏c k◊ nguy™n ph©n Î ti™u b∂n tπm thÍi hay cË Æfinh qua quan

s∏t bªng k›nh hi”n vi quang h‰c. 
- Ti’p tÙc rÃn k‹ n®ng quan s∏t ti™u b∂n vµ sˆ dÙng k›nh hi”n vi quang h‰c.
- RÃn k‹ n®ng lµm ti™u b∂n tπm thÍi cÒa t’ bµo r‘ hµnh.  

II - Chu»n bfi
- Ti™u b∂n c∏c k◊ nguy™n ph©n cÒa mÈt sË loµi ÆÈng th˘c vÀt (giun, ch©u ch†u,

tr©u, bfl, lÓn, ng≠Íi, hµnh t©y, hµnh ta, lÛa n≠Ìc...). 
- K›nh hi”n vi quang h‰c (vÌi sË l≠Óng t≠¨ng ¯ng vÌi sË nh„m h‰c sinh), phi’n

k›nh, l∏ k›nh, kim mÚi m∏c, Æ‹a k›nh, l≠Ïi dao cπo, käo, ÆÃn cÂn, gi†y l‰c,
ax™t´cacmin, axit ax™tic 45%.

- NhÊ c©y hµnh vµ rˆa sπch, sau Æ„ cæt r‘ rÂi cË Æfinh Æ«u r‘ trong dung dfich
cacmin Æ” gi˜ cho t’ bµo kh´ng h·ng vµ cË Æfinh c∏c k◊ ph©n bµo.

III - C∏ch ti’n hµnh

1.  Quan s∏t ti™u b∂n cË Æfinh

- HS ti’n hµnh thao t∏c vÌi k›nh hi”n vi vµ quan s∏t ti™u b∂n Î tıng nh„m :
+ ß≠a ti™u b∂n l™n k›nh. LÛc Æ«u dÔng vÀt k›nh c„ bÈi gi∏c x 40 Æ” l˘a ch‰n Æπt

y™u c«u quan s∏t. Sau Æ„ chuy”n sang bÈi gi∏c lÌn h¨n Æ” quan s∏t ti’p. 
+ Trong ti™u b∂n ÆÂng thÍi c„ c∏c t’ bµo Æang Î c∏c k◊ kh∏c nhau, v› dÙ nh≠ t’

bµo Î k◊ trung gian c„ nh©n h◊nh trfln kh´ng th†y r‚ nhi‘m sæc th”, hay c∏c t’
bµo Æang ph©n chia Î c∏c k◊ kh∏c nhau th´ng qua vi÷c x∏c Æfinh vfi tr›, h◊nh th∏i
c∏c nhi‘m sæc th” trong t’ bµo (h◊nh 31). 

- H‰c sinh khi nhÀn dπng Æ≠Óc h◊nh th∏i nhi‘m sæc th” hay c∏c k◊ ph©n bµo c«n
trao ÆÊi trong nh„m vµ l«n l≠Ót quan s∏t vÌi s˘ x∏c nhÀn cÒa gi∏o vi™n. 
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Th˘c hµnh : 
Quan s∏t c∏c k◊ nguy™n ph©n 
qua ti™u b∂n tπm thÍi hay cË Æfinh

Bµi

31



H◊nh 31. H◊nh chÙp c∏c k◊ cÒa nguy™n ph©n cÒa t’ bµo r‘ hµnh d≠Ìi k›nh hi”n vi quang h‰c
1. K◊ Æ«u ; 2. K◊ gi˜a ; 3. K◊ sau ; 4. K◊ cuËi

2.  Lµm ti™u b∂n tπm thÍi (lµm theo nh„m vµ k’t hÓp vÌi gi∏o vi™n)

L†y 4 - 5 r‘ hµnh cho vµo Æ‹a k›nh cÔng vÌi dung dfich ax™t´cacmin, Æun n„ng
tr™n ÆÃn cÂn trong 6 phÛt (kh´ng cho s´i) rÂi chÍ 30 - 40 phÛt Æ” c∏c r‘ Æ≠Óc nhuÈm
mµu (c´ng vi÷c nµy c«n Æ≠Óc ti’n hµnh tr≠Ìc giÍ th˘c hµnh). 
- ß∆t l™n phi’n k›nh mÈt gi‰t axit ax™tic 45%, dÔng kim mÚi m∏c l†y r‘ hµnh Æ∆t

l™n phi’n k›nh, dÔng dao cπo cæt mÈt kho∂ng m´ ph©n sinh Î Æ«u mÛt r‘ chıng
1,5 - 2mm vµ bÊ Æ´i. Loπi b· ph«n cfln lπi. 

- ßÀy l∏ k›nh l™n vÀt m…u, dÔng gi†y l‰c hÛt axit ax™tic thıa. DÔng Æ«u c∏n gÁ cÒa
kim mÚi m∏c chµ l™n l∏ k›nh theo mÈt chi“u Æ” c∏c t’ bµo cÒa m´ ph©n sinh Æ«u
r‘ hµnh dµn thµnh mÈt lÌp. 

- ß≠a ti™u b∂n tπm thÍi l™n k›nh vµ ti’n hµnh quan s∏t nh≠ Î mÙc 1.

IV - Thu hoπch
- T≠Íng tr◊nh lπi c∏c thao t∏c, nhÀn th¯c, thÀm ch› c∂ kinh nghi÷m rÛt ra trong

giÍ th˘c hµnh.
-  Vœ c∏c h◊nh Æ∑ quan s∏t Î ti™u b∂n vµo vÎ th˘c hµnh.
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I - H÷ thËng ho∏ ki’n th¯c

Ph«n mÈt. GiÌi thi÷u chung v“ th’ giÌi sËng

H∑y vi’t s¨ ÆÂ li÷t k™ c∏c c†p tÊ ch¯c cÒa sinh giÌi vµ cho bi’t c∏c c†p nµo lµ
c†p tÊ ch¯c c¨ b∂n ? V◊ sao ?

Ph«n hai. Sinh h‰c t’ bµo

1. Thµnh ph«n ho∏ h‰c cÒa t’ bµo
Trong sË h¨n 92 nguy™n tË ho∏ h‰c ngoµi t˘ nhi™n th◊ c„ kho∂ng 25 nguy™n tË

th≠Íng xuy™n c„ trong c∏c t’ bµo, Æ∆c bi÷t lµ 4 nguy™n tË C, H, O, N c„ trong m‰i
t’ bµo vµ chi’m khËi l≠Óng lÌn nh†t. 

H∑y vi’t s¨ ÆÂ li÷t k™ c∏c thµnh ph«n ho∏ h‰c cÒa t’ bµo vµ cho bi’t c∏c ph©n
tˆ vµ c∏c Æπi ph©n tˆ sinh h‰c Æ≠Óc nËi vÌi nhau nhÍ nh˜ng loπi li™n k’t nµo ?
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´n tÀp ph«n mÈt vµ ph«n hai

Bµi

32

Nh©n s¨

C∏c dπng sËng

Virut

Vi khu»n

N†m

Nguy™n sinh

ßÈng vÀt

Th˘c vÀtNh©n th˘c

Kh´ng c„ c†u trÛc t’ bµo 

C„ c†u trÛc
t’ bµo



2. C†u trÛc cÒa t’ bµo

H∑y Æi“n nÈi dung vµo c∏c b∂ng sau sao cho phÔ hÓp.

Bµo quan C†u trÛc mµng Ch¯c n®ng cÒa mµng

1. Ti th”

2. LÙc lπp

3. L≠Ìi nÈi ch†t tr¨n

4. L≠Ìi nÈi ch†t hπt

5. BÈ m∏y G´ngi

6. Liz´x´m 

7. Kh´ng bµo

8. Rib´x´m

9. Trung th” 

D†u hi÷u so s∏nh T’ bµo nh©n s¨ T’ bµo nh©n th˘c

1. V· nh«y

2. Thµnh t’ bµo

3. Mµng sinh ch†t

4. T’ bµo ch†t :
+ Rib´x´m

+ Bµo quan kh∏c

5. Nh©n :
+ Mµng nh©n
+ Nh©n con
+ NST
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B∂ng 32.1 So s∏nh c†u trÛc t’ bµo nh©n s  ̈vÌi t’ bµo nh©n th˘c.

B∂ng 32.2 C†u trÛc vµ ch¯c n®ng mµng cÒa c∏c bµo quan. 



3. Chuy”n ho∏ vÀt ch†t vµ n®ng l≠Óng trong t’ bµo

T’ bµo lµ h÷ thËng mÎ, lu´n trao ÆÊi vÀt ch†t vµ n®ng l≠Óng vÌi m´i tr≠Íng.
Dflng n®ng l≠Óng chuy”n dÍi trong h÷ thËng sËng bæt Æ«u tı ∏nh s∏ng m∆t trÍi nhÍ
quang hÓp trÎ thµnh dπng n®ng l≠Óng ti“m »n trong c∏c hÓp ch†t h˜u c¨, nhÍ qu∏
tr◊nh h´ h†p t’ bµo n®ng l≠Óng ti“m »n trong c∏c hÓp ch†t h˜u c¨ Æ≠Óc chuy”n
thµnh ATP. C∏c ph∂n ¯ng ´xi ho∏ - khˆ Æ„ng vai trfl quan tr‰ng trong dflng n®ng
l≠Óng th´ng qua s˘ chuy”n dÍi cÒa c∏c ™lectron gi˜a c∏c ch†t ho∏ h‰c.

H∑y vi’t s¨ ÆÂ tÊng qu∏t qu∏ tr◊nh quang hÓp. Cho bi’t trong t’ bµo sËng, ATP
Æ≠Óc tπo ra vµ sˆ dÙng nh≠ th’ nµo ?

4. Ph©n chia t’ bµo

Trong c¨ th” Æa bµo di‘n ra hai h◊nh th¯c ph©n bµo : nguy™n ph©n vµ gi∂m ph©n.
Nguy™n ph©n lµ h◊nh th¯c ph©n chia cÒa c∏c t’ bµo x´ma. Gi∂m ph©n lµ h◊nh th¯c
ph©n chia cÒa c∏c t’ bµo sinh dÙc khi h◊nh thµnh giao tˆ. MÁi ki”u ph©n bµo c„
nh˜ng nät Æ∆c tr≠ng vµ c„ t«m quan tr‰ng nh†t Æfinh, nh≠ng Æ“u c„ Æ∆c Æi”m chung
lµ s˘ ph©n li nhi‘m sæc th” vµ h◊nh thµnh thoi ph©n bµo. V◊ vÀy nguy™n ph©n vµ gi∂m
ph©n Æ≠Óc g‰i lµ ph©n bµo c„ t¨ (gi∏n ph©n) Æ” ph©n bi÷t vÌi ph©n bµo kh´ng t¨
(tr˘c ph©n). 

C†u trÛc cÒa t’ bµo ß∆c Æi”m c†u trÛc Ch¯c n®ng 

Mµng sinh ch†t

L≠Ìi nÈi ch†t hπt 

L≠Ìi nÈi ch†t tr¨n

BÈ m∏y G´ngi

Mµng nh©n

Rib´x´m

Nh©n

Ti th”

LÙc lπp

Kh´ng bµo

Trung th”

Vi sÓi 

Vi Ëng
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B∂ng 32.3 C†u trÛc vµ ch¯c n®ng cÒa t’ bµo.



II - C©u h·i ´n tÀp

1. H∑y n™u vai trfl cÒa n≠Ìc trong c†u trÛc vµ hoπt ÆÈng sËng cÒa t’ bµo. 
2. Tr◊nh bµy c†u trÛc, ch¯c n®ng cÒa c∏c hÓp ch†t h˜u c¨ chÒ y’u trong t’ bµo. 
3. Tπi sao c¨ th” chÛng ta lπi Æ≠Óc c†u tπo tı r†t nhi“u t’ bµo nh· mµ kh´ng

ph∂i lµ tı mÈt sË ›t c∏c t’ bµo c„ k›ch th≠Ìc lÌn ?
4. Tr◊nh bµy c†u trÛc, ch¯c n®ng cÒa mµng sinh ch†t. Tπi sao n„i mµng sinh ch†t

c„ c†u trÛc kh∂m − ÆÈng ?
5. M´ t∂ c†u trÛc vµ ch¯c n®ng cÒa rib´x´m.
6. Tr◊nh bµy c†u trÛc, ch¯c n®ng cÒa nh©n t’ bµo. 
7. Trong t’ bµo th˘c vÀt c„ hai loπi bµo quan tÊng hÓp ATP. ß„ lµ nh˜ng loπi

bµo quan nµo ? So s∏nh c†u trÛc hai loπi bµo quan Æ„. 
8. Tr◊nh bµy c†u trÛc, ch¯c n®ng cÒa l≠Ìi nÈi ch†t vµ bÈ m∏y G´ngi. 
9. Ph©n bi÷t quang tÊng hÓp vÌi ho∏ tÊng hÓp. 
10. Tr◊nh bµy mËi li™n quan vµ s˘ kh∏c nhau gi˜a quang hÓp vµ h´ h†p. 
11. Tr◊nh bµy qu∏ tr◊nh ph©n gi∂i gluc´z¨ trong t’ bµo. 
12. Th’ nµo lµ chu k◊ t’ bµo ? Tπi sao thÍi gian cÒa mÁi pha trong chu k◊ t’ bµo

lπi kh∏c nhau ?
13. Ph©n bi÷t nguy™n ph©n vÌi gi∂m ph©n. 
14. Ch‰n ph≠¨ng ∏n ÆÛng.

14.1. Vai trfl cÒa lÙc lπp trong t’ bµo th˘c vÀt :
a) Lµm cho c©y c„ mµu xanh
b) Th˘c hi÷n qu∏ tr◊nh quang hÓp
c) Th˘c hi÷n qu∏ tr◊nh h´ h†p
d) C∂ a vµ b ÆÛng
14.2. M´ t∂ nµo sau Æ©y v“ c†u trÛc cÒa rib´x´m lµ ÆÛng :
a) Lµ mÈt th” h◊nh c«u Æ≠Óc c†u tπo tı rARN vµ pr´t™in Æ∆c hi÷u
b) GÂm hai ti”u ph«n h◊nh c«u k’t hÓp lπi 
c) GÂm hai ti”u ph«n h◊nh c«u lÌn vµ bä k’t hÓp lπi mµ thµnh, mÁi ti”u ph«n

Æ≠Óc h◊nh thµnh tı s˘ k’t hÓp gi˜a rARN vµ c∏c pr´t™in Æ∆c hi÷u
d) Rib´x´m lµ mÈt tÛi h◊nh c«u, b™n trong ch¯a c∏c enzim thu˚ ph©n
14.3. Vi÷c ph©n bi÷t l≠Ìi nÈi ch†t (LNC) hπt vµ tr¨n d˘a vµo Æ∆c Æi”m :
a) LNC  hπt h◊nh tÛi cfln LNC tr¨n h◊nh Ëng
b) LNC hπt c„ rib´x´m b∏m Î trong l≠Ìi cfln LNC tr¨n kh´ng c„ rib´x´m b∏m
c) LNC hπt c„ rib´x´m b∏m Î trong l≠Ìi cfln LNC tr¨n c„ rib´x´m b∏m Î
m∆t ngoµi
d) LNC hπt nËi th´ng vÌi khoang gi˜a cÒa mµng nh©n cfln LNC tr¨n nËi th´ng
vÌi mµng sinh ch†t
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Sinh h‰c vi sinh vÀt

Ph«nbaba



I - Kh∏i ni÷m vi sinh vÀt
Vi sinh vÀt lµ nh˜ng c¨ th” sËng c„ k›ch th≠Ìc r†t nh· bä, Æ≠Íng k›nh t’ bµo chÿ

kho∂ng 0,2 - 2μm (ÆËi vÌi vi sinh vÀt nh©n s¨) vµ 10 - 100μm (ÆËi vÌi vi sinh vÀt
nh©n th˘c). Ph«n lÌn chÛng lµ Æ¨n bµo, kh´ng th” th†y Æ≠Óc bªng mæt th≠Íng mµ
ph∂i quan s∏t d≠Ìi k›nh hi”n vi.  

Vi sinh vÀt gÂm nhi“u nh„m kh∏c nhau, tuy vÀy chÛng Æ“u c„ Æ∆c Æi”m chung
lµ h†p thÙ, chuy”n ho∏ ch†t dinh d≠Ïng nhanh, sinh tr≠Îng nhanh, ph©n bË rÈng.

II - M´i tr≠Íng nu´i c†y vµ c∏c ki”u dinh d≠Ïng 

1. C∏c loπi m´i tr≠Íng nu´i c†y c¨ b∂n

ß” nu´i c†y vi sinh vÀt trong phflng th› nghi÷m ng≠Íi ta ph∂i chu»n bfi m´i
tr≠Íng (t¯c lµ dung dfich c∏c ch†t dinh d≠Ïng c«n thi’t cho sinh tr≠Îng vµ sinh s∂n
cÒa chÛng). C„ ba loπi m´i tr≠Íng c¨ b∂n :
+ M´i tr≠Íng t˘ nhi™n lµ m´i tr≠Íng ch¯a c∏c ch†t t˘ nhi™n kh´ng x∏c Æfinh Æ≠Óc

sË l≠Óng, thµnh ph«n nh≠ : cao thfit bfl, pepton, cao n†m men (pepton lµ dfich
thu˚ ph©n mÈt ph«n cÒa thfit bfl, caz™in, bÈt ÆÀu t≠¨ng... dÔng lµm nguÂn
cacbon, n®ng l≠Óng vµ nit¨. Cao thfit bfl ch¯a c∏c axit amin, peptit, nucl™´tit,
axit h˜u c¨, vitamin vµ mÈt sË ch†t kho∏ng. Cao n†m men lµ nguÂn phong phÛ
c∏c vitamin nh„m B cÚng nh≠ nguÂn nit¨ vµ cacbon).

+ M´i tr≠Íng tÊng hÓp lµ m´i tr≠Íng trong Æ„ c∏c ch†t Æ“u Æ∑ bi’t thµnh ph«n ho∏
h‰c vµ sË l≠Óng. Nhi“u vi khu»n ho∏ dfi d≠Ïng c„ th” sinh tr≠Îng trong m´i
tr≠Íng ch¯a gluc´z¨ lµ nguÂn cacbon vµ muËi am´n lµ nguÂn nit¨.
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chuy”n ho∏ vÀt ch†t 
vµ n®ng l≠Óng Î vi sinh vÀt

dinh d≠Ïng, chuy”n ho∏ vÀt ch†t 
vµ n®ng l≠Óng Î vi sinh vÀt
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+ M´i tr≠Íng b∏n tÊng hÓp lµ m´i tr≠Íng trong Æ„ c„ mÈt sË ch†t t˘ nhi™n kh´ng
x∏c Æfinh Æ≠Óc thµnh ph«n vµ sË l≠Óng nh≠ pepton, cao thfit, cao n†m men vµ
c∏c ch†t ho∏ h‰c Æ∑ bi’t thµnh ph«n vµ sË l≠Óng... 
C∏c m´i tr≠Íng n„i tr™n Æ“u Î dπng l·ng n™n Æ≠Óc g‰i lµ m´i tr≠Íng l·ng (ho∆c

m´i tr≠Íng dfich th”)
ß” nu´i c†y vi sinh vÀt tr™n b“ m∆t m´i tr≠Íng Æ∆c, ng≠Íi ta th™m vµo m´i

tr≠Íng l·ng 1,5 - 2% thπch (agar). Thπch lµ mÈt loπi p´lisaccarit ph¯c tπp chi’t rÛt
tı t∂o Æ· Î bi”n vµ c„ mÈt sË ≠u Æi”m phÔ hÓp vÌi vi÷c nu´i c†y vi sinh vÀt (kh´ng
bfi c∏c vi sinh vÀt ph©n gi∂i, n„ng ch∂y Î nhi÷t ÆÈ 100oC, Æ´ng lπi khi Æ” nguÈi Æ’n
40 - 42oC).

2. C∏c ki”u dinh d≠Ïng 

Kh∏c vÌi th˘c vÀt vµ ÆÈng vÀt, dinh d≠Ïng Î vi sinh vÀt c„ t›nh Æa dπng h¨n. V◊
vÀy, Æ” ph©n bi÷t c∏c ki”u dinh d≠Ïng Î vi sinh vÀt ng≠Íi ta ph∂i d˘a vµo hai th´ng
sË : nguÂn n®ng l≠Óng vµ nguÂn cacbon chÒ y’u. Theo Æ„, t†t c∂ vi sinh vÀt Æ“u
thuÈc vµo mÈt trong bËn ki”u dinh d≠Ïng c¨ b∂n sau (b∂ng 33) :

6 H∑y l†y mÈt sË v› dÙ v“ vi sinh vÀt ho∏ dfi d≠Ïng Æ≠Óc sˆ dÙng trong ÆÍi sËng hªng ngµy.

III - H´ h†p vµ l™n men
T†t c∂ c∏c ph∂n ¯ng ho∏ h‰c di‘n ra trong t’ bµo vi sinh vÀt, xÛc t∏c bÎi c∏c

enzim Æ≠Óc g‰i chung lµ chuy”n ho∏ vÀt ch†t. Qu∏ tr◊nh nµy bao gÂm :

Ki”u 
dinh d≠Ïng

NguÂn 
n®ng l≠Óng

NguÂn cacbon 
chÒ y’u V› dÙ

1. Quang t˘ d≠Ïng Énh s∏ng CO2
T∂o, vi khu»n lam, vi khu»n
l≠u hu˙nh mµu t›a, mµu lÙc

2. Quang dfi d≠Ïng Énh s∏ng Ch†t h˜u c¨ Vi khu»n t›a, vi khu»n lÙc
kh´ng ch¯a l≠u hu˙nh

3. Ho∏ t˘ d≠Ïng
Ch†t v´ c¨ (NH4

+,

NO2
−, H2, H2S,

Fe2+...)

CO2
Vi khu»n nitrat ho∏, 
vi khu»n ´xi ho∏ l≠u hu˙nh,
vi khu»n hiÆr´...

4. Ho∏ dfi d≠Ïng Ch†t h˜u c¨ Ch†t h˜u c¨ Vi sinh vÀt l™n men, 
hoπi sinh...  
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-  Sinh tÊng hÓp c∏c Æπi ph©n tˆ tı c∏c ch†t dinh d≠Ïng Æ¨n gi∂n h¨n l†y tı m´i
tr≠Íng b™n ngoµi.

- C∏c ph∂n ¯ng c«n cho vi÷c tπo thµnh c∏c ch†t giµu n®ng l≠Óng (cao n®ng) dÔng
cho c∏c ph∂n ¯ng sinh tÊng hÓp.
C∏c ki”u dinh d≠Ïng cÒa vi sinh vÀt kh∏c nhau kh´ng chÿ Î nguÂn n®ng l≠Óng

mµ c∂ Î ch†t nhÀn ™lectron. Vi sinh vÀt ho∏ d≠Ïng (thu nhÀn n®ng l≠Óng tı th¯c
®n) chuy”n ho∏ ch†t dinh d≠Ïng qua hai qu∏ tr◊nh c¨ b∂n sau Æ©y :

1. H´ h†p

- H´ h†p hi’u kh› : T≠¨ng t˘ nh≠ Î sinh vÀt nh©n th˘c (ch†t nhÀn ™lectron cuËi
cÔng lµ O2). Tuy nhi™n, c«n chÛ ˝ Î n†m vµ t∂o (lµ vi sinh vÀt nh©n th˘c) h´ h†p
hi’u kh› di‘n ra Î mµng trong g†p khÛc (c∏c mµo) cÒa ti th” cfln Î vi khu»n (vi
sinh vÀt nh©n s¨) h´ h†p hi’u kh› di‘n ra Î mµng sinh ch†t.

- H´ h†p kfi kh› : T≠¨ng t˘ h´ h†p hi’u kh›, di‘n ra Î mµng sinh ch†t cÒa nhi“u vi khu»n
hi’u kh› kh´ng bæt buÈc ho∆c kfi kh› bæt buÈc nh≠ng Î Æ©y ch†t nhÀn ™lectron cuËi
cÔng lµ mÈt ch†t v´ c¨ nh≠ NO3

−, SO4
2−, CO2 trong Æi“u ki÷n kfi kh›.

2. L™n men : lµ s˘ ph©n gi∂i cacbohiÆrat xÛc t∏c bÎi enzim trong Æi“u ki÷n kfi kh›,
kh´ng c„ s˘ tham gia cÒa mÈt ch†t nhÀn ™lectron tı b™n ngoµi. Ch†t cho ™lectron
vµ ch†t nhÀn ™lectron lµ c∏c ph©n tˆ h˜u c¨. 

V› dÙ : N†m men l™n men ™tilic tı gluc´z¨ :                                      
L™n men

C6H12O6 → 2C2H5OH (r≠Óu ™tilic) + 2CO2 + Q

Vi khu»n l™n men lactic tı gluc´z¨ : 

L™n men
C6H12O6 → 2CH3CHOHCOOH (axit lactic) + Q

ß∆c bi÷t, c∏c vi khu»n ho∏ t˘ d≠Ïng (cfln g‰i lµ ho∏ d≠Ïng v´ c¨) sˆ dÙng ch†t cho
™lectron ban Æ«u lµ v´ c¨ vµ ch†t nhÀn ™lectron cuËi cÔng lµ O2 ho∆c SO4

2−, NO3
−.

H◊nh 33. S  ̈ÆÂ c∏c con Æ≠Íng gi∂i ph„ng n®ng l≠Óng Î vi sinh vÀt
(A) : L™n men ; (B) : H´ h†p hi’u kh› ; (C) : H´ h†p kfi kh› ; (D) : Ho∏ t˘ d≠Ïng 
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C„ 3 loπi m´i tr≠Íng Æ” nu´i c†y vi sinh vÀt : m´i tr≠Íng t˘
nhi™n, m´i tr≠Íng tÊng hÓp vµ m´i tr≠Íng b∏n tÊng hÓp.
D˘a vµo nguÂn n®ng l≠Óng vµ nguÂn cacbon chÒ y’u ng≠Íi ta
ph©n bi÷t 4 ki”u dinh d≠Ïng Î vi sinh vÀt : quang t˘ d≠Ïng,
quang dfi d≠Ïng, ho∏ t˘ d≠Ïng, ho∏ dfi d≠Ïng.
Tu˙ theo t›nh ch†t cÒa ch†t nhÀn ™lectron cuËi cÔng c∏c vi sinh
vÀt ho∏ d≠Ïng thuÈc mÈt trong ba ki”u chuy”n ho∏ vÀt ch†t : l™n
men, h´ h†p hi’u kh› vµ h´ h†p kfi kh›.  

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. Ph©n bi÷t s˘ kh∏c nhau gi˜a 3 loπi m´i tr≠Íng nu´i c†y.
2. ßfinh ngh‹a vµ cho v› dÙ v“ 4 ki”u dinh d≠Ïng Î vi sinh vÀt.
3. Ph©n bi÷t 3 ki”u chuy”n ho∏ vÀt ch†t : l™n men, h´ h†p hi’u kh›, h´ h†p

kfi kh›.

Em c„ bi’t ?
Tπi sao n≠Ìc Î mÈt sË s´ng, bi”n c„ mµu Æen ?

ô c∏c m´i tr≠Íng kfi kh› (nh≠ bÔn cÒa ao, hÂ, s´ng, bi”n) mÈt sË vi
khu»n ph©n gi∂i ch†t h˜u c¨ tı x∏c th˘c vÀt (v› dÙ : c∏c axit h˜u c¨,
alcol...) vµ vÀn chuy”n ion H+ vµ ™lectron Æ’n ch†t nhÀn ™lectron
cuËi cÔng lµ SO4

2- (Æ≠Óc g‰i lµ h´ h†p sunphat). Ph∂n ¯ng di‘n ra
nh≠ sau : 

8[H] + 2H
+

+ SO4
2−
→ H2S + 4H2O

H2S lµ mÈt kh› ÆÈc, mÔi tr¯ng ung, c„ ∏i l˘c cao vÌi nhi“u kim loπi.
Do Æ„ H2S c„ th” k’t hÓp vÌi Fe trong chuÁi h´ h†p cÒa ng≠Íi tπo
thµnh FeS (sæt sunphua). May thay, ta ›t bfi Æ«u ÆÈc bÎi H2S, mÈt
ph«n v◊ mÌi tho∏ng ngˆi th†y "mÔi tr¯ng ung" ai cÚng vÈi bfit mÚi chπy,
     ph«n kh∏c v◊ trong t˘ nhi™n sæt r†t phÊ bi’n trong Æ†t vµ n≠Ìc. V◊ vÀy,
d‘ hi”u rªng bÔn cÒa c∏c ao, hÂ thÀm ch› n≠Ìc cÒa mÈt sË s´ng (T´
Lfich, Kim Ng≠u - Hµ NÈi), bi”n (Hæc H∂i) Æ“u c„ mµu Æen. ß„ ch›nh
lµ mµu cÒa FeS k’t tÒa.
CÚng nhÍ c∏c vi khu»n h´ h†p sunphat mµ con ng≠Íi Æ≠Óc gi∂i ÆÈc
kh·i nhi“u kim loπi n∆ng v◊ c∏c sunphua kim loπi (nh≠ HgS, PbS,
ZnS...) Æ“u kh´ng tan trong n≠Ìc vµ k’t læng xuËng bÔn.
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I -  Æ∆c Æi”m cÒa c∏c qu∏ tr◊nh tÊng hÓp Î vi sinh vÀt
CÚng nh≠ c∏c sinh vÀt bÀc cao, vi sinh vÀt c„ kh∂ n®ng tÊng hÓp t†t c∂ c∏c

thµnh ph«n chÒ y’u cÒa t’ bµo nh≠ : axit nucl™ic, pr´t™in, p´lisaccarit, lipit... H¨n
n˜a, do c„ tËc ÆÈ sinh tr≠Îng nhanh, vi sinh vÀt trÎ thµnh nguÂn tµi nguy™n cho
con ng≠Íi khai th∏c.

1. TÊng hÓp axit nucl™ic vµ pr´t™in

Vi÷c tÊng hÓp ADN, ARN vµ pr´t™in di‘n ra t≠¨ng t˘ Î m‰i t’ bµo sinh vÀt vµ
lµ bi”u hi÷n cÒa dflng th´ng tin di truy“n tı nh©n Æ’n t’ bµo ch†t : 

(Sao chäp) 
(Phi™n m∑)                       (Dfich m∑)

ADN             → ARN      → Pr´t™in
ADN (vÀt ch†t di truy“n) c„ kh∂ n®ng t˘ sao chäp ; ARN Æ≠Óc tÊng hÓp (phi™n

m∑) tr™n Æoπn mπch ADN ; cuËi cÔng pr´t™in Æ≠Óc tπo thµnh (dfich m∑) tr™n
rib´x´m. ß∏ng chÛ ˝, Î mÈt sË virut c„ qu∏ tr◊nh phi™n m∑ ng≠Óc (v› dÙ HIV) th◊
ARN Æ≠Óc dÔng lµm sÓi khu´n Æ” tÊng hÓp ADN. 

2. TÊng hÓp p´lisaccarit

ô vi khu»n vµ t∂o, vi÷c tÊng hÓp tinh bÈt vµ glic´gen c«n hÓp ch†t mÎ Æ«u lµ
ADP - gluc´z¨ (aÆ™n´zin Æiph´tphat - gluc´z¨) : 

(Gluc´z¨)n + [ADP − gluc´z¨]  → (Gluc´z¨)n + 1 + ADP
MÈt sË vi sinh vÀt cfln tÊng hÓp kitin vµ xenlul´z¨.

3. TÊng hÓp lipit

Vi sinh vÀt tÊng hÓp lipit bªng c∏ch li™n k’t glix™rol vÌi c∏c axit bäo. Glix™rol lµ
d…n xu†t tı ÆihiÆr´xiax™t´n−P (trong Æ≠Íng ph©n). C∏c axit bäo Æ≠Óc tπo thµnh
nhÍ s˘ k’t hÓp li™n tÙc vÌi nhau cÒa c∏c ph©n tˆ ax™tyl−CoA.
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H◊nh 34. S  ̈ÆÂ qu∏ tr◊nh tÊng hÓp lipit Î vi sinh vÀr

II - ¯ng dÙng cÒa s˘ tÊng hÓp Î vi sinh vÀt
Do c„ tËc ÆÈ sinh tr≠Îng vµ tÊng hÓp sinh khËi cao n™n vi sinh vÀt trÎ thµnh

nguÂn tµi nguy™n khai th∏c cÒa con ng≠Íi. ThÀt kh„ t≠Îng t≠Óng rªng mÈt con bfl
n∆ng 500kg chÿ s∂n xu†t th™m mÁi ngµy 0,5kg pr´t™in ; 500kg c©y ÆÀu nµnh mÁi
ngµy tÊng hÓp Æ≠Óc 40kg pr´t™in nh≠ng 500kg n†m men c„ th” tπo thµnh mÁi ngµy
50 t†n pr´t™in.

1. S∂n xu†t sinh khËi (ho∆c pr´t™in Æ¨n bµo)

Trong hoµn c∂nh nhi“u n≠Ìc tr™n th’ giÌi (chÒ y’u Î ch©u Phi vµ ch©u É) cfln
bfi Æ„i pr´t™in tr«m tr‰ng, c∏c n≠Ìc ch©u ¢u hªng n®m v…n ph∂i nhÀp ÆÀu t≠¨ng cho
ch®n nu´i, th◊ pr´t™in vi sinh vÀt lµ mÈt nguÂn h†p d…n. ß∑ c„ nhi“u nhµ m∏y s∂n
xu†t sinh khËi vi sinh vÀt Î quy m´ lÌn.

Nhi“u loπi n†m ®n (n†m h≠¨ng, n†m mÏ, n†m r¨m,...) lµ loπi th˘c ph»m qu˝.
Vi khu»n lam Spirulina lµ nguÂn th˘c ph»m Î ch©u Phi, lµ loπi th˘c ph»m t®ng l˘c
(Î dπng bÈt ho∆c dπng b∏nh quy) Î M‹. ô NhÀt, t∂o Chlorella Æ≠Óc dÔng lµm nguÂn
pr´t™in vµ vitamin bÊ sung vµo kem, s˜a chua, b∏nh m◊. Ch†t th∂i tı c∏c x› nghi÷p
ch’ bi’n rau, qu∂, bÈt, s˜a,... lµ c¨ ch†t l™n men Æ” thu nhÀn sinh khËi dÔng lµm
th¯c ®n cho ch®n nu´i. Nh≠ vÀy, vi÷c s∂n xu†t sinh khËi vi sinh vÀt cÚng g„p ph«n
gi∂m nhã ´ nhi‘m m´i tr≠Íng.

Gluc´z¨

ßihiÆr´xiax™t´n−P

A. piruvic Glix™rol

Ax™tyl−CoA C∏c axit bäo 

Lipit}

Glix™ralÆ™hit−3−P
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2. S∂n xu†t axit amin 

Nhi“u th˘c ph»m c„ nguÂn gËc th˘c vÀt ch¯a hµm l≠Óng pr´t™in cao nh≠ng lπi
kh´ng th” dÔng lµm nguÂn pr´t™in th¯c ®n cho con ng≠Íi vµ gia sÛc do thi’u mÈt
sË axit amin kh´ng thay th’ c«n thi’t. V› dÙ : pr´t™in lÛa m◊ nghÃo lizin, pr´t™in lÛa
n≠Ìc nghÃo lizin vµ thr™´nin, pr´t™in ng´ nghÃo lizin vµ tript´phan, pr´t™in ÆÀu
nghÃo m™ti´nin. Do Æ„, tr™n toµn th’ giÌi vi÷c thi’u hÙt lizin, thr™´nin vµ m™ti´nin
cfln tr«m tr‰ng h¨n lµ s˘ Æ„i pr´t™in n„i chung. V◊ vÀy, Æ” Æ∂m b∂o hi÷u qu∂ cÒa
th¯c ®n cho ng≠Íi vµ gia sÛc, c«n thi’t ph∂i bÊ sung c∏c axit amin kh´ng thay th’
n„i tr™n vµo th˘c ph»m c„ nguÂn gËc c©y trÂng. 

C∏c axit amin n„i tr™n Æ“u Æ≠Óc thu nhÀn chÒ y’u nhÍ l™n men vi sinh vÀt.
V› dÙ : ri™ng chÒng vi khu»n ÆÈt bi’n Corynebacterium glutamicum Æ∑ Æ≠Óc sˆ

dÙng trong c´ng nghi÷p Æ” s∂n xu†t c∏c axit amin nh≠ axit glutamic, lizin, valin,
pheninalanin...

Ngoµi ra, mÈt axit amin Æ≠Óc dÔng lµm gia vfi nhªm t®ng ÆÈ ngon ng‰t cÒa c∏c
m„n ®n Æ„ lµ axit glutamic (Î dπng natri glutamat - m◊ ch›nh).

3. S∂n xu†t c∏c ch†t xÛc t∏c sinh h‰c

C∏c enzim ngoπi bµo cÒa vi sinh vÀt Æ≠Óc sˆ dÙng phÊ bi’n trong ÆÍi sËng con
ng≠Íi vµ trong n“n kinh t’ quËc d©n, chºng hπn : 
- Amilaza (thu˚ ph©n tinh bÈt) Æ≠Óc dÔng khi lµm t≠¨ng, r≠Óu n’p, trong c´ng

nghi÷p s∂n xu†t b∏nh kão, c´ng nghi÷p d÷t, s∂n xu†t xir´.
- Pr´t™aza (thu˚ ph©n pr´t™in) Æ≠Óc dÔng khi lµm t≠¨ng, ch’ bi’n thfit, trong c´ng

nghi÷p thuÈc da, c´ng nghi÷p bÈt gi∆t...
- Xenlulaza (thu˚ ph©n xenlul´z¨) Æ≠Óc dÔng trong ch’ bi’n r∏c th∂i vµ xˆ l› c∏c

b∑ th∂i dÔng lµm th¯c ®n cho ch®n nu´i vµ s∂n xu†t bÈt gi∆t.
- Lipaza (thu˚ ph©n lipit) dÔng trong c´ng nghi÷p bÈt gi∆t vµ ch†t t»y rˆa.

4. S∂n xu†t g´m sinh h‰c

Nhi“u vi sinh vÀt ti’t vµo m´i tr≠Íng mÈt sË loπi p´lisaccarit g‰i lµ g´m. G´m
c„ vai trfl b∂o v÷ t’ bµo vi sinh vÀt kh·i bfi kh´, ng®n c∂n s˘ ti’p xÛc vÌi virut, ÆÂng
thÍi lµ nguÂn d˘ tr˜ cacbon vµ n®ng l≠Óng.

G´m Æ≠Óc dÔng trong c´ng nghi÷p Æ” s∂n xu†t kem, s∂n xu†t kem phÒ b“ m∆t
b∏nh vµ lµm ch†t phÙ gia trong c´ng nghi÷p khai th∏c d«u ho∂. Trong y h‰c, g´m
Æ≠Óc dÔng lµm ch†t thay huy’t t≠¨ng vµ trong sinh ho∏ h‰c dÔng lµm ch†t t∏ch
chi’t enzim.
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Vi sinh vÀt c„ kh∂ n®ng tÊng hÓp t†t c∂ c∏c thµnh ph«n cÒa t’
bµo, Æ∆c bi÷t lµ axit nucl™ic, pr´t™in, p´lisaccarit vµ lipit. Con
ng≠Íi Æ∑ sˆ dÙng vi sinh vÀt Æ” s∂n xu†t nhi“u loπi ch’ ph»m
phÙc vÙ cho ÆÍi sËng vµ cho s∂n xu†t c´ng, n´ng nghi÷p.  

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. H∑y n™u Æ∆c Æi”m cÒa qu∏ tr◊nh tÊng hÓp Î vi sinh vÀt.
2. Tr™n thfi tr≠Íng th≠Íng g∆p c∏c loπi bÈt gi∆t sinh h‰c. Em hi”u ch˜ "sinh

h‰c" Î Æ©y lµ g◊ vµ t∏c dÙng Æ” lµm g◊ ?
3. Tπi sao tr©u bfl lπi ÆÂng ho∏ Æ≠Óc r¨m, rπ, c· giµu ch†t x¨ ?

Em c„ bi’t ?
Trong sË c∏c s∂n ph»m do vi sinh vÀt tÊng hÓp, ngoµi c∏c ch†t c„ lÓi
cfln c„ mÈt loπi ch†t mµ thoπt nghe ta Æ∑ th†y rÓn ng≠Íi : ÆÈc tË ! Khi
nhi‘m vµo ÆÂ ®n, th¯c uËng mÈt sË vi sinh vÀt kh´ng chÿ lµm gi∂m gi∏
trfi dinh d≠Ïng cÒa th˘c ph»m mµ cfln ti’t vµo Æ©y mÈt trong ba loπi
ÆÈc tË : ÆÈc tË t’ bµo, ÆÈc tË th«n kinh vµ ÆÈc tË ruÈt. Vi khu»n bπch
h«u vµ vi khu»n lfi ti’t ra loπi ÆÈc tË t’ bµo ; vi khu»n ÆÈc thfit ti’t ra
loπi ÆÈc tË th«n kinh ; vi khu»n t∂ vµ E. coli ti’t ra loπi ÆÈc tË ruÈt.
Trong sË c∏c loπi ÆÈc tË n†m, Æ∏ng sÓ nh†t lµ aflat´xin (tπo thµnh bÎi
mÈt loπi n†m t≠¨ng t˘ mËc t≠¨ng) vµ fumonisin (tπo thµnh bÎi n†m
lÛa von). Aflat´xin th≠Íng g∆p trong lπc vµ ng´ bfi mËc, c„ th” lµ
nguy™n nh©n g©y x¨ gan vµ ung th≠ gan. Fumonisin cÚng Æ≠Óc ph∏t
hi÷n trong ng´ bfi mËc vµ lµ ÆÈc tË g©y ung th≠ vflm h‰ng. V◊ vÀy,
kh´ng n™n ®n ng´ vµ lπc Æ∑ bfi mËc.

119



I - ß∆c Æi”m cÒa c∏c qu∏ tr◊nh ph©n gi∂i Î vi sinh vÀt
Khi ti’p xÛc vÌi c∏c ch†t dinh d≠Ïng c„ ph©n tˆ lÌn nh≠ axit nucl™ic, pr´t™in

tinh bÈt vµ lipit...(ch¯a trong x∏c cÒa ÆÈng vÀt vµ th˘c vÀt) kh´ng th” Æ≠Óc vÀn
chuy”n qua mµng sinh ch†t, vi sinh vÀt ph∂i ti’t vµo m´i tr≠Íng c∏c enzim thu˚
ph©n c∏c c¨ ch†t tr™n thµnh c∏c ch†t Æ¨n gi∂n h¨n. Trong tr≠Íng hÓp nµy, qu∏ tr◊nh
ph©n gi∂i ngoπi bµo c„ ˝ ngh‹a ÆÂng ho∏ quan tr‰ng ÆËi vÌi t’ bµo. 

1. Ph©n gi∂i axit nucl™ic vµ pr´t™in

ß” ph©n gi∂i c∏c axit nucl™ic vµ pr´t™in, vi sinh vÀt ti’t ra c∏c enzim nucl™aza
(ph©n gi∂i ADN vµ ARN thµnh c∏c nucl™´tit) vµ pr´t™aza (ph©n gi∂i pr´t™in thµnh
c∏c axit amin).

2. Ph©n gi∂i p´lisaccarit

C∏c loπi p´lisaccarit t˘ nhi™n kh∏ phong phÛ vµ Æa dπng. ß” ÆÂng ho∏ Æ≠Óc
c∏c c¨ ch†t tr™n, vi sinh vÀt ti’t ra c∏c enzim amilaza ph©n gi∂i tinh bÈt thµnh
gluc´z¨, xenlulaza ph©n gi∂i xenlul´z¨ thµnh gluc´z¨ vµ kitinaza ph©n gi∂i kitin
thµnh N−ax™tyl−gluc´zamin.

3. Ph©n gi∂i lipit

ß” thu Æ≠Óc nguÂn cacbon vµ n®ng l≠Óng tı lipit, vi sinh vÀt ti’t vµo m´i tr≠Íng
enzim lipaza ph©n gi∂i lipit (mÏ) thµnh c∏c axit bäo vµ glix™rol.

II - ¯ng dÙng cÒa c∏c qu∏ tr◊nh ph©n gi∂i Î vi sinh vÀt

1. S∂n xu†t th˘c ph»m cho ng≠Íi vµ th¯c ®n cho gia sÛc

LÓi dÙng hoπt t›nh ph©n gi∂i xenlul´z¨ ng≠Íi ta Æ∑ tÀn dÙng c∏c b∑ th∂i th˘c
vÀt (r¨m rπ, l‚i ng´, b∑ m›a, x¨ b´ng) Æ” trÂng nhi“u loπi n†m ®n. 

N≠Ìc th∂i tı c∏c x› nghi÷p ch’ bi’n sæn, khoai t©y, dong ri“ng c„ th” Æ≠Óc dÔng
Æ” nu´i c†y mÈt sË n†m men c„ kh∂ n®ng ph©n gi∂i tinh bÈt nhªm thu nhÀn sinh
khËi lµm th¯c ®n cho gia sÛc. 

S∂n xu†t t≠¨ng d˘a vµo 2 enzim chÒ y’u cÒa n†m mËc vµ vi khu»n nhi‘m t˘
nhi™n ho∆c c†y chÒ ÆÈng vµo nguy™n li÷u : amilaza ph©n gi∂i tinh bÈt (trong x´i
ho∆c ng´) thµnh gluc´z¨ vµ pr´t™aza ph©n gi∂i pr´t™in (trong ÆÀu t≠¨ng) thµnh
axit amin.
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MuËi d≠a, muËi cµ lµ qu∏ tr◊nh sˆ dÙng vi khu»n l™n men lactic, chuy”n ho∏ mÈt
sË Æ≠Íng Æ¨n ch¯a trong d≠a, cµ thµnh axit lactic.

ß∆c bi÷t, con ng≠Íi sˆ dÙng amilaza tı n†m mËc Æ” thu˚ ph©n tinh bÈt dÔng
trong s∂n xu†t r≠Óu :

N†m (Æ≠Íng ho∏)                              N†m men r≠Óu
Tinh bÈt         Gluc´z¨          £tanol + CO2

2. Cung c†p ch†t dinh d≠Ïng cho c©y trÂng

NhÍ c∏c hoπt t›nh ph©n gi∂i cÒa vi sinh vÀt mµ x∏c c∏c ÆÈng vÀt vµ th˘c vÀt
trong Æ†t Æ≠Óc chuy”n thµnh ch†t dinh d≠Ïng cho c©y trÂng. Do Æ„, ch›nh vi sinh
vÀt tπo n™n ÆÈ ph◊ nhi™u cÒa Æ†t. ß©y cÚng lµ c¨ sÎ khoa h‰c cÒa vi÷c ch’ bi’n r∏c
th∂i thµnh ph©n b„n.

3. Ph©n gi∂i c∏c ch†t ÆÈc 

MuËn t®ng n®ng su†t c©y trÂng, ng≠Íi ta ph∂i sˆ dÙng c∏c ch†t trı s©u, di÷t c·,
di÷t n†m. ß©y lµ c∏c ch†t do con ng≠Íi tÊng hÓp ra vµ th≠Íng ÆÈc ÆËi vÌi ng≠Íi vµ
ÆÈng vÀt. R†t may, nhi“u vi khu»n vµ n†m c„ kh∂ n®ng ph©n gi∂i c∏c ho∏ ch†t ÆÈc
n„i tr™n cfln tÂn Æ‰ng trong Æ†t.

4. BÈt gi∆t sinh h‰c

ß” t»y sπch c∏c v’t b»n (bÈt, thfit, mÏ, d«u, xenlul´z¨...) tr™n qu«n ∏o, kh®n bµn,
ch®n mµn... ng≠Íi ta th™m vµo bÈt gi∆t mÈt sË enzim vi sinh vÀt nh≠ amilaza,
pr´t™aza, lipaza, xenlulaza...

5. C∂i thi÷n c´ng nghi÷p thuÈc da

ß” t»y sπch l´ng Î bÈ da ÆÈng vÀt, tr≠Ìc Æ©y ng≠Íi ta ph∂i sˆ dÙng c∏c ho∏ ch†t
vıa käm hi÷u qu∂, vıa g©y ´ nhi‘m m´i tr≠Íng. Vi÷c sˆ dÙng c∏c enzim pr´t™aza
vµ lipaza tı vi sinh vÀt thay cho ho∏ ch†t kh´ng nh˜ng lµm t®ng ch†t l≠Óng cÒa da
mµ cfln tr∏nh Æ≠Óc c∏c ∂nh h≠Îng x†u Æ’n m´i tr≠Íng sËng. 

III - T∏c hπi cÒa c∏c qu∏ tr◊nh ph©n gi∂i Î vi sinh vÀt
Hoπt t›nh ph©n gi∂i cÒa vi sinh vÀt cÚng g©y n™n nh˜ng tÊn th†t to lÌn cho con

ng≠Íi. V› dÙ nh≠ :
- G©y h≠ h·ng th˘c ph»m : c∏c loπi ÆÂ ®n, th¯c uËng giµu tinh bÈt vµ pr´t™in d‘

bfi ´i, thiu do bfi vi khu»n vµ n†m mËc ph©n gi∂i.
- Lµm gi∂m ch†t l≠Óng cÒa c∏c loπi l≠¨ng th˘c, ÆÂ dÔng vµ hµng ho∏.
Hªng n®m, c∏c loπi l≠¨ng th˘c hoa mµu (gπo, ÆÀu, ng´, khoai, sæn) bfi h≠ h·ng sau
thu hoπch do vi sinh vÀt g©y ra lµ r†t lÌn. Nhi“u ÆÂ dÔng vµ hµng ho∏ bªng nguy™n
li÷u th˘c vÀt (qu«n ∏o, ch®n, mµn, chi’u, c∏c hµng m©y, tre, s∏ch vÎ, tranh ∂nh...)
r†t d‘ bfi mËc vµ lµm gi∂m ph»m ch†t.
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Vi sinh vÀt c„ kh∂ n®ng ph©n gi∂i c∏c ch†t ph¯c tπp Î b™n trong
vµ b™n ngoµi t’ bµo nhÍ c∏c enzim xÛc t∏c : pr´t™aza (ph©n gi∂i
pr´t™in), xenlulaza (ph©n gi∂i xenluĺ z¨), lipaza (ph©n gi∂i
lipit)... Ng≠Íi ta Æ∑ lÓi dÙng c∏c qu∏ tr◊nh ph©n gi∂i cÒa vi sinh
vÀt Æ” phÙc vÙ cho ÆÍi sËng (n’u c„ lÓi) ho∆c t◊m c∏ch k◊m h∑m
chÛng (n’u c„ hπi).  

C©u h·i vµ bµi tÀp

1. H∑y n™u Æ∆c Æi”m cÒa c∏c qu∏ tr◊nh ph©n gi∂i Î vi sinh vÀt
2. Tπi sao vi sinh vÀt ph∂i ti’t c∏c enzim vµo m´i tr≠Íng ? 
3. H∑y n™u 1 - 2 v› dÙ v“ ›ch lÓi vµ t∏c hπi cÒa c∏c vi sinh vÀt c„ hoπt t›nh

ph©n gi∂i tinh bÈt vµ pr´t™in ?

Em c„ bi’t ?

mÈt s˘ cÈng sinh "ch’t ng≠Íi"
N„i Æ’n mËi gÁ kh´ng ai kh´ng bi’t Æ’n nh˜ng tai hoπ mµ chÛng g©y
ra cho con ng≠Íi : tı c∏c ÆËng tµi li÷u, s∏ch b∏o bfi cæn n∏t, nh˜ng
nhµ cˆa, c´ng tr◊nh bªng gÁ bfi hu˚ hoπi cho Æ’n c∏c Æ™, ÆÀp bfi vÏ.
Nh≠ng ›t ai bi’t rªng, th˘c ra mËi chÿ lµ kŒ "tflng phπm" mµ "thÒ phπm"
ch›nh lµ mÈt loπi trÔng roi (ÆÈng vÀt nguy™n sinh) c„ t™n khoa h‰c lµ
Trichonympha cÈng sinh trong ruÈt mËi. Khi g∆m gÁ vµ nuËt gÁ vµo
ruÈt, mËi Æ∑ cung c†p th¯c ®n cho trÔng roi. NhÍ kh∂ n®ng tπo ra
enzim xenlulaza, trÔng roi ph©n gi∂i xenlul´z¨ trong hπt gÁ thµnh
ax™tat vµ c∏c s∂n ph»m kh∏c. MËi ´xi ho∏ ax™tat Æ” sinh tr≠Îng. MËi
non mÌi sinh, ruÈt cfln "trong sπch". Nh≠ng sau khi chÛng ®n c∏c gi‰t
ph©n do c∏c con tr≠Îng thµnh ti’t ra, lÚ trÔng roi cÈng sinh lÀp t¯c
theo ph©n vµo c≠ trÛ trong ruÈt cÒa chÛng. ThÀt lµ mËi quan h÷ tuy÷t
vÍi cÒa t˘ nhi™n, nh≠ng ch›nh s˘ cÈng sinh Æ„ Æ∑ lµm cho con ng≠Íi
ph∂i nhi“u phen Æi™u Æ¯ng. DÔng ho∏ ch†t Æ” di÷t mËi th◊ ph∂i coi
chıng ! Kh´ng khäo "Trπng ch’t ChÛa cÚng b®ng hµ !". Tr™n c¨ sÎ
Æ„ mÈt sË c´ng ti n≠Ìc ngoµi Æang thˆ nghi÷m mÈt loπi ch’ ph»m di÷t
mËi s∂n xu†t tı nguy™n li÷u th˘c vÀt c„ t»m mÈt ch†t nhuÀn trµng.
Ch’ ph»m Æ≠Óc Æ≠a vµo c∏c tÊ mËi. N’u ®n ph∂i mËi sœ th∂i h’t c∏c
trÔng roi ra ngoµi. HÀu qu∂ lµ nh˜ng kŒ "tflng phπm" cÚng ch’t Æ„i.
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I - MÙc ti™u
- H‰c sinh ti’n hµnh Æ≠Óc c∏c b≠Ìc th› nghi÷m. 
- Quan s∏t, gi∂i th›ch vµ rÛt ra k’t luÀn c∏c hi÷n t≠Óng cÒa th› nghi÷m l™n men ™tilic.
- H‰c sinh hi”u vµ gi∂i th›ch Æ≠Óc c∏c b≠Ìc ti’n hµnh th› nghi÷m.

II - Chu»n bfi

1. DÙng cÙ

- B◊nh n„n (b◊nh tam gi∏c) 250ml (1 chi’c).
- B◊nh thu˚ tinh h◊nh trÙ 2000ml (3 chi’c), Æ∏nh sË 1, 2, 3.
- B◊nh thu˚ tinh h◊nh trÙ 500ml  (mÁi nh„m 1 chi’c).

2. Nguy™n vÀt li÷u

- Dung dfich Æ≠Íng k›nh (saccar´z¨) 8-10%, n’u bÊ sung th™m dfich n≠Ìc mÈt loπi
qu∂ ng‰t t≠¨i, äp (nho, cam, qu˝t...) th◊ cµng tËt. Chu»n bfi kho∂ng 6000ml.

- BÈt b∏nh men t∏n nh· Æ∑ Æ≠Óc lµm nhuy‘n trong b◊nh n„n Æ” trong tÒ †m 28 -
30oC Æ≠Óc lµm tr≠Ìc Æ„ 24 giÍ. Chu»n bfi kho∂ng 60ml.

III - c∏ch ti’n hµnh

1. C∏ch ti’n hµnh

Gi∏o vi™n lµm th› nghi÷m tr™n 3 b◊nh thu˚ tinh h◊nh trÙ 2000ml :
- B◊nh 1 : Cho 1500ml n≠Ìc Æ≠Íng 8-10% vµo. 
- B◊nh 2 : Cho 1500ml n≠Ìc Æ≠Íng 8-10% vµo. Cho th™m 20ml dung dfich bÈt

b∏nh men trong b◊nh n„n vµo.
- B◊nh 3 : CÚng lµm nh≠ vÌi b◊nh 2 nh≠ng Æ∑ th˘c hi÷n tr≠Ìc Æ„ 48h.

H‰c sinh ti’n hµnh t≠¨ng t˘ nh≠ b◊nh 2, nh≠ng sˆ dÙng c∏c b◊nh c„ dung t›ch
500ml vµ chÿ r„t 400ml n≠Ìc Æ≠Íng 8-10% vÌi 5ml dung dfich bÈt b∏nh men trong
b◊nh n„n vµo.

123

Th˘c hµnh : 
L™n men ™tilic

Bµi

36



2. Hi÷n t≠Óng

H‰c sinh quan s∏t hi÷n
t≠Óng Î c∏c b◊nh do gi∏o
vi™n Æ∑ lµm

H◊nh 36. B◊nh th› nghi÷m l™n 
men ™tilic

Quan s∏t hi÷n t≠Óng Î b◊nh 1, 2, 3 d˘a vµo gÓi ˝ :
- B‰t kh›.
- Dung dfich trong b◊nh x∏o trÈn nh≠ bfi khu†y Î b◊nh 3.
- LÌp v∏ng tr™n m∆t vµ lÌp c∆n Î Æ∏y cÒa b◊nh 3.
- ßÈ ÆÙc cÒa dung dfich Î 3 b◊nh 1, 2, 3.
- Ngˆi mÔi cÒa dung dfich.
- N’m vfi cÒa dung dfich Î 3 b◊nh.
- Nhi÷t ÆÈ cÒa dung dfich (sÍ vµo thµnh b◊nh ho∆c dÔng nhi÷t k’).

6 Tı c∏c hi÷n t≠Óng k” tr™n h∑y rÛt ra k’t luÀn vµ vi’t ph≠¨ng tr◊nh ph∂n ¯ng

IV - Thu hoπch
H‰c sinh hoµn thµnh b∂ng vµ tr∂ lÍi c∏c c©u h·i  sau :

1. Vang lµ mÈt ÆÂ uËng qu˝ vµ bÊ d≠Ïng c„ ÆÛng kh´ng ? V◊ sao ?
2. Tπi sao ng≠Íi ta n„i vang ho∆c s©mpanh Æ∑ mÎ ph∂i uËng h’t ?
3. R≠Óu nhã (ho∆c bia) Æ” l©u c„ v∏ng træng vµ vfi chua gæt, Æ” l©u n˜a th◊ c„

mÔi thËi Òng.  H∑y gi∂i th›ch hi÷n t≠Óng tr™n.
4. N’u sir´ qu∂ (n≠Ìc qu∂ ÆÀm Æ∆c Æ≠Íng) trong b◊nh nh˘a k›n th◊ sau mÈt

thÍi gian b◊nh sœ c®ng phÂng. V◊ sao ?  

T™n c∏c b≠Ìc NÈi dung c∏c b≠Ìc 

C∏ch ti’n hµnh

Quan s∏t hi÷n t≠Óng 

Gi∂i th›ch hi÷n t≠Óng 

K’t luÀn  

B∂ng 36 Th› nghi÷m l™n men ™tilic.
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I - MÙc ti™u
- H‰c sinh ti’n hµnh Æ≠Óc c∏c b≠Ìc cÒa th› nghi÷m. Quan s∏t, gi∂i th›ch vµ rÛt ra

k’t luÀn c∏c hi÷n t≠Óng cÒa th› nghi÷m l™n men lactic (lµm s˜a chua vµ muËi
chua rau qu∂).

- H‰c sinh hi”u vµ gi∂i th›ch Æ≠Óc c∏c b≠Ìc ti’n hµnh th› nghi÷m.

II - Chu»n bfi
DÙng cÙ, nguy™n vÀt li÷u cho nh„m 8-10 h‰c sinh.

1. DÙng cÙ

- CËc Æong 500ml (1 chi’c).
- CËc nh˘a nh· 50ml (10 chi’c).
- B◊nh thu˚ tinh h◊nh trÙ 2000ml (1 chi’c).

2. Nguy™n vÀt li÷u

- S˜a Æ∆c c„ Æ≠Íng (1 hÈp), s˜a chua
Vinamilk (1 hÈp).

- Rau c∂i (c∂i sen, c∂i bæp, d≠a chuÈt...) rˆa sπch, muËi NaCl (20g), Æ≠Íng
saccar´z¨ (5g).

III - c∏ch ti’n hµnh

1. Lµm s˜a chua

l C∏ch ti’n hµnh
- Cho 100ml s˜a Æ∆c vµo cËc Æong. R„t ti’p 350ml n≠Ìc s´i vµo vµ khu†y Æ“u.

ß” nguÈi Æ’n 40oC (dÔng nhi÷t k’ ho∆c ∏p tay vµo cËc Æong cfln †m n„ng lµ
Æ≠Óc). Cho 1 th◊a s˜a chua Vinamilk vµo, khu†y Æ“u, ÆÊ ra cËc nh˘a. ß≠a vµo
tÒ †m 40oC (c„ th” Æ≠a vµo c∏c hÈp xËp, ÆÀy k›n). Sau 6-8h, s˜a sœ Æ´ng tÙ lπi
lµ s˜a chua Æ∑ Æ≠Óc h◊nh thµnh. MuËn b∂o qu∂n s˜a chua ph∂i Æ” vµo tÒ lπnh.

- Gi∏o vi™n Æ≠a mÁi bµn mÈt hÈp s˜a chua Æ∑ lµm tr≠Ìc Æ„ 6-8h cho h‰c sinh quan
s∏t vµ n’m. 
l Quan s∏t hi÷n t≠Óng, nhÀn xät hi÷n t≠Óng d˘a vµo gÓi ˝ sau :

- Trπng th∏i cÒa s˜a chua.
- Ngˆi mÔi cÒa s˜a chua.
- Vfi cÒa s˜a chua vµ gi∂i th›ch. 
6 H∑y rÛt ra k’t luÀn vµ vi’t ph≠¨ng tr◊nh ph∂n ¯ng
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2. MuËi chua rau qu∂

l C∏ch ti’n hµnh
Rau c∂i cæt nh· tı 3-4cm, d≠a chuÈt Æ” c∂ qu∂ ho∆c cæt d‰c (c„ th” ph¨i chÁ

næng nhã ho∆c r©m Æ” cho rau qu∂ se m∆t). Cho rau (ho∆c qu∂) vµo trong b◊nh h◊nh
trÙ (ho∆c vπi, ©u). Pha n≠Ìc muËi NaCl 5-6% vµ ÆÊ cho ngÀp rau qu∂. Nän ch∆t,
ÆÀy k›n, Æ” n¨i †m 28-30oC. C„ th” cho th™m 2 th◊a cµ ph™ Æ≠Íng saccar´z¨ hoµ
tan. MuËn nhanh c„ th” th™m 1/2 b∏t n≠Ìc d≠a chua. Gi∏o vi™n n™n lµm 1 b◊nh muËi
chua rau qu∂ tr≠Ìc 2-3 ngµy

l Quan s∏t vµ nhÀn xät hi÷n t≠Óng d˘a vµo gÓi ˝ :
- Mµu sæc cÒa rau qu∂.
- Vfi cÒa rau qu∂.
- Tπi sao lπi muËi chua rau qu∂ trong n≠Ìc muËi NaCl 5-6% ?

6 H∑y rÛt ra k’t luÀn vµ vi’t ph≠¨ng tr◊nh ph∂n ¯ng

IV - Thu hoπch

H‰c sinh hoµn thµnh b∂ng vµ tr∂ lÍi c∏c c©u h·i  sau :

1. V◊ sao s˜a chuy”n tı trπng th∏i l·ng sang trπng th∏i Æ∆c s÷t (Æ´ng tÙ) vµ c„ 
vfi chua khi lµm s˜a chua ? Vi’t ph≠¨ng tr◊nh ph∂n ¯ng vµ gi∂i th›ch.

2. Ng≠Íi ta n„i s˜a chua lµ mÈt loπi th˘c ph»m r†t bÊ d≠Ïng c„ ÆÛng kh´ng ?   
V◊ sao ?

3. Khi muËi d≠a ng≠Íi ta th≠Íng cho th™m mÈt ›t n≠Ìc d≠a cÚ, 1 - 2 th◊a Æ≠Íng 
Æ” lµm g◊ ? Tπi sao khi muËi d≠a, ng≠Íi ta ph∂i ÆÊ ngÀp n≠Ìc vµ nän ch∆t
rau, qu∂ ?

4. Khi muËi d≠a ng≠Íi ta c„ th” ph¨i d≠a Î chÁ næng nhã ho∆c chÁ r©m cho se m∆t
Æ” lµm g◊ ?

5. Rau, qu∂ muËn lµm d≠a chua ph∂i c„ Æi“u ki÷n g◊ ? N’u kh´ng Æπt Æ≠Óc 
Æi“u ki÷n †y ph∂i lµm nh≠ th’ nµo ?

6. N’u d≠a Æ” l©u sœ bfi khÛ. V◊ sao ?

T™n c∏c b≠Ìc
NÈi dung c∏c b≠Ìc

Lµm s˜a chua MuËi chua rau qu∂

C∏ch ti’n hµnh

Quan s∏t hi÷n t≠Óng

Gi∂i th›ch hi÷n t≠Óng 

K’t luÀn 

B∂ng 37 Th› nghi÷m l™n men lactic : lµm s˜a chua vµ muËi chua rau qu∂.
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I - Kh∏i ni÷m v“ sinh tr≠Îng 
Sinh tr≠Îng cÒa vi sinh vÀt lµ s˘ t®ng sË l≠Óng t’ bµo. Tuy nhi™n, do k›ch th≠Ìc

t’ bµo nh· n™n khi nghi™n c¯u sinh tr≠Îng cÒa vi sinh vÀt, Æ” thuÀn ti÷n, ng≠Íi ta
theo d‚i s˘ thay ÆÊi cÒa c∂ qu«n th” vi sinh vÀt.

N’u ta c†y mÈt vi khu»n (sinh s∂n bªng ph©n Æ´i) vµo b◊nh ch¯a m´i tr≠Íng th◊
s˘ t®ng sË l≠Óng t’ bµo sœ di‘n ra nh≠ sau :

1→ 2 → 4 → 8 → 16 → 32 → 64 → ...
C„ th” bi”u thfi s˘ t®ng sË l≠Óng t’ bµo n„i tr™n theo c†p sË nh©n :
1 → 21 → 22 → 23 → 24 → 25 → 26 → ... 2n

(ô Æ©y n lµ sË l«n ph©n chia t’ bµo)
ThÍi gian tı khi sinh ra mÈt t’ bµo cho Æ’n khi t’ bµo Æ„ ph©n chia ho∆c sË t’

bµo trong qu«n th” t®ng g†p Æ´i g‰i lµ thÍi gian th’ h÷ (k› hi÷u lµ g). MÁi loµi vi sinh
vÀt c„ g ri™ng, thÀm ch› cÔng mÈt loµi nh≠ng vÌi Æi“u ki÷n nu´i c†y kh∏c nhau cÚng
th” hi÷n g kh∏c nhau. Chºng hπn, thÍi gian th’ h÷ g cÒa Escherichia coli (vi khu»n
Æ≠Íng ruÈt) trong Æi“u ki÷n th› nghi÷m Æ«y ÆÒ Î 40oC lµ 20 phÛt (trong Æ≠Íng ruÈt,
do ch†t dinh d≠Ïng dao ÆÈng lπi ph∂i cπnh tranh vÌi nhi“u vi sinh vÀt kh∏c, thÍi
gian th’ h÷ g cÒa E.coli lµ 12 giÍ), cÒa tr˘c khu»n lao Î 37oC lµ 12 giÍ, cÒa n†m
men bia Î 30oC lµ 2 giÍ.

V◊ trong th˘c t’, sË l≠Óng t’ bµo vi khu»n ban Æ«u c†y vµo kh´ng ph∂i lµ mÈt
mµ lµ r†t nhi“u (No), do Æ„ sË l≠Óng t’ bµo sau thÍi gian nu´i (N) sœ lµ :

N = No x 2n
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II - Sinh tr≠Îng cÒa qu«n th” vi sinh vÀt

1. Nu´i c†y kh´ng li™n tÙc

C†y vi khu»n vµo mÈt b◊nh n„n ch¯a m´i tr≠Íng l·ng rÂi gi˜ b◊nh Î nhi÷t ÆÈ
th›ch hÓp, trong mÈt thÍi gian nh†t Æfinh. N’u trong suËt qu∏ tr◊nh Æ„ ng≠Íi ta kh´ng
th™m m´i tr≠Íng mÌi vµo b◊nh cÚng kh´ng rÛt sinh khËi t’ bµo ra kh·i b◊nh th◊ ki”u
nu´i nh≠ vÀy Æ≠Óc g‰i lµ nu´i c†y kh´ng li™n tÙc vµ sinh tr≠Îng Î Æ©y lµ cÒa c∂ qu«n
th” vi sinh vÀt.

Qu«n th” vi sinh vÀt trong nu´i c†y kh´ng li™n tÙc sinh tr≠Îng theo 4 pha th”
hi÷n Î h◊nh 38.

H◊nh 38. ß≠Íng cong sinh tr≠Îng cÒa qu«n th” vi khu»n trong nu í c†y kh´ng li™n tÙc

+ Pha ti“m ph∏t (pha lag)

ß©y lµ thÍi gian t›nh tı khi vi khu»n Æ≠Óc c†y vµo b◊nh cho Æ’n khi chÛng bæt
Æ«u sinh tr≠Îng. Trong pha nµy vi khu»n ph∂i th›ch ¯ng vÌi m´i tr≠Íng mÌi, do Æ„
chÛng ph∂i tÊng hÓp mπnh mœ ADN vµ c∏c enzim chu»n bfi cho s˘ ph©n bµo.

+ Pha lu¸ thıa (pha log)

Trong pha nµy, vi khu»n bæt Æ«u ph©n chia mπnh mœ, sË l≠Óng t’ bµo t®ng theo
lu¸ thıa vµ Æπt Æ’n c˘c Æπi, thÍi gian th’ h÷ Æπt tÌi hªng sË, qu∏ tr◊nh trao ÆÊi ch†t
di‘n ra mπnh mœ nh†t.

6 Trong m´i tr≠Íng t˘ nhi™n (Æ†t, n≠Ìc), pha log Î vi khu»n c„ di‘n ra kh´ng ? Tπi sao ?

+ Pha c©n bªng

Trong pha nµy tËc ÆÈ sinh tr≠Îng cÚng nh≠ trao ÆÊi ch†t cÒa vi khu»n gi∂m d«n.
SË l≠Óng t’ bµo Æπt c˘c Æπi vµ kh´ng ÆÊi theo thÍi gian (sË l≠Óng t’ bµo ch’t c©n
bªng vÌi sË l≠Óng t’ bµo Æ≠Óc tπo thµnh). H¨n n˜a, k›ch th≠Ìc t’ bµo nh· h¨n
trong pha log. C„ mÈt sË nguy™n nh©n khi’n vi khu»n chuy”n sang pha c©n bªng
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nh≠ : ch†t dinh d≠Ïng bæt Æ«u cπn ki÷t, nÂng ÆÈ ´xi gi∂m (ÆËi vÌi vi khu»n hi’u
kh›), c∏c ch†t ÆÈc (™tanol, mÈt sË axit) t›ch lu¸, pH thay ÆÊi,...

+ Pha suy vong

Pha nµy th” hi÷n Î sË l≠Óng t’ bµo ch’t v≠Ót sË l≠Óng t’ bµo mÌi Æ≠Óc tπo thµnh
do ch†t dinh d≠Ïng cπn ki÷t, ch†t ÆÈc hπi t›ch lu¸. MÈt sË vi khu»n ch¯a c∏c enzim
t˘ ph©n gi∂i t’ bµo. SË kh∏c c„ h◊nh dπng t’ bµo thay ÆÊi do thµnh t’ bµo bfi h≠ hπi.

2. Nu´i c†y li™n tÙc

Trong nu´i c†y kh´ng li™n tÙc, kh´ng c„ s˘ bÊ sung ch†t dinh d≠Ïng mÌi, cÚng
kh´ng c„ s˘ rÛt b· c∏c ch†t th∂i vµ sinh khËi cÒa t’ bµo d≠ thıa. Do Æ„, pha lu¸
thıa th≠Íng chÿ käo dµi qua vµi th’ h÷. V◊ vÀy, Æ” thu Æ≠Óc nhi“u sinh khËi ho∆c
s∂n ph»m cÒa vi sinh vÀt trong c´ng ngh÷ ng≠Íi ta sˆ dÙng ph≠¨ng ph∏p nu´i c†y
li™n tÙc. Trong tr≠Íng hÓp Æ„, c∏c Æi“u ki÷n m´i tr≠Íng Æ≠Óc duy tr◊ Ên Æfinh nhÍ
vi÷c bÊ sung th≠Íng xuy™n ch†t dinh d≠Ïng vµ loπi b· kh´ng ngıng c∏c ch†t th∂i.
Trong mÈt h÷ thËng mÎ nh≠ vÀy, qu«n th” vi khu»n c„ th” sinh tr≠Îng Î pha lu¸
thıa trong mÈt thÍi gian dµi, mÀt ÆÈ t’ bµo t≠¨ng ÆËi Ên Æfinh. Nu´i c†y li™n tÙc
Æ≠Óc sˆ dÙng Æ” s∂n xu†t sinh khËi vi sinh vÀt, c∏c enzim, vitamin, ™tanol...

Sinh tr≠Îng cÒa vi sinh vÀt lµ s˘ t®ng sË l≠Óng t’ bµo. Khi Æ≠Óc
nu´i c†y kh´ng li™n tÙc, Æ≠Íng cong sinh tr≠Îng cÒa qu«n th”
vi sinh vÀt, mµ Æi”n h◊nh lµ vi khu»n, th” hi÷n qua 4 pha : pha
ti“m ph∏t, pha lu¸ thıa, pha c©n bªng vµ pha suy vong. ß” tπo
Æi“u ki÷n cho vi sinh vÀt lu´n sinh tr≠Îng Î pha lu¸ thıa, trong
c´ng ngh÷ ng≠Íi ta th≠Íng sˆ dÙng ph≠¨ng ph∏p nu´i c†y li™n
tÙc.
Ng≠Íi ta cÚng lÓi dÙng tËc ÆÈ sinh tr≠Îng nhanh cÒa vi sinh vÀt
Æ” s∂n xu†t sinh khËi vµ c∏c s∂n ph»m trao ÆÊi ch†t cÒa chÛng
phÙc vÙ cho ÆÍi sËng vµ cho s∂n xu†t.

C©u h·i vµ bµi tÀp

1. ßfinh ngh‹a : "Sinh tr≠Îng cÒa vi sinh vÀt" lµ g◊ ?
2. H∑y n™u Æ∆c Æi”m 4 pha sinh tr≠Îng cÒa qu«n th” vi khu»n trong nu´i

c†y kh´ng li™n tÙc.
3. Tπi sao n„i "Dπ dµy - ruÈt Î ng≠Íi lµ mÈt h÷ thËng nu´i c†y li™n tÙc ÆËi

vÌi vi sinh vÀt" ?
4. N’u nu´i vi sinh vÀt kh´ng li™n tÙc th◊ d˘a vµo Æ≠Íng cong sinh tr≠Îng

em sœ thu hoπch sinh khËi vµo thÍi Æi”m nµo lµ th›ch hÓp ?
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Em c„ bi’t ? 

¢n nh©n vµ tÈi phπm

Khi n„i Æ’n n†m men, ta ngh‹ ngay Æ’n mÈt nh„m vi sinh vÀt c„ ›ch
gæn b„ mÀt thi’t vÌi ÆÍi sËng con ng≠Íi : men r≠Óu, men bia, men
b∏nh m◊... VÀy mµ c„ mÈt loµi g©y b÷nh kh∏ phÊ bi’n Î c∏c bµ mã vµ
trŒ s¨ sinh : Candida albicans. Loµi n†m men nµy th≠Íng sËng Î ©m
Æπo cÒa ng≠Íi phÙ n˜ khoŒ mπnh. SË l≠Óng cÒa chÛng Î Æ©y kh∏
th†p v◊ Î ©m Æπo cÒa ng≠Íi phÙ n˜ trong thÍi k◊ sinh nÎ, "c≠ d©n" Æ´ng
ÆÛc nh†t lµ c∏c vi khu»n lactic. ChÛng l™n men glic´gen tπo thµnh axit
lactic duy tr◊ pH Î ©m Æπo lµ 4,4 - 4,6. SËng chung vÌi c∏c "ÆËi thÒ"
Æ´ng h¨n g†p bÈi tranh giµnh h’t m‰i th¯ (th¯c ®n, chÁ Î) lπi kh´ng
th›ch ¯ng vÌi pH th†p "c∏c c≠ d©n" thi”u sË kh´ng ÆÒ s¯c Æ” qu†y rËi.
Nh≠ng n’u v◊ l› do nµo Æ„ (nh≠ khi ng≠Íi mã c„ thai, uËng thuËc tr∏nh
thai ho∆c dÔng ch†t kh∏ng sinh) khi’n sË l≠Óng vi khu»n lactic gi∂m
hºn Æi, b†y giÍ Candida albicans sœ trÁi dÀy vµ ... lÈ nguy™n h◊nh lµ
nh˜ng “tÈi phπm”. Ng≠Íi ta g‰i chÛng lµ vi sinh vÀt g©y b÷nh c¨ hÈi.
ChÛng g©y vi™m ©m Æπo, khi’n ng≠Íi b÷nh c∂m th†y Æau ÆÌn, kh„
chfiu. N’u nh≠ sau Æ„ ng≠Íi mã sinh con, khi l‰t qua ©m Æπo, Æ≠Íng
h´ h†p ph›a tr™n cÒa trŒ kh„ tho∏t kh·i b‰n "tÈi phπm" nµy. Chºng
bao l©u, tr™n b“ m∆t l≠Ïi cÒa trŒ sœ phÒ Æ«y c∏c v’t træng, nh· : Æ„
ch›nh lµ c∏c sÓi cÒa Candida albicans cÈng vÌi c∏c bi”u m´ cÒa l≠Ïi
bong ra. ß¯a trŒ Æ∑ bfi t≠a l≠Ïi vµ qu†y kh„c.

R‚ rµng, chÛng ta d‘ ph∏t hi÷n kŒ thÔ nh≠ng lπi kh„ nhÀn ra ©n nh©n.
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I - Sinh s∂n cÒa vi sinh vÀt nh©n s¨

1. Ph©n Æ´i

H«u h’t vi khu»n sinh s∂n
bªng c∏ch ph©n Æ´i (h◊nh 39.1).
Trong qu∏ tr◊nh nµy, mÁi t’ bµo
t®ng l™n v“ k›ch th≠Ìc, tπo n™n
thµnh vµ mµng, tÊng hÓp mÌi
c∏c enzim vµ rib´x´m ÆÂng thÍi
nh©n Æ´i ADN. Sau khi t’ bµo
Æπt g†p Æ´i chi“u dµi (n’u lµ
tr˘c khu»n) ho∆c g†p Æ´i Æ≠Íng
k›nh (n’u lµ c«u khu»n), 1 v∏ch
ng®n sœ ph∏t tri”n t∏ch 2 ADN
giËng nhau vµ t’ bµo ch†t thµnh
2 ph«n ri™ng bi÷t. CuËi cÔng
thµnh t’ bµo Æ≠Óc hoµn thi÷n vµ
2 t’ bµo con rÍi nhau ra. 

2. N∂y chÂi vµ tπo thµnh bµo tˆ

Xπ khu»n (nh„m vi khu»n h◊nh sÓi) lπi sinh s∂n bªng c∏ch ph©n cæt ph«n Æÿnh
cÒa sÓi kh› sinh (sÓi sinh tr≠Îng ph›a tr™n c¨ ch†t) thµnh mÈt chuÁi bµo tˆ. Khi ph∏t
t∏n Æ’n mÈt c¨ ch†t thuÀn lÓi, mÁi bµo tˆ sœ n∂y m«m thµnh mÈt c¨ th” mÌi. MÈt
sË vi khu»n sËng trong n≠Ìc lπi sinh s∂n nhÍ n∂y chÂi, t’ bµo mã tπo thµnh mÈt chÂi
Î c˘c, chÂi lÌn d«n rÂi t∏ch ra thµnh mÈt vi khu»n mÌi.

II - Sinh s∂n cÒa vi sinh vÀt nh©n th˘c

1. Ph©n Æ´i vµ n∂y chÂi

ô n†m men, chÿ mÈt sË sinh s∂n bªng c∏ch ph©n Æ´i cfln Æa sË sinh s∂n theo
ki”u n∂y chÂi (n†m men r≠Óu). Tr™n b“ m∆t t’ bµo mã xu†t hi÷n mÈt chÂi, chÂi lÌn
d«n, nhÀn Æ≠Óc Æ«y ÆÒ c∏c thµnh ph«n cÒa t’ bµo rÂi t∏ch ra ti’p tÙc sinh tr≠Îng
cho Æ’n khi Æπt Æ≠Óc k›ch th≠Ìc cÒa t’ bµo mã. 
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2. Sinh s∂n h˜u t›nh vµ v´ t›nh

N†m men c„ th” sinh s∂n h˜u t›nh. Khi t’
bµo l≠Ïng bÈi gi∂m ph©n, tπo thµnh 4 ho∆c
nhi“u h¨n 4 bµo tˆ Æ¨n bÈi c„ thµnh dµy b™n
trong t’ bµo mã. ô Æa sË n†m men, thµnh t’
bµo mã trÎ thµnh mÈt tÛi (nang) ch¯a c∏c
bµo tˆ. Khi tÛi vÏ, c∏c bµo tˆ Æ≠Óc gi∂i
ph„ng ; c∏c bµo tˆ Æ¨n bÈi kh∏c nhau v“ giÌi
t›nh sœ k’t hÓp vÌi nhau tπo thµnh mÈt t’
bµo l≠Ïng bÈi n∂y chÂi mπnh mœ (h◊nh 39.2). 

N†m sÓi sinh s∂n bªng c∂ bµo tˆ v´ t›nh
vµ h˜u t›nh :
- Bµo tˆ v´ t›nh tπo thµnh chuÁi tr™n Æÿnh

cÒa c∏c sÓi n†m kh› sinh ho∆c Æ≠Óc tπo
thµnh b™n trong c∏c tÛi (nang) nªm Î
Æÿnh cÒa c∏c sÓi n†m kh› sinh. MÈt loπi
bµo tˆ v´ t›nh kh∏c g‰i lµ bµo tˆ ∏o c„
v∏ch dµy (h◊nh 39.3).

- Bµo tˆ h˜u t›nh : bao gÂm mÈt sË dπng
sau Æ©y :
+ C∏c n†m lÌn (v› dÙ : n†m r¨m) c„ mÈt

c†u trÛc g‰i lµ th” qu∂ (mÚ n†m), m∆t
d≠Ìi th” qu∂ ch¯a c∏c d∑y c†u trÛc
dπng dÔi cui g‰i lµ Æ∂m (ngh‹a lµ c∏i
gi∏). Bµo tˆ ph∏t sinh tr™n Æÿnh cÒa
Æ∂m, do Æ„ Æ≠Óc g‰i lµ bµo tˆ Æ∂m.

+ Bµo tˆ tÛi nªm b™n trong mÈt tÛi, mÈt
sË tÛi lπi Æ≠Óc ch¯a b™n trong th” qu∂
chung lÌn h¨n.

+ Bµo tˆ ti’p hÓp (h◊nh 39.4) vµ bµo tˆ
no∑n cÚng lµ hai loπi bµo tˆ h˜u t›nh Î
n†m. Bµo tˆ ti’p hÓp Æ≠Óc bao b‰c bÎi
mÈt v∏ch dµy, mµu s…m giÛp chÛng
kh∏ng Æ≠Óc kh´ hπn vµ nhi÷t ÆÈ cao.
Bµo tˆ no∑n tπo thµnh Î mÈt sË n†m
thu˚ sinh, lµ c∏c bµo tˆ lÌn c„ l´ng, roi.
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H«u h’t vi khu»n sinh s∂n bªng c∏ch ph©n Æ´i. Ri™ng nh„m vi
khu»n dπng sÓi (xπ khu»n) lπi sinh s∂n nhÍ c∏c bµo tˆ v´ t›nh.
ßa sË n†m men sinh s∂n bªng c∏ch n∂y chÂi, mÈt sË c„ th” c„
giai Æoπn sinh s∂n bªng bµo tˆ h˜u t›nh (bµo tˆ Æ∂m, bµo tˆ tÛi),
mÈt sË ›t sinh s∂n bªng c∏ch ph©n Æ´i.
N†m sÓi sinh s∂n bªng c∂ bµo tˆ v´ t›nh vµ h˜u t›nh.  

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. Vi khu»n c„ th” sinh s∂n bªng c∏c h◊nh th¯c nµo ?
2. Qu∏ tr◊nh n∂y chÂi Î n†m men di‘n ra nh≠ th’ nµo ?
3. H∑y m´ t∂ s˘ tπo thµnh bµo tˆ h˜u t›nh Î n†m men.
4. N†m sÓi c„ th” sinh s∂n bªng c∏c loπi bµo tˆ h˜u t›nh nµo ?
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I - c∏c ch†t dinh d≠Ïng ch›nh 
ß” sinh tr≠Îng vµ ph∏t tri”n, vi sinh vÀt cÚng c«n t†t c∂ c∏c ch†t dinh d≠Ïng

nh≠ Î c∏c c¨ th” bÀc cao. 

1. Cacbon

Ngoµi n≠Ìc, cacbon lµ y’u tË dinh d≠Ïng quan tr‰ng nh†t ÆËi vÌi sinh tr≠Îng
cÒa vi sinh vÀt, lµ bÈ khung c†u trÛc cÒa ch†t sËng, c«n cho t†t c∂ c∏c hÓp ch†t h˜u
c¨ tπo n™n t’ bµo. Cacbon chi’m 50% khËi l≠Óng kh´ cÒa mÈt t’ bµo vi khu»n Æi”n
h◊nh. Vi sinh vÀt ho∏ dfi d≠Ïng nhÀn Æ≠Óc h«u h’t cacbon tı c∏c ch†t h˜u c¨ nh≠ :
pr´t™in, cacbohiÆrat vµ lipit. Vi sinh vÀt ho∏ t˘ d≠Ïng vµ quang t˘ d≠Ïng lπi thu
nhÀn cacbon tı CO2.

2. Nit¨, l≠u hu˙nh vµ ph´tpho 

TÊng hÓp pr´t™in Æfli h·i mÈt l≠Óng lÌn nit¨ vµ mÈt ph«n l≠u hu˙nh. Vi÷c tÊng
hÓp ADN vµ ARN cÚng c«n nit¨ vµ ph´tpho t≠¨ng t˘ nh≠ tÊng hÓp ATP. Nit¨
chi’m kho∂ng 14% khËi l≠Óng kh´ cÒa t’ bµo vi khu»n cfln l≠u hu˙nh vµ ph´tpho
chi’m 4%.

Vi sinh vÀt sˆ dÙng nit¨ chÒ y’u Æ” tπo thµnh nh„m amin cÒa c∏c axit amin.
ChÛng ph©n gi∂i c∏c pr´t™in thµnh axit amin rÂi sˆ dÙng c∏c axit amin nµy Æ” tÊng
hÓp c∏c pr´t™in mÌi. SË kh∏c sˆ dÙng nit¨ tı ion NH4

+ g∆p trong mÈt sË ch†t h˜u
c¨ cÒa t’ bµo ho∆c tı NO3

−. 
Nhi“u vi khu»n trong Æ„ c„ c∏c vi khu»n lam, c„ kh∂ n®ng sˆ dÙng N2 tr˘c ti’p

tı kh› quy”n th´ng qua qu∏ tr◊nh cË Æfinh nit¨.
L≠u hu˙nh Æ≠Óc dÔng Æ” tÊng hÓp c∏c axit amin ch¯a l≠u hu˙nh nh≠ xist™in,

m™ti´nin.
Ph´tpho c«n cho tÊng hÓp axit nucl™ic vµ ph´tpholipit cÒa mµng sinh ch†t, cÚng

nh≠ tÊng hÓp ATP.

3. §xi 

D˘a vµo nhu c«u ´xi c«n cho sinh tr≠Îng, vi sinh vÀt Æ≠Óc chia thµnh : 
l Hi’u kh› bæt buÈc : chÿ c„ th” sinh tr≠Îng khi c„ m∆t ´xi (nhi“u vi khu»n, h«u

h’t t∂o, n†m, ÆÈng vÀt nguy™n sinh).
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l Kfi kh› bæt buÈc : chÿ c„ th” sinh tr≠Îng khi kh´ng c„ m∆t ´xi (vi khu»n uËn v∏n,
vi khu»n sinh m™tan).

l Kfi kh› kh´ng bæt buÈc : c„ th” sˆ dÙng ´xi Æ” h´ h†p hi’u kh›, nh≠ng khi
kh´ng c„ m∆t ´xi c„ th” ti’n hµnh l™n men (n†m men r≠Óu) ho∆c h´ h†p
kfi kh› (Bacillus).

l Vi hi’u kh› : c„ kh∂ n®ng sinh tr≠Îng chÿ khi nÂng ÆÈ ´xi th†p h¨n nÂng ÆÈ ´xi
trong kh› quy”n (vi khu»n giang mai).

4. C∏c y’u tË sinh tr≠Îng

ß©y lµ c∏c ch†t h˜u c¨ quan tr‰ng mµ mÈt sË vi sinh vÀt kh´ng tÊng hÓp Æ≠Óc
vµ ph∂i thu nhÀn tr˘c ti’p tı m´i tr≠Íng, chºng hπn c∏c vitamin, axit amin, c∏c
baz¨ purin vµ pirimidin.

Nhi“u vi sinh vÀt c„ kh∂ n®ng tÊng hÓp t†t c∂ c∏c vitamin, axit amin vµ baz¨
nit¨ nh≠ng mÈt sË chÒng t˘ nhi™n bfi ÆÈt bi’n m†t kh∂ n®ng tÊng hÓp c∏c y’u tË sinh
tr≠Îng tr™n. V◊ vÀy, khi nu´i c†y c«n ph∂i bÊ sung c∏c y’u tË nµy.

II - C∏c ch†t ¯c ch’ sinh tr≠Îng
Sinh tr≠Îng cÒa vi sinh vÀt c„ th” bfi ¯c ch’ bÎi nhi“u loπi ho∏ ch†t t˘ nhi™n cÚng

nh≠ nh©n tπo. Con ng≠Íi Æ∑ lÓi dÙng c∏c ho∏ ch†t nµy Æ” b∂o qu∂n th˘c ph»m vµ
c∏c vÀt ph»m kh∏c cÚng nh≠ Æ” phflng trı c∏c vi sinh vÀt g©y b÷nh, chºng hπn :

C∏c phenol vµ alcohol : g©y bi’n t›nh pr´t™in, th≠Íng Æ≠Óc dÔng lµm ch†t t»y
u’ vµ s∏t trÔng.

C∏c hal´gen (i´t, clo, br´m vµ fluo) : g©y bi’n t›nh pr´t™in, th≠Íng Æ≠Óc dÔng
lµm ch†t t»y u’ vµ lµm sπch n≠Ìc.

C∏c ch†t ´xi ho∏ (per´xit, ´z´n vµ axit perax™tic) : g©y bi’n t›nh pr´t™in do ´xi
ho∏, th≠Íng Æ≠Óc dÔng lµm ch†t t»y u’, s∏t trÔng c∏c v’t th≠¨ng s©u, lµm sπch
n≠Ìc, khˆ trÔng c∏c thi’t bfi y t’ vµ thi’t bfi ch’ bi’n th˘c ph»m.

C∏c ch†t hoπt ÆÈng b“ m∆t : lµm gi∂m s¯c c®ng b“ m∆t cÒa n≠Ìc vµ g©y h≠ hπi
mµng sinh ch†t. V› dÙ : xµ phflng Æ≠Óc dÔng Æ” loπi b· vi sinh vÀt, c∏c ch†t t»y rˆa
Æ≠Óc dÔng Æ” s∏t trÔng.

C∏c kim loπi n∆ng : g©y bi’n t›nh pr´t™in, nitrat bπc Æ≠Óc dÔng Æ” t»m c∏c vÀt
li÷u b®ng b„ khi ph…u thuÀt nhªm phflng trı c∏c vi khu»n Æ∑ kh∏ng kh∏ng sinh ;
mercuacrom (mÈt hÓp ch†t cÒa thu˚ ng©n) lµ ch†t s∏t trÔng, th≠Íng c„ m∆t trong
c∏c tÒ thuËc gia Æ◊nh.

C∏c anÆ™hit : g©y bi’n t›nh vµ lµm b†t hoπt c∏c pr´t™in, lµ c∏c ch†t t»y u’ vµ lµ
dfich dÔng ≠Ìp x∏c (nh≠ formalin).

Ch†t kh∏ng sinh : di÷t khu»n c„ t›nh ch‰n l‰c, c„ t∏c dÙng l™n thµnh t’ bµo vµ
mµng sinh ch†t, k◊m h∑m vi÷c tÊng hÓp axit nucl™ic vµ pr´t™in, dÔng trong y t’,
thÛ y.
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ß” sinh tr≠Îng vµ ph∏t tri”n, vi sinh vÀt cÚng c«n t†t c∂ c∏c ch†t
dinh d≠Ïng, c∏c y’u tË sinh tr≠Îng giËng c∏c sinh vÀt bÀc cao
nh≠ : cacbon, nit¨, l≠u hu˙nh, axit amin, vitamin... Sinh tr≠Îng
cÒa vi sinh vÀt c„ th” bfi ¯c ch’ bÎi nhi“u ho∏ ch†t t˘ nhi™n vµ
nh©n tπo. Con ng≠Íi Æ∑ sˆ dÙng c∏c ho∏ ch†t nµy Æ” b∂o qu∂n
vµ phflng trı c∏c vi sinh vÀt g©y b÷nh.  

C©u h·i vµ bµi tÀp

1. H∑y k” t™n c∏c ch†t dinh d≠Ïng ch›nh ∂nh h≠Îng tÌi sinh tr≠Îng cÒa 
vi sinh vÀt.

2. C∏c ch†t nµo Æ≠Óc g‰i lµ y’u tË sinh tr≠Îng ? Tπi sao vi sinh vÀt lπi c«n
y’u tË sinh tr≠Îng ?

3. Nh˜ng loπi ch†t nµo th≠Íng Æ≠Óc sˆ dÙng Æ” ¯c ch’ sinh tr≠Îng cÒa 
vi sinh vÀt ?

Em c„ bi’t ?

N’u trong ÆÍi sËng hªng ngµy con ng≠Íi lu´n ph∂i gæn b„ mÀt thi’t
vÌi nhau nh≠ "N≠Ìc n≠¨ng vµo mπ, mπ n≠¨ng vµo n≠Ìc" th◊ gi˜a c∏c
vi sinh vÀt sËng trong t˘ nhi™n cÚng tÂn tπi mËi quan h÷ t≠¨ng t˘.
Kh´ng ph∂i c¨ th” nµo cÚng c„ kh∂ n®ng "t˘ cung, t˘ c†p" cho m◊nh
m‰i ch†t dinh d≠Ïng c«n thi’t. Tr∏i lπi, trong vflng ÆÍi, chÛng c„ th”
bfi ÆÈt bi’n m†t kh∂ n®ng tÊng hÓp mÈt ch†t ho∆c mÈt thµnh ph«n cÒa
ch†t Æ∆c bi÷t lµ c∏c y’u tË sinh tr≠Îng. Trong hoµn c∂nh Æ„, chÛng
chÿ c„ th” sinh tr≠Îng n’u sËng chung vµ c„ s˘ trao ÆÊi ch†t dinh
d≠Ïng cho nhau. V› dÙ :
+ Loµi mËc træng (Mucor ramannianus) vµ loµi n†m men Æ·
(Rhodotorula rubra) Æ“u c«n vitamin B1 (tiamin) Æ” sinh tr≠Îng
nh≠ng c∂ hai Æ“u kh´ng t˘ tÊng hÓp Æ≠Óc. Tuy nhi™n, loµi Æ«u c„ th”
tÊng hÓp ph«n pirimidin, cfln loµi sau lπi tÊng hÓp Æ≠Óc nh©n tiazol.
V◊ vÀy, trong t˘ nhi™n, chÛng d‘ t◊m Æ’n nhau "g„p th¯c ®n chung"
Æ” sËng.
+ Vi khu»n lactic Lactobacillus arabinosus vµ vi khu»n Æ≠Íng ruÈt
Enterococcus faecalis cÚng phÙ thuÈc vµo nhau v“ dinh d≠Ïng. C∂
hai Æ“u c«n axit folic (vitamin) vµ phenylalanin (axit amin). Tuy nhi™n,
chÿ vi khu»n lactic c„ kh∂ n®ng tÊng hÓp axit folic vµ chÿ vi khu»n
Æ≠Íng ruÈt c„ kh∂ n®ng tÊng hÓp phenylalanin. Th’ lµ chÛng g∆p
nhau Æ” chung sËng.
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ß” sinh tr≠Îng vµ ph∏t tri”n vi sinh vÀt cÚng Æfli h·i ph∂i c„ c∏c nhu c«u v“ vÀt
l› th›ch hÓp nh≠ : nhi÷t ÆÈ, pH, ÆÈ »m, b¯c xπ.

I - Nhi÷t ÆÈ
Nhi÷t ÆÈ ∂nh h≠Îng s©u sæc Æ’n tËc ÆÈ ph∂n ¯ng ho∏ h‰c, sinh ho∏ h‰c trong t’

bµo n™n cÚng ∂nh h≠Îng tÌi tËc ÆÈ sinh tr≠Îng cÒa vi sinh vÀt.
D˘a tr™n phπm vi nhi÷t ÆÈ ≠a th›ch, vi sinh vÀt Æ≠Óc chia thµnh 4 nh„m chÒ y’u :

≠a lπnh, ≠a †m, ≠a nhi÷t vµ ≠a si™u nhi÷t. ßa sË vi khu»n Æ“u c„ mÈt phπm vi nhi÷t
ÆÈ sinh tr≠Îng Æ∆c tr≠ng, Æ„ lµ : nhi÷t ÆÈ c˘c Æπi, nhi÷t ÆÈ tËi ≠u vµ nhi÷t ÆÈ c˘c ti”u.
Nhi÷t ÆÈ tËi ≠u lµ nhi÷t ÆÈ mµ vi khu»n sinh tr≠Îng mπnh nh†t. ô nhi÷t ÆÈ c˘c Æπi vµ
c˘c ti”u vi khu»n v…n c„ th” sinh tr≠Îng nh≠ng y’u Ìt.

6 D˘a vµo phπm vi nhi÷t ÆÈ sinh tr≠Îng Î h◊nh d≠Ìi Æ©y, h∑y Æi“n t™n c∏c nh„m vi khu»n
vµo ´ trËng.

H◊nh 41. Nhi÷t ÆÈ sinh tr≠Îng cÒa c∏c nh„m vi sinh vÀt

Vi sinh vÀt ≠a lπnh th≠Íng sËng Î c∏c vÔng Nam C˘c, Bæc C˘c, c∏c Æπi d≠¨ng
(90% Æπi d≠¨ng c„ nhi÷t ÆÈ ≤ 5oC), sinh tr≠Îng tËi ≠u Î nhi÷t ÆÈ ≤ 15oC.

C∏c enzim, c∏c pr´t™in vÀn chuy”n ch†t dinh d≠Ïng vµ c∏c rib´x´m cÒa c∏c vi
sinh vÀt nµy hoπt ÆÈng b◊nh th≠Íng Î nhi÷t ÆÈ th†p. Mµng sinh ch†t cÒa chÛng
ch¯a nhi“u axit bäo kh´ng no, nhÍ vÀy, ngay Î nhi÷t ÆÈ th†p mµng v…n duy tr◊ Æ≠Óc
trπng th∏i b∏n l·ng. ô nhi“u vi khu»n ≠a lπnh, khi nhi÷t ÆÈ > 20oC mµng sinh ch†t
Æ∑ bfi vÏ.
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Vi sinh vÀt ≠a †m c„ nhi÷t ÆÈ sinh tr≠Îng tËi ≠u lµ 20 - 40oC. ßa sË thuÈc nh„m
nµy lµ c∏c vi sinh vÀt Æ†t, vi sinh vÀt n≠Ìc, vi sinh vÀt sËng trong c¨ th” ng≠Íi vµ
gia sÛc (k” c∂ c∏c vi sinh vÀt g©y b÷nh), vi sinh vÀt g©y h≠ h·ng ÆÂ ®n, th¯c uËng
hªng ngµy.

MÈt sË vi sinh vÀt ≠a nhi÷t, sinh tr≠Îng tËi ≠u Î 55 - 65oC. ßa sË chÛng lµ vi
khu»n, mÈt sË lµ n†m vµ t∂o. N¨i sËng cÒa chÛng lµ c∏c ÆËng ph©n Ò, ÆËng c· kh´
t˘ ÆËt n„ng vµ c∏c suËi n≠Ìc n„ng. Hoπt ÆÈng cÒa c∏c enzim vµ rib´x´m cÒa chÛng
th›ch ¯ng Î nhi÷t ÆÈ cao.

ô c∏c vÔng n„ng b·ng cÒa bi”n ho∆c Æ∏y bi”n tÂn tπi mÈt sË vi khu»n ≠a si™u
nhi÷t (c„ nhi÷t ÆÈ sinh tr≠Îng tËi ≠u 85 - 110oC).

II - pH
ßÈ pH ∂nh h≠Îng tÌi t›nh th†m qua mµng, hoπt ÆÈng chuy”n ho∏ vÀt ch†t

trong t’ bµo, hoπt t›nh enzim, s˘ h◊nh thµnh ATP...
ßπi l≠Óng Æo ÆÈ axit hay ÆÈ ki“m t≠¨ng ÆËi Æ≠Óc g‰i lµ pH. Gi∏ trfi pH Æ≠Óc

bi”u hi÷n bªng mÈt sË tı 0 Æ’n 14. C∏c ch†t axit c„ pH < 7, c∏c ch†t ki“m c„
pH > 7. N≠Ìc thu«n khi’t c„ pH lµ 7 (trung t›nh).

Vi sinh vÀt Æ∏p ¯ng vÌi pH t≠¨ng t˘ nh≠ vÌi nhi÷t ÆÈ. D˘a vµo pH th›ch hÓp
chÛng cÚng Æ≠Óc chia thµnh 3 nh„m chÒ y’u :
- ßa sË vi khu»n vµ ÆÈng vÀt nguy™n sinh lµ nh„m ≠a trung t›nh, sinh tr≠Îng tËt

nh†t Î pH 6 - 8 vµ ngıng sinh tr≠Îng Î pH < 4 ho∆c pH > 9. SÎ d‹ vÀy v◊ c∏c
ion H+ vµ OH− k◊m h∑m hoπt ÆÈng cÒa c∏c enzim trong t’ bµo.

- SË ›t vi khu»n vµ Æa sË n†m ≠a axit, pH kho∂ng 4 - 6. C∏c ion H+ lµm b“n mµng
sinh ch†t cÒa chÛng nh≠ng kh´ng t›ch lu¸ b™n trong t’ bµo, do Æ„ pH nÈi bµo
v…n duy tr◊ g«n trung t›nh. MÈt sË vi khu»n sËng trong vÔng Æ†t khai m· c„ th”
sinh tr≠Îng th›ch hÓp Î pH 2 - 3 ; sË kh∏c g∆p trong c∏c suËi n„ng axit, sinh
tr≠Îng mπnh Î pH 1 - 3 vµ Î nhi÷t ÆÈ cao.

6 H∑y n™u mÈt sË vi khu»n ≠a axit th≠Íng g∆p trong c∏c th¯c ®n hªng ngµy ?

- Nhi“u vi khu»n ≠a ki“m sinh tr≠Îng tËt Î pH > 9, Æ´i khi Î pH > 11. Nh˜ng vi
khu»n nµy c„ m∆t Î c∏c hÂ vµ Æ†t ki“m. ChÛng duy tr◊ pH nÈi bµo g«n trung t›nh
nhÍ kh∂ n®ng t›ch lu¸ c∏c ion H+ tı b™n ngoµi. 

6 - Trong t˘ nhi™n, nhi“u vi khu»n ≠a trung t›nh tπo ra c∏c ch†t th∂i c„ t›nh axit ho∆c
ki“m, vÀy mµ chÛng v…n sinh tr≠Îng b◊nh th≠Íng trong m´i tr≠Íng Æ„.  H∑y gi∂i th›ch
v◊ sao ?

- C´ng nghi÷p xµ phflng bÈt vµ ch†t t»y rˆa sˆ dÙng mÈt sË enzim vi sinh vÀt.  C∏c
enzim nµy ph∂i c„ Æ∆c t›nh g◊ (≠a axit,  ≠a trung t›nh, ≠a ki“m) ? V ◊ sao ?
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III - ÆÈ »m 
ß” sinh tr≠Îng vµ chuy”n ho∏ vÀt ch†t, vi sinh vÀt c«n c„ n≠Ìc. N≠Ìc c«n cho

vi÷c hoµ tan c∏c enzim vµ ch†t dinh d≠Ïng nh≠ng cÚng lµ ch†t tham gia trong nhi“u
ph∂n ¯ng chuy”n ho∏ vÀt ch†t quan tr‰ng.

Khi sinh tr≠Îng trong m´i tr≠Íng n≠Ìc c„ nÂng ÆÈ ch†t hoµ tan cao h¨n nÂng
ÆÈ nÈi bµo, n≠Ìc b™n trong t’ bµo sœ bfi rÛt ra b™n ngoµi d…n Æ’n hi÷n t≠Óng co
nguy™n sinh ch†t vµ sinh tr≠Îng bfi k◊m h∑m. Ng≠Óc lπi, n’u m´i tr≠Íng c„ nÂng ÆÈ
ch†t hoµ tan qu∏ th†p (v› dÙ nh≠ n≠Ìc thu«n khi’t), n≠Ìc tı b™n ngoµi sœ x©m nhÀp
t’ bµo.

Trong t˘ nhi™n, vi sinh vÀt th≠Íng sËng Î nh˜ng n¨i nghÃo dinh d≠Ïng. HÀu qu∂
lµ n≠Ìc tı b™n ngoµi sœ x©m nhÀp t’ bµo.

6 Khi sinh tr≠Îng trong m´i tr≠Íng nghÃo dinh d≠Ïng (nh≠Óc tr≠¨ng), t’ bµo ch†t cÒa vi
khu»n sœ rÛt n≠Ìc tı b™n ngoµi vµo lµm t’ bµo c®ng l™n.  T’ bµo vi khu»n c„ th” bfi vÏ
do ∏p su†t th»m th†u nÈi bµo t®ng l™n hay kh´ng ? Tπi sao ?

Nhi“u vi khu»n sËng Î bi”n ch¯a nÂng ÆÈ muËi cao (3,5%), thÀm ch› mÈt sË g∆p
Î c∏c hÂ muËi (c„ nÂng ÆÈ NaCl tr™n 15%). Ng≠Íi ta g‰i chÛng lµ c∏c vi khu»n ≠a
m∆n. ChÛng d˘a vµo c∏c ion Na+ Æ” duy tr◊ thµnh t’ bµo vµ mµng sinh ch†t Æ≠Óc
nguy™n vãn. ß” c©n bªng ∏p su†t th»m th†u vÌi m´i tr≠Íng nhi“u vi khu»n bi”n Æ∑
t›ch lu¸ c∏c ion K+ trong t’ bµo ch†t, sË kh∏c lπi t›ch lu¸ axit amin, glix™rin ho∆c
mannitol.

NÂng ÆÈ Æ≠Íng cao cÚng g©y m†t n≠Ìc cho t’ bµo vi sinh vÀt. Nh≠ng, mÈt sË
n†m men vµ n†m mËc c„ th” sinh tr≠Îng b◊nh th≠Íng tr™n c∏c loπi m¯t qu∂. ChÛng
Æ≠Óc g‰i lµ c∏c vi sinh vÀt ≠a th»m th†u (ho∆c ≠a saccar´z¨).

IV - B¯c xπ 
C„ 2 loπi b¯c xπ :

- B¯c xπ ion ho∏ (tia gamma, tia X) c„ t∏c dÙng ph∏ hu˚ ADN cÒa vi sinh vÀt
Æ≠Óc dÔng Æ” khˆ trÔng c∏c thi’t bfi y t’ vµ thi’t bfi phflng th› nghi÷m vµ Æ” b∂o
qu∂n th˘c ph»m.

- B¯c xπ kh´ng ion ho∏ (tia tˆ ngoπi) : k◊m h∑m s˘ sao m∑ vµ phi™n m∑ cÒa vi
sinh vÀt, Æ≠Óc dÔng Æ” t»y u’ vµ khˆ trÔng b“ m∆t c∏c vÀt th”, c∏c dfich l·ng
trong suËt vµ c∏c kh›. 

Ngoµi c∏c y’u tË ho∏ h‰c, vi sinh vÀt cÚng c«n mÈt sË y’u tË vÀt
l› Æ” sinh tr≠Îng, ph∏t tri”n nh≠ : nhi÷t ÆÈ, pH, ÆÈ »m, b¯c xπ.
LÓi dÙng c∏c nhu c«u n„i tr™n cÒa vi sinh vÀt, con ng≠Íi c„ th”
chÒ ÆÈng tπo ra c∏c Æi“u ki÷n nu´i c†y th›ch hÓp (vÌi c∏c vi sinh
vÀt c„ lÓi) ho∆c kh´ng th›ch hÓp (vÌi c∏c vi sinh vÀt c„ hπi) Æ”
k›ch th›ch ho∆c k◊m h∑m sinh tr≠Îng cÒa chÛng.  
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C©u h·i vµ bµi tÀp
1. H∑y cho bi’t n¨i sËng cÒa c∏c vi khu»n ≠a lπnh, ≠a †m, ≠a nhi÷t vµ ≠a

si™u nhi÷t. 
2. T∏c nh©n g©y h≠ hπi c∏c loπi qu∂ th≠Íng lµ n†m mËc mµ ›t khi lµ vi khu»n.

H∑y gi∂i th›ch v◊ sao ?
3. Khi mua mÈt mi’ng thfit lÓn ho∆c mÈt con c∏ nh≠ng ch≠a kfip ch’ bi’n,

ng≠Íi ta th≠Íng x∏t muËi l™n mi’ng thfit ho∆c con c∏. H∑y gi∂i th›ch
tπi sao ?

4. G∆p h´m trÍi næng to, ai cÚng muËn mang ph¨i mÈt sË ÆÂ dÔng (nh≠
qu«n ∏o, ch®n chi’u...) cÚng nh≠ th˘c ph»m (ÆÀu nµnh, lπc vıng...). Vi÷c
ph¨i næng c„ t∏c dÙng g◊ ?

Em c„ bi’t ? 

l N’u c„ dfip Æ’n th®m Nam C˘c, Bæc C˘c em c„ th” ph∏t hi÷n th†y
mÈt hi÷n t≠Óng k◊ lπ : gi˜a Æπi d≠¨ng m™nh m´ng cÒa mµu træng m≠Ót
mµ bÁng nÊi bÀt l™n c∏c s´ng b®ng vµ c∏nh ÆÂng tuy’t mµu hÂng.
C∏i g◊ vÀy ? Xin tr∂ lÍi Æ„ lµ mµu cÒa bµo tˆ mÈt loµi t∂o lÙc Æ¨n bµo
(t™n khoa h‰c : Chlamydomonas nivalis). Loµi t∂o nµy ≠a lπnh, nhi÷t
ÆÈ th›ch hÓp lµ 0oC, chÿ > 5oC chÛng Æ∑ ngıng sinh tr≠Îng. Do trao
ÆÊi ch†t, nhi÷t tho∏t ra lµm tan tuy’t xung quanh mÁi t’ bµo, cung c†p
n≠Ìc l·ng c«n cho sinh tr≠Îng cÒa t∂o ; ∏nh s∏ng m∆t trÍi b∂o Æ∂m
n®ng l≠Óng cho quang hÓp cÒa chÛng vµ Æ” c∏c bµo tˆ Æ≠Óc dfip khoe
sæc vÌi thi™n nhi™n. 

ThÀt lµ mÈt loµi t∂o k◊ lπ vµ h†p d…n !

l Vi™m, loät vµ ung th≠ dπ dµy lµ mÈt b÷nh kh∏ phÊ bi’n Î ng≠Íi.
Nh≠ng chÿ m†y n®m g«n Æ©y, c∏c nhµ khoa h‰c mÌi ph∏t hi÷n ra "thÒ
phπm" cÒa b÷nh lµ mÈt loµi vi khu»n c„ t™n Helicobacter pylori. Nh≠
ta bi’t, mµng nh«y dπ dµy ti’t ra dfich ch¯a enzim ph©n gi∂i pr´t™in
vµ HCl dÔng hoπt ho∏ enzim nµy. C∏c t’ bµo chuy™n ho∏ kh∏c s∂n
sinh ra mÈt lÌp nh«y b∂o v÷ dπ dµy kh·i bfi t˘ ti™u ho∏. Dfich dπ dµy
(dfich vfi) c„ pH 2 - 3. Do Æ„, c∏c vi khu»n kh´ng ≠a axit th≠Íng kh´ng
th” tÂn tπi Î Æ©y. H. pylori kh´ng ph∂i lµ vi khu»n ≠a axit nh≠ng bªng
c∏ch gæn vµo c∏c t’ bµo ti’t ch†t nh«y cÒa dπ dµy vµ ti’t ra enzim
ur™aza ph©n gi∂i ur™ thµnh ion NH4

+ (c„ Æ∆c t›nh ki“m) chÛng Æ∑
n©ng cao pH tπi chÁ vµ Æµng hoµng ng˘ trfi tπi dπ dµy.
ßÛng lµ mÈt kŒ "ranh m∑nh" Æ∏ng ... kh©m phÙc !
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I - MÙc ti™u
H‰c sinh ti’n hµnh Æ≠Óc c∏c thao t∏c nhuÈm Æ¨n t’ bµo vµ quan s∏t Æ≠Óc h◊nh

dπng cÒa mÈt sË loπi n†m men, vi khu»n, n†m mËc vµ bµo tˆ cÒa n†m mËc.

II - Chu»n bfi

1. DÙng cÙ, ho∏ ch†t

- Que c†y v´ trÔng, phi’n k›nh sπch, ÆÃn cÂn, k›nh hi”n vi, chÀu Æ˘ng n≠Ìc rˆa,
pipet, gi†y l‰c cæt nh· (cÏ 2 x 3cm), Ëng nghi÷m.

- Dung dfinh fucsin 1% (c„ th” thay th’ fucsin Æ· bªng c∏c thuËc ki“m kh∏c mµu
Æ· nh≠ safranin, pir´nin), n≠Ìc c†t.

2. Nguy™n vÀt li÷u

- N†m men : TËt nh†t lµ dÔng dung dfich l™n men r≠Óu, n’u kh´ng c„ c„ th” dÔng
bÈt b∏nh men t∏n nh· hoµ vÌi n≠Ìc Æ≠Íng 10% tr≠Ìc 24 giÍ.

- N≠Ìc v∏ng d≠a chua.
- N†m mËc c„ th” dÔng v· cam, v· qu˝t hay b∏nh m◊ bfi mËc xanh.
- MÈt sË ti™u b∂n lµm sΩn cÒa mÈt sË loµi vi sinh vÀt vµ bµo tˆ n†m mËc.

III - c∏ch ti’n hµnh

1. NhuÈm Æ¨n vµ quan s∏t t’ bµo n†m men 

- C∏ch ti’n hµnh :
DÔng que c†y l†y mÈt gi‰t dung dfich l™n men ho∆c mÈt gi‰t dung dfich b∏nh men

cho vµo Ëng nghi÷m Æ∑ c„ sΩn 5ml n≠Ìc c†t, khu†y Æ“u. DÔng que c†y l†y mÈt gi‰t
dung dfich nµy cho l™n mÈt phi’n k›nh sπch, hong kh´ t˘ nhi™n hay h¨ nhã vµi l≠Ót
ph›a tr™n cao cÒa ng‰n lˆa ÆÃn cÂn. DÔng pipet nh· mÈt gi‰t fucsin vµo vfi tr› Æ∑ nh·
gi‰t dung dfich l™n men kh´. ß” mÈt phÛt rÂi nghi™ng phi’n k›nh ÆÊ fucsin Æi. Rˆa
nhã ti™u b∂n bªng n≠Ìc c†t, hong kh´ rÂi Æ≠a l™n soi k›nh, lÛc Æ«u Î vÀt k›nh  x10,
sau Æ„ lµ x40.

- Y™u c«u : Quan s∏t Æ≠Óc t’ bµo n†m men h◊nh tr∏i xoan, c„ t’ bµo n∂y chÂi.

2. NhuÈm Æ¨n ph∏t hi÷n vi sinh vÀt trong khoang mi÷ng

- C∏ch ti’n hµnh :
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th˘c hµnh :  
quan s∏t mÈt sË vi sinh vÀt
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DÔng t®m tre l†y mÈt ›t b˘a r®ng cho vµo Ëng nghi÷m c„ 5ml n≠Ìc c†t, khu†y
Æ“u. DÔng que c†y l†y mÈt gi‰t dung dfich nµy cho l™n mÈt phi’n k›nh sπch. Sau Æ„
lµm nh≠ nhuÈm Æ¨n t’ bµo n†m men.   
- Y™u c«u : Quan s∏t Æ≠Óc c«u khu»n vµ tr˘c khu»n (vi khu»n h◊nh que ngæn). 

(Trong khoang mi÷ng cÒa ng≠Íi c„ mÈt h÷ vi sinh vÀt Æ∆c tr≠ng : c∏c li™n c«u,
tÙ c«u, tr˘c khu»n lactic vµ mÈt sË dπng n†m men.)

3. Quan s∏t n†m sÓi tr™n th˘c ph»m bfi mËc

- C∏ch ti’n hµnh :
DÔng que c†y v´ trÔng l†y mÈt ›t n†m sÓi tr™n m»u b∏nh m◊, ho∆c v· cam, v·

qu˝t Æ∑ bfi mËc cho vµo Ëng nghi÷m Æ∑ c„ sΩn 5ml n≠Ìc. DÔng que c†y l†y mÈt gi‰t
n≠Ìc dung dfich nµy Æ≠a l™n mÈt phi’n k›nh sπch. Hong kh´ t˘ nhi™n ho∆c h¨ nhã
vµi l≠Ót ph›a tr™n cao ng‰n lˆa ÆÃn cÂn rÂi Æ≠a l™n soi k›nh.
- Y™u c«u : Quan s∏t Æ≠Óc h◊nh dπng cÒa mÈt sË n†m mËc.

4. Quan s∏t ti™u b∂n mÈt sË loπi vi sinh vÀt vµ bµo tˆ n†m

L«n l≠Ót Æ≠a c∏c ti™u b∂n mÈt sË loπi vi sinh vÀt vµ bµo tˆ n†m l™n soi k›nh.

IV - Thu hoπch
Vi’t thu hoπch vµ vœ h◊nh dπng c∏c vi sinh vÀt Æ∑ quan s∏t Æ≠Óc. 
C∏c em c„ th” tham kh∂o h◊nh dπng mÈt sË loπi vi sinh vÀt sau :

a) TÙ c«u khu»n (Staphylococcus)                           b)  Tr˘c khu»n Bacillus
(K›nh hi”n vi th≠Íng, x 1500) (K›nh hi”n vi th≠Íng, x 1000)

c) Xoæn khu»n Æ· (Rhodospirillum) d) N†m men (Saccharomyces)
(K›nh hi”n vi th≠Íng, x 1000) (K›nh hi”n vi Æi÷n tˆ quät, x 21000)

H◊nh 42. H◊nh dπng mÈt sË loπi vi sinh vÀt 
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I - Kh∏i ni÷m

1. S˘ ph∏t hi÷n ra virut
Tı tr≠Ìc C´ng nguy™n, Æ∑ c„ nhi“u tµi li÷u v“ mÈt sË b÷nh mµ sau nµy ng≠Íi ta

x∏c Æfinh lµ do virut g©y n™n nh≠ b÷nh dπi, bπi li÷t, ÆÀu mÔa. N®m 1892
D.I.Ivanopxki, nhµ khoa h‰c ng≠Íi Nga khi l†y dfich äp cÒa l∏ c©y thuËc l∏ bfi b÷nh
kh∂m, cho l‰c qua n’n l‰c vi khu»n rÂi l†y dfich äp nµy nhi‘m vµo l∏ c©y thuËc l∏
kh´ng bfi b÷nh th◊ th†y c©y cÚng bfi mæc b÷nh. Soi d≠Ìi k›nh hi”n vi, ´ng kh´ng quan
s∏t th†y m«m b÷nh, nu´i c†y tr™n thπch kh´ng c„ khu»n lπc. §ng cho rªng m«m
b÷nh lµ mÈt loπi vi sinh vÀt nh· h¨n vi khu»n, n®m 1898 ng≠Íi ta g‰i lµ virut (ngh‹a
lµ m«m ÆÈc). N®m Æ„, ng≠Íi ta cÚng ph∏t hi÷n ra virut g©y b÷nh cho ÆÈng vÀt (b÷nh
lÎ mÂm long m„ng Î tr©u bfl). N®m 1915 ph∏t hi÷n ra virut Î vi khu»n vµ Æ≠Óc g‰i
lµ th” th˘c khu»n (Bacterio phag¨ g‰i tæt lµ phag¨).

2. Kh∏i ni÷m

6 Tı c∏ch ph∏t hi÷n ra virut, c„ nhÀn xät g◊ v“ Æ∆c Æi”m chung cÒa virut ? (k›ch th≠Ìc,
c†u tπo, c∏ch dinh d≠Ïng)
Virut lµ mÈt th˘c th” sËng ch≠a c„ c†u tπo t’ bµo, k›ch th≠Ìc cÒa chÛng r†t nh·

trung b◊nh 10 - 100nm. ChÛng chÿ gÂm 2 ph«n ch›nh : v· lµ pr´t™in (capsit) vµ l‚i
lµ axit nucl™ic. Do ch≠a c„ c†u tπo t’ bµo n™n virut sËng k› sinh bæt buÈc trong t’
bµo chÒ (vi sinh vÀt, ÆÈng vÀt ho∆c th˘c vÀt), virut ngoµi t’ bµo chÒ Æ≠Óc g‰i lµ hπt
virut hay virion. 

II - H◊nh th∏i vµ c†u tπo

1. H◊nh th∏i 
D˘a vµo h◊nh th∏i ngoµi cÒa virut, ng≠Íi ta chia virut lµm 3 loπi : c†u trÛc xoæn,

c†u trÛc khËi vµ c†u trÛc hÁn hÓp. C†u trÛc khËi chÛng ta xät 2 Æπi di÷n : virut
AÆ™n´ lµ virut tr«n vµ HIV lµ mÈt dπng virut c„ v· ngoµi. Cfln virut c†u trÛc xoæn
chÛng ta nghi™n c¯u Æπi di÷n lµ virut kh∂m thuËc l∏ vµ c†u trÛc hÁn hÓp lµ virut cÒa
vi khu»n (phag¨ T2) lµ mÈt loπi phag¨ Î E.coli.
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virut vµ b÷nh truy“n nhi‘m

c†u trÛc c∏c loπi virut
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Virut kh∂m thuËc l∏ (TMV )

Virut  HIV                                                      Virut AÆ™n´ (20 m∆t)

Virut cÒa E.coli (phag¨ T2)

H◊nh 43. H◊nh th∏i vµ c†u trÛc mÈt sË loπi virut
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V· pr´t™in
(Capsit)

SÓi ARN

V· pr´t™in (Capsit)

Caps´me

SÓi ARN

Caps´me ADN

V· pr´t™in

V· ngoµi

Gai
glic´pr´t™in

ARN

V· pr´t™in

ß«u ÆËi x¯ng
khËi Æa di÷n

ADN

V· pr´t™in

Bao Æu´i

ß‹a gËc

TrÙ Æu´i

L´ng
Æu´i

ßu´i ÆËi x¯ng 
xoæn trÙ

Gai Æu´i



6 D˘a vµo nh˜ng th´ng tin tr™n h◊nh 43 h∑y Æi“n vµo b∂ng sau :

C∏c phag¨ c„ c†u tπo ph¯c tπp nh†t. CuËi cÒa trÙ Æu´i c„ Æ‹a gËc lµ mÈt h◊nh
6 cπnh c„ mÈt lÁ Î gi˜a, n¨i trÙ Æu´i c„ th” xuy™n qua. ß‹a gËc c„ 6 gai tı Æ„ m‰c
ra 6 sÓi l´ng Æu´i m∂nh vµ dµi c„ ch¯a c∏c thÙ th” giÛp phag¨ b∏m l™n b“ m∆t t’
bµo vÀt chÒ. 

Nh◊n chung, c†u trÛc cÒa c∏c loπi phag¨ Æ“u giËng phag¨ T2, nh≠ng c„ th” kh∏c
›t nhi“u Î tıng loπi kh∏c nhau.

2. C†u tπo 

- L‚i axit nucl™ic cÒa virut ch›nh lµ bÈ gen (h÷ gen) cÒa chÛng. Virut chÿ ch¯a
ADN ho∆c ARN. ADN vµ ARN cÒa virut c„ th” lµ mπch Æ¨n ho∆c mπch käp.

- V· pr´t™in : Æ≠Óc c†u tπo bÎi nhi“u Æ¨n vfi h◊nh th∏i (caps´me) k›ch th≠Ìc virut
cµng lÌn th◊ sË l≠Óng caps´me cµng nhi“u. V· mang c∏c thµnh ph«n kh∏ng
nguy™n vµ c„ t∏c dÙng b∂o v÷ l‚i axit nucl™ic.
MÈt sË virut cfln c„ th™m v· ngoµi Æ≠Óc tπo bÎi lipit käp vµ pr´t™in. Tr™n v·

ngoµi c„ th” c„ gai glic´pr´t™in ch¯a c∏c thÙ th” giÛp virut h†p phÙ vµo t’ bµo vÀt
chÒ. V· ngoµi th˘c ch†t lµ mµng sinh ch†t cÒa vÀt chÒ nh≠ng Æ∑ bfi virut c∂i tπo vµ
mang kh∏ng nguy™n Æ∆c tr≠ng cho virut. Ph¯c hÓp gÂm axit nucl™ic vÌi v· capsit
tπo thµnh nucl™´capsit.

III - Ph©n loπi virut
Ng≠Íi ta c„ th” ph©n loπi virut d˘a vµo Æ∆c Æi”m loπi axit nucl™ic cÒa chÛng

(ch¯a ADN hay ARN, mπch Æ¨n hay mπch käp, mπch thºng hay mπch vflng...) ho∆c
d˘a vµo nhi“u Æ∆c Æi”m kh∏c nh≠ : Æ∆c Æi”m v· pr´t™in, vÀt chÒ, ph≠¨ng ti÷n l©y
truy“n... tu˙ theo mÙc Æ›ch nghi™n c¯u.

B∂ng 43 H◊nh th∏i vµ c†u trÛc mÈt sË loπi virut.
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ß∆c Æi”m
Loπi virut H◊nh dπng Axit nucl™ic V· pr t́™in V· ngoµi 

Virut c†u trÛc xoæn (TMV)

Virut c†u trÛc
khËi

Virut AÆ™n´

Virut HIV 

Virut c†u trÛc hÁn hÓp
(Phag¨ T2)



ß¨n gi∂n h¨n, c„ th” d˘a vµo vÀt chÒ Æ” ph©n loπi virut :

1. Virut Î ng≠Íi vµ ÆÈng vÀt 

Loπi virut nµy th≠Íng ch¯a ADN ho∆c c„ th” lµ ARN. D˘a vµo c†u trÛc cÒa axit
nucl™ic ho∆c d˘a vµo t›nh ch†t vµ m¯c ÆÈ g©y b÷nh cÒa virut mµ ng≠Íi ta c„ th” chia
lµm nhi“u nh„m kh∏c nhau.

2. Virut Î vi sinh vÀt

H«u h’t c∏c virut Î vi sinh vÀt ch¯a ADN. MÈt sË kh∏c lπi c„ th” ch¯a ARN.
ADN ho∆c ARN c„ th” lµ mπch Æ¨n ho∆c mπch käp, thºng ho∆c vflng. C∏c phag¨ Î
E.coli Æ≠Óc nghi™n c¯u k‹ nh†t v◊ kh∂ n®ng ¯ng dÙng to lÌn cÒa n„ trong k‹ thuÀt
di truy“n.

3. Virut Î th˘c vÀt

H«u h’t c∏c virut Î th˘c vÀt mang ARN. V› dÙ nh≠ virut g©y b÷nh Î nhi“u loµi
c©y trÂng : b÷nh kh∂m thuËc l∏, kh∂m d≠a chuÈt, vµng c©y lÛa mπch, ÆÀu Æ·...

Virut lµ mÈt th˘c th” sËng Æ∆c bi÷t c„ k›ch th≠Ìc v´ cÔng nh· bä
vµ ch≠a c„ c†u tπo t’ bµo. H◊nh th∏i cÒa virut c„ 3 loπi : dπng
xoæn, h◊nh khËi Æa di÷n vµ dπng khËi hÁn hÓp. C†u tπo gÂm 2
ph«n : v· pr´t™in lµm nhi÷m vÙ b∂o v÷, l‚i axit nucl™ic lµ bÈ gen
cÒa chÛng. BÈ gen chÿ mang mÈt loπi axit nucl™ic, ho∆c ADN ho∆c
ARN Æ¨n ho∆c käp. ChÛng sËng k› sinh bæt buÈc Î vi sinh vÀt,
th˘c vÀt ho∆c Î ng≠Íi vµ ÆÈng vÀt. 

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. Virut c„ Æ≠Óc coi lµ mÈt c¨ th” sinh vÀt kh´ng ? V◊ sao ?
2. Tr◊nh bµy kh∏i ni÷m vµ c†u trÛc cÒa virut.
3. Ph©n bi÷t c∏c nh„m virut Î ng≠Íi, ÆÈng vÀt, th˘c vÀt vµ vi khu»n.
4. H∑y ch‰n ph≠¨ng ∏n ÆÛng nh†t

4.1. Virut lµ :
a) MÈt dπng sËng Æ∆c bi÷t ch≠a c„ c†u trÛc t’ bµo
b) Chÿ c„ v· lµ Pr´t™in vµ l‚i lµ axit nucl™ic
c) SËng k› sinh bæt buÈc
d) C∂ a, b vµ c 
4.2. Virut Î ng≠Íi vµ ÆÈng vÀt c„ bÈ gen :
a) Chÿ lµ ADN
b) Chÿ lµ ARN
c) ADN ho∆c ARN
d) ßa sË lµ ADN ho∆c ARN
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4.3. Virut c„ c†u tπo :
a) C„ v· pr´t™in vµ axit nucl™ic, c„ th” c„ v· ngoµi
b) C„ v· pr´t™in vµ ADN
c) C„ v· pr´t™in vµ ARN 
d) C„ v· pr´t™in, ARN vµ c„ th” c„ v· ngoµi    

Em c„ bi’t ? 

VIroit vµ prion

ChÛng ta Æ∑ th†y rªng virut t≠Îng nh≠ lµ mÈt dπng sËng Æ¨n gi∂n
nh†t, kh´ng c„ c†u tπo t’ bµo mµ c¨ th” chÿ gÂm c„ 2 ch†t c¨ b∂n
nh†t cÒa s˘ sËng lµ v· pr´t™in vµ l‚i axit nucl™ic. Nh≠ng c„ nh˜ng
dπng sËng kh∏c cfln Æ¨n gi∂n h¨n c∂ virut Æ„ lµ viroit vµ prion :

- Viroit lµ nh˜ng ph©n tˆ ARN vflng, Î dπng tr«n kh´ng c„ v· capsit,
mπch Æ¨n vµ chÛng lµ t∏c nh©n g©y b÷nh nh· nh†t mµ con ng≠Íi Æ∑
bi’t. Viroit thÀm ch› kh´ng m∑ ho∏ b†t k◊ mÈt pr´t™in nµo vµ s˘ nh©n
l™n cÒa chÛng phÙ thuÈc hoµn toµn vµo s˘ hoπt ÆÈng cÒa enzim cÒa
t’ bµo chÒ. Viroit g©y nhi“u b÷nh Î th˘c vÀt nh≠ b÷nh h◊nh thoi Î
khoai t©y vµ b÷nh hπi c©y dıa.

- Prion lπi lµ mÈt dπng c˘c Æoan kh∏c. ChÛng lµ ph©n tˆ pr´t™in vµ
kh´ng ch¯a mÈt loπi axit nucl™ic nµo ho∆c n’u c„ th◊ cÚng qu∏ ngæn Æ”
m∑ ho∏ b†t k◊ mÈt pr´t™in nµo mµ prion c„. Trong c¨ th” b◊nh th≠Íng
c„ th” c„ sΩn c∏c prion nh≠ng chÛng kh´ng g©y b÷nh. Trong mÈt Æi“u
ki÷n nµo Æ„ prion c„ th” thay ÆÊi c†u trÛc vµ g©y b÷nh. Prion g©y nhi“u
b÷nh nguy hi”m Î ÆÈng vÀt vµ ng≠Íi, g©y tho∏i ho∏ h÷ th«n kinh trung
≠¨ng vµ gi∂m sÛt tr› tu÷ nh≠ b÷nh bfl Æi™n, b÷nh Kuru Î ng≠Íi.

Nh˜ng ki’n th¯c v“ di truy“n cho chÛng ta th†y prion ph∂i Æ≠Óc m∑
ho∏ bÎi mÈt gen. ß„ lµ gen nµo ? Trong Æi“u ki÷n nµo th◊ prion c„ th”
g©y ÆÈc ? C¨ ch’ sinh ra prion nh≠ th’ nµo ?

ß„ lµ nh˜ng v†n Æ“ cfln b· ng· mµ c∏c em sœ lµ ng≠Íi gi∂i Æ∏p.
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I - Chu tr◊nh nh©n l™n cÒa virut
ß” th†y r‚ qu∏ tr◊nh x©m nhi‘m vµ ph∏t tri”n cÒa virut, chÛng ta sœ nghi™n c¯u

2 v› dÙ phag¨ T vµ HIV (mÈt loπi virut Î ng≠Íi). 

1. C∏c giai Æoπn x©m nhi‘m vµ ph∏t tri”n cÒa phag¨ 

H◊nh 44. C∏c giai Æoπn x©m nhi‘m vµ ph∏t tri”n cÒa phag¨
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2. Virut ´n hoµ vµ virut ÆÈc
Trong mÈt qu«n th” vi khu»n bfi nhi‘m virut c„ th” c„ hai chi“u h≠Ìng ph∏t tri”n :
ô nhi“u t’ bµo, c∏c virut ph∏t tri”n lµm tan t’ bµo, Æ©y lµ virut ÆÈc. ô mÈt sË

t’ bµo kh∏c (v› dÙ t’ bµo phag¨lamÆa), bÈ gen cÒa virut gæn vµo bÈ gen cÒa t’ bµo,
t’ bµo v…n sinh tr≠Îng b◊nh th≠Íng, virut nµy g‰i lµ ti“n phag¨ vµ t’ bµo nµy g‰i lµ
t’ bµo ti“m tan. Chÿ khi c„ mÈt sË t∏c ÆÈng b™n ngoµi nh≠ tia tˆ ngoπi ho∆c mÈt
ch†t h„a h‰c c„ th” chuy”n ti“n phag¨ thµnh phag¨ ÆÈc lµm tan t’ bµo.

Nh˜ng virut vıa th˘c hi÷n chu tr◊nh ti“m tan vıa c„ th” th˘c hi÷n chu tr◊nh sinh
tan t’ bµo g‰i lµ virut ´n hfla.

II - HIV vµ hÈi ch¯ng AIDS
HIV lµ virut g©y hÈi ch¯ng suy gi∂m mi‘n dfich Î ng≠Íi.

C∏c giai Æoπn Phag¨

1. H†p phÙ Phag¨ b∏m l™n b“ m∆t t’ bµo chÒ nhÍ thÙ th” th›ch hÓp vÌi thÙ
th” cÒa t’ bµo chÒ.

2. X©m nhÀp Bao Æu´i cÒa phag¨ co lπi Æ»y bÈ gen cÒa phag¨ chui vµo trong
t’ bµo chÒ.  

3. Sinh tÊng hÓp BÈ gen cÒa phag¨ Æi“u khi”n bÈ m∏y di truy“n cÒa t’ bµo chÒ
tÊng hÓp ADN, v· capsit vµ c∏c thµnh ph«n kh∏c cho m◊nh.

4. Læp r∏p V· capsit bao l†y l‚i ADN, c∏c bÈ phÀn nh≠ lµ Æ‹a gËc, Æu´i gæn
lπi vÌi nhau tπo thµnh phag¨ mÌi.

5. Ph„ng th›ch
C∏c phag¨ mÌi Æ≠Óc tπo thµnh ph∏ vÏ v· t’ bµo chÒ chui Â πt

ra ngoµi ho∆c tπo thµnh mÈt lÁ thÒng tr™n v· t’ bµo chÒ vµ chui
tı tı ra ngoµi.

B∂ng 44 C∏c giai Æoπn x©m nhi‘m vµ ph∏t tri”n cÒa phag .̈
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1. Ph≠¨ng th¯c l©y nhi‘m

6 H∑y n™u nh˜ng ph≠¨ng th¯c l©y truy“n cÒa HIV  qua c∏c ki’n th¯c Æ∑ h‰c Î lÌp 8 vµ
c∏c ph≠¨ng ti÷n th´ng tin Æπi chÛng ?

ßËi t≠Óng bfi nhi‘m virut HIV ph«n lÌn lµ thanh ni™n, c∏c ÆËi t≠Óng nghi÷n hÛt,
g∏i mπi d©m ... 

2. C∏c giai Æoπn ph∏t tri”n cÒa hÈi ch¯ng AIDS

Sau khi l©y nhi‘m, HIV h†p phÙ l™n thÙ th” cÒa t’ bµo limph´ T. ARN cÒa virut
chui ra kh·i v· capsit rÂi phi™n m∑ ng≠Óc thµnh ADN cÒa HIV vµ gæn vµo ADN
cÒa t’ bµo T rÂi chÿ huy bÈ m∏y di truy“n vµ sinh tÊng hÓp cÒa t’ bµo, bæt Æ«u sao
chäp s∂n sinh ra mÈt loπt HIV, lµm t’ bµo T bfi vÏ ra. T’ bµo T tham gia vµo h÷
thËng Æ∏p ¯ng mi‘n dfich cÒa c¨ th”. LÛc nµy, t’ bµo T bfi tan hµng loπt, h÷ thËng
mi‘n dfich cÒa ng≠Íi b÷nh bfi suy gi∂m nghi™m tr‰ng, c∏c vi sinh vÀt c¨ hÈi sœ lÓi
dÙng Æ” g©y mÈt loπt b÷nh truy“n nhi‘m c¨ hÈi nh≠ : lao, vi™m phÊi, vi™m mµng n∑o,
ÿa ch∂y, ung th≠... lµm cho ng≠Íi b÷nh ki÷t s¯c d«n Æ’n ch’t.

Sau qu∏ tr◊nh Ò b÷nh th◊ xu†t hi÷n c∏c tri÷u ch¯ng cÒa AIDS. Qu∏ tr◊nh ph∏t
tri”n cÒa b÷nh c„ th” chia lµm 3 giai Æoπn.
- Giai Æoπn s¨ nhi‘m (cfln g‰i lµ giai Æoπn cˆa sÊ) : Bi”u hi÷n b÷nh ch≠a r‚, c„ th”

sËt nhã (käo dµi 2 tu«n - 3 th∏ng).
- Giai Æoπn kh´ng tri÷u ch¯ng : MÈt sË tr≠Íng hÓp c„ th” sËt, ÿa ch∂y kh´ng r‚

nguy™n nh©n... SË l≠Óng t’ bµo limph´ T gi∂m d«n (käo dµi 1 - 10 n®m).
- Giai Æoπn bi”u hi÷n tri÷u ch¯ng AIDS : C„ tri÷u ch¯ng Æi”n h◊nh cÒa AIDS nh≠

vi™m ni™m mπc th˘c qu∂n, ph’ qu∂n, phÊi... vi™m n∑o, ung th≠ da vµ m∏u. Sau
Æ„, virut ti’p tÙc t†n c´ng c∏c t’ bµo th«n kinh, c¨ vµ k’t qu∂ lµ c¨ th” ch’t v◊
t™ li÷t vµ Æi™n dπi.

6 Qu∏ tr◊nh x©m nhi‘m vµ nh©n l™n cÒa HIV  kh∏c phag¨ Î nh˜ng Æi”m nµo

3. Phflng tr∏nh 
Hi÷n nay ch≠a c„ thuËc ch˜a AIDS Æ∆c hi÷u, chÿ c„ thuËc lµm chÀm qu∏ tr◊nh

ti’n tri”n cÒa b÷nh. MÈt sË loπi thuËc c„ th” ng®n c∂n s˘ nh©n l™n cÒa virut nh≠ng
mÌi Æang Î giai Æoπn thˆ nghi÷m. 

6 Tı c∏ch l©y nhi‘m cÒa AIDS, h∑y rÛt ra c∏ch phflng tr∏nh AIDS ?

M¯c ÆÈ ph∏t tri”n cÒa b÷nh cfln phÙ thuÈc vµo th” l˘c cÒa ng≠Íi b÷nh, v◊ vÀy,
sËng lπc quan, ch’ ÆÈ luy÷n tÀp, ®n uËng, sinh hoπt cÒa ng≠Íi b÷nh r†t c„ ˝ ngh‹a.
Phflng tr∏nh bªng c∏ch sËng lµnh mπnh, th˘c hi÷n c∏c bi÷n ph∏p v÷ sinh y t’, kh´ng
ti™m ch›ch ma tu˝...
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Qu∏ tr◊nh x©m nhi‘m vµ nh©n l™n cÒa virut trong t’ bµo chÒ chia
lµm 5 giai Æoπn :
1. H†p phÙ ; 2. X©m nhÀp ; 3. Sinh tÊng hÓp ; 4. Læp r∏p ; 
5. Ph„ng th›ch
Virut ÆÈc : Virut nh©n l™n lµm tan t’ bµo.
Virut ́ n hoµ : lµ nh˜ng virut vıa th˘c hi÷n chu tr◊nh ti“m tan vıa th˘c
hi÷n chu tr◊nh sinh tan t’ bµo.
HIV lµ virut g©y ra hÈi ch¯ng AIDS Æ≠Óc coi lµ hi”m hoπ cÒa
loµi ng≠Íi.  

C©u h·i vµ bµi tÀp

1. T„m tæt qu∏ tr◊nh x©m nhÀp vµ ph∏t tri”n cÒa virut vµo t’ bµo chÒ.
2. Tr◊nh bµy c∏c kh∏i ni÷m : virut ´n hoµ, virut ÆÈc vµ t’ bµo ti“m tan. MËi

quan h÷ gi˜a chÛng.
3. HIV c„ th” l©y nhi‘m theo con Æ≠Íng nµo ? Nh˜ng bi÷n ph∏p phflng

tr∏nh AIDS ?
4. Tπi sao b÷nh nh©n AIDS Î giai Æoπn Æ«u r†t kh„ ph∏t hi÷n ? Gi∂i th›ch

c∏c tri÷u ch¯ng Î giai Æoπn th¯ 2 vµ th¯ 3. 
5. Th’ nµo lµ vi sinh vÀt g©y b÷nh c¨ hÈi ? B÷nh nhi‘m trÔng c¨ hÈi ?
6. H∑y ch‰n ph≠¨ng ∏n ÆÛng :

a) Ng≠Íi ta t◊m th†y HIV trong m∏u, tinh dfich ho∆c dfich nh«y ©m Æπo cÒa
ng≠Íi nhi‘m loπi virut nµy.
b) HIV d‘ lan truy“n qua Æ≠Íng h´ h†p vµ khi dÔng chung b∏t ÆÚa vÌi
ng≠Íi b÷nh.
c) Khi x©m nhÀp vµo c¨ th”, HIV t†n c´ng vµo c∏c t’ bµo hÂng c«u.
d) HIV c„ th” l©y lan do c∏c vÀt trung gian nh≠ muÁi, b‰ chät...
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I - Virut g©y b÷nh

1. Virut k› sinh Î th˘c vÀt

6 H∑y k” t™n nh˜ng b÷nh do virut g©y ra Î th˘c vÀt 

BÈ gen cÒa h«u h’t virut k› sinh Î th˘c vÀt lµ ARN mπch Æ¨n. T’ bµo th˘c vÀt
c„ thµnh xenlul´z¨ n™n r†t b“n v˜ng, virut kh´ng th” t˘ chui qua thµnh t’ bµo mµ
ph∂i chÒ y’u nhÍ vµo v’t ti™m ch›ch cÒa c´n trÔng ho∆c c∏c v’t x≠Ìc (do thi™n tai
hay c¨ h‰c)... V› dÙ s©u, r÷p, b‰ r«y khi hÛt nh˘a kÃm theo c∂ virut. CÚng c„ tr≠Íng
hÓp nhÍ d©y t¨ hÂng, hay virut truy“n b÷nh th´ng qua hπt giËng, cÒ giËng, cµnh
chi’t, mæt ghäp, c· dπi... Sau khi nh©n l™n trong t’ bµo, virut lan sang c∏c t’ bµo
kh∏c qua c«u sinh ch†t. Hi÷n nay ng≠Íi ta Æ∑ bi’t 600 - 1000 b÷nh Î th˘c vÀt do
virut g©y ra. Virut g©y tæc mπch lµm cho h◊nh th∏i l∏ thay ÆÊi : ÆËm ch’t, lµm xo®n
l∏ hay ÆËm l∏ rÂi rÙng g©y nhi“u thi÷t hπi cho c©y trÂng nh≠ b÷nh kh∂m thuËc l∏,
b÷nh xo®n l∏ khoai t©y, kh∂m sÛp l¨, kh∂m d≠a chuÈt... ho∆c lµm cho th©n bfi lÔn,
cfli c‰c nh≠ b÷nh cfli cµ chua. Hi÷n nay, ch≠a c„ thuËc chËng c∏c loπi virut k› sinh
Î th˘c vÀt. Khi ph∏t hi÷n ra dfich b÷nh chÿ c„ c∏ch lµ thu gom vµ ÆËt. ß” phflng tr∏nh
virut Î th˘c vÀt th◊ ng≠Íi ta ph∂i ch‰n giËng c©y sπch b÷nh, lu©n canh c©y trÂng,
th˘c hi÷n v÷ sinh ÆÂng ruÈng, ti™u di÷t c∏c c´n trÔng truy“n b÷nh. 

2. Virut k› sinh Î vi sinh vÀt (phag¨)

Ng≠Íi ta Æ∑ bi’t kho∂ng 3000 loπi phag¨. ChÛng c„ th” k› sinh Î nhi“u loπi vi
sinh vÀt nh©n s¨ vµ nh©n th˘c nh≠ng Æ≠Óc nghi™n c¯u k‹ h¨n c∂ lµ c∏c phag¨ cÒa
E.coli. ChÛng th≠Íng c„ ADN xoæn käp vµ 90% lµ c„ Æu´i. Phag¨ Æ≠Óc coi lµ m´
h◊nh v“ s˘ nh©n l™n cÒa virut vµ ngµy nay trÎ thµnh c´ng cÙ thuÀn lÓi cho s˘ ph∏t
tri”n k‹ thuÀt gen. Nh˜ng th´ng tin v“ virut Î vi khu»n Æ≠Óc dÔng Æ” kh∏i qu∏t cho
virut ÆÈng vÀt. Nhi“u loµi phag¨ g©y nh˜ng tÊn th†t lÌn cho nhi“u ngµnh c´ng
nghi÷p vi sinh : m◊ ch›nh, sinh khËi, thuËc trı s©u sinh h‰c, thuËc kh∏ng sinh.

3. Virut k› sinh Î c´n trÔng 
C„ th” chia lµm 2 nh„m virut Î c´n trÔng :

- Nh„m virut chÿ k› sinh Î c´n trÔng : Ng≠Íi ta Æ∑ t◊m th†y nhi“u loπi virut chÿ k›
sinh Î c´n trÔng. V› dÙ nh≠ virut Baculo sËng k› sinh Î nhi“u s©u b‰ ®n l∏ c©y.
MÈt sË virut Baculo c„ dπng tinh th”.
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- Nh„m virut k› sinh Î c´n trÔng sau Æ„ mÌi nhi‘m vµo ng≠Íi vµ ÆÈng vÀt : Ng≠Íi ta
Æ∑ ph∏t hi÷n ra kho∂ng 150 loπi virut k› sinh tr™n c´n trÔng (muÁi, b‰ chät) truy“n
b÷nh cho ng≠Íi vµ ÆÈng vÀt. Nh˜ng virut nµy th≠Íng sinh ra ÆÈc tË. Khi muÁi ho∆c
b‰ chät ÆËt ng≠Íi vµ ÆÈng vÀt th◊ virut sœ x©m nhi‘m vµ g©y b÷nh nh≠ virut vi™m
n∑o ng˘a, virut ßengi (DHF) g©y b÷nh sËt xu†t huy’t.

4. Virut k› sinh Î ng≠Íi vµ ÆÈng vÀt  

4 H∑y cho bi’t nh˜ng dfich b÷nh lÌn nµo do virut g©y ra Î ng≠Íi vµ ÆÈng vÀt ?

Cµng ngµy, ng≠Íi ta cµng ph∂i chÛ ˝ tÌi nh˜ng b÷nh do virut g©y ra Î ng≠Íi vµ
ÆÈng vÀt v◊ kh∂ n®ng l©y lan nhanh vµ m¯c ÆÈ nguy hi”m cÒa n„. ChÛng ta Æ∑ ch¯ng
ki’n mËi quan t©m cÒa c∂ nh©n loπi vÌi b÷nh AIDS vµ g«n Æ©y lµ b÷nh SARS. ß’n
nay ng≠Íi ta Æ∑ bi’t tÌi h¨n 500 b÷nh do virut g©y ra Î ng≠Íi vµ ÆÈng vÀt trong Æ„
c„ nhi“u b÷nh nguy hi”m nh≠ ung th≠, vi™m n∑o NhÀt B∂n, b÷nh dπi... Nhi“u b÷nh
t≠Îng nh≠ b◊nh th≠Íng nh≠ng d‘ l©y lan thµnh dfich g©y ∂nh h≠Îng Æ’n s¯c khoŒ,
s∂n xu†t vµ c„ khi r†t nguy hi”m nh≠ Æau mæt Æ·, sÎi, quai bfi, sËt xu†t huy’t... Tu˙
tıng loπi virut g©y b÷nh mµ chÛng c„ c∏ch l©y nhi‘m vµ g©y t∏c hπi vÌi c∏c m¯c ÆÈ
kh∏c nhau. V› dÙ, c∏c b÷nh l©y qua Æ≠Íng t◊nh dÙc (LQßTD) nh≠ AIDS, vi™m gan
B, vi™m gan C... H«u h’t, c∏c b÷nh do virut g©y ra Î ng≠Íi vµ gia sÛc Æ∑ Æ≠Óc nghi™n
c¯u kh∏ k‹ nh≠ng cÚng c„ b÷nh hi÷n nay v…n ch≠a c„ ph≠¨ng ph∏p Æi“u trfi hi÷u qu∂
nh≠ AIDS, SARS, sËt Ebola.

II - ¯ng dÙng cÒa virut trong th˘c ti‘n

1. B∂o v÷ ÆÍi sËng con ng≠Íi vµ m´i tr≠Íng

Nhi“u loπi virut g©y b÷nh cho ng≠Íi vµ ÆÈng vÀt Æ∑ Æ≠Óc nghi™n c¯u Æ” s∂n xu†t
vacxin phflng chËng c„ hi÷u qu∂ c∏c b÷nh nµy. NhÍ Æ„ Æ∑ hπn ch’ vµ ng®n ch∆n
Æ≠Óc h«u h’t c∏c Æπi dfich Æ∑ tıng lµ mËi Æe doπ trong lfich sˆ loµi ng≠Íi nh≠ : ÆÀu
mÔa, dfich cÛm, dfich sËt... vµ Æi“u trfi mÈt c∏ch hi÷u qu∂ mÈt sË b÷nh Æ≠Óc coi lµ nan
y nh≠ : b÷nh dπi, vi™m gan B, vi™m gan C... MÈt sË virut Î ÆÈng vÀt Æ≠Óc nghi™n c¯u
Æ” gi∂m thi”u s˘ ph∏t tri”n cÒa mÈt sË loπi ÆÈng vÀt hoang d∑ nh≠ virut pox Æ” hπn
ch’ s˘ ph∏t tri”n qu∏ m¯c nh˜ng Æµn th· t˘ nhi™n.

2. B∂o v÷ th˘c vÀt

6 Tı nh˜ng ki’n th¯c v“ virut k› sinh Î c´n trÔng, h∑y Æ“ xu†t ph≠¨ng ph∏p sˆ dÙng virut
Æ” di÷t c´n trÔng c„ hπi ?
Virut c„ th” Æ≠Óc dÔng Æ” ti™u di÷t c∏c c´n trÔng g©y hπi cho th˘c vÀt.

V› dÙ, ng≠Íi ta Æ∑ tπo ra mÈt loπi virut t∏i tÊ hÓp vÌi kh∂ n®ng di÷t s©u
Æo Î bæp c∂i. N„ Æ≠Óc thi’t k’ Æ” t˘ hu˚ sau mÈt thÍi gian nh†t Æfinh. ô
Vi÷t Nam, chÛng ta Æ∑ s∂n xu†t thuËc trı s©u sinh h‰c c„ ch¯a virut
Baculo Æ” di÷t nhi“u loπi s©u ®n l∏. Ng≠Íi ta phun thuËc dπng hfla tan l™n
l∏ c©y, khi s©u ®n l∏ nµy, virut sœ vµo ruÈt g©y ch’t cho s©u. ThuËc trı s©u
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sinh h‰c c„ nhi“u ≠u Æi”m : chÿ di÷t mÈt sË loπi s©u nh†t Æfinh n™n kh´ng
ÆÈc hπi cho con ng≠Íi vµ m´i tr≠Íng nh≠ thuËc trı s©u ho∏ h‰c, virut Æ≠Óc
b∂o v÷ trong mÈt th” b‰c cho n™n d‘ b∂o qu∂n, d‘ s∂n xu†t, gi∏ thµnh hπ...

3. S∂n xu†t d≠Óc ph»m 

Virut c„ vai trfl quan tr‰ng trong k‹ thuÀt di truy“n vµ thi’t lÀp b∂n ÆÂ gen. ß∆c bi÷t,
chÛng c„ vai trfl quy’t Æfinh trong vi÷c s∂n xu†t mÈt sË loπi d≠Óc ph»m : intef™ron,
insulin. Tr≠Ìc Æ©y, vi÷c s∂n xu†t insulin vµ intef™ron r†t kh„ kh®n v◊ intef™ron chÿ c„
th” chi’t xu†t tı huy’t t≠¨ng ng≠Íi vµ insulin tı tuy’n tu˛ cÒa ng≠Íi, v◊ vÀy, s∂n l≠Óng
›t, gi∏ thµnh cao. Ngµy nay, nhÍ k‹ thuÀt chuy”n ghäp gen cho phäp ng≠Íi ta c„ th” s∂n
xu†t intef™ron vµ insulin vÌi sË l≠Óng lÌn, gi∏ thµnh hπ, nhÍ vÀy Æ∑ c¯u sËng Æ≠Óc
nhi“u b÷nh nh©n. MÈt sË phag¨ ch¯a c∏c Æoπn gen kh´ng th˘c s˘ quan tr‰ng n™n n’u
c„ cæt Æi th◊ cÚng kh´ng ∂nh h≠Îng Æ’n qu∏ tr◊nh nh©n l™n cÒa chÛng. LÓi dÙng t›nh
ch†t nµy, ng≠Íi ta cæt b· c∏c gen Æ„ Æ” thay bªng c∏c gen mong muËn vµ bi’n chÛng
thµnh vÀt vÀn chuy”n gen l› t≠Îng.

Virut k› sinh vµ g©y nhi“u b÷nh cho vi sinh vÀt, th˘c vÀt vµ ÆÈng
vÀt. ChÛng g©y nhi“u thi÷t hπi cho n´ng nghi÷p vµ c´ng nghi÷p
vi sinh. Virut cÚng lµ t∏c nh©n g©y nhi“u b÷nh nguy hi”m cho
ng≠Íi vµ gia sÛc.
Virut cÚng c„ nhi“u ¯ng dÙng trong vi÷c b∂o v÷ s¯c khoŒ con
ng≠Íi vµ m´i tr≠Íng. ChÛng c„ vai trfl Æ∆c bi÷t quan tr‰ng trong
k‹ thuÀt di truy“n Æ” s∂n xu†t d≠Óc ph»m.  

C©u h·i vµ bµi tÀp

1. Tr◊nh bµy t∏c hπi cÒa virut g©y ra ÆËi vÌi th˘c vÀt.
2. Tr◊nh bµy t∏c hπi cÒa virut g©y ra ÆËi vÌi con ng≠Íi, ÆÈng vÀt. 
3. Tr◊nh bµy nh˜ng ¯ng dÙng cÒa virut trong vi÷c b∂o v÷ ÆÍi sËng con ng≠Íi

vµ m´i tr≠Íng.
4. Tπi sao nhÍ k‹ thuÀt di truy“n mµ ng≠Íi ta Æ∑ c¯u Æ≠Óc r†t nhi“u b÷nh

nh©n mæc b÷nh ti”u Æ≠Íng ?
5. H∑y ch‰n ph≠¨ng ∏n ÆÛng. Virut th≠Íng kh´ng th” t˘ x©m nhÀp c¨ th” 

th˘c vÀt v◊ :
a) Thµnh t’ bµo th˘c vÀt r†t b“n v˜ng
b) Kh´ng c„ thÙ th” th›ch hÓp
c) K›ch th≠Ìc virut th≠Íng lÌn h¨n
d) BÈ gen cÒa virut th≠Íng lµ ARN mπch Æ¨n r†t dµi
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I - Kh∏i ni÷m v“ b÷nh truy“n nhi‘m 
6 H∑y k” t™n nh˜ng b÷nh truy“n nhi‘m mµ em bi’t.  Tı Æ„ cho bi’t th’ nµo lµ b÷nh

truy“n nhi‘m ?

1. Kh∏i ni÷m

B÷nh truy“n nhi‘m lµ b÷nh l©y truy“n tı c∏ th” nµy sang c∏ th” kh∏c. Kh´ng ph∂i
c¯ c„ t∏c nh©n g©y b÷nh vµo c¨ th” lµ c„ th” g©y b÷nh. MuËn g©y b÷nh ph∂i hÈi tÙ
ÆÒ 3 Æi“u ki÷n : ÆÈc l˘c (m«m b÷nh vµ ÆÈc tË), sË l≠Óng nhi‘m ÆÒ lÌn vµ con Æ≠Íng
x©m nhi‘m th›ch hÓp. T∏c nh©n g©y b÷nh c„ th” r†t Æa dπng : virut, vi khu»n, ÆÈng
vÀt nguy™n sinh, n†m...

2. C∏c ph≠¨ng th¯c l©y truy“n vµ phflng tr∏nh

MÁi loπi b÷nh truy“n nhi‘m c„ mÈt c∏ch l©y truy“n ri™ng :
- L©y truy“n theo Æ≠Íng h´ h†p.
- L©y truy“n theo Æ≠Íng ti™u ho∏.
- L©y truy“n qua ti’p xÛc tr˘c ti’p (qua da vµ ni™m mπc bfi tÊn th≠¨ng, qua v’t

cæn cÒa ÆÈng vÀt vµ c´n trÔng, qua Æ≠Íng t◊nh dÙc).
- Truy“n tı mã sang thai nhi (khi sinh nÎ ho∆c qua s˜a mã).

6 L†y v› dÙ c∏c b÷nh truy“n nhi‘m theo c∏c con Æ≠Íng tr™n vµ Æ“ xu†t c∏ch phflng
tr∏nh.  Ghi vµo b∂ng 46 :

T™n b÷nh vµ 
vi sinh vÀt g©y b÷nh

Tri÷u ch¯ng 
vµ t∏c hπi

Ph≠¨ng th¯c 
l©y nhi‘m

C∏ch 
phflng tr∏nh

B∂ng 46 C∏c b÷nh truy“n nhi‘m, ph≠¨ng th¯c l©y truy“n vµ c∏ch phflng tr∏nh.

155

kh∏i ni÷m v“ b÷nh truy“n nhi‘m 
vµ mi‘n dfich

Bµi
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3. C∏c b÷nh truy“n nhi‘m th≠Íng g∆p do virut

6 H∑y k” t™n mÈt sË dfich b÷nh do virut g©y ra Î ng≠Íi vµ gia sÛc.  ß“ xu†t c∏ch 

phflng tr∏nh.

II - Mi‘n dfich

1. Kh∏i ni÷m

Mi‘n dfich lµ kh∂ n®ng t˘ b∂o v÷ Æ∆c bi÷t cÒa c¨ th” chËng lπi c∏c t∏c nh©n g©y
b÷nh (c∏c vi sinh vÀt, ÆÈc tË vi sinh vÀt, c∏c ph©n tˆ lπ...) khi chÛng x©m nhÀp vµo
c¨ th”.

2. C∏c loπi mi‘n dfich

a) Mi‘n dfich kh´ng Æ∆c hi÷u : Mang t›nh ch†t b»m sinh, bao gÂm c∏c y’u tË b∂o
v÷ t˘ nhi™n cÒa c¨ th” : da, ni™m mπc, c∏c dfich do c¨ th” ti’t ra (dfich ti™u ho∏, dfich
mÀt, n≠Ìc mæt, n≠Ìc b‰t...), dfich nh«y vµ l´ng rung Î h÷ h´ h†p, c∏c Æπi th˘c bµo,
c∏c bπch c«u trung t›nh Æ“u c„ t∏c dÙng ti™u di÷t c∏c t∏c nh©n g©y b÷nh. Mi‘n dfich
kh´ng Æ∆c hi÷u c„ vai trfl khi mi‘n dfich Æ∆c hi÷u ch≠a kfip ph∏t huy.

b) Mi‘n dfich Æ∆c hi÷u : Bao gÂm 2 loπi : mi‘n dfich t’ bµo vµ mi‘n dfich dfich th”.

6 D˘a vµo ki’n th¯c Æ∑ h‰c Î lÌp 8, h∑y cho bi’t th’ nµo lµ kh∏ng nguy™n, kh∏ng th” ?

- Mi‘n dfich dfich th” : lµ mi‘n dfich c„ s˘ tham gia cÒa c∏c kh∏ng th” nªm trong
dfich th” cÒa c¨ th” do t’ bµo limph´ B ti’t ra, chÛng Æ≠Óc Æ≠a vµo t†t c∂ c∏c
ch†t l·ng (th” dfich) trong c¨ th” : m∏u, h÷ bπch huy’t, dfich tu˚ sËng, mµng phÊi,
mµng bÙng, dfich khÌp vµ dfich mµng Ëi. ChÛng c„ th” c„ trong c∏c ch†t l·ng do
c¨ th” bµi ti’t ra nh≠ n≠Ìc ti”u, n≠Ìc mæt, dfich mÚi, dfich ti™u ho∏ (n≠Ìc b‰t,
dfich mÀt, dπ dµy,...). ChÛng c„ nhi÷m vÙ ng≠ng k’t, bao b‰c c∏c loπi virut, vi
sinh vÀt g©y b÷nh, læng k’t c∏c loπi ÆÈc tË do virut sinh ra.

- Mi‘n dfich t’ bµo : lµ mi‘n dfich c„ s˘ tham gia cÒa t’ bµo limph´ T ÆÈc. C∏c t’
bµo nµy ti’t pr´t™in ÆÈc ti™u di÷t : c∏c virut, vi sinh vÀt g©y b÷nh, bªng c∏ch ti’t
ra loπi pr´t™in lµm tan c∏c t’ bµo bfi nhi‘m ÆÈc, ng®n c∂n s˘ nh©n l™n cÒa virut.
Trong nh˜ng b÷nh do virut g©y ra, mi‘n dfich t’ bµo Æ„ng vai trfl chÒ l˘c v◊ virut
nªm trong t’ bµo n™n tho∏t kh·i s˘ t†n c´ng cÒa kh∏ng th”.

III - Intef™ron (IFN)

1. Kh∏i ni÷m 

N®m 1935, PhinÆ¨l©y (Findlay) vµ Mac Calum (Mac Callum) Æ∑ ph∏t hi÷n th†y
khÿ Æ∑ tıng bfi nhi‘m virut g©y sËt tr≠Ìc khi bfi nhi‘m virut sËt vµng sœ kh´ng bfi ch’t
bÎi b÷nh sËt vµng. Sau Æ„ c∏c nhµ khoa h‰c th†y rªng n’u Æ≠a virut cÛm b†t hoπt,
ho∆c Æ≠a b†t c¯ mÈt axit nucl™ic lπ (thÀm ch› p´lisaccarit) vµo t’ bµo cÚng tπo ra
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intef™ron. Hi÷n nay, intef™ron Æ∑ Æ≠Óc s∂n xu†t bªng con Æ≠Íng l™n men Æ” phflng
chËng b÷nh ung th≠ vµ b÷nh do virut.

6 VÀy theo em hi”u th’ nµo lµ intef™ron ?

- Kh∏i ni÷m : Intef™ron lµ loπi pr´t™in Æ∆c bi÷t do nhi“u loπi t’ bµo cÒa c¨ th” ti’t
ra chËng lπi virut, chËng t’ bµo ung th≠ vµ t®ng c≠Íng kh∂ n®ng mi‘n dfich.

2. Vai trfl vµ c∏c t›nh ch†t c¨ b∂n cÒa intef™ron (IFN)

- Intef™ron c„ b∂n ch†t lµ c∏c pr´t™in, khËi l≠Óng ph©n tˆ lÌn.
- Intef™ron b“n v˜ng tr≠Ìc nhi“u loπi enzim (trı pr´t™aza), chfiu Æ≠Óc pH axit,

nhi÷t ÆÈ cao (Î 56oC v…n gi˜ Æ≠Óc hoπt t›nh).
- ß∆c t›nh sinh h‰c quan tr‰ng cÒa intef™ron lµ c„ t∏c dÙng kh´ng Æ∆c hi÷u vÌi

virut c„ ngh‹a lµ c„ th” k◊m h∑m s˘ nh©n l™n cÒa b†t k◊ virut nµo.
- C„ t›nh Æ∆c hi÷u loµi. N„ c„ th” b∂o v÷ t’ bµo sinh ra n„ vµ c∏c t’ bµo l©n cÀn

kh·i s˘ nh©n l™n cÒa virut nhÍ c¨ ch’ enzim trong mÈt thÍi gian ngæn ch¯ kh´ng
th” b∂o v÷ t’ bµo cÒa loµi kh∏c. V› dÙ, IFN do t’ bµo ng≠Íi sinh ra chÿ c„ t∏c
dÙng chËng virut g©y b÷nh Î ng≠Íi. N„ lµm t®ng s¯c Æ“ kh∏ng cÒa c¨ th” bªng
c∏ch k›ch th›ch t®ng sË l≠Óng cÒa mÈt loπt t’ bµo mi‘n dfich : Æπi th˘c bµo, t’
bµo gi’t t˘ nhi™n, t’ bµo limph´. V◊ vÀy, n„ Æ≠Óc coi lµ y’u tË quan tr‰ng nh†t
trong s¯c Æ“ kh∏ng cÒa c¨ th” chËng virut vµ t’ bµo ung th≠. Trong mÈt sË
tr≠Íng hÓp t›nh Æ∆c hi÷u nµy kh´ng cao.

B÷nh truy“n nhi‘m lµ b÷nh c„ th” l©y truy“n tı c∏ th” nµy sang
c∏ th” kh∏c. MÁi loπi vi sinh vÀt c„ mÈt c∏ch l©y truy“n ri™ng.
Mi‘n dfich lµ tÊng hÓp c∏c ph∂n ¯ng cÒa c¨ th” nhªm chËng lπi
s˘ x©m nhÀp cÒa c∏c t∏c nh©n g©y b÷nh. Mi‘n dfich gÂm c„ mi‘n
dfich Æ∆c hi÷u vµ kh´ng Æ∆c hi÷u.
Intef™ron lµ nh˜ng pr´t™in Æ∆c bi÷t xu†t hi÷n trong t’ bµo bfi
nhi‘m virut. N„ c„ kh∂ n®ng chËng virut, chËng t’ bµo ung th≠
vµ t®ng kh∂ n®ng mi‘n dfich.  

C©u h·i vµ bµi tÀp
1. Th’ nµo lµ b÷nh truy“n nhi‘m ? B÷nh truy“n nhi‘m phÙ thuÈc vµo c∏c

y’u tË nµo ? V◊ sao ?
2. Tπi sao xung quanh vµ tr™n c¨ th” chÛng ta c„ r†t nhi“u vi sinh vÀt g©y

b÷nh mµ chÛng ta kh´ng bfi mæc b÷nh ?
3. Tπi sao ng≠Íi ta n„i hi÷n nay c∏c b÷nh truy“n nhi‘m kh„ c„ th” l©y lan

thµnh dfich lÌn (trı nh˜ng b÷nh dfich do virut g©y ra) ?
4. Th’ nµo lµ mi‘n dfich ? C∏c loπi mi‘n dfich. Vai trfl cÒa mi‘n dfich.
5. Th’ nµo lµ intef™ron ? N™u t›nh ch†t vµ vai trfl cÒa intef™ron.
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I - MÙc ti™u
- T◊m hi”u, ph∏t hi÷n, m´ t∂ Æ≠Óc c∏c tri÷u ch¯ng bi”u hi÷n, t∏c hπi cÒa mÈt sË

b÷nh truy“n nhi‘m phÊ bi’n do virut vµ c∏c vi sinh vÀt kh∏c g©y ra Î Æfia ph≠¨ng
vµ Æ“ xu†t c∏ch phflng tr∏nh.  

- RÃn c∏c k‹ n®ng t◊m hi”u, ghi chäp vµ k‹ n®ng giao ti’p vÌi ng≠Íi kh∏c. So s∏nh
ÆËi chi’u nh˜ng ki’n th¯c v“ b÷nh truy“n nhi‘m Æ∑ h‰c vÌi th˘c ti‘n Î Æfia ph≠¨ng.

- C„ ˝ th¯c vµ bi÷n ph∏p phflng tr∏nh b÷nh truy“n nhi‘m. 

II - Chu»n bfi
- Gi∏o vi™n li™n h÷ tr≠Ìc vÌi c∏c c¨ sÎ y t’ Æfia ph≠¨ng (b÷nh vi÷n, trπm y t’).  
- Gi∏o vi™n h≠Ìng d…n h‰c sinh c∏ch Æ∆t c©u h·i, ghi chäp, quan s∏t vµ Æi“n nÈi

dung vµo b∂ng thu hoπch.  
- H‰c sinh ´n lπi c∏c ki’n th¯c Æ∑ h‰c v“ virut vµ b÷nh truy“n nhi‘m, s≠u t«m mÈt

sË tranh ∂nh, tµi li÷u v“ mÈt sË b÷nh truy“n nhi‘m phÊ bi’n Î ng≠Íi, vÀt nu´i vµ
c©y trÂng.

III - C∏ch ti’n hµnh 
- ß’n mÈt sË c¨ sÎ y t’ t◊m hi”u vµ l†y sË li÷u t◊nh h◊nh b÷nh truy“n nhi‘m Î Æfia

ph≠¨ng trong thÍi gian g«n Æ©y.
- H·i nh˜ng ng≠Íi lÌn tuÊi trong gia Æ◊nh v“ c∏c b÷nh truy“n nhi‘m tı x≠a Æ’n nay.
- T◊m hi”u c∏c b÷nh truy“n nhi‘m phÊ bi’n vµ Æang Æ≠Óc quan t©m Î Æfia ph≠¨ng

nh≠ cÛm, sÎi, dπi, SARS, hÈi ch¯ng AIDS, vi™m gan B... MÁi loπi b÷nh t◊m hi”u
v“ tÿ l÷ ng≠Íi mæc b÷nh (ho∆c sË ng≠Íi mæc b÷nh), nguy™n nh©n, tri÷u ch¯ng,
c∏ch l©y nhi‘m, c∏ch phflng tr∏nh... 

IV - Thu hoπch

1. Vi’t b∏o c∏o theo m…u cÒa b∂ng 47
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2. B∏o c∏o tr≠Ìc lÌp

MÁi nh„m cˆ mÈt Æπi di÷n tr◊nh bµy ngæn g‰n tr≠Ìc lÌp b∂n b∏o c∏o cÒa m◊nh.
C∂ lÌp th∂o luÀn, bÊ sung.

Em c„ bi’t ? 
S˘ gia t®ng HIV/AIDS tr™n toµn c«u
Ng≠Íi b÷nh Æ«u ti™n mæc b÷nh AIDS Æ≠Óc ph∏t hi÷n vµo n®m 1981.
M≠Íi n®m sau (1991) sË ng≠Íi mæc b÷nh Æ∑ l™n tÌi h¨n 10 tri÷u
ng≠Íi. ß’n ngµy 28/11/2002, sË ng≠Íi mæc b÷nh Æ∑ l™n tÌi 42 tri÷u,
95% nh˜ng ng≠Íi nhi‘m HIV thuÈc c∏c n≠Ìc Æang ph∏t tri”n.
Hi÷n nay ch©u Phi vµ ch©u É Æ≠Óc coi lµ trung t©m b÷nh dfich AIDS
cÒa toµn th’ giÌi. Nhi“u n≠Ìc Î Ch©u Phi Æang bfi tµn ph∏ v◊ AIDS vµ
ng≠Íi ta d˘ Æo∏n trong nh˜ng n®m tÌi ph«n lÌn nh˜ng ng≠Íi nhi‘m
HIV sœ lµ Î ch©u É. T›nh Æ’n n®m 2000, Î Th∏i Lan 3 - 6 tri÷u ng≠Íi
mæc b÷nh, chi’m 5 - 10% d©n sË. ƒn ßÈ c„ kho∂ng 1 tri÷u con b÷nh.
ô Vi÷t Nam, t›nh Æ’n 30/12/2005, kho∂ng 103 000 ng≠Íi nhi‘m HIV.
Nh˜ng con sË thËng k™ nµy chæc chæn lµ cfln th†p h¨n nhi“u so vÌi
th˘c t’. ß©y thÀt s˘ lµ nh˜ng hÂi chu´ng b∏o ÆÈng vÌi nh©n loπi k”
c∂ vÌi nh˜ng ng≠Íi tı tr≠Ìc tÌi nay v…n coi HIV/AIDS kh´ng ph∂i lµ
mËi lo ngπi cÒa m◊nh vµ gia Æ◊nh m◊nh.

T™n b÷nh vµ t∏c
nh©n g©y b÷nh

Tri÷u ch¯ng 
vµ t∏c hπi

Ph≠¨ng th¯c 
l©y lan Phflng tr∏nh

B÷nh Chlamydia (Vi
khu»n Chlamydia) 

G©y ng¯a, c„ th”
chuy”n thµnh vi™m
ph«n phÙ, tÊn th≠¨ng
2 vfli tr¯ng d…n tÌi v´
sinh, c„ th” g©y c„
thai ngoµi tˆ cung

L©y truy“n qua
Æ≠Íng quan h÷ 
t◊nh dÙc

- Gi˜ v÷ sinh
- Th˘c hi÷n t◊nh dÙc

an toµn 

B÷nh vi™m gan B
(Virut HBV)

B÷nh dπi
(Virut Rhabdo) 

B∂ng 47 MÈt sË b÷nh truy“n nhi‘m th≠Íng g∆p Î Æfia ph≠¨ng.
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I - H÷ thËng ho∏ ki’n th¯c 

Ch≠¨ng I. Chuy”n ho∏ vÀt ch†t vµ n®ng l≠Óng

1. C∏c ki”u dinh d≠Ïng Î vi sinh vÀt (VSV)

H∑y Æi“n nÈi dung phÔ hÓp vµo nh˜ng ´ trËng theo b∂ng m…u sau :

2. Trao ÆÊi ch†t vµ chuy”n ho∏ n®ng l≠Óng Î VSV

DÔng d†u (+) vÌi ngh‹a "c„", cfln d†u (−) vÌi ngh‹a "kh´ng" Æ” Æi“n vµo b∂ng sau :

3. C∏c qu∏ tr◊nh ph©n gi∂i vµ tÊng hÓp Î VSV

H∑y Æi“n nÈi dung phÔ hÓp vµo nh˜ng ´ trËng theo b∂ng m…u sau :

ß∆c Æi”m vµ
¯ng dÙng

Qu∏ tr◊nh
ß∆c Æi”m `ng dÙng trong s∂n xu†t 

vµ ÆÍi sËng

Ph©n gi∂i

TÊng hÓp

ß∆c Æi”m ßÂng ho∏ Dfi ho∏

TÊng hÓp ch†t h˜u c¨

Ph©n gi∂i ch†t h˜u c¨

Ti™u thÙ n®ng l≠Óng

Gi∂i ph„ng n®ng l≠Óng  

C∏c ki”u dinh d≠Ïng NguÂn n®ng l≠Óng vµ cacbon C∏c vi sinh vÀt 

1. Quang t̆  d≠Ïng

2. Quang dfi d≠Ïng

3. Ho∏ t̆  d≠Ïng

4. Ho∏ dfi d≠Ïng  

160

§n tÀp ph«n ba

Bµi

48



Ch≠¨ng II. Sinh tr≠Îng vµ sinh s∂n cÒa VSV

1. C∏c h◊nh th¯c sinh s∂n

H∑y Æi“n nÈi dung phÔ hÓp vµo nh˜ng ´ trËng theo b∂ng m…u sau :

2. Sinh tr≠Îng cÒa vi khu»n

H∑y Æi“n nÈi dung phÔ hÓp vµo nh˜ng ´ trËng theo b∂ng m…u sau :

H∑y Æi“n nÈi dung phÔ hÓp vµo nh˜ng ´ trËng theo b∂ng m…u sau Æ“ cÀp tÌi
Æ≠Íng cong sinh tr≠Îng cÒa vi khu»n trong nu´i c†y kh´ng li™n tÙc sau Æ©y :

Ch≠¨ng III.  Virut vµ b÷nh truy“n nhi‘m
S˘ nh©n l™n cÒa virut trong t’ bµo
H∑y Æi“n vµo nh˜ng ´ trËng theo b∂ng m…u Æ“ cÀp tÌi chu k◊ sËng cÒa virut sau Æ©y :

C∏c giai Æoπn ß∆c Æi”m

H†p phÙ

X©m nhÀp

Sinh tÊng hÓp

Læp r∏p

Ph„ng th›ch 

C∏c pha Ti“m ph∏t Lu¸ thıa C©n bªng Suy vong

ß∆c Æi”m

Nu í c†y kh´ng li™n tÙc Nu í c†y li™n tÙc

ß∆c Æi”m

`ng dÙng 

ßËi t≠Óng ß∆c Æi”m c∏c h◊nh th¯c sinh s∂n 

Vi khu»n

N†m
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II - C©u h·i ´n tÀp

L˘a ch‰n c©u tr∂ lÍi ÆÛng.

1. Vi sinh vÀt quang t˘ d≠Ïng c«n nguÂn n®ng l≠Óng vµ nguÂn cacbon chÒ
y’u tı :
a) Énh s∏ng vµ CO2
b) Énh s∏ng vµ ch†t h˜u c¨
c) Ch†t v´ c¨ vµ CO2
d) Ch†t h˜u c¨

2. Vi sinh vÀt quang dfi d≠Ïng c«n nguÂn n®ng l≠Óng vµ nguÂn cacbon chÒ
y’u tı :
a) Énh s∏ng vµ CO2
b) Énh s∏ng vµ ch†t h˜u c¨
c) Ch†t v´ c¨ vµ CO2
d) Ch†t h˜u c¨

3. Vi sinh vÀt ho∏ t˘ d≠Ïng c«n nguÂn n®ng l≠Óng vµ nguÂn cacbon chÒ y’u tı :
a) Énh s∏ng vµ CO2
b) Énh s∏ng vµ ch†t h˜u c¨
c) Ch†t v´ c¨ vµ CO2
d) Ch†t h˜u c¨

4. Vi sinh vÀt ho∏ dfi d≠Ïng c«n nguÂn n®ng l≠Óng vµ nguÂn cacbon chÒ y’u tı :
a) Énh s∏ng vµ CO2
b) Énh s∏ng vµ ch†t h˜u c¨
c) Ch†t v´ c¨ vµ CO2
d) Ch†t h˜u c¨

5. Trong nu´i c†y kh´ng li™n tÙc, vi khu»n bæt Æ«u sinh tr≠Îng Î pha nµo ?
a) Pha ti“m ph∏t
b) Pha lu¸ thıa
c) Pha c©n bªng
d) Pha suy vong
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6. Trong nu´i c†y kh´ng li™n tÙc vi khu»n trao ÆÊi ch†t di‘n ra mπnh nh†t Î
pha nµo ?
a) Pha ti“m ph∏t
b) Pha lu¸ thıa
c) Pha c©n bªng
d) Pha suy vong

7. Trong nu´i c†y kh´ng li™n tÙc tËc ÆÈ sinh tr≠Îng cÒa vi khu»n 
gi∂m d«n Î pha nµo ?
a) Pha ti“m ph∏t
b) Pha lu¸ thıa
c) Pha c©n bªng
d) Pha suy vong

8. Trong nu´i c†y kh´ng li™n tÙc sË l≠Óng t’ bµo vi khu»n ch’t v≠Ót sË 
t’ bµo mÌi Æ≠Óc tπo thµnh Î pha nµo ?
a) Pha ti“m ph∏t
b) Pha lu¸ thıa
c) Pha c©n bªng
d) Pha suy vong

9. Phag¨ b∏m l™n b“ m∆t t’ bµo chÒ nhÍ thÙ th” th›ch hÓp vÌi thÙ th” cÒa t’ bµo
chÒ di‘n ra Î giai Æoπn nµo ?
a) Giai Æoπn h†p phÙ
b) Giai Æoπn x©m nhÀp
c) Giai Æoπn tÊng hÓp
d) Giai Æoπn læp r∏p
e) Giai Æoπn ph„ng th›ch

10. S˘ h◊nh thµnh ADN vµ pr´t™in cÒa phag¨ di‘n ra Î giai Æoπn nµo ? 
a) Giai Æoπn h†p phÙ
b) Giai Æoπn x©m nhÀp
c) Giai Æoπn tÊng hÓp
d) Giai Æoπn læp r∏p
e) Giai Æoπn ph„ng th›ch
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11. Bao Æu´i cÒa phag¨ co lπi Æ»y bÈ gen vµo t’ bµo chÒ di‘n ra Î giai Æoπn nµo ? 
a) Giai Æoπn h†p phÙ
b) Giai Æoπn x©m nhÀp
c) Giai Æoπn tÊng hÓp
d) Giai Æoπn læp r∏p
e) Giai Æoπn ph„ng th›ch

12. ADN Æ≠Óc pr´t™in bao lπi thµnh phag¨ hoµn chÿnh di‘n ra Î giai Æoπn nµo ?
a) Giai Æoπn h†p phÙ
b) Giai Æoπn x©m nhÀp
c) Giai Æoπn tÊng hÓp
d) Giai Æoπn læp r∏p
e) Giai Æoπn ph„ng th›ch



Bµi 26. Ho∏ tÊng hÓp vµ quang tÊng hÓp 
(ti’p theo) 86

Bµi 27. Th˘c hµnh : MÈt sË th› nghi÷m v“ enzim 89

Ch≠¨ng IV. Ph©n bµo 91

Bµi 28. Chu k◊ t’ bµo vµ c∏c h◊nh th¯c ph©n bµo 91
Bµi 29. Nguy™n ph©n 95
Bµi 30. Gi∂m ph©n 100
Bµi 31. Th˘c hµnh : Quan s∏t c∏c k◊ nguy™n ph©n 

qua ti™u b∂n tπm thÍi hay cË Æfinh 105
Bµi 32. §n tÀp ph«n mÈt vµ ph«n hai 107

111

Ch≠¨ng I. Chuy”n ho∏ vÀt ch†t 
vµ n®ng l≠Óng 
Î vi sinh vÀt 112

Bµi 33. Dinh d≠Ïng, chuy”n ho∏ vÀt ch†t 
vµ n®ng l≠Óng Î vi sinh vÀt 112

Bµi 34. Qu∏ tr◊nh tÊng hÓp c∏c ch†t 
Î vi sinh vÀt vµ ¯ng dÙng 116

Bµi 35. Qu∏ tr◊nh ph©n gi∂i c∏c ch†t 
Î vi sinh vÀt vµ ¯ng dÙng 120

Bµi 36. Th˘c hµnh : L™n men ™tilic 123
Bµi 37. Th˘c hµnh : L™n men lactic 125

Ch≠¨ng II. Sinh tr≠Îng vµ sinh s∂n 
cÒa vi sinh vÀt 127

Bµi 38. Sinh tr≠Îng cÒa vi sinh vÀt 127
Bµi 39. Sinh s∂n cÒa vi sinh vÀt 131
Bµi 40. Ånh h≠Îng cÒa c∏c y’u tË ho∏ h‰c 

Æ’n sinh tr≠Îng cÒa vi sinh vÀt 134
Bµi 41. Ånh h≠Îng cÒa c∏c y’u tË vÀt l› 

Æ’n sinh tr≠Îng cÒa vi sinh vÀt 137
Bµi 42. Th˘c hµnh : Quan s∏t mÈt sË vi sinh vÀt 141

Ch≠¨ng III. Virut  
vµ b÷nh truy“n nhi‘m 143

Bµi 43. C†u trÛc c∏c loπi virut 143
Bµi 44. S˘ nh©n l™n cÒa virut trong t’ bµo chÒ 148
Bµi 45. Virut g©y b÷nh, ¯ng dÙng cÒa virut 152
Bµi 46. Kh∏i ni÷m v“ b÷nh truy“n nhi‘m 

vµ mi‘n dfich 155
Bµi 47. Th˘c hµnh : T◊m hi”u mÈt sË 

b÷nh truy“n nhi‘m
phÊ bi’n Î Æfia ph≠¨ng 158

Bµi 48. §n tÀp ph«n ba 160

LÍi n„i Æ«u 3

5

Bµi 1. C∏c c†p tÊ ch¯c cÒa th’ giÌi sËng 6
Bµi 2. GiÌi thi÷u c∏c giÌi sinh vÀt 10
Bµi 3. GiÌi KhÎi sinh, giÌi 

Nguy™n sinh vµ giÌi N†m 13
Bµi 4. GiÌi Th˘c vÀt 16
Bµi 5. GiÌi ßÈng vÀt 19
Bµi 6. Th˘c hµnh : ßa dπng th’ giÌi sinh vÀt 21

23

Ch≠¨ng I. Thµnh ph«n ho∏ h‰c 
cÒa t’ bµo 24

Bµi 7. C∏c nguy™n tË ho∏ h‰c vµ n≠Ìc cÒa t’ bµo 24
Bµi 8. CacbohiÆrat (saccarit) vµ lipit 28
Bµi 9. Pr´t™in 33
Bµi 10. Axit nucl™ic 36
Bµi 11. Axit nucl™ic (ti’p theo) 39
Bµi 12. Th˘c hµnh : Th› nghi÷m nhÀn bi’t 

mÈt sË thµnh ph«n ho∏ h‰c 
cÒa t’ bµo 41

Ch≠¨ng II. C†u trÛc cÒa t’ bµo 45
Bµi 13. T’ bµo nh©n s¨ 45
Bµi 14. T’ bµo nh©n th˘c 49
Bµi 15. T’ bµo nh©n th˘c (ti’p theo) 54
Bµi 16. T’ bµo nh©n th˘c (ti’p theo) 57
Bµi 17. T’ bµo nh©n th˘c (ti’p theo) 60
Bµi 18. VÀn chuy”n c∏c ch†t 

qua mµng sinh ch†t 63
Bµi 19. Th˘c hµnh : Quan s∏t t’ bµo d≠Ìi k›nh 

hi”n vi 
Th› nghi÷m co vµ ph∂n co nguy™n sinh 67

Bµi 20. Th˘c hµnh : Th› nghi÷m s˘ th»m th†u 
vµ t›nh th†m cÒa t’ bµo 69

Ch≠¨ng III. Chuy”n ho∏ vÀt ch†t 
vµ n®ng l≠Óng 
trong t’ bµo 71

Bµi 21. Chuy”n ho∏ n®ng l≠Óng 71
Bµi 22. Enzim vµ vai trfl cÒa enzim trong 

qu∏ tr◊nh chuy”n ho∏ vÀt ch†t 74
Bµi 23. H´ h†p t’ bµo 78
Bµi 24. H´ h†p t’ bµo (ti’p theo) 81
Bµi 25. Ho∏ tÊng hÓp vµ quang tÊng hÓp 83

GiÌi thi÷u chung v“ th’ giÌi sËng
Ph«n mÈt

MÙc lÙc

Sinh h‰c t’ bµo 
Ph«n hai

Sinh h‰c vi sinh vÀt  
Ph«n ba

Trang Trang 




