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Chuy”n ÆÈng lµ g◊, Æ¯ng y™n lµ g◊ ?

Th’ nµo lµ chuy”n ÆÈng Æ“u, chuy”n ÆÈng kh´ng Æ“u ?

L˘c c„ quan h÷ vÌi vÀn tËc nh≠ th’ nµo ?

Qu∏n t›nh lµ g◊ ?

∏p su†t lµ g◊ ? Ép su†t g©y ra bÎi ch†t ræn, ch†t l·ng, ∏p su†t 

kh› quy”n c„ g◊ kh∏c nhau ?

L˘c Æ»y Éc-si-mät lµ g◊ ? Khi nµo th◊ vÀt nÊi, khi nµo th◊ vÀt ch◊m ?

C´ng c  ̈h‰c lµ g◊ ?

C´ng su†t Æ∆c tr≠ng cho t›nh ch†t nµo cÒa vi÷c th˘c hi÷n c´ng ?

C  ̈n®ng, ÆÈng n®ng, th’ n®ng lµ g◊ ?

Th’ nµo lµ b∂o toµn vµ chuy”n ho∏ c  ̈n®ng ?

c¨ h‰cCH¶•NG I

Vıa to vıa n∆ng h¨n kim,

Th’ mµ tµu nÊi, kim ch◊m ! Tπi sao ?
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M∆t TrÍi m‰c Æªng ß´ng, l∆n Æªng T©y (H.1.1). Nh≠ vÀy c„ ph∂i lµ M∆t TrÍi
chuy”n ÆÈng cfln Tr∏i ß†t Æ¯ng y™n kh´ng ? Bµi nµy sœ giÛp c∏c em tr∂ lÍi
c©u h·i tr™n.

I - Lµm th’ nµo Æ” bi’t mÈt vÀt chuy”n ÆÈng hay Æ¯ng y™n ?

Lµm th’ nµo Æ” nhÀn bi’t mÈt ´t´ tr™n Æ≠Íng, mÈt chi’c thuy“n tr™n
s´ng, mÈt Æ∏m m©y tr™n trÍi... Æang chuy”n ÆÈng hay Æ¯ng y™n ?

C∏c em c„ th” t◊m ra nhi“u c∏ch kh∏c nhau Æ” nhÀn bi’t c∏c vÀt tr™n
chuy”n ÆÈng hay Æ¯ng y™n.

Trong VÀt l› h‰c, Æ” nhÀn bi’t mÈt vÀt chuy”n ÆÈng hay Æ¯ng y™n ng≠Íi ta
d˘a vµo vfi tr› cÒa vÀt Æ„ so vÌi vÀt kh∏c Æ≠Óc ch‰n lµm mËc (vÀt mËc).

C„ th” ch‰n b†t k◊ mÈt vÀt nµo lµm vÀt mËc. Th≠Íng ng≠Íi ta ch‰n Tr∏i ß†t
vµ nh˜ng vÀt gæn vÌi Tr∏i ß†t nh≠ nhµ cˆa, c©y cËi, cÈt c©y sË... lµm vÀt mËc.
Trong nh˜ng bµi sau, n’u kh´ng n„i tÌi vÀt mËc th◊ ta hi”u ng«m vÀt mËc lµ
Tr∏i ß†t ho∆c nh˜ng vÀt gæn vÌi Tr∏i ß†t.

Khi vfi tr› cÒa vÀt so vÌi vÀt mËc thay ÆÊi theo thÍi gian th◊ vÀt chuy”n ÆÈng
so vÌi vÀt mËc. Chuy”n ÆÈng nµy g‰i lµ chuy”n ÆÈng c¨ h‰c (g‰i tæt lµ
chuy”n ÆÈng).

C1

CHUYÕN ßóNG C• HñC
Bµi 1

H◊nh 1.1
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H∑y t◊m v› dÙ v“ chuy”n ÆÈng c¨ h‰c, trong Æ„ chÿ r‚ vÀt Æ≠Óc ch‰n
lµm mËc.

Khi nµo mÈt vÀt Æ≠Óc coi lµ Æ¯ng y™n ? H∑y t◊m v› dÙ v“ vÀt Æ¯ng y™n,
trong Æ„ chÿ r‚ vÀt Æ≠Óc ch‰n lµm mËc.

II - T›nh t≠¨ng ÆËi cÒa chuy”n ÆÈng vµ Æ¯ng y™n

Hµnh kh∏ch ngÂi tr™n mÈt toa tµu Æang rÍi kh·i nhµ ga (H.1.2).

So vÌi nhµ ga th◊ hµnh kh∏ch chuy”n ÆÈng hay Æ¯ng y™n ? Tπi sao ?

So vÌi toa tµu th◊ hµnh kh∏ch chuy”n ÆÈng hay Æ¯ng y™n ? Tπi sao ?

H∑y d˘a vµo c∏c c©u tr∂ lÍi tr™n Æ” t◊m tı th›ch hÓp cho c∏c chÁ trËng
cÒa c©u nhÀn xät sau Æ©y :
MÈt vÀt c„ th” lµ chuy”n ÆÈng ....(1).... nh≠ng lπi lµ ....(2).... ÆËi vÌi vÀt kh∏c.

H∑y t◊m v› dÙ Æ” minh hoπ cho nhÀn xät tr™n.

Tı nh˜ng v› dÙ tr™n ta th†y mÈt vÀt Æ≠Óc coi lµ chuy”n ÆÈng hay 
Æ¯ng y™n phÙ thuÈc vµo vi÷c ch‰n vÀt lµm mËc. Ta n„i : Chuy”n ÆÈng hay
Æ¯ng y™n c„ t›nh t≠¨ng ÆËi.

H∑y tr∂ lÍi c©u h·i n™u ra Î Æ«u bµi.C8

C2

C3

C7

C6

C5

C4

H◊nh 1.2



III -  MÈt sË chuy”n ÆÈng th≠Íng g∆p

ß≠Íng mµ vÀt chuy”n ÆÈng vπch ra
g‰i lµ qu¸ Æπo cÒa chuy”n ÆÈng. Tu˙
theo h◊nh dπng cÒa qu¸ Æπo, ng≠Íi ta
ph©n bi÷t chuy”n ÆÈng thºng vµ
chuy”n ÆÈng cong. Chuy”n ÆÈng trfln
lµ mÈt chuy”n ÆÈng cong Æ∆c bi÷t
(H.1.3a, b, c).

H∑y t◊m th™m v› dÙ v“ chuy”n ÆÈng thºng, chuy”n ÆÈng cong, chuy”n
ÆÈng trfln th≠Íng g∆p trong ÆÍi sËng.

IV - VÀn dÙng

MÁi vÀt trong h◊nh 1.4 chuy”n ÆÈng so vÌi vÀt nµo, Æ¯ng y™n so vÌi vÀt nµo ?

C„ ng≠Íi n„i : ''Khi kho∂ng c∏ch tı vÀt tÌi vÀt mËc kh´ng thay ÆÊi th◊ vÀt
Æ¯ng y™n so vÌi vÀt mËc". Theo em, n„i nh≠ th’ c„ ph∂i lÛc nµo cÚng ÆÛng
kh´ng ? H∑y t◊m v› dÙ minh hoπ cho lÀp luÀn cÒa m◊nh.

C9

C11

C10

66

a) Chuy”n ÆÈng thºng cÒa m∏y bay.

b) Chuy”n ÆÈng cong cÒa qu∂ b„ng bµn.

H◊nh 1.4

c) Chuy”n ÆÈng trfln
cÒa Æ«u  kim ÆÂngH◊nh 1.3
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S  ̆thay ÆÊi vfi tr› cÒa mÈt vÀt theo thÍi gian so vÌi vÀt kh∏c g‰i lµ
chuy”n ÆÈng c  ̈h‰c.
Chuy”n ÆÈng vµ Æ¯ng y™n c„ t›nh t≠¨ng ÆËi tu  ̇thuÈc vµo vÀt Æ≠Óc
ch‰n lµm mËc. Ng≠Íi ta th≠Íng ch‰n nh˜ng vÀt gæn vÌi Tr∏i ß†t lµm
vÀt mËc.
C∏c dπng chuy”n ÆÈng c  ̈h‰c th≠Íng g∆p lµ chuy”n ÆÈng thºng,
chuy”n ÆÈng cong.

C„ th” em ch≠a bi’t

Trong c∏c em, c„ th” c„ nhi“u ng≠Íi cho rªng chuy”n ÆÈng cÒa Æ«u van
xe Æπp lµ Æ¨n gi∂n v◊ Æ„ chÿ lµ chuy”n ÆÈng trfln xung quanh trÙc b∏nh xe. Th˘c
ra kh´ng Æ¨n gi∂n nh≠ vÀy, v◊ Æ«u van xe Æπp vıa chuy”n ÆÈng trfln xung
quanh trÙc b∏nh xe, vıa cÔng vÌi xe Æπp chuy”n ÆÈng thºng tr™n Æ≠Íng. Do
Æ„, ÆËi vÌi ng≠Íi Æ¯ng b™n Æ≠Íng th◊ chuy”n ÆÈng cÒa Æ«u van xe Æπp kh∏
ph¯c tπp vµ c„ dπng nh≠ h◊nh 1.5. Nh≠ vÀy, vi÷c ch‰n vÀt nµo lµm mËc kh´ng
nh˜ng quy’t Æfinh t›nh ch†t Æ¯ng y™n hay chuy”n ÆÈng cÒa mÈt vÀt mµ cfln
quy’t Æfinh nhi“u t›nh ch†t kh∏c n˜a cÒa chuy”n ÆÈng, chºng hπn nh≠ h◊nh
dπng cÒa Æ≠Íng Æi nh≠ trong tr≠Íng hÓp van xe Æπp n™u tr™n.

Qu¸ Æπo chuy”n ÆÈng cÒa Æ«u van xe Æπp. H◊nh 1.5
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ô bµi 1, ta Æ∑ bi’t c∏ch lµm th’ nµo Æ”
nhÀn bi’t Æ≠Óc mÈt vÀt chuy”n ÆÈng hay
Æ¯ng y™n, cfln trong bµi nµy ta sœ t◊m
hi”u xem lµm th’ nµo Æ” nhÀn bi’t s˘
nhanh hay chÀm cÒa chuy”n ÆÈng.

I - VÀn tËc lµ g◊ ?

B∂ng 2.1 ghi k’t qu∂ cuÈc chπy 60m trong ti’t th” dÙc cÒa mÈt nh„m h‰c sinh.

B∂ng 2.1

Lµm th’ nµo Æ” bi’t ai chπy nhanh, ai chπy chÀm ? H∑y ghi k’t qu∂ 
x’p hπng cÒa tıng h‰c sinh vµo cÈt 4.

H∑y t›nh qu∑ng Æ≠Íng mÁi h‰c sinh chπy Æ≠Óc trong 1 gi©y vµ ghi k’t
qu∂ vµo cÈt 5.

Trong tr≠Íng hÓp nµy, qu∑ng Æ≠Íng chπy Æ≠Óc trong 1 gi©y g‰i lµ vÀn tËc.

C2

C1

Bµi 2
VÜN TˇC(*)

CÈt

STT

1

2

3

4

5

1

H‰ vµ t™n
h‰c sinh

Nguy‘n An

Tr«n B◊nh

L™ V®n Cao

ßµo Vi÷t HÔng

Phπm Vi÷t

2

Qu∑ng Æ≠Íng
chπy s(m)

60

60

60

60

60

3

ThÍi gian
chπy t(s)

10

9,5

11

9

10,5

4

X’p
hπng

...

...

...

...

...

5

Qu∑ng Æ≠Íng
chπy trong 1 gi©y

...

...

...

...

...

H◊nh 2.1

(*) C„ th” dÔng tı tËc ÆÈ thay cho vÀn tËc.
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D˘a vµo b∂ng k’t qu∂ x’p hπng, h∑y cho bi’t ÆÈ lÌn cÒa vÀn tËc bi”u thfi
t›nh ch†t nµo cÒa chuy”n ÆÈng vµ t◊m tı th›ch hÓp cho c∏c chÁ trËng cÒa 
k’t luÀn sau Æ©y.

ßÈ lÌn cÒa vÀn tËc cho bi’t s˘ ....(1)...., ....(2).... cÒa chuy”n ÆÈng.
ßÈ lÌn cÒa vÀn tËc Æ≠Óc t›nh bªng ....(3).... trong mÈt ....(4).... thÍi gian.

II - C´ng th¯c t›nh vÀn tËc 

VÀn tËc Æ≠Óc t›nh bªng c´ng th¯c

v = , trong Æ„ :  v lµ vÀn tËc,
s lµ qu∑ng Æ≠Íng Æi Æ≠Óc,
t lµ thÍi gian Æ” Æi h’t qu∑ng Æ≠Íng Æ„.

III - ß¨n vfi vÀn tËc

ß¨n vfi vÀn tËc phÙ thuÈc vµo Æ¨n vfi ÆÈ dµi vµ Æ¨n vfi thÍi gian.

T◊m Æ¨n vfi vÀn tËc th›ch hÓp cho c∏c chÁ trËng Î b∂ng 2.2.

B∂ng 2.2

ß¨n vfi hÓp ph∏p cÒa vÀn tËc lµ mät tr™n gi©y (m/s)
vµ kil´mät tr™n giÍ (km/h) : 1km/h  0,28m/s.

ßÈ lÌn cÒa vÀn tËc Æ≠Óc Æo bªng dÙng cÙ g‰i lµ
tËc k’ (cfln g‰i lµ ÆÂng hÂ vÀn tËc) (H.2.2).

a) VÀn tËc cÒa mÈt ´t´ lµ 36km/h ; cÒa
mÈt ng≠Íi Æi xe Æπp lµ 10,8km/h ; cÒa mÈt tµu
ho∂ lµ 10m/s. ßi“u Æ„ cho bi’t g◊ ?

b) Trong ba chuy”n ÆÈng tr™n, chuy”n ÆÈng
nµo nhanh nh†t, chÀm nh†t ?

C3

C4

C5

s
t

H◊nh 2.2
TËc k’ cÒa xe m∏y.

ß¨n vfi ÆÈ dµi

ß¨n vfi thÍi gian

ß¨n vfi vÀn tËc

m

s

m/s

m

phÛt

...

km

h

...

km

s

...

cm

s

...
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MÈt Æoµn tµu trong thÍi gian 1,5h Æi Æ≠Óc qu∑ng Æ≠Íng dµi 81km. T›nh
vÀn tËc cÒa tµu ra km/h, m/s vµ so s∏nh sË Æo vÀn tËc cÒa tµu t›nh bªng c∏c
Æ¨n vfi tr™n.

MÈt ng≠Íi Æi xe Æπp trong 40 phÛt vÌi vÀn tËc lµ 12km/h. H·i qu∑ng
Æ≠Íng Æi Æ≠Óc lµ bao nhi™u km ?

MÈt ng≠Íi Æi bÈ vÌi vÀn tËc 4km/h. T◊m kho∂ng c∏ch tı nhµ Æ’n n¨i lµm
vi÷c, bi’t thÍi gian c«n Æ” ng≠Íi Æ„ Æi tı nhµ Æ’n n¨i lµm vi÷c lµ 30 phÛt.

ßÈ lÌn cÒa vÀn tËc cho bi’t m¯c ÆÈ nhanh hay chÀm cÒa chuy”n
ÆÈng vµ Æ≠Óc x∏c Æfinh bªng ÆÈ dµi qu∑ng Æ≠Íng Æi Æ≠Óc trong mÈt
Æ¨n vfi thÍi gian.

C´ng th¯c t›nh vÀn tËc : 

v =       , trong Æ„ : s lµ ÆÈ dµi qu∑ng Æ≠Íng Æi Æ≠Óc,
t lµ thÍi gian Æ” Æi h’t qu∑ng Æ≠Íng Æ„.

ß¨n vfi vÀn tËc phÙ thuÈc vµo Æ¨n vfi ÆÈ dµi vµ Æ¨n vfi thÍi gian. 
ß¨n vfi hÓp ph∏p cÒa vÀn tËc lµ m/s vµ km/h.

C„ th” em ch≠a bi’t

Trong hµng h∂i, ng≠Íi ta th≠Íng dÔng "nÛt" lµm Æ¨n vfi Æo vÀn tËc. NÛt lµ vÀn tËc
cÒa mÈt chuy”n ÆÈng mÁi giÍ Æi Æ≠Óc 1 h∂i l›. Bi’t ÆÈ dµi cÒa 1 h∂i l› lµ 1,852km ta
d‘ dµng t›nh Æ≠Óc nÛt ra km/h vµ m/s : 1 nÛt = 1,852km/h = 0,514m/s.
C∏c tµu thu˚ c„ læp c∏nh ng«m l≠Ìt tr™n s„ng r†t nhanh nh≠ng cÚng kh´ng
m†y tµu v≠Ót qua Æ≠Óc vÀn tËc 30 nÛt.

VÀn tËc ∏nh s∏ng lµ 300 000km/s. Trong vÚ trÙ, kho∂ng c∏ch gi˜a c∏c thi™n
th” r†t lÌn, v◊ vÀy trong thi™n v®n ng≠Íi ta hay bi”u thfi nh˜ng kho∂ng c∏ch Æ„
bªng "n®m ∏nh s∏ng". N®m ∏nh s∏ng lµ qu∑ng Æ≠Íng ∏nh s∏ng truy“n Æi trong
thÍi gian mÈt n®m.
MÈt n®m ∏nh s∏ng ¯ng vÌi kho∂ng c∏ch bªng : 
3.105.365.24.3 600 = 9,4608.1012km.
Trong thi™n v®n, ng≠Íi ta l†y trfln mÈt n®m ∏nh s∏ng bªng 1016m (10 tri÷u tÿ mät).
Th’ mµ kho∂ng c∏ch tı Tr∏i ß†t tÌi ng´i sao g«n nh†t cÚng l™n tÌi 4,3 n®m
∏nh s∏ng !

C6

C8

C7

s
t
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I - ßfinh ngh‹a             

Chuy”n ÆÈng Æ“u lµ chuy”n ÆÈng mµ vÀn tËc c„ ÆÈ lÌn kh´ng thay ÆÊi theo
thÍi gian.

Chuy”n ÆÈng kh´ng Æ“u lµ chuy”n ÆÈng mµ vÀn tËc c„ ÆÈ lÌn thay ÆÊi theo
thÍi gian.                    

CHUYÕN ßóNG ß≈U - CHUYÕN ßóNG KH§NG ß≈U
Bµi 3

H◊nh 3.1
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Th∂ mÈt b∏nh xe l®n tr™n m∏ng nghi™ng AD vµ m∏ng ngang DF (H.3.1).
Theo d‚i chuy”n ÆÈng cÒa trÙc b∏nh xe vµ ghi qu∑ng Æ≠Íng trÙc b∏nh xe Æi
Æ≠Óc sau nh˜ng kho∂ng thÍi gian 3 gi©y li™n ti’p, ta Æ≠Óc k’t qu∂ Î b∂ng 3.1 :

B∂ng 3.1

Tr™n qu∑ng Æ≠Íng nµo chuy”n ÆÈng cÒa trÙc b∏nh xe lµ chuy”n ÆÈng Æ“u,
chuy”n ÆÈng kh´ng Æ“u ?

Trong c∏c chuy”n ÆÈng sau Æ©y, chuy”n ÆÈng nµo lµ Æ“u, kh´ng Æ“u ?

a) Chuy”n ÆÈng cÒa Æ«u c∏nh quπt m∏y khi quπt Æang chπy Ên Æfinh.

b) Chuy”n ÆÈng cÒa ´t´ khi khÎi hµnh.

c) Chuy”n ÆÈng cÒa xe Æπp khi xuËng dËc.

d) Chuy”n ÆÈng cÒa tµu ho∂ khi vµo ga.

II - VÀn tËc trung b◊nh cÒa chuy”n ÆÈng kh´ng Æ“u

Tr™n c∏c qu∑ng Æ≠Íng AB, BC, CD, trung b◊nh mÁi gi©y trÙc b∏nh xe l®n
Æ≠Óc bao nhi™u mät th◊ ta n„i vÀn tËc trung b◊nh cÒa trÙc b∏nh xe tr™n mÁi
qu∑ng Æ≠Íng Æ„ lµ b†y nhi™u mät tr™n gi©y.

H∑y t›nh ÆÈ lÌn cÒa vÀn tËc trung b◊nh cÒa trÙc b∏nh xe tr™n mÁi qu∑ng
Æ≠Íng tı A Æ’n D. TrÙc b∏nh xe chuy”n ÆÈng nhanh l™n hay chÀm Æi ?

III - VÀn dÙng

Chuy”n ÆÈng cÒa ´t´ chπy tı Hµ NÈi Æ’n H∂i Phflng lµ chuy”n ÆÈng Æ“u
hay kh´ng Æ“u ? Tπi sao ? Khi n„i ´t´ chπy tı Hµ NÈi tÌi H∂i Phflng vÌi vÀn
tËc 50km/h lµ n„i tÌi vÀn tËc nµo ?

C1

C2

C3

C4

T™n qu∑ng Æ≠Íng AB BC CD DE EF

Chi“u dµi qu∑ng Æ≠Íng
s(m) 0,05 0,15 0,25 0,3 0,3

ThÍi gian chuy”n ÆÈng
t(s)

3,0 3,0 3,0 3,0 3,0
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MÈt ng≠Íi Æi xe Æπp xuËng mÈt c∏i dËc dµi 120m h’t 30s. Khi h’t dËc,
xe l®n ti’p mÈt qu∑ng Æ≠Íng nªm ngang dµi 60m trong 24s rÂi dıng lπi. T›nh
vÀn tËc trung b◊nh cÒa xe tr™n qu∑ng Æ≠Íng dËc, tr™n qu∑ng Æ≠Íng nªm
ngang vµ tr™n c∂ hai qu∑ng Æ≠Íng.

MÈt Æoµn tµu chuy”n ÆÈng trong 5 giÍ vÌi vÀn tËc trung b◊nh 30km/h.
T›nh qu∑ng Æ≠Íng Æoµn tµu Æi Æ≠Óc.

X∏c Æfinh vÀn tËc trung b◊nh cÒa em khi chπy c˘ li 60m trong ti’t th” dÙc
ra m/s vµ km/h.

Chuy”n ÆÈng Æ“u lµ chuy”n ÆÈng mµ vÀn tËc c„ ÆÈ lÌn kh´ng  thay
ÆÊi theo thÍi gian.

Chuy”n ÆÈng kh´ng Æ“u lµ chuy”n ÆÈng mµ vÀn tËc c„ ÆÈ lÌn thay
ÆÊi theo thÍi gian.
VÀn tËc trung b◊nh cÒa mÈt chuy”n ÆÈng kh´ng Æ“u tr™n mÈt qu∑ng
Æ≠Íng Æ≠Óc t›nh bªng c´ng th¯c :

vtb =     , trong Æ„ : s lµ qu∑ng Æ≠Íng Æi Æ≠Óc,
t lµ thÍi gian Æ” Æi h’t qu∑ng Æ≠Íng Æ„. 

C5

C7

C6

s
t
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C„ th” em ch≠a bi’t      MÈt sË vÀn tËc trung b◊nh

Con rÔa : 0,055m/s  (0,2km/h)

Con s™n : 0,0014m/s  (0,005km/h)

Ng≠Íi Æi xe Æπp : 4m/s (14,4km/h)

Ng≠Íi Æi bÈ : 1,5m/s   (5,4km/h)

Tµu ho∂  :  15m/s (54km/h)

§t´ du lfich :
15m/s (54km/h)

VÀn tËc ∏nh s∏ng trong kh´ng kh› :
3.108m/s

VÀn tËc ©m thanh trong
kh´ng kh› : 340m/s

M∏y bay d©n dÙng ph∂n l˘c  : 200m/s (720km/h)
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MÈt Æ«u tµu käo c∏c toa vÌi mÈt l˘c c„ c≠Íng ÆÈ lµ 106N chπy theo h≠Ìng
Bæc - Nam. Lµm th’ nµo Æ” bi”u di‘n Æ≠Óc l˘c käo tr™n ?

I - ´n lπi kh∏i ni÷m l˘c

ô lÌp 6 chÛng ta Æ∑ bi’t, l˘c c„ th” lµm bi’n
dπng, thay ÆÊi chuy”n ÆÈng (ngh‹a lµ thay ÆÊi
vÀn tËc) cÒa vÀt.

H∑y m´ t∂ th› nghi÷m trong h◊nh 4.1, hi÷n
t≠Óng trong h◊nh 4.2 vµ n™u t∏c dÙng cÒa l˘c
trong tıng tr≠Íng hÓp.

II - bi”u di‘n l˘c

1. L˘c lµ mÈt Æπi l≠Óng vect¨

Ngay tı lÌp 6 ta Æ∑ bi’t mÈt l˘c kh´ng nh˜ng
c„ ÆÈ lÌn mµ cfln c„ ph≠¨ng vµ chi“u. MÈt Æπi
l≠Óng vıa c„ ÆÈ lÌn, vıa c„ ph≠¨ng vµ chi“u lµ
mÈt Æπi l≠Óng vect¨.

2. C∏ch bi”u di‘n vµ k› hi÷u vect  ̈l˘c

a) ß” bi”u di‘n vect¨ l˘c ng≠Íi ta dÔng mÈt
mÚi t™n c„ :

- GËc lµ Æi”m mµ l˘c t∏c dÙng l™n vÀt (g‰i lµ
Æi”m Æ∆t cÒa l˘c).

- Ph≠¨ng vµ chi“u lµ ph≠¨ng vµ chi“u cÒa l˘c.

- ßÈ dµi bi”u di‘n c≠Íng ÆÈ (ÆÈ lÌn) cÒa l˘c
theo mÈt tÿ x›ch cho tr≠Ìc.

b) Vect¨ l˘c Æ≠Óc k› hi÷u bªng ch˜ F c„ mÚi
t™n Î tr™n :   . C≠Íng ÆÈ cÒa l˘c Æ≠Óc k› hi÷u
bªng ch˜ F kh´ng c„ mÚi t™n Î tr™n : F.  

C1

BIÕU DIŸN L#C
Bµi 4

H◊nh 4.1

H◊nh 4.2
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V› dÙ : MÈt l˘c 15N t∏c dÙng l™n xe l®n
B. C∏c y’u tË cÒa l˘c nµy Æ≠Óc bi”u di‘n
vµ k› hi÷u nh≠ sau (H.4.3) :

- ßi”m Æ∆t A.

- Ph≠¨ng nªm ngang, chi“u tı tr∏i
sang ph∂i.

- C≠Íng ÆÈ F = 15N.

III - vÀn dÙng

Bi”u di‘n nh˜ng l˘c sau Æ©y :

- Tr‰ng l˘c cÒa mÈt vÀt c„ khËi l≠Óng
5kg (tÿ x›ch 0,5cm ¯ng vÌi 10N).

- L˘c käo 15 000N theo ph≠¨ng nªm
ngang, chi“u tı tr∏i sang ph∂i (tÿ x›ch
1cm ¯ng vÌi 5 000N).

Di‘n t∂ bªng lÍi c∏c y’u tË cÒa c∏c
l˘c vœ Î h◊nh 4.4.

L˘c lµ mÈt Æπi l≠Óng vect¨ Æ≠Óc bi”u di‘n bªng mÈt mÚi t™n
c„ :  + GËc lµ Æi”m Æ∆t cÒa l̆ c.

+ Ph≠¨ng, chi“u trÔng vÌi ph≠¨ng, chi“u cÒa l̆ c.
+ ßÈ dµi bi”u thfi c≠Íng ÆÈ cÒa l̆ c theo tÿ x›ch cho tr≠Ìc.

C3

C2

H◊nh 4.3

H◊nh 4.4
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ô  lÌp 6 ta Æ∑ bi’t mÈt vÀt Æang Æ¯ng y™n
chfiu t∏c dÙng cÒa hai l˘c c©n bªng sœ
ti’p tÙc Æ¯ng y™n (H.5.1). VÀy, mÈt vÀt
Æang chuy”n ÆÈng chfiu t∏c dÙng cÒa hai
l˘c c©n bªng sœ th’ nµo ?

I - hai l˘c c©n bªng

1. Hai l˘c c©n bªng lµ g◊ ?

Trong h◊nh 5.2 quy”n s∏ch Æ∆t tr™n
bµn, qu∂ c«u treo tr™n d©y, qu∂ b„ng Æ∆t
tr™n m∆t Æ†t Æ“u Æ¯ng y™n v◊ chfiu t∏c
dÙng cÒa c∏c l˘c c©n bªng.

H∑y k” t™n vµ bi”u di‘n c∏c l˘c
t∏c dÙng l™n quy”n s∏ch, qu∂ c«u, qu∂
b„ng c„ tr‰ng l≠Óng l«n l≠Ót lµ 3N ;
0,5N ; 5N, bªng c∏c vect¨ l˘c. NhÀn
xät v“ Æi”m Æ∆t, c≠Íng ÆÈ, ph≠¨ng,
chi“u cÒa hai l˘c c©n bªng.

2. T∏c dÙng cÒa hai l˘c c©n bªng l™n mÈt
vÀt Æang chuy”n ÆÈng

a) D˘ Æo∏n. Ta Æ∑ bi’t l˘c lµ nguy™n
nh©n lµm thay ÆÊi chuy”n ÆÈng. Khi c∏c
l˘c t∏c dÙng l™n vÀt kh´ng c©n bªng nhau th◊ chuy”n ÆÈng cÒa vÀt bfi thay ÆÊi
(chuy”n ÆÈng nhanh l™n, chuy”n ÆÈng chÀm lπi, chuy”n ÆÈng theo h≠Ìng
kh∏c). VÀy khi c∏c l˘c t∏c dÙng l™n vÀt c©n bªng nhau th◊ chuy”n ÆÈng cÒa
vÀt sœ ra sao ?

Ta c„ th” d˘ Æo∏n : Khi Æ„ chuy”n ÆÈng cÒa vÀt sœ kh´ng thay ÆÊi, ngh‹a
lµ vÀt sœ chuy”n ÆÈng thºng Æ“u.

C1

S# C¢N BØNG L#C - QUÉN TêNH
Bµi 5

H◊nh 5.1

H◊nh 5.2
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b) Th› nghi÷m ki”m tra

MuËn bi’t d˘ Æo∏n tr™n c„ ÆÛng kh´ng ph∂i lµm th› nghi÷m ki”m tra. Nhµ
b∏c h‰c ng≠Íi Anh A-tÛt (Atwood (1746 - 1807)) lµ ng≠Íi Æ«u ti™n Æ∑ t◊m ra
c∏ch lµm th› nghi÷m Æ” ki”m tra d˘ Æo∏n tr™n.

Hai qu∂ c©n A vµ B giËng h÷t nhau Æ≠Óc treo vµo mÈt sÓi d©y væt qua mÈt
rflng r‰c cË Æfinh (H.5.3a). MÈt th≠Ìc Æ∆t Î b™n dÔng Æ” Æo qu∑ng Æ≠Íng
chuy”n ÆÈng cÒa A.

H∑y quan s∏t th› nghi÷m Æ” tr∂ lÍi c∏c c©u h·i sau :

Tπi sao qu∂ c©n A ban Æ«u Æ¯ng y™n ? 

ß∆t th™m mÈt vÀt n∆ng A' l™n qu∂ c©n A (H.5.3b). Tπi sao qu∂ c©n A cÔng
vÌi A' sœ chuy”n ÆÈng nhanh d«n ?

Khi qu∂ c©n A chuy”n ÆÈng qua lÁ K th◊ vÀt n∆ng A' bfi gi˜ lπi (H.5.3c, d).
LÛc nµy qu∂ c©n A cfln chfiu t∏c dÙng cÒa nh˜ng l˘c nµo ? 
C4

C3

C2

H◊nh 5.3

a) b) c) d)
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H∑y Æo qu∑ng Æ≠Íng Æi Æ≠Óc cÒa qu∂ c©n A sau mÁi kho∂ng thÍi gian
2 gi©y, ghi vµo b∂ng 5.1 vµ t›nh vÀn tËc cÒa A.

B∂ng 5.1

Tı th› nghi÷m tr™n ta th†y rªng mÈt vÀt
Æang chuy”n ÆÈng mµ chfiu t∏c dÙng cÒa
hai l˘c c©n bªng th◊ sœ ti’p tÙc chuy”n
ÆÈng thºng Æ“u.

II - Qu∏n t›nh

1. NhÀn xät. §t´, tµu ho∂, xe m∏y khi
bæt Æ«u chuy”n ÆÈng kh´ng Æπt ngay 
vÀn tËc lÌn mµ ph∂i t®ng d«n ; khi Æang
chuy”n ÆÈng, n’u phanh (thæng) g†p
cÚng kh´ng dıng lπi ngay mµ cfln tr≠Ót
ti’p mÈt Æoπn.

Khi chfiu l˘c t∏c dÙng, m‰i vÀt Æ“u kh´ng
th” thay ÆÊi vÀn tËc ÆÈt ngÈt Æ≠Óc v◊ m‰i
vÀt Æ“u c„ qu∏n t›nh.

2. VÀn dÙng

BÛp b™ Æang Æ¯ng y™n tr™n xe. B†t
chÓt Æ»y xe chuy”n ÆÈng v“ ph›a tr≠Ìc
(H.5.4). H·i bÛp b™ sœ ng∑ v“ ph›a nµo ?
Tπi sao ?

ß»y cho xe vµ bÛp b™ cÔng chuy”n
ÆÈng rÂi b†t chÓt dıng xe lπi.  H·i bÛp b™
sœ ng∑ v“ ph›a nµo ? Tπi sao ?

C5

C6

C7

ThÍi gian t(s)

Trong hai gi©y Æ«u : t1=2

Trong hai gi©y ti’p theo : t2=2

Trong hai gi©y cuËi : t3=2

Qu∑ng Æ≠Íng Æi Æ≠Óc s(cm)

s1= . . .

s2= . . .

s3= . . .

VÀn tËc v(cm/s)

v1= . . .

v2= . . .

v3= . . .

H◊nh 5.4
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H∑y dÔng kh∏i ni÷m qu∏n t›nh Æ” gi∂i th›ch c∏c hi÷n t≠Óng sau Æ©y :

a) Khi ´t´ ÆÈt ngÈt rœ ph∂i, hµnh kh∏ch tr™n xe bfi nghi™ng v“ b™n tr∏i.

b) Khi nh∂y tı bÀc cao xuËng, ch©n ta bfi gÀp lπi.

c) BÛt tæc m˘c, ta v»y mπnh, bÛt lπi c„ th” vi’t ti’p Æ≠Óc.

d) Khi c∏n bÛa l·ng, c„ th” lµm ch∆t lπi bªng c∏ch g‚ mπnh Æu´i c∏n xuËng Æ†t.

e) ß∆t mÈt cËc n≠Ìc l™n tÍ gi†y m·ng. GiÀt nhanh tÍ gi†y ra kh·i Æ∏y cËc th◊
cËc v…n Æ¯ng y™n. 

Hai l̆ c c©n bªng lµ hai l̆ c cÔng Æ∆t l™n mÈt vÀt, c„ c≠Íng ÆÈ bªng
nhau, ph≠¨ng nªm tr™n cÔng mÈt Æ≠Íng thºng, chi“u ng≠Óc nhau.
D≠Ìi t∏c dÙng cÒa c∏c l̆ c c©n bªng, mÈt vÀt Æang Æ¯ng y™n sœ ti’p tÙc
Æ¯ng y™n ; Æang chuy”n ÆÈng sœ ti’p tÙc chuy”n ÆÈng thºng Æ“u.
Chuy”n ÆÈng nµy Æ≠Óc g‰i lµ chuy”n ÆÈng theo qu∏n t›nh.
Khi c„ l̆ c t∏c dÙng, m‰i vÀt kh´ng th” thay ÆÊi vÀn tËc ÆÈt ngÈt Æ≠Óc
v◊ c„ qu∏n t›nh.

C„ th” em ch≠a bi’t

D≠Ìi t∏c dÙng cÒa tr‰ng l˘c, con ng≠Íi vµ m‰i sinh vÀt kh∏c tr™n Tr∏i ß†t Æ“u
chuy”n ÆÈng theo Tr∏i ß†t. ô g«n x›ch Æπo vÀn tËc cÒa chuy”n ÆÈng nµy lµ
kho∂ng 465m/s (kho∂ng 1 674km/h). H∑y t≠Îng t≠Óng n’u ÆÈt nhi™n kh´ng cfln
l˘c hÛt cÒa Tr∏i ß†t th◊ con ng≠Íi vµ m‰i sinh vÀt kh∏c sœ nh≠ th’ nµo ? Khi Æ„,
do qu∏n t›nh con ng≠Íi vµ m‰i sinh vÀt Î vÔng x›ch Æπo sœ bfi v®ng ra kh·i 
Tr∏i ß†t vµ chuy”n ÆÈng thºng Æ“u vÌi vÀn tËc 1 674km/h, ngh‹a lµ bªng vÀn tËc
cÒa mÈt m∏y bay ph∂n l˘c chi’n Æ†u. T†t nhi™n, Æ©y chÿ lµ t≠Îng t≠Óng th´i !

C8
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S˘ kh∏c nhau c¨ b∂n gi˜a trÙc b∏nh xe bfl ngµy x≠a vµ trÙc b∏nh xe Æπp, trÙc
b∏nh xe ´t´ b©y giÍ lµ Î chÁ trÙc b∏nh xe bfl kh´ng c„ Ê bi cfln trÙc b∏nh xe
Æπp, b∏nh xe ´t´ th◊ c„ Ê bi. Th’ mµ con ng≠Íi Æ∑ ph∂i m†t hµng chÙc th’ kÿ
mÌi tπo n™n Æ≠Óc s˘ kh∏c nhau Æ„.
Bµi nµy giÛp c∏c em ph«n nµo hi”u Æ≠Óc ˝ ngh‹a cÒa vi÷c ph∏t minh ra Ê bi.

I - Khi nµo c„ l˘c ma s∏t ?

1. L˘c ma s∏t tr≠Ót
Khi b∏nh xe Æπp Æang quay, n’u b„p nhã phanh th◊ vµnh b∏nh chuy”n

ÆÈng chÀm lπi. L˘c sinh ra do m∏ phanh äp s∏t l™n vµnh b∏nh, ng®n c∂n
chuy”n ÆÈng cÒa vµnh Æ≠Óc g‰i lµ l˘c ma s∏t tr≠Ót. N’u b„p phanh mπnh
th◊ b∏nh xe ngıng quay vµ tr≠Ót tr™n m∆t Æ≠Íng, khi Æ„ c„ l˘c ma s∏t tr≠Ót
gi˜a b∏nh xe vµ m∆t Æ≠Íng.

H∑y t◊m v› dÙ v“ l˘c ma s∏t tr≠Ót trong ÆÍi sËng vµ k‹ thuÀt.

2. L˘c ma s∏t l®n
Khi ta bÛng hfln bi tr™n m∆t sµn, hfln bi l®n chÀm d«n rÂi dıng lπi.

L˘c do m∆t bµn t∏c dÙng l™n hfln bi, ng®n c∂n chuy”n ÆÈng l®n cÒa hfln
bi lµ l˘c ma s∏t l®n.

H∑y t◊m th™m v› dÙ v“ l˘c ma s∏t l®n trong ÆÍi sËng vµ k‹ thuÀt.

Trong c∏c tr≠Íng hÓp vœ Î h◊nh 6.1, tr≠Íng hÓp nµo c„ l˘c ma s∏t tr≠Ót,
tr≠Íng hÓp nµo c„ l˘c ma s∏t l®n ?

Tı hai tr≠Íng hÓp tr™n em c„ nhÀn xät g◊ v“ c≠Íng ÆÈ cÒa l˘c ma s∏t tr≠Ót
vµ l˘c ma s∏t l®n.

C3

C2

C1

L#C MA SÉT
Bµi 6

H◊nh 6.1a) b)
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3. L˘c ma s∏t nghÿ

M„c l˘c k’ vµo mÈt
vÀt n∆ng Æ∆t tr™n m∆t
bµn rÂi käo tı tı l˘c k’
theo ph≠¨ng nªm ngang
(H.6.2). ß‰c sË chÿ cÒa
l˘c k’ khi vÀt n∆ng cfln
ch≠a chuy”n ÆÈng.

Tπi sao trong th›
nghi÷m tr™n, m∆c dÔ c„
l˘c käo t∏c dÙng l™n vÀt
n∆ng nh≠ng vÀt v…n
Æ¯ng y™n ?

L˘c c©n bªng vÌi l˘c käo Î th› nghi÷m tr™n Æ≠Óc g‰i lµ l˘c ma s∏t nghÿ.

H∑y t◊m v› dÙ v“ l˘c ma s∏t nghÿ trong ÆÍi sËng vµ k‹ thuÀt.

II -  l˘c ma s∏t trong ÆÍi sËng vµ k‹ thuÀt

1. L˘c ma s∏t c„ th” c„ hπi 

H∑y n™u t∏c hπi cÒa l˘c ma s∏t vµ c∏c bi÷n ph∏p lµm gi∂m l˘c ma s∏t
trong c∏c tr≠Íng hÓp vœ Î h◊nh 6.3.

C4

C5

C6

H◊nh 6.2

H◊nh 6.3
a) b) c)
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2. L˘c ma s∏t c„ th” c„ ›ch

H∑y quan s∏t c∏c tr≠Íng hÓp vœ Î h◊nh 6.4 vµ t≠Îng t≠Óng xem n’u
kh´ng c„ l˘c ma s∏t th◊ sœ x∂y ra hi÷n t≠Óng g◊ ? H∑y t◊m c∏ch lµm t®ng l˘c
ma s∏t trong nh˜ng tr≠Íng hÓp nµy.

Iii - VÀn dÙng

H∑y gi∂i th›ch c∏c hi÷n t≠Óng sau vµ cho bi’t trong c∏c hi÷n t≠Óng nµy 
ma s∏t c„ ›ch hay c„ hπi :
a) Khi Æi tr™n sµn Æ∏ hoa mÌi lau d‘ bfi ng∑.

b) §t´ Æi vµo chÁ bÔn l«y, c„ khi b∏nh quay t›t mµ xe kh´ng ti’n l™n Æ≠Óc.

c) Giµy Æi m∑i Æ’ bfi mfln.

d ) Ph∂i b´i nh˘a th´ng vµo d©y cung Î c«n käo nhfi (Æµn cfl).

‡ bi c„ t∏c dÙng g◊ ? Tπi sao vi÷c ph∏t minh ra Ê bi lπi c„ ˝ ngh‹a quan
tr‰ng Æ’n s˘ ph∏t tri”n cÒa khoa h‰c vµ c´ng ngh÷ ?

C7

C8

C9

H◊nh 6.4

a) b)

c)
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L˘c ma s∏t tr≠Ót sinh ra khi mÈt vÀt tr≠Ót tr™n b“ m∆t cÒa vÀt kh∏c.
L˘c ma s∏t l®n sinh ra khi mÈt vÀt l®n tr™n b“ m∆t cÒa vÀt kh∏c.
L˘c ma s∏t nghÿ gĩ  cho vÀt kh´ng tr≠Ót khi vÀt bfi t∏c dÙng cÒa 
l̆ c kh∏c.
L˘c ma s∏t c„ th” c„ hπi ho∆c c„ ›ch.

C„ th” em ch≠a bi’t

Ma s∏t c„ ˝ ngh‹a quan tr‰ng trong th˘c t’. N„ c„ th” c„ hπi nh≠ng cÚng c„
th” c„ ›ch. Do Æ„, ta c«n bi’t c∏ch lµm gi∂m cÚng nh≠ lµm t®ng ma s∏t. 
NhÍ d«u mÏ b´i tr¨n, ma s∏t tr≠Ót gi∂m tı 8 Æ’n 10 l«n. Tuy nhi™n trong nhi“u
tr≠Íng hÓp l˘c ma s∏t v…n cfln lÌn vµ c«n c„ gi∂i ph∏p gi∂m l˘c nµy. ß” gi∂m 
ma s∏t ng≠Íi ta ph∏t minh ra c∏c Ê trÙc, Ê bi l®n, chÛng c„ t∏c dÙng gi∂m ma s∏t
tı 20 Æ’n 30 l«n.

H∑y thˆ h◊nh dung bÁng nhi™n ma s∏t bi’n m†t th◊ hi÷n t≠Óng g◊ sœ x∂y ra ? Ta
kh´ng Æ¯ng v˜ng, cÚng kh´ng ngÂi v˜ng Æ≠Óc. S∏ch vÎ, ÆÂ Æπc r†t kh„ nªm
y™n tr™n bµn. Ta kh´ng c«m nÊi vÀt g◊ tr™n tay v◊ m‰i c∏i Æ“u tr¨n tuÈt. ßinh rÍi
kh·i t≠Íng. SÓi kh´ng k’t thµnh v∂i. Ng≠Íi vµ ÆÈng vÀt kh´ng Æi lπi Æ≠Óc. Xe
kh´ng chπy Æ≠Óc. VÀt nµo Æang chuy”n ÆÈng th◊ sœ chuy”n ÆÈng m∑i kh´ng
dıng Æ≠Óc...
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Tπi sao m∏y käo n∆ng n“ lπi chπy Æ≠Óc b◊nh
th≠Íng tr™n n“n Æ†t m“m (H.7.1a), cfln ´t´
nhã h¨n nhi“u lπi c„ th” bfi lÛn b∏nh vµ sa l«y
tr™n ch›nh qu∑ng Æ≠Íng nµy (H.7.1b) ?

I - ∏p l˘c lµ g◊

Ng≠Íi vµ tÒ (H.7.2), bµn gh’, m∏y m„c,...
lu´n t∏c dÙng l™n n“n nhµ nh˜ng l˘c äp c„
ph≠¨ng vu´ng g„c vÌi m∆t sµn. Nh˜ng l˘c nµy
g‰i lµ ∏p l˘c.

Ép l˘c lµ l˘c äp c„ ph≠¨ng vu´ng g„c vÌi m∆t
bfi äp.

Trong sË c∏c l˘c Æ≠Óc ghi Î d≠Ìi h◊nh 7.3a
vµ b, th◊ l˘c nµo lµ ∏p l˘c ?

C1

- L˘c cÒa ng„n tay t∏c dÙng
l™n Æ«u Æinh.
- L˘c cÒa mÚi Æinh t∏c dÙng
l™n gÁ.

- L˘c cÒa m∏y käo t∏c dÙng l™n m∆t Æ≠Íng.
- L˘c cÒa m∏y käo t∏c dÙng l™n khÛc gÁ.

H◊nh 7.2

H◊nh 7.3

a) b)

ÉP SUƒT
Bµi 7

b)

a)

H◊nh 7.1
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II - ∏p su†t

1. T∏c dÙng cÒa ∏p l˘c phÙ thuÈc vµo nh˜ng y’u tË nµo ?
ß” tr∂ lÍi cho c©u h·i Æ∆t ra Î Æ«u bµi c«n ph∂i t◊m hi”u xem t∏c dÙng cÒa
∏p l˘c phÙ thuÈc vµo nh˜ng y’u tË nµo ?

H∑y d˘a vµo th› nghi÷m Î h◊nh 7.4 cho bi’t t∏c dÙng cÒa ∏p l˘c phÙ
thuÈc vµo nh˜ng y’u tË nµo bªng c∏ch so s∏nh c∏c ∏p l˘c, di÷n t›ch bfi äp vµ
ÆÈ lÛn cÒa khËi kim loπi xuËng bÈt ho∆c c∏t mfin cÒa tr≠Íng hÓp (1) vÌi
tr≠Íng hÓp (2), cÒa tr≠Íng hÓp (1) vÌi tr≠Íng hÓp (3)

T◊m c∏c d†u "=", ">", "<" th›ch hÓp cho c∏c ´ trËng cÒa b∂ng 7.1.

B∂ng 7.1 B∂ng so s∏nh

K’t luÀn

Ch‰n tı th›ch hÓp cho c∏c chÁ trËng cÒa k’t luÀn d≠Ìi Æ©y :
T∏c dÙng cÒa ∏p l˘c cµng lÌn khi ∏p l˘c ....(1).... vµ di÷n t›ch bfi äp ....(2)....

2. C´ng th¯c t›nh ∏p su†t
ß” x∏c Æfinh t∏c dÙng cÒa ∏p l˘c l™n m∆t bfi äp, ng≠Íi ta Æ≠a ra kh∏i ni÷m
∏p su†t. Ép su†t Æ≠Óc t›nh bªng ÆÈ lÌn cÒa ∏p l˘c tr™n mÈt Æ¨n vfi di÷n t›ch
bfi äp.

, trong Æ„ : p lµ ∏p su†t, F lµ ∏p l˘c t∏c dÙng l™n
m∆t bfi äp c„ di÷n t›ch lµ S.

N’u Æ¨n vfi l˘c lµ niut¨n (N), Æ¨n vfi di÷n t›ch lµ mät vu´ng (m2) th◊ Æ¨n vfi cÒa ∏p su†t

lµ niut¨n tr™n mät vu´ng (N/m2), cfln g‰i lµ paxcan, k› hi÷u lµ Pa : 1Pa = 1N/m2.

C2

C3

Ép l˘c (F)

F2 F1

F3 F1

Di÷n t›ch bfi äp (S)

S2 S1

S3 S1

ßÈ lÛn (h)

h2 h1

h3 h1

F
p = 

S

H◊nh 7.4
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III - VÀn dÙng

D˘a vµo nguy™n tæc nµo Æ” lµm t®ng, gi∂m ∏p su†t ? N™u nh˜ng v› dÙ
v“ vi÷c lµm t®ng, gi∂m ∏p su†t trong th˘c t’.

MÈt xe t®ng c„ tr‰ng l≠Óng 340 000N. T›nh ∏p su†t cÒa xe t®ng l™n m∆t
Æ≠Íng nªm ngang, bi’t rªng di÷n t›ch ti’p xÛc cÒa c∏c b∂n x›ch vÌi Æ†t lµ
1,5m2. H∑y so s∏nh ∏p su†t Æ„ vÌi ∏p su†t cÒa mÈt ´t´ n∆ng 20 000N c„ di÷n
t›ch c∏c b∏nh xe ti’p xÛc vÌi m∆t Æ†t nªm ngang lµ 250cm2. D˘a vµo k’t qu∂
t›nh to∏n Î tr™n, h∑y tr∂ lÍi c©u h·i Æ∑ Æ∆t ra Î ph«n mÎ bµi.

Ép l̆ c lµ l̆ c äp c„ ph≠¨ng vu´ng g„c vÌi m∆t bfi äp.
Ép su†t Æ≠Óc t›nh bªng c´ng th¯c 

ß¨n vfi cÒa ∏p su†t lµ paxcan (Pa) : 1Pa = 1N/m2.

C„ th” em ch≠a bi’t
Ép su†t ∏nh s∏ng lµ ∏p su†t mµ ∏nh s∏ng t∏c

dÙng l™n vÀt Æ≠Óc r‰i s∏ng. Ép su†t nµy r†t bä, cÏ
mÈt ph«n tri÷u Pa. N®m 1899, nhµ vÀt l› L™-b™-Æäp
(ng≠Íi Nga) l«n Æ«u ti™n Æ∑ Æo Æ≠Óc ∏p su†t ∏nh
s∏ng bªng th› nghi÷m r†t tinh vi. Ch›nh ∏p su†t cÒa
∏nh s∏ng m∆t trÍi Æ∑ lµm cho Æu´i sao chÊi bao giÍ
cÚng h≠Ìng tı ph›a M∆t TrÍi ra. H◊nh 7.5 lµ ∂nh
chÙp sao chÊi Ha-l¨ BËp ngµy 6 th∏ng 4 n®m 1997
tr™n b«u trÍi Pa-ri. Trong ∂nh nµy, M∆t TrÍi nªm Î
ph›a nµo ?

B∂ng 7.2. MÈt sË ∏p su†t

C5

C4

Fp =
S

H◊nh 7.5

Ép su†t Î t©m M∆t TrÍi 2.1016 Pa

Ép su†t Î t©m Tr∏i ß†t 4.1011 Pa

Ép su†t lÌn nh†t tπo Æ≠Óc trong phflng th› nghi÷m 1,5.1010 Pa

Ép su†t d≠Ìi Æ∏y bi”n Î chÁ s©u nh†t 1,1.108 Pa

Ép su†t cÒa kh´ng kh› trong lËp ´t´ 4.105 Pa

Ép su†t kh› quy”n Î m¯c m∆t bi”n 1.105 Pa

Ép su†t b◊nh th≠Íng cÒa m∏u 1,6.104 Pa
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Tπi sao khi l∆n s©u, ng≠Íi thÓ l∆n ph∂i m∆c bÈ
∏o l∆n chfiu Æ≠Óc ∏p su†t lÌn (H.8.1) ?

I - S˘ tÂn tπi cÒa ∏p su†t trong lflng
ch†t l·ng

Ta Æ∑ bi’t, khi Æ∆t vÀt ræn l™n m∆t bµn (H.8.2),
vÀt ræn sœ t∏c dÙng l™n m∆t bµn mÈt ∏p su†t
theo ph≠¨ng cÒa tr‰ng l˘c. Cfln khi ÆÊ mÈt
ch†t l·ng vµo trong b◊nh th◊ ch†t l·ng c„ g©y
∏p su†t l™n b◊nh kh´ng, n’u c„ th◊ ∏p su†t nµy
c„ giËng ∏p su†t cÒa ch†t ræn kh´ng ?

1. Th› nghi÷m 1

MÈt b◊nh h◊nh trÙ c„ Æ∏y C vµ c∏c lÁ A, B Î thµnh b◊nh Æ≠Óc bfit bªng mÈt mµng
cao su m·ng (H.8.3a).
H∑y quan s∏t hi÷n t≠Óng x∂y ra khi ta ÆÊ n≠Ìc vµo b◊nh.

C∏c mµng cao su bfi bi’n dπng (H.8.3b) ch¯ng t· Æi“u g◊ ?

C„ ph∂i ch†t l·ng chÿ t∏c dÙng ∏p su†t l™n b◊nh theo mÈt ph≠¨ng nh≠
ch†t ræn kh´ng ?

C1

C2

ÉP SUƒT CHƒT LìNG - BçNH TH§NG NHAU
Bµi 8

H◊nh 8.1

H◊nh 8.2 H◊nh 8.3a) b)
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2. Th› nghi÷m 2

L†y mÈt b◊nh trÙ thu˚ tinh c„ Æ‹a D t∏ch rÍi dÔng lµm Æ∏y. MuËn D ÆÀy k›n
Æ∏y Ëng ta ph∂i dÔng tay käo d©y buÈc Æ‹a D l™n (H.8.4a).

Khi nh†n b◊nh vµo s©u trong n≠Ìc rÂi bu´ng tay käo sÓi d©y ra, Æ‹a D
v…n kh´ng rÍi kh·i Æ∏y k” c∂ khi quay b◊nh theo c∏c ph≠¨ng kh∏c nhau
(H.8.4b). Th› nghi÷m nµy ch¯ng t· Æi“u g◊ ?

3. K’t luÀn

D˘a vµo c∏c th› nghi÷m tr™n, h∑y ch‰n tı th›ch
hÓp cho c∏c chÁ trËng trong k’t luÀn sau Æ©y :

Ch†t l·ng kh´ng chÿ g©y ra ∏p su†t l™n ....(1).... b◊nh,
mµ l™n c∂ ....(2).... b◊nh vµ c∏c vÀt Î ....(3).... ch†t l·ng.

II - C´ng th¯c t›nh ∏p su†t ch†t l·ng

Gi∂ sˆ c„ mÈt khËi ch†t l·ng h◊nh trÙ, di÷n t›ch Æ∏y lµ
S, chi“u cao lµ h (H.8.5). H∑y d˘a vµo c´ng th¯c t›nh ∏p
su†t em Æ∑ h‰c Î bµi tr≠Ìc Æ” ch¯ng minh c´ng th¯c 

p = d.h , trong Æ„ : p lµ ∏p su†t Î Æ∏y cÈt ch†t l·ng,
d lµ tr‰ng l≠Óng ri™ng cÒa ch†t l·ng,
h lµ chi“u cao cÒa cÈt ch†t l·ng.

p t›nh bªng Pa, d t›nh bªng N/m3, h t›nh bªng m. 

C´ng th¯c nµy cÚng ∏p dÙng cho mÈt Æi”m b†t k◊ trong lflng ch†t l·ng, chi“u cao
cÒa cÈt ch†t l·ng cÚng lµ ÆÈ s©u cÒa Æi”m Æ„ so vÌi m∆t tho∏ng.

C4

C3

H◊nh 8.4

H◊nh 8.5

a) b)
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Suy ra :

Trong mÈt ch†t l·ng Æ¯ng y™n, ∏p su†t tπi nh˜ng Æi”m tr™n cÔng mÈt m∆t
phºng nªm ngang (c„ cÔng ÆÈ s©u h) c„ ÆÈ lÌn nh≠ nhau. ß©y lµ mÈt Æ∆c
Æi”m quan tr‰ng cÒa ∏p su†t ch†t l·ng Æ≠Óc ¯ng dÙng nhi“u trong khoa
h‰c vµ ÆÍi sËng.

III - B◊nh th´ng nhau

ßÊ n≠Ìc vµo mÈt b◊nh c„ hai nh∏nh th´ng nhau (b◊nh th´ng nhau).
H∑y d˘a vµo c´ng th¯c t›nh ∏p su†t ch†t l·ng vµ Æ∆c Æi”m cÒa ∏p su†t ch†t
l·ng n™u Î tr™n Æ” so s∏nh ∏p su†t pA, pB vµ d˘ Æo∏n xem khi n≠Ìc trong b◊nh
Æ∑ Æ¯ng y™n th◊ c∏c m˘c n≠Ìc sœ Î trπng th∏i nµo trong ba trπng th∏i vœ Î
h◊nh 8.6a, b, c. 

Lµm th› nghi÷m ki”m tra, rÂi t◊m tı th›ch hÓp cho chÁ trËng trong k’t luÀn

d≠Ìi Æ©y :

K’t luÀn : Trong b◊nh th´ng nhau ch¯a cÔng mÈt ch†t l·ng Æ¯ng y™n, c∏c
m˘c ch†t l·ng Î c∏c nh∏nh lu´n lu´n Î ........ ÆÈ cao.

IV - m∏y thÒy l˘c

M∏y thÒy l˘c c„ c†u tπo gÂm hai xilanh, mÈt
nh·, mÈt to, Æ≠Óc nËi th´ng vÌi nhau. Trong
hai xilanh c„ ch¯a Æ«y ch†t l·ng, th≠Íng lµ
d«u. Hai xilanh Æ≠Óc ÆÀy k›n bªng hai p›t-t´ng
(H.8.7).
Khi t∏c dÙng mÈt l˘c f l™n pit-t´ng nh· c„
di÷n t›ch s, l˘c nµy g©y ∏p su†t 
p = f/s l™n ch†t l·ng. Ép su†t nµy Æ≠Óc ch†t
l·ng truy“n nguy™n vãn tÌi p›t-t´ng lÌn c„
di÷n t›ch S vµ g©y n™n l˘c n©ng F l™n p›t-t´ng nµy : 

C5

H◊nh 8.6a) b) c)

H◊nh 8.7
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F = p.S =       .   Suy ra             .  

Nh≠ vÀy, di÷n t›ch S lÌn h¨n di÷n t›ch s bao nhi™u l«n th◊ l˘c F sœ lÌn h¨n
l˘c f b†y nhi™u l«n. NhÍ Æ„ mµ ta c„ th” dÔng tay n©ng c∂ mÈt chi’c ´t´.
Ng≠Íi ta cfln sˆ dÙng m∏y thÒy l˘c Æ” nän c∏c vÀt.
V - VÀn dÙng

H∑y tr∂ lÍi c©u h·i Î Æ«u bµi.

MÈt thÔng cao 1,2m Æ˘ng Æ«y n≠Ìc.
T›nh ∏p su†t cÒa n≠Ìc l™n Æ∏y thÔng vµ
l™n mÈt Æi”m Î c∏ch Æ∏y thÔng 0,4m.

Trong hai †m vœ Î h◊nh 8.8, †m nµo
Æ˘ng Æ≠Óc nhi“u n≠Ìc h¨n ?

H◊nh 8.9 vœ mÈt b◊nh k›n c„ gæn
thi’t bfi dÔng Æ” bi’t m˘c ch†t l·ng ch¯a
trong n„. B◊nh A Æ≠Óc lµm bªng vÀt li÷u
kh´ng trong suËt. Thi’t bfi B Æ≠Óc lµm
bªng vÀt li÷u trong suËt. H∑y gi∂i th›ch
hoπt ÆÈng cÒa thi’t bfi nµy.

Ng≠Íi ta dÔng mÈt l˘c 1000 N Æ”
n©ng mÈt vÀt n∆ng 50000 N bªng mÈt m∏y thÒy l˘c. H·i di÷n t›ch cÒa
p›t-t´ng lÌn vµ p›t-t´ng nh· cÒa m∏y thÒy l˘c nµy c„ Æ∆c Æi”m g◊ ?

Ch†t l·ng g©y ∏p su†t theo m‰i ph≠¨ng l™n Æ∏y b◊nh, thµnh b◊nh vµ
c∏c vÀt Î trong lflng n„.
C´ng th¯c t›nh ∏p su†t ch†t l·ng : p = d.h, trong Æ„ h lµ ÆÈ s©u t›nh
tı Æi”m t›nh ∏p su†t tÌi m∆t tho∏ng ch†t l·ng, d lµ tr‰ng l≠Óng ri™ng
cÒa ch†t l·ng.
Trong b◊nh th´ng nhau ch¯a cÔng mÈt ch†t l·ng Æ¯ng y™n, c∏c m∆t
tho∏ng cÒa ch†t l·ng Î c∏c nh∏nh kh∏c nhau Æ“u Î cÔng mÈt ÆÈ cao.  

Trong m∏y thÒy l̆ c, nhÍ ch†t l·ng c„ th” truy“n nguy™n vãn ÆÈ t®ng
∏p su†t, n™n ta lu´n c„ : trong Æ„ f lµ l̆ c t∏c dÙng l™n
p›t-t́ ng c„ ti’t di÷n s, F lµ l̆ c t∏c dÙng l™n p›t-t́ ng c„ ti’t di÷n S. 

C7

C6

C8

C9

C10

F     S=f      s
f.S
s

F     S=f      s

H◊nh 8.9

H◊nh 8.8
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Khi lÈn ng≠Óc mÈt cËc
n≠Ìc Æ«y Æ≠Óc ÆÀy k›n
bªng mÈt tÍ gi†y kh´ng
th†m n≠Ìc (H.9.1) th◊
n≠Ìc c„ ch∂y ra ngoµi
kh´ng ? V◊ sao ?

I - S˘ tÂn tπi cÒa ∏p su†t kh› quy”n

Tr∏i ß†t Æ≠Óc bao b‰c bÎi mÈt lÌp kh´ng kh› dµy
tÌi hµng ngµn kil´met, g‰i lµ kh› quy”n. Con ng≠Íi
vµ m‰i sinh vÀt kh∏c tr™n m∆t Æ†t Æ“u Æang sËng
“d≠Ìi Æ∏y” cÒa “Æπi d≠¨ng kh´ng kh›” khÊng lÂ nµy.

V◊ kh´ng kh› cÚng c„ tr‰ng l≠Óng n™n Tr∏i ß†t vµ
m‰i vÀt tr™n Tr∏i ß†t Æ“u chfiu ∏p su†t cÒa lÌp
kh´ng kh› bao quanh Tr∏i ß†t. Ép su†t nµy Æ≠Óc
g‰i lµ ∏p su†t kh› quy”n.

C„ v´ sË hi÷n t≠Óng ch¯ng t· s˘ tÂn tπi cÒa ∏p su†t
kh› quy”n vµ ∏p su†t nµy t∏c dÙng theo m‰i ph≠¨ng.

Sau Æ©y lµ mÈt vµi v› dÙ :

1. Th› nghi÷m 1

HÛt bÌt kh´ng kh› trong mÈt v· hÈp Æ˘ng s˜a bªng
gi†y, ta th†y v· hÈp bfi bãp theo nhi“u ph›a (H.9.2).

H∑y gi∂i th›ch tπi sao ?
2. Th› nghi÷m 2. Cæm mÈt Ëng thu˚ tinh ngÀp

trong n≠Ìc, rÂi l†y ng„n tay bfit k›n Æ«u ph›a tr™n
vµ käo Ëng ra kh·i n≠Ìc (H.9.3).

N≠Ìc c„ ch∂y ra kh·i Ëng hay kh´ng ? Tπi sao ?
N’u b· ng„n tay bfit Æ«u tr™n cÒa Ëng ra th◊ x∂y

ra hi÷n t≠Óng g◊ ? Gi∂i th›ch tπi sao ?

C1

C2

C3

ÉP SUƒT KHê QUYÕN
Bµi 9

H◊nh 9.1

H◊nh 9.2

H◊nh 9.3
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3. Th› nghi÷m 3
N®m 1654, Gh™-r›ch
(1602 - 1678), Thfi tr≠Îng
thµnh phË  M∏c-Æ¨-buËc
cÒa ß¯c Æ∑ lµm th›
nghi÷m sau (H.9.4):

§ng l†y hai b∏n c«u bªng
ÆÂng rÁng, Æ≠Íng k›nh
kho∂ng 30cm, mäp Æ≠Óc
mµi nhΩn, Ûp ch∆t vµo
nhau sao cho kh´ng kh›
kh´ng l‰t vµo Æ≠Óc. Sau Æ„ ´ng dÔng m∏y b¨m
rÛt kh´ng kh› b™n trong qu∂ c«u ra ngoµi qua
mÈt van gæn vµo mÈt b∏n c«u rÂi Æ„ng kho∏
van lπi. Ng≠Íi ta ph∂i dÔng hai Æµn ng˘a 
mÁi Æµn t∏m con mµ cÚng kh´ng käo Æ≠Óc 
hai b∏n c«u rÍi ra.

H∑y gi∂i th›ch tπi sao ?

II - ßÈ lÌn cÒa ∏p su†t kh› quy”n

1. Th› nghi÷m T´-ri-xe-li* 

Nhµ b∏c h‰c T´-ri-xe-li (1608 - 1647) ng≠Íi 
I-ta-li-a lµ ng≠Íi Æ«u ti™n Æo Æ≠Óc ÆÈ lÌn cÒa
∏p su†t kh› quy”n.

§ng l†y mÈt Ëng thu˚ tinh dµi kho∂ng 1m, mÈt
Æ«u k›n, ÆÊ Æ«y thu˚ ng©n vµo. L†y ng„n tay
bfit mi÷ng Ëng rÂi quay ng≠Óc Ëng xuËng. Sau
Æ„, nhÛng ch◊m mi÷ng Ëng vµo mÈt chÀu Æ˘ng
thu˚ ng©n rÂi b· ng„n tay bfit mi÷ng Ëng ra.
§ng nhÀn th†y thu˚ ng©n trong Ëng tÙt xuËng,
cfln lπi kho∂ng 76cm t›nh tı m∆t tho∏ng cÒa
thu˚ ng©n trong chÀu (H.9.5).

C4

H◊nh 9.5

(*) V◊ th› nghi÷m nµy ph∂i dÔng thu˚ ng©n lµ ch†t ÆÈc hπi n™n kh´ng th” ti’n hµnh trong lÌp Æ≠Óc.

H◊nh 9.4
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2. ßÈ lÌn cÒa ∏p su†t kh› quy”n

H∑y t›nh ÆÈ lÌn cÒa ∏p su†t kh› quy”n bªng c∏ch tr∂ lÍi c∏c c©u h·i sau :

C∏c ∏p su†t t∏c dÙng l™n A (Î ngoµi Ëng) vµ l™n B (Î trong Ëng) c„ bªng
nhau kh´ng ? Tπi sao ?

∏p su†t t∏c dÙng l™n A lµ ∏p su†t nµo ? Ép su†t t∏c dÙng l™n B lµ ∏p
su†t nµo ? 

H∑y t›nh ∏p su†t tπi B, bi’t tr‰ng l≠Óng ri™ng cÒa thu˚ ng©n (Hg) lµ
136 000N/m3. Tı Æ„ suy ra ÆÈ lÌn cÒa ∏p su†t kh› quy”n.
ChÛ ˝ : V◊ ∏p su†t kh› quy”n bªng ∏p su†t g©y ra bÎi cÈt thu˚ ng©n trong th›
nghi÷m T´-ri-xe-li, n™n ng≠Íi ta cfln dÔng chi“u cao cÒa cÈt thu˚ ng©n nµy
Æ” di‘n t∂ ÆÈ lÌn cÒa ∏p su†t kh› quy”n. V› dÙ, ∏p su†t kh› quy”n Î b∑i bi”n
S«m S¨n vµo kho∂ng 76cmHg (760mmHg).

III - VÀn dÙng

Gi∂i th›ch hi÷n t≠Óng n™u ra Î Æ«u bµi.

N™u v› dÙ ch¯ng t· s˘ tÂn tπi cÒa ∏p su†t kh› quy”n.

N„i ∏p su†t kh› quy”n bªng 76cmHg c„ ngh‹a lµ th’ nµo ? T›nh ∏p su†t nµy
ra N/m2.

Trong th› nghi÷m cÒa T´-ri-xe-li, gi∂ sˆ kh´ng dÔng thu˚ ng©n mµ dÔng
n≠Ìc th◊ cÈt n≠Ìc trong Ëng cao bao nhi™u ? ˇng T´-ri-xe-li ph∂i dµi ›t nh†t
lµ bao nhi™u ?

* Tπi sao kh´ng th” t›nh tr˘c ti’p ∏p su†t kh› quy”n bªng c´ng th¯c p = d.h ?

Tr∏i ß†t vµ m‰i vÀt tr™n Tr∏i ß†t Æ“u chfiu t∏c dÙng cÒa ∏p su†t 
kh› quy”n theo m‰i ph≠¨ng.
Ép su†t kh› quy”n bªng ∏p su†t cÒa cÈt thu  ̊ ng©n trong Ëng 
T -́ri-xe-li, do Æ„ ng≠Íi ta th≠Íng dÔng mmHg lµm Æ¨n vfi Æo ∏p su†t
kh› quy”n.

C12

C5

C6

C7

C11

C10

C9

C8
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C„ th” em ch≠a bi’t

Cµng l™n cao kh´ng kh› cµng lo∑ng
n™n ∏p su†t kh› quy”n cµng gi∂m. VÌi
nh˜ng ÆÈ cao kh´ng lÌn læm th◊ c¯
l™n cao 12m, ∏p su†t kh› quy”n 
lπi gi∂m kho∂ng 1mmHg. B∂ng 9.1 lµ
v› dÙ v“ mËi li™n h÷ gi˜a ÆÈ cao vµ ∏p
su†t kh› quy”n. D˘a vµo mËi li™n h÷
gi˜a ÆÈ cao vµ ∏p su†t kh› quy”n,
ng≠Íi ta ch’ tπo ra mÈt loπi dÙng cÙ
Æo ∏p su†t kh› quy”n Æ” suy ra chi“u
cao g‰i lµ "cao k’". Cao k’ Æ≠Óc
dÔng khi leo nÛi, trong m∏y bay,
trong c∏c kh› c«u...

Ép su†t kh› quy”n tπi mÈt n¨i
thay ÆÊi theo thÍi gian vµ nh˜ng
thay ÆÊi nµy  ∂nh h≠Îng tÌi thÍi ti’t
cÒa n¨i Æ„.
C∏c trπm kh› t≠Óng Æ≠Óc trang bfi c∏c
m∏y t˘ ÆÈng ghi ∏p su†t cÒa kh›
quy”n sau nh˜ng kho∂ng thÍi gian
x∏c Æfinh. B∂ng 9.2 lµ c∏c sË li÷u do
trπm kh› t≠Óng L∏ng (Hµ NÈi) ghi
Æ≠Óc vµo ngµy 22 - 6 - 2003.

B∂ng 9.2

B∂ng 9.1

ßÈ cao so vÌi
m∆t bi”n (m)

Ép su†t kh›
quy”n  (mmHg)

0 760

250 740

400 724

600 704

1 000 678

2 000 540

3 000 525

ThÍi Æi”m Ép su†t (.105Pa)

07 giÍ 1,0031

10 giÍ 1,0014

13 giÍ 1,0042

16 giÍ 1,0043

19 giÍ 1,0024

22 giÍ 1,0051
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Khi käo n≠Ìc tı d≠Ìi gi’ng l™n, ta th†y gµu n≠Ìc khi cfln ngÀp
d≠Ìi n≠Ìc nhã h¨n khi Æ∑ l™n kh·i m∆t n≠Ìc (H.10.1). Tπi sao ?

I - T∏c dÙng cÒa ch†t l·ng l™n vÀt nhÛng ch◊m
trong n„

Treo mÈt vÀt n∆ng vµo l˘c k’, l˘c k’ chÿ gi∏ trfi P (H.10.2a). NhÛng vÀt n∆ng
ch◊m trong n≠Ìc, l˘c k’ chÿ gi∏ trfi P1 (H.10.2b). P1 < P ch¯ng t· Æi“u g◊ ?

H∑y ch‰n tı th›ch hÓp cho chÁ trËng trong k’t luÀn sau :

K’t luÀn : MÈt vÀt nhÛng trong ch†t l·ng bfi ch†t l·ng t∏c dÙng mÈt l˘c
Æ»y h≠Ìng tı ........

L˘c Æ»y cÒa ch†t l·ng l™n mÈt vÀt nhÛng trong n„ do nhµ b∏c h‰c Éc-si-mät
(287 - 212 tr≠Ìc C´ng nguy™n) ng≠Íi Hi Lπp ph∏t hi÷n ra Æ«u ti™n, n™n Æ≠Óc
g‰i lµ l˘c Æ»y Éc-si-mät.

C1

C2

L#C ß¬Y ÉC-SI-M–T
Bµi 10

a) b) H◊nh 10.2

H◊nh 10.1
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II - ßÈ lÌn cÒa l˘c Æ»y ∏c-si-mät

1. D˘ Æo∏n

Truy“n thuy’t k” rªng, mÈt h´m Éc-si-mät Æang nªm trong bÂn tæm Æ«y n≠Ìc
chÓt ph∏t hi÷n ra rªng ´ng nh†n ch◊m ng≠Íi trong n≠Ìc cµng nhi“u th◊ l˘c
Æ»y do n≠Ìc t∏c dÙng l™n ´ng cµng mπnh, ngh‹a lµ th” t›ch ph«n n≠Ìc bfi ´ng
chi’m chÁ cµng lÌn th◊ l˘c Æ»y cÒa n≠Ìc cµng mπnh. D˘a tr™n nhÀn xät nµy,
Éc-si-mät d˘ Æo∏n lµ ÆÈ lÌn cÒa l˘c Æ»y l™n vÀt nhÛng trong ch†t l·ng bªng
tr‰ng l≠Óng cÒa ph«n ch†t l·ng bfi vÀt chi’m chÁ.

2. Th› nghi÷m ki”m tra

Bªng nhi“u th› nghi÷m kh∏c nhau ng≠Íi ta Æ∑ khºng Æfinh Æ≠Óc d˘ Æo∏n
tr™n lµ ÆÛng. Sau Æ©y lµ mÈt trong nh˜ng th› nghi÷m nµy (H.10.3a, b, c).

H∑y ch¯ng minh rªng th› nghi÷m Î h◊nh 10.3 ch¯ng t· d˘ Æo∏n v“ ÆÈ
lÌn cÒa l˘c Æ»y Éc-si-mät n™u tr™n lµ ÆÛng.

C3

a) Treo cËc A ch≠a Æ˘ng
n≠Ìc vµ vÀt n∆ng vµo l˘c
k’. L˘c k’ chÿ gi∏ trfi P1 .

b) NhÛng vÀt n∆ng vµo
b◊nh trµn Æ˘ng Æ«y n≠Ìc,
n≠Ìc tı b◊nh trµn ch∂y vµo
cËc B. L˘c k’ chÿ gi∏ trfi P2 .

c) ßÊ n≠Ìc tı cËc B vµo
cËc A. L˘c k’ chÿ gi∏ trfi P1.

H◊nh 10.3

A A

B

A

B
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3. C´ng th¯c t›nh ÆÈ lÌn cÒa l˘c Æ»y
∏c-si-mät

N’u g‰i V lµ th” t›ch cÒa ph«n ch†t l·ng bfi vÀt
chi’m chÁ vµ d lµ tr‰ng l≠Óng ri™ng cÒa ch†t
l·ng, th◊ ÆÈ lÌn cÒa l˘c Æ»y Éc-si-mät Æ≠Óc
t›nh bªng c´ng th¯c :

FA = d.V

III - VÀn dÙng

H∑y gi∂i th›ch hi÷n t≠Óng n™u ra Î Æ«u bµi.

MÈt th·i nh´m vµ mÈt th·i thäp c„ th” t›ch
bªng nhau cÔng Æ≠Óc nhÛng ch◊m trong n≠Ìc.
Th·i nµo chfiu l˘c Æ»y Éc-si-mät lÌn h¨n ?

Hai th·i ÆÂng c„ th” t›ch bªng nhau, mÈt
th·i Æ≠Óc nhÛng ch◊m vµo n≠Ìc, mÈt th·i
Æ≠Óc nhÛng ch◊m vµo d«u. Th·i nµo chfiu l˘c
Æ»y Éc-si-mät lÌn h¨n ?

* H∑y n™u ph≠¨ng ∏n th› nghi÷m dÔng
c©n vœ Î h◊nh 10.4 thay cho l˘c k’ Æ” ki”m
tra d˘ Æo∏n v“ ÆÈ lÌn cÒa l˘c Æ»y Éc-si-mät.

MÈt vÀt nhÛng vµo ch†t l·ng bfi ch†t l·ng Æ»y thºng Æ¯ng tı d≠Ìi l™n
vÌi l̆ c c„ ÆÈ lÌn bªng tr‰ng l≠Óng cÒa ph«n ch†t l·ng mµ vÀt chi’m
chÁ. L˘c nµy g‰i lµ l̆ c Æ»y Éc-si-mät.
C´ng th¯c t›nh l̆ c Æ»y Éc-si-mät 

FA = d.V, trong Æ„ : d lµ tr‰ng l≠Óng ri™ng cÒa ch†t l·ng,
V lµ th” t›ch ph«n ch†t l·ng bfi vÀt chi’m chÁ.

C7

C6

C5

C4

H◊nh 10.4
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C„ th” em ch≠a bi’t

Ph«n ghi nhÌ Æ≠Óc Æ„ng khung Î tr™n kh´ng chÿ
Æ≠Óc ∏p dÙng ÆËi vÌi ch†t l·ng mµ cfln Æ≠Óc ∏p
dÙng c∂ ÆËi vÌi ch†t kh›. ßi“u nµy gi∂i th›ch tπi sao
nh˜ng qu∂ b„ng ho∆c kh› c«u Æ≠Óc b¨m mÈt loπi kh›
nhã h¨n kh´ng kh› c„ th” bay l™n Æ≠Óc (H.10.5).

Truy“n thuy’t v“ Éc-si-mät
Nhµ vua H™-r´n x¯ Si-ra-cu˝t (306 - 215 tr≠Ìc C´ng
nguy™n) giao vµng cho mÈt ng≠Íi thÓ kim hoµn Æ”
lµm cho nhµ vua mÈt c∏i v≠¨ng mi÷n Æ∆c. Nhµ vua
nghi ng≠Íi thÓ Æ∑ ®n bÌt vµng n™n giao cho Éc-si-mät
ki”m tra xem ng≠Íi thÓ c„ pha bπc vµo vµng Æ” lµm
v≠¨ng mi÷n kh´ng.
Éc-si-mät ngµy Æ™m lo læng, suy ngh‹ lµm th’ nµo Æ”
th˘c hi÷n Æ≠Óc vi÷c nhµ vua giao.
MÈt h´m, trong khi Æang nªm trong bÂn tæm Æ«y
n≠Ìc, ´ng chÓt ph∏t hi÷n ra rªng khi nh†n ch◊m ng≠Íi
trong n≠Ìc cµng nhi“u th◊ l˘c Æ»y ́ ng l™n cµng mπnh.
Tı Æ„, ´ng th†y Æ≠Óc c∏ch gi∂i quy’t bµi to∏n v“
chi’c v≠¨ng mi÷n cÒa nhµ vua. §ng nh∂y kh·i bÂn
tæm vµ c¯ th’ tr«n truÂng chπy ra Æ≠Íng, vıa chπy
vıa k™u : "• r™ ca ! • r™ ca !" (T◊m ra rÂi ! T◊m ra rÂi !).
H◊nh 10.7 minh hoπ c∏ch dÔng l˘c Æ»y Éc-si-mät Æ”
ch¯ng minh chi’c v≠¨ng mi÷n cÒa nhµ vua kh´ng
lµm bªng vµng nguy™n ch†t mµ c„ pha bπc (bπc c„
khËi l≠Óng ri™ng chÿ bªng kho∂ng 50% khËi l≠Óng
ri™ng cÒa vµng). C∏c em h∑y thˆ gi∂i th›ch tπi sao ?

H◊nh 10.5

H◊nh 10.6 H◊nh 10.7
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I - Chu»n bfi

Cho mÁi nh„m h‰c sinh :

- MÈt l˘c k’ 0 - 2,5N.

- MÈt vÀt n∆ng bªng nh´m c„
th” t›ch kho∂ng 50cm3.

- MÈt b◊nh chia ÆÈ.

- MÈt gi∏ ÆÏ.

- KŒ sΩn c∏c b∂ng ghi k’t qu∂
vµo vÎ.  

II - NÈi dung th˘c hµnh

1. ßo l˘c Æ»y Éc-si-mät

a) ßo tr‰ng l≠Óng P cÒa vÀt
khi vÀt Æ∆t trong kh´ng kh›
(H.11.1).

b) ßo l˘c F t∏c dÙng vµo l˘c k’
khi vÀt ch◊m trong n≠Ìc
(H.11.2).

X∏c Æfinh ÆÈ lÌn l˘c Æ»y
Éc-si-mät bªng c´ng th¯c :
FA = ........
ßo ba l«n, l†y k’t qu∂ ghi vµo
b∏o c∏o.

C1

H◊nh 11.2H◊nh 11.1

TH#C HÄNH : NGHIåM LÑI L#C ß¬Y ÉC-SI-M–T
Bµi 11
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2. ßo tr‰ng l≠Óng cÒa ph«n n≠Ìc c„ th” t›ch
bªng th” t›ch cÒa vÀt

a) ßo th” t›ch cÒa vÀt n∆ng, cÚng ch›nh lµ th”
t›ch cÒa ph«n ch†t l·ng bfi vÀt chi’m chÁ.

- ß∏nh d†u m˘c n≠Ìc trong b◊nh tr≠Ìc khi
nhÛng vÀt vµo (H.11.3) - vπch 1 (V1).

- ß∏nh d†u m˘c n≠Ìc trong b◊nh sau khi nhÛng
vÀt ch◊m trong n≠Ìc (H.11.4) - vπch 2 (V2). 

Th” t›ch (V) cÒa vÀt Æ≠Óc t›nh nh≠ th’ nµo ?    

V = - 

b) ßo tr‰ng l≠Óng cÒa ch†t l·ng c„ th” t›ch
bªng th” t›ch cÒa vÀt.

- DÔng l˘c k’ Æo tr‰ng l≠Óng cÒa b◊nh n≠Ìc khi
n≠Ìc Î m¯c 1 :

P1 = ........

- ßÊ th™m n≠Ìc vµo b◊nh Æ’n m¯c 2. ßo tr‰ng
l≠Óng cÒa b◊nh n≠Ìc khi n≠Ìc Î m¯c 2 :

P2 = ........

Tr‰ng l≠Óng cÒa ph«n n≠Ìc bfi vÀt chi’m
chÁ Æ≠Óc t›nh bªng c∏ch nµo ?

PN = -  

ßo ba l«n, l†y k’t qu∂ ghi vµo b∏o c∏o.

3. So s∏nh k’t qu∂ Æo P vµ FA. NhÀn xät vµ rÛt
ra k’t luÀn

C3

C2 H◊nh 11.3

H◊nh 11.4

V2

V1
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III - M…u b∏o c∏o th˘c hµnh

Nghi÷m lπi l˘c Æ»y Éc-si-mät

H‰ vµ t™n h‰c sinh : ......................................................      LÌp : .................

1. Tr∂ lÍi c©u h·i

Vi’t c´ng th¯c t›nh l˘c Æ»y 
Éc-si-mät. N™u t™n vµ Æ¨n vfi cÒa c∏c
Æπi l≠Óng c„ m∆t trong c´ng th¯c.
................

................

2. K’t qu∂ Æo l˘c Æ»y Éc-si-mät

K’t qu∂ trung b◊nh   FA =

3. K’t qu∂ Æo tr‰ng l≠Óng cÒa ph«n n≠Ìc c„ th” t›ch bªng th” t›ch cÒa vÀt

P =  

4. NhÀn xät k’t qu∂ Æo vµ rÛt ra k’t luÀn
........................................................................................................................
........................................................................................................................
........................................................................................................................

C4

L«n Æo  

1
2
3

Tr‰ng l≠Óng
P cÒa vÀt 

(N)                          

HÓp l˘c F cÒa tr‰ng l≠Óng vµ l˘c Æ»y
Éc-si-mät t∏c dÙng l™n vÀt khi vÀt
Æ≠Óc nhÛng ch◊m trong n≠Ìc (N)

L˘c Æ»y
Éc-si-mät

FA = P-F (N)

L«n Æo

1
2
3

Tr‰ng l≠Óng P1
(N)                             

Tr‰ng l≠Óng P2
(N)

Tr‰ng l≠Óng ph«n n≠Ìc bfi vÀt
chi’m chÁ : PN = P2 - P1 (N)

B∂ng 11.1

B∂ng 11.2

... + ... + ...
= ...

3

MuËn ki”m ch¯ng ÆÈ lÌn cÒa
l˘c Æ»y Éc-si-mät c«n ph∂i Æo
nh˜ng Æπi l≠Óng nµo ?
a) .................

b) .................

C5

PN1
+ PN2

+ PN3 = ...
3



ßË nhau :
An - Tπi sao khi Æ≠Óc th∂ vµo n≠Ìc th◊ hfln bi
gÁ nÊi, cfln hfln bi sæt lπi ch◊m ?

B◊nh - V◊ hfln bi gÁ nhã h¨n.

An - Th’ tπi sao con tµu bªng thäp n∆ng h¨n
hfln bi thäp lπi nÊi cfln hfln bi thäp th◊ ch◊m ?

B◊nh - ?!

I - Æi“u ki÷n Æ” vÀt nÊi, vÀt ch◊m

MÈt vÀt Î trong lflng ch†t l·ng chfiu t∏c dÙng cÒa nh˜ng l˘c nµo,
ph≠¨ng vµ chi“u cÒa chÛng c„ giËng nhau kh´ng ?

C„ th” x∂y ra ba tr≠Íng hÓp sau Æ©y ÆËi vÌi tr‰ng l≠Óng P cÒa vÀt vµ
ÆÈ lÌn FA cÒa l˘c Æ»y Éc-si-mät :

a) FA < P b) FA = P c) FA > P

H∑y vœ c∏c vect¨ l˘c t≠¨ng ¯ng vÌi ba tr≠Íng hÓp tr™n h◊nh 12.1a, b, c vµ ch‰n
cÙm tı th›ch hÓp trong sË c∏c cÙm tı sau Æ©y cho c∏c chÁ trËng Î c∏c c©u ph›a
d≠Ìi h◊nh 12.1 :

(1) Chuy”n ÆÈng l™n tr™n (nÊi l™n m∆t tho∏ng).
(2) Chuy”n ÆÈng xuËng d≠Ìi (ch◊m xuËng Æ∏y b◊nh).
(3) ß¯ng y™n (l¨ lˆng trong ch†t l·ng).

VÀt ........ VÀt ........ VÀt ........

C2

C1

S# N‡I
Bµi 12

H◊nh 12.1

a) b) c)

43
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II - ßÈ lÌn cÒa l˘c Æ»y ∏c-si-mät khi vÀt nÊi tr™n m∆t tho∏ng
cÒa ch†t l·ng

Tπi sao mi’ng gÁ th∂ vµo n≠Ìc
lπi nÊi ?

Khi mi’ng gÁ nÊi tr™n m∆t n≠Ìc,
tr‰ng l≠Óng P cÒa n„ vµ l˘c Æ»y Éc-si-mät
c„ bªng nhau kh´ng ? Tπi sao ?

ßÈ lÌn cÒa l˘c Æ»y Éc-si-mät Æ≠Óc
t›nh bªng bi”u th¯c : FA = d.V, trong Æ„
d lµ tr‰ng l≠Óng ri™ng cÒa ch†t l·ng, cfln
V lµ g◊ ? Trong c∏c c©u tr∂ lÍi sau Æ©y,
c©u nµo lµ kh´ng ÆÛng ?
A. V lµ th” t›ch cÒa ph«n n≠Ìc bfi mi’ng
gÁ chi’m chÁ.

B. V lµ th” t›ch cÒa c∂ mi’ng gÁ.

C. V lµ th” t›ch cÒa ph«n mi’ng gÁ ch◊m
trong n≠Ìc.

D. V lµ th” t›ch Æ≠Óc gπch chäo trong
h◊nh 12.2.

III - VÀn dÙng

Bi’t P = dv.V (trong Æ„ dv lµ tr‰ng l≠Óng ri™ng cÒa ch†t lµm vÀt, V lµ th”
t›ch cÒa vÀt) vµ FA = dl.V (trong Æ„ dl lµ tr‰ng l≠Óng ri™ng cÒa ch†t l·ng), h∑y
ch¯ng minh rªng n’u vÀt lµ mÈt khËi Æ∆c nhÛng ngÀp vµo trong ch†t l·ng th◊ : 
- VÀt sœ ch◊m xuËng khi : dv > dl .
- VÀt sœ l¨ lˆng trong ch†t l·ng khi : dv = dl .
- VÀt sœ nÊi l™n m∆t ch†t l·ng khi : dv < dl .

H∑y giÛp B◊nh tr∂ lÍi An trong ph«n mÎ bµi, bi’t rªng con tµu kh´ng ph∂i
lµ mÈt khËi thäp Æ∆c mµ c„ nhi“u kho∂ng rÁng.

Th∂ mÈt hfln bi thäp vµo thÒy ng©n th◊ bi nÊi hay ch◊m ? Tπi sao ?

C6

C5

C4

C3

C7

C8

H◊nh 12.2
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Hai vÀt M vµ N c„ cÔng th” t›ch Æ≠Óc nhÛng ngÀp trong n≠Ìc. VÀt M ch◊m
xuËng Æ∏y b◊nh cfln vÀt N l¨ lˆng trong ch†t l·ng. G‰i PM, FAM

lµ tr‰ng l≠Óng
vµ l˘c Æ»y Éc-si-mät t∏c dÙng l™n vÀt M ; PN, FAN

lµ tr‰ng l≠Óng vµ l˘c Æ»y 
Éc-si-mät t∏c dÙng l™n vÀt N. H∑y ch‰n d†u "=" ; "<" ; ">" th›ch hÓp cho c∏c
´ trËng :

FAM
FAN

.

FAM
PM.

FAN
PN.

PM PN.

N’u ta th∂ mÈt vÀt Î trong lflng ch†t l·ng th◊ 
+ VÀt ch◊m xuËng khi l̆ c Æ»y Éc-si-mät FA nh· h¨n tr‰ng l≠Óng P :

FA < P
+ VÀt nÊi l™n khi : FA > P
+ VÀt l̈  l̂ ng trong ch†t l·ng khi : FA = P

Khi vÀt nÊi tr™n m∆t ch†t l·ng th◊ l˘c Æ»y Éc-si-mät :
FA = d.V, trong Æ„ V lµ th” t›ch cÒa ph«n vÀt ch◊m trong ch†t
l·ng, (kh´ng ph∂i lµ th” t›ch cÒa vÀt), d lµ tr‰ng l≠Óng ri™ng cÒa
ch†t l·ng.

C„ th” em ch≠a bi’t

Tµu ng«m lµ loπi tµu c„ th” chπy ng«m
d≠Ìi m∆t n≠Ìc. Ph«n Æ∏y tµu c„ nhi“u
ng®n, c„ th” dÔng m∏y b¨m Æ” b¨m
n≠Ìc vµo ho∆c Æ»y n≠Ìc ra. NhÍ Æ„,
ng≠Íi ta c„ th” lµm thay ÆÊi tr‰ng l≠Óng
ri™ng cÒa tµu Æ” cho tµu l∆n xuËng, 
l¨ lˆng trong n≠Ìc ho∆c nÊi l™n tr™n m∆t
n≠Ìc (H.12.3).

C9

H◊nh 12.3
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Trong ÆÍi sËng hªng ngµy, ng≠Íi ta quan ni÷m rªng ng≠Íi n´ng d©n c†y lÛa,
ng≠Íi thÓ x©y nhµ, em h‰c sinh ngÂi h‰c, con bfl Æang käo xe... Æ“u Æang th˘c
hi÷n c´ng. Nh≠ng kh´ng ph∂i c´ng trong c∏c tr≠Íng hÓp nµy Æ“u lµ "c´ng c¨
h‰c". VÀy c´ng c¨ h‰c lµ g◊ ?

I - Khi nµo c„ c´ng c¨ h‰c ?

1. NhÀn xät

- Con bfl Æang käo mÈt chi’c xe Æi tr™n
Æ≠Íng. Trong tr≠Íng hÓp nµy, ng≠Íi ta
n„i l˘c käo cÒa con bfl Æ∑ th˘c hi÷n mÈt
c´ng c¨ h‰c (H.13.1).

- Ng≠Íi l˘c s‹ cˆ tπ ÆÏ qu∂ tπ Î t≠ th’
Æ¯ng thºng. M∆c dÔ l˘c s‹ r†t m÷t nh‰c,
tËn nhi“u s¯c l˘c, nh≠ng trong tr≠Íng
hÓp nµy ng≠Íi ta n„i l˘c s‹ kh´ng th˘c
hi÷n c´ng c¨ h‰c (H.13.2).

Tı c∏c tr≠Íng hÓp quan s∏t Î
tr™n, em c„ th” cho bi’t khi nµo th◊ c„
c´ng c¨ h‰c ? 

2. K’t luÀn

T◊m tı th›ch hÓp cho c∏c chÁ trËng cÒa k’t luÀn sau :
- Chÿ c„ c´ng c¨ h‰c khi c„ ....(1).... t∏c dÙng vµo vÀt vµ lµm cho vÀt ....(2).... 

- C´ng c¨ h‰c lµ c´ng cÒa l˘c (khi mÈt vÀt t∏c dÙng l˘c vµ l˘c nµy sinh c´ng
th◊ ta c„ th” n„i c´ng Æ„ lµ c´ng cÒa vÀt).

- C´ng c¨ h‰c th≠Íng Æ≠Óc g‰i tæt lµ c´ng.

C2

C1

H◊nh 13.1

H◊nh 13.2

C´ng C• HñC
Bµi 13
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3. VÀn dÙng

Trong nh˜ng tr≠Íng hÓp d≠Ìi Æ©y, tr≠Íng
hÓp nµo c„ c´ng c¨ h‰c ?
a) Ng≠Íi thÓ m· Æang Æ»y cho xe goflng chÎ
than chuy”n ÆÈng.

b) MÈt h‰c sinh Æang ngÂi h‰c bµi.

c) M∏y xÛc Æ†t Æang lµm vi÷c.

d) Ng≠Íi l˘c s‹ Æang n©ng qu∂ tπ tı th†p l™n cao.

Trong c∏c tr≠Íng hÓp d≠Ìi Æ©y, l˘c nµo
th˘c hi÷n c´ng c¨ h‰c ?
a)ß«u tµu ho∂ Æang käo c∏c toa tµu chuy”n ÆÈng.

b) Qu∂ b≠Îi r¨i tı tr™n c©y xuËng.

c) Ng≠Íi c´ng nh©n dÔng h÷ thËng rflng r‰c
käo vÀt n∆ng l™n cao (H.13.3).

II - C´ng th¯c t›nh c´ng

1. C´ng th¯c t›nh c´ng c¨ h‰c

N’u c„ mÈt l˘c F t∏c dÙng vµo vÀt, lµm vÀt
dfich chuy”n mÈt qu∑ng Æ≠Íng s theo h≠Ìng
cÒa l˘c th◊ c´ng cÒa l˘c F Æ≠Óc t›nh bªng c´ng
th¯c sau 

A = F.s,  trong Æ„ : A lµ c´ng cÒa l˘c F,
F lµ l˘c t∏c dÙng vµo vÀt,
s lµ qu∑ng Æ≠Íng vÀt dfich chuy”n.

Khi l˘c F = 1N vµ s = 1m th◊ A = 1N.1m = 1Nm.
ß¨n vfi c´ng lµ jun, k› hi÷u lµ J (1J = 1Nm).

ChÛ ˝ : - N’u vÀt chuy”n dÍi kh´ng theo ph≠¨ng cÒa l˘c th◊ c´ng Æ≠Óc t›nh
bªng mÈt c´ng th¯c kh∏c sœ h‰c Î lÌp tr™n.

- N’u vÀt chuy”n dÍi theo ph≠¨ng vu´ng g„c vÌi ph≠¨ng cÒa l˘c th◊ c´ng cÒa
l˘c Æ„ bªng kh´ng.

C3

C4

H◊nh 13.3
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2. VÀn dÙng

ß«u tµu ho∂ käo toa xe vÌi l˘c F=5 000N lµm toa xe Æi Æ≠Óc 1 000m. 
T›nh c´ng cÒa l˘c käo cÒa Æ«u tµu.

MÈt qu∂ dıa c„ khËi l≠Óng 2kg r¨i tı tr™n c©y c∏ch m∆t Æ†t 6m. T›nh
c´ng cÒa tr‰ng l˘c.

* Tπi sao kh´ng c„ c´ng c¨ h‰c cÒa tr‰ng l˘c trong tr≠Íng hÓp hfln bi
chuy”n ÆÈng tr™n m∆t sµn nªm ngang ?

ThuÀt ng  ̃c´ng c  ̈h‰c chÿ dÔng trong tr≠Íng hÓp c„ l̆ c t∏c dÙng
vµo vÀt lµm vÀt chuy”n dÍi.
C´ng c  ̈h‰c phÙ thuÈc hai y’u tË : L˘c t∏c dÙng vµo vÀt vµ qu∑ng
Æ≠Íng vÀt dfich chuy”n.
C´ng th¯c t›nh c´ng c  ̈h‰c khi l̆ c F lµm vÀt dfich chuy”n mÈt qu∑ng
Æ≠Íng s theo h≠Ìng cÒa l̆ c : A = F.s.
ß¨n vfi c´ng lµ jun, (k› hi÷u lµ J). 1J = 1N.1m = 1Nm.

C„ th” em ch≠a bi’t 

C´ng cÒa tr∏i tim
Bªng c∏c phäp Æo vµ phäp t›nh ng≠Íi ta x∏c Æfinh Æ≠Óc c´ng cÒa tr∏i tim. Trung
b◊nh, mÁi gi©y tr∏i tim cÒa ng≠Íi b◊nh th≠Íng th˘c hi÷n mÈt c´ng kho∂ng 0,12J
Æ” b¨m kho∂ng 90cm3 m∏u nu´i c¨ th”.
C∏c em Æıng vÈi ngh‹ c´ng cÒa tr∏i tim lµ qu∏ bä nh· ! V◊ tr∏i tim ph∂i lµm vi÷c
li™n tÙc kh´ng ngıng n™n trong mÈt ngµy, trung b◊nh n„ th˘c hi÷n mÈt c´ng l™n
tÌi 10 368J Æ” b¨m 7 776 l›t m∏u nu´i c¨ th”. N’u mÈt ng≠Íi chÿ sËng c„ 
70 n®m th´i th◊ tr∏i tim ng≠Íi Æ„ Æ∑ th˘c hi÷n mÈt c´ng kh´ng d≠Ìi 260 000 000J
Æ” b¨m kho∂ng 200 000 000 l›t m∏u nu´i c¨ th”. 
N’u bi’t vÌi c´ng 260 000 000J ng≠Íi ta c„ th” n©ng mÈt chi’c xe ´t´ 2,5 t†n
l™n cao 10 000m (10km), th◊ c∏c em sœ th†y tr∏i tim cÒa chÛng ta “v†t v∂” bi’t
chıng nµo !

C6

C5
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ô lÌp 6 c∏c em Æ∑ bi’t, muËn Æ≠a mÈt vÀt n∆ng l™n cao, ng≠Íi ta c„ th” käo
tr˘c ti’p ho∆c sˆ dÙng m∏y c¨ Æ¨n gi∂n. Sˆ dÙng m∏y c¨ c„ th” cho ta lÓi v“
l˘c, nh≠ng li÷u c„ th” cho ta lÓi v“ c´ng kh´ng ? Bµi nµy sœ giÛp c∏c em tr∂ lÍi
c©u h·i tr™n.

I - Th› nghi÷m

- M„c l˘c k’ vµo qu∂ n∆ng G rÂi käo tı tı theo ph≠¨ng thºng Æ¯ng (sao cho sË
chÿ cÒa l˘c k’ kh´ng thay ÆÊi) l™n mÈt Æoπn s1 (H.14.1a). L˘c n©ng F1 cÒa tay
c„ ÆÈ lÌn bªng tr‰ng l≠Óng P cÒa qu∂ n∆ng. ß‰c sË chÿ cÒa l˘c k’ (F1) vµ ÆÈ
dµi qu∑ng Æ≠Íng Æi Æ≠Óc (s1) cÒa l˘c k’ rÂi ghi k’t qu∂ th› nghi÷m vµo b∂ng 14.1.

- DÔng rflng r‰c ÆÈng Æ” käo qu∂ n∆ng G l™n cÔng mÈt Æoπn s1 (H.14.1b) mÈt
c∏ch tı tı sao cho sË chÿ cÒa l˘c k’ kh´ng thay ÆÊi. L˘c n©ng cÒa tay bªng
sË chÿ cÒa l˘c k’. ß‰c sË chÿ cÒa l˘c k’ (F2) vµ ÆÈ dµi qu∑ng Æ≠Íng Æi Æ≠Óc
(s2) cÒa l˘c k’ rÂi ghi k’t qu∂ th› nghi÷m vµo b∂ng 14.1.

ßëNH LUÜT V≈ C§NG
Bµi 14

H◊nh 14.1 a) b)
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B∂ng 14.1

H∑y so s∏nh hai l˘c F1 vµ F2.

H∑y so s∏nh hai qu∑ng Æ≠Íng Æi Æ≠Óc s1, s2.

H∑y so s∏nh c´ng cÒa l˘c F1 (A1 = F1.s1) vµ c´ng cÒa l˘c F2 (A2 = F2.s2).

D˘a vµo c∏c c©u tr∂ lÍi tr™n, h∑y ch‰n tı th›ch hÓp cho c∏c chÁ trËng cÒa
k’t luÀn sau : DÔng rflng r‰c ÆÈng Æ≠Óc lÓi hai l«n v“ ....(1).... th◊ lπi thi÷t 
hai l«n v“ ....(2).... ngh‹a lµ kh´ng Æ≠Óc lÓi g◊ v“ ....(3)....

II - ßfinh luÀt v“ c´ng

K’t luÀn tr™n kh´ng nh˜ng chÿ ÆÛng cho rflng r‰c ÆÈng mµ cfln ÆÛng cho m‰i
m∏y c¨ Æ¨n gi∂n kh∏c. Do Æ„, ta c„ k’t luÀn tÊng qu∏t sau Æ©y g‰i lµ Æfinh
luÀt v“ c´ng :

Kh´ng mÈt m∏y c¨ Æ¨n gi∂n nµo cho ta lÓi v“ c´ng. ß≠Óc lÓi bao nhi™u l«n
v“ l˘c th◊ lπi thi÷t b†y nhi™u l«n v“ Æ≠Íng Æi vµ ng≠Óc lπi.

III - VÀn dÙng

Käo Æ“u hai thÔng hµng, mÁi thÔng n∆ng 500N l™n sµn ´t´ c∏ch m∆t Æ†t
1m bªng t†m v∏n Æ∆t nghi™ng (ma s∏t kh´ng Æ∏ng k”).
Käo thÔng th¯ nh†t, dÔng t†m v∏n dµi 4m.

Käo thÔng th¯ hai, dÔng t†m v∏n dµi 2m.

C4

C3

C2

C1

C5

C∏c Æπi l≠Óng c«n x∏c Æfinh Käo tr˘c ti’p DÔng rflng r‰c ÆÈng

L˘c F(N) F1 =... F2 =...

Qu∑ng Æ≠Íng Æi Æ≠Óc s(m) s1 =... s2 =...

C´ng A(J) A1 =... A2 =...
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H·i :

a) Trong tr≠Íng hÓp nµo ng≠Íi ta käo vÌi l̆ c nh· h¨n vµ nh· h¨n bao nhi™u l«n ?

b) Tr≠Íng hÓp nµo th◊ tËn nhi“u c´ng h¨n ?

c) T›nh c´ng cÒa l˘c käo thÔng hµng theo m∆t phºng nghi™ng l™n sµn ´t´.

ß” Æ≠a mÈt vÀt c„ tr‰ng l≠Óng P = 420N l™n cao theo ph≠¨ng thºng
Æ¯ng bªng rflng r‰c ÆÈng, theo h◊nh 13.3, ng≠Íi c´ng nh©n ph∂i käo Æ«u d©y
Æi mÈt Æoπn lµ 8m. B· qua ma s∏t.
a) T›nh l˘c käo vµ ÆÈ cao Æ≠a vÀt l™n.

b) T›nh c´ng n©ng vÀt l™n.

ßfinh luÀt v“ c´ng : Kh´ng mÈt m∏y c  ̈Æ¨n gi∂n nµo cho ta lÓi v“
c´ng. ß≠Óc lÓi bao nhi™u l«n v“ l̆ c th◊ thi÷t b†y nhi™u l«n v“ Æ≠Íng
Æi vµ ng≠Óc lπi.

C„ th” em ch≠a bi’t

Trong th˘c t’, Î c∏c m∏y c¨ Æ¨n gi∂n bao giÍ cÚng c„ ma s∏t. V◊ vÀy, c´ng mµ
ta ph∂i tËn (A2) Æ” n©ng vÀt l™n bao giÍ cÚng lÌn h¨n c´ng (A1) dÔng Æ” n©ng
vÀt khi kh´ng c„ ma s∏t, Æ„ lµ v◊ ph∂i tËn mÈt ph«n c´ng Æ” thæng ma s∏t. 

C´ng A2 lµ c´ng toµn ph«n. C´ng A1 lµ c´ng c„ ›ch. Tÿ sË         g‰i lµ hi÷u su†t
cÒa m∏y, k› hi÷u lµ H :

V◊ A2 lu´n lÌn h¨n A1 n™n hi÷u su†t lu´n nh· h¨n 100%.

C6

A1H =        100%.
A2

A1
A2
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I - Ai lµm vi÷c khoŒ h¨n ?

Trong x©y d˘ng, Æ” Æ≠a vÀt li÷u l™n
cao ng≠Íi ta th≠Íng dÔng d©y käo væt
qua rflng r‰c cË Æfinh nh≠ h◊nh 15.1.

Anh An vµ anh DÚng dÔng h÷ thËng nµy
Æ≠a gπch l™n t«ng hai, cao 4m, mÁi vi™n
gπch Æ“u n∆ng 16N.

MÁi l«n anh An käo Æ≠Óc 10 vi™n gπch
m†t 50 gi©y. Cfln anh DÚng mÁi l«n käo
Æ≠Óc 15 vi™n gπch m†t 60 gi©y.

T›nh c´ng th˘c hi÷n Æ≠Óc cÒa anh
An vµ anh DÚng.

Trong c∏c ph≠¨ng ∏n sau Æ©y, c„ th”
ch‰n nh˜ng ph≠¨ng ∏n nµo Æ” bi’t ai lµ
ng≠Íi lµm vi÷c khoŒ h¨n ?  

a) So s∏nh c´ng th˘c hi÷n Æ≠Óc cÒa hai
ng≠Íi, ai th˘c hi÷n Æ≠Óc c´ng lÌn h¨n th◊
ng≠Íi Æ„ lµm vi÷c khoŒ h¨n.

b) So s∏nh thÍi gian käo gπch l™n cao cÒa
hai ng≠Íi, ai lµm m†t ›t thÍi gian h¨n th◊
ng≠Íi Æ„ lµm vi÷c khoŒ h¨n. 

c) So s∏nh thÍi gian cÒa hai ng≠Íi Æ” th˘c hi÷n Æ≠Óc cÔng mÈt c´ng, ai lµm
vi÷c m†t ›t thÍi gian h¨n (th˘c hi÷n c´ng nhanh h¨n) th◊ ng≠Íi Æ„ lµm vi÷c
khoŒ h¨n.

d) So s∏nh c´ng cÒa hai ng≠Íi th˘c hi÷n Æ≠Óc trong cÔng mÈt thÍi gian, ai
th˘c hi÷n Æ≠Óc c´ng lÌn h¨n th◊ ng≠Íi Æ„ lµm vi÷c khoŒ h¨n. 

Tı k’t qu∂ cÒa C2, h∑y t◊m tı th›ch hÓp cho c∏c chÁ trËng cÒa 
k’t luÀn sau : Anh ....(1).... lµm vi÷c khoŒ h¨n, v◊ ....(2)....

C2

C1

C3

C´ng su†t
Bµi 15

H◊nh 15.1
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II - C´ng su†t

Trong VÀt l› h‰c, Æ” bi’t ng≠Íi nµo hay m∏y nµo th˘c hi÷n c´ng nhanh h¨n (lµm
vi÷c khoŒ h¨n) ng≠Íi ta dÔng kh∏i ni÷m c´ng su†t. C´ng su†t Æ≠Óc x∏c Æfinh
bªng c´ng th˘c hi÷n Æ≠Óc trong mÈt Æ¨n vfi thÍi gian.

N’u trong thÍi gian t, c´ng th˘c hi÷n Æ≠Óc lµ A th◊ c´ng su†t lµ P.

III - ß•n vfi c´ng su†t

N’u c´ng A lµ 1J, thÍi gian t lµ 1s, th◊ c´ng su†t lµ

ß¨n vfi c´ng su†t J/s Æ≠Óc g‰i lµ o∏t, k› hi÷u lµ W.

1W = 1J/s.

1kW (kil´o∏t) = 1 000W.

1MW (m™gao∏t) = 1 000kW = 1 000 000W.

IV - VÀn dÙng

T›nh c´ng su†t cÒa anh An vµ anh DÚng trong v› dÙ Î Æ«u bµi h‰c.  

ß” cµy mÈt sµo Æ†t, ng≠Íi ta dÔng tr©u cµy th◊ m†t 2 giÍ, nh≠ng n’u
dÔng m∏y cµy B´ng Sen th◊ chÿ m†t 20 phÛt. H·i tr©u hay m∏y cµy c„ c´ng
su†t lÌn h¨n vµ lÌn h¨n bao nhi™u l«n ?

* MÈt con ng˘a käo mÈt c∏i xe Æi Æ“u vÌi vÀn tËc 9km/h. L˘c käo cÒa
ng˘a lµ 200N.

a) T›nh c´ng su†t cÒa ng˘a.
b) Ch¯ng minh rªng P = F.v.

C5

C4

C6

1J
P =        =  1J/s (jun tr™n gi©y).

1s

A
P =        

t
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C´ng su†t Æ≠Óc x∏c Æfinh bªng c´ng th˘c hi÷n Æ≠Óc trong mÈt Æ¨n
vfi thÍi gian.

C´ng th¯c t›nh ć ng su†t  P =      , trong Æ„ : A lµ ć ng th˘c hi÷n 

Æ≠Óc, t lµ thÍi gian th˘c hi÷n c´ng Æ„.

ß¨n vfi c´ng su†t lµ o∏t, k› hi÷u lµ W. 
1W = 1J/s (jun tr™n gi©y).
1kW (kiĺ o∏t) = 1 000W.
1MW (m™gao∏t) = 1 000 000W.

C„ th” em ch≠a bi’t

ß” Æo c´ng su†t, ngoµi o∏t, ng≠Íi ta cfln dÔng Æ¨n vfi kh∏c n˜a lµ m∑ l˘c
(s¯c ng˘a). M∑ l˘c lµ Æ¨n vfi cÚ Æ” Æo c´ng su†t, tr≠Ìc Æ©y r†t th´ng dÙng,
nay ›t dÔng. MÈt m∑ l˘c Ph∏p (k› hi÷u CV) x†p xÿ bªng 736W, cfln mÈt m∑ l˘c
Anh (k› hi÷u lµ HP) x†p xÿ bªng 746W.

C´ng su†t cÒa t™n lˆa Æ»y con tµu vÚ trÙ Ph≠¨ng ß´ng chÎ nhµ du hµnh vÚ
trÙ Æ«u ti™n cÒa Tr∏i ß†t Ga-ga-rin, c´ng d©n Li™n X´ (tr≠Ìc Æ©y) lµ 15 000MW.

C´ng su†t cÒa con ng≠Íi khi lao ÆÈng ch©n tay trong nh˜ng Æi“u ki÷n b◊nh
th≠Íng trung b◊nh vµo kho∂ng tı 70 Æ’n 80W. Khi Æi bÈ, c´ng su†t trung b◊nh
cÒa ng≠Íi lµ 300W. Khi chπy thi 100m, c´ng su†t cÒa vÀn ÆÈng vi™n c„ th”
l™n tÌi 730W.

N≠Ìc ta c„ nhi“u nhµ m∏y thu˚ Æi÷n. Hi÷n nay, nhµ m∏y thu˚ Æi÷n Hoµ B◊nh
(c∏ch Hµ NÈi kho∂ng 80km v“ ph›a T©y) c„ c´ng su†t lÌn nh†t lµ 1 920MW.

A
t
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Hµng ngµy, ta th≠Íng nghe n„i Æ’n tı "n®ng l≠Óng". V› dÙ, nhµ m∏y thu˚ Æi÷n
Hoµ B◊nh Æ∑ bi’n n®ng l≠Óng cÒa dflng n≠Ìc thµnh n®ng l≠Óng Æi÷n. Con
ng≠Íi muËn hoπt ÆÈng ph∂i c„ n®ng l≠Óng. VÀy n®ng l≠Óng lµ g◊ ? N„ tÂn tπi
d≠Ìi dπng nµo ?

Trong bµi nµy, chÛng ta sœ t◊m hi”u dπng n®ng l≠Óng Æ¨n gi∂n nh†t lµ c¨ n®ng.

I - C¨ n®ng

- Khi mÈt vÀt c„ kh∂ n®ng th˘c hi÷n c´ng c¨ h‰c, ta n„i vÀt Æ„ c„ c¨ n®ng.

- VÀt c„ kh∂ n®ng th˘c hi÷n c´ng c¨ h‰c cµng lÌn th◊ c¨ n®ng cÒa vÀt cµng
lÌn. C¨ n®ng cÚng Æ≠Óc Æo bªng Æ¨n vfi jun.

II - Th’ n®ng

1. Th’ n®ng tr‰ng tr≠Íng

Qu∂ n∆ng A Æ¯ng y™n tr™n m∆t Æ†t
(H.16.1a), kh´ng c„ kh∂ n®ng sinh c´ng.

N’u Æ≠a qu∂ n∆ng l™n mÈt ÆÈ cao
nµo Æ„ (H.16.1b) th◊ n„ c„ c¨ n®ng
kh´ng ? Tπi sao ?

C¨ n®ng cÒa vÀt trong tr≠Íng hÓp nµy
Æ≠Óc g‰i lµ th’ n®ng. 

VÀt Î vfi tr› cµng cao so vÌi m∆t Æ†t th◊ c´ng
mµ vÀt c„ kh∂ n®ng th˘c hi÷n Æ≠Óc cµng
lÌn, ngh‹a lµ th’ n®ng cÒa vÀt cµng lÌn.

Th’ n®ng Æ≠Óc x∏c Æfinh bÎi ÆÈ cao cÒa vÀt
so vÌi m∆t Æ†t g‰i lµ th’ n®ng tr‰ng
tr≠Íng. Khi vÀt nªm tr™n m∆t Æ†t th◊ 
th’ n®ng tr‰ng tr≠Íng cÒa vÀt bªng
kh´ng.

C1

C• N°NG
Bµi 16

H◊nh 16.1

a)

b)
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ChÛ ˝ : - Ta c„ th” kh´ng l†y m∆t Æ†t, mµ l†y mÈt vfi tr› kh∏c lµm mËc Æ”
t›nh ÆÈ cao. VÀy th’ n®ng tr‰ng tr≠Íng phÙ thuÈc vµo mËc t›nh ÆÈ cao.

- Th’ n®ng tr‰ng tr≠Íng cÒa vÀt cfln phÙ thuÈc vµo khËi l≠Óng cÒa n„. VÀt
c„ khËi l≠Óng cµng lÌn th◊ th’ n®ng cµng lÌn.

2. Th’ n®ng Æµn hÂi

C„ mÈt lfl xo Æ≠Óc lµm bªng
b®ng thäp uËn thµnh vflng trfln
(H.16.2a). Lfl xo bfi nän lπi nhÍ
buÈc sÓi d©y, ph›a tr™n Æ∆t mÈt
mi’ng gÁ (H.16.2b).

LÛc nµy lfl xo c„ c¨ n®ng.
Bªng c∏ch nµo Æ” bi’t Æ≠Óc lfl xo c„ 
c¨ n®ng ?

C¨ n®ng cÒa lfl xo trong tr≠Íng hÓp nµy cÚng Æ≠Óc g‰i lµ th’ n®ng. Lfl xo cµng
bfi nän nhi“u th◊ c´ng do lfl xo sinh ra cµng lÌn, ngh‹a lµ th’ n®ng cÒa lfl xo
cµng lÌn. V◊ th’ n®ng nµy phÙ thuÈc vµo ÆÈ bi’n dπng Æµn hÂi, n™n Æ≠Óc g‰i
lµ th’ n®ng Æµn hÂi.

III - ßÈng n®ng

1. Khi nµo vÀt c„ ÆÈng n®ng ?

Th› nghi÷m 1

Cho qu∂ c«u A bªng thäp l®n tı vfi
tr› (1) tr™n m∏ng nghi™ng xuËng
ÆÀp vµo mi’ng gÁ B (H.16.3).

Hi÷n t≠Óng sœ x∂y ra nh≠
th’ nµo ?    

Ch¯ng minh rªng qu∂ c«u A
Æang chuy”n ÆÈng c„ kh∂ n®ng
th˘c hi÷n c´ng.

Tı k’t qu∂ th› nghi÷m h∑y t◊m tı th›ch hÓp cho chÁ trËng cÒa k’t
luÀn : MÈt vÀt chuy”n ÆÈng c„ kh∂ n®ng ........ t¯c lµ c„ c¨ n®ng. 

C¨ n®ng cÒa vÀt do chuy”n ÆÈng mµ c„ Æ≠Óc g‰i lµ ÆÈng n®ng.

C4

C3

C2

C5

H◊nh 16.2

H◊nh 16.3

a) b)



2. ßÈng n®ng cÒa vÀt phÙ thuÈc nh˜ng y’u tË nµo ?

Th› nghi÷m 2

Cho qu∂ c«u A l®n tr™n m∏ng nghi™ng tı vfi tr› (2) cao h¨n vfi tr› (1)
(H.16.3) tÌi ÆÀp vµo mi’ng gÁ B.

ßÈ lÌn vÀn tËc cÒa qu∂ c«u lÛc ÆÀp vµo mi’ng gÁ B thay ÆÊi th’
nµo so vÌi th› nghi÷m 1 ? So s∏nh c´ng cÒa qu∂ c«u A th˘c hi÷n lÛc nµy
vÌi lÛc tr≠Ìc. Tı Æ„ suy ra ÆÈng n®ng cÒa qu∂ c«u A phÙ thuÈc th’ nµo vµo
vÀn tËc cÒa n„ ?
Th› nghi÷m 3

Thay qu∂ c«u A bªng qu∂ c«u A' c„ khËi l≠Óng lÌn h¨n vµ cho l®n tr™n
m∏ng nghi™ng tı vfi tr› (2), ÆÀp vµo mi’ng gÁ B.

Hi÷n t≠Óng x∂y ra c„ g◊ kh∏c so vÌi th› nghi÷m 2 ? So s∏nh c´ng th˘c
hi÷n Æ≠Óc cÒa hai qu∂ c«u A vµ A'. Tı Æ„ suy ra ÆÈng n®ng cÒa qu∂ c«u cfln
phÙ thuÈc th’ nµo vµo khËi l≠Óng cÒa n„.

C∏c th› nghi÷m tr™n cho th†y ÆÈng n®ng phÙ thuÈc nh˜ng y’u tË g◊ vµ phÙ
thuÈc th’ nµo ?
ChÛ  ̋: ßÈng n®ng vµ th’ n®ng lµ hai dπng cÒa c¨ n®ng. MÈt vÀt c„ th” vıa c„
ÆÈng n®ng vıa c„ th’ n®ng. C¨ n®ng cÒa vÀt lÛc Æ„ bªng tÊng ÆÈng n®ng vµ 
th’ n®ng cÒa n„.

IV - VÀn dÙng

N™u v› dÙ vÀt c„ c∂ ÆÈng n®ng vµ th’ n®ng.
C¨ n®ng cÒa tıng vÀt Î h◊nh 16.4a, b, c thuÈc dπng c¨ n®ng nµo ?

C8

C6

C7

C9

C10

H◊nh 16.4

a) Chi’c cung Æ∑
Æ≠Óc gi≠¨ng.

b) N≠Ìc ch∂y tı
tr™n cao xuËng.

c) N≠Ìc bfi ng®n
tr™n ÆÀp cao.

57
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Khi vÀt c„ kh∂ n®ng sinh c´ng, ta n„i vÀt c„ c  ̈n®ng.
C  ̈n®ng cÒa vÀt phÙ thuÈc vµo ÆÈ cao cÒa vÀt so vÌi m∆t Æ†t, ho∆c
so vÌi mÈt vfi tr› kh∏c Æ≠Óc ch‰n lµm mËc Æ” t›nh ÆÈ cao, g‰i lµ th’
n®ng tr‰ng tr≠Íng. VÀt c„ khËi l≠Óng cµng lÌn vµ Î cµng cao th◊ th’
n®ng tr‰ng tr≠Íng cÒa vÀt cµng lÌn.
C  ̈n®ng cÒa vÀt phÙ thuÈc vµo ÆÈ bi’n dπng cÒa vÀt g‰i lµ th’ n®ng
Æµn hÂi.
C  ̈n®ng cÒa vÀt do chuy”n ÆÈng mµ c„ g‰i lµ ÆÈng n®ng. VÀt c„
khËi l≠Óng cµng lÌn vµ chuy”n ÆÈng cµng nhanh th◊ ÆÈng n®ng cµng
lÌn.
ßÈng n®ng vµ th’ n®ng lµ hai dπng cÒa c  ̈n®ng.
C  ̈n®ng cÒa mÈt vÀt bªng tÊng th’ n®ng vµ ÆÈng n®ng cÒa n„.

C„ th” em ch≠a bi’t

ßÈ lÌn cÒa mÈt sË gi∏ trfi ÆÈng n®ng

- ßÈng n®ng cÒa Tr∏i ß†t chuy”n ÆÈng quanh M∆t TrÍi : 2,7.1033J.

- ßÈng n®ng cÒa v÷ tinh quay tr™n qu¸ Æπo : 3.109J.
- ßÈng n®ng cÒa c«u thÒ b„ng Æ∏ Æang chπy : 4 500J.
- ßÈng n®ng cÒa con ong Æang bay : 0,002J.
- ßÈng n®ng cÒa con s™n Æang bfl : 0,0000001J.
(ChÛ ˝ : C∏c ÆÈ lÌn ghi Î tr™n chÿ g«n ÆÛng).
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Trong t˘ nhi™n cÚng nh≠ trong k‹ thuÀt, ta th≠Íng quan s∏t th†y s˘ chuy”n
ho∏ c¨ n®ng tı dπng nµy sang dπng kh∏c : ßÈng n®ng chuy”n ho∏ thµnh th’
n®ng vµ ng≠Óc lπi th’ n®ng chuy”n ho∏ thµnh ÆÈng n®ng. D≠Ìi Æ©y ta sœ kh∂o
s∏t cÙ th” s˘ chuy”n ho∏ nµy.

I - S˘ chuy”n ho∏ cÒa c∏c dπng c¨ n®ng

Th› nghi÷m 1 : Qu∂ b„ng r¨i

H◊nh 17.1 ghi lπi vfi tr› cÒa qu∂ b„ng Æang r¨i sau nh˜ng
kho∂ng thÍi gian bªng nhau.

ßÈ cao vµ vÀn tËc cÒa qu∂ b„ng thay ÆÊi th’ nµo trong
thÍi gian qu∂ b„ng r¨i ?

T◊m tı th›ch hÓp cho c∏c chÁ trËng cÒa c©u tr∂ lÍi sau :

Trong thÍi gian qu∂ b„ng r¨i, ÆÈ cao cÒa qu∂ b„ng ....(1)....
d«n, vÀn tËc cÒa qu∂ b„ng  ....(2).... d«n.

Th’ n®ng vµ ÆÈng n®ng cÒa qu∂ b„ng thay ÆÊi th’ nµo ?

T◊m tı th›ch hÓp cho c∏c chÁ trËng cÒa c©u tr∂ lÍi sau :

Th’ n®ng cÒa qu∂ b„ng ....(1).... d«n, cfln ÆÈng n®ng 
cÒa n„  ....(2)....

Khi qu∂ b„ng chπm m∆t Æ†t, n„ n∂y l™n. Trong thÍi
gian n∂y l™n, ÆÈ cao vµ vÀn tËc cÒa qu∂ b„ng thay ÆÊi th’ nµo
? Th’ n®ng vµ ÆÈng n®ng cÒa n„ thay ÆÊi th’ nµo ?

T◊m tı th›ch hÓp cho c∏c chÁ trËng cÒa c©u tr∂ lÍi sau :
Trong thÍi gian n∂y l™n, ÆÈ cao cÒa qu∂ b„ng ....(1).... d«n, 
vÀn tËc cÒa n„ ....(2).... d«n. Nh≠ vÀy th’ n®ng cÒa qu∂ b„ng
....(3).... d«n, ÆÈng n®ng cÒa n„ ....(4).... d«n.

ô nh˜ng vfi tr› nµo (A hay B) qu∂ b„ng c„ th’ n®ng,
ÆÈng n®ng lÌn nh†t ; c„ th’ n®ng, ÆÈng n®ng nh· nh†t ?

T◊m tı th›ch hÓp cho c∏c chÁ trËng cÒa c∏c c©u tr∂ lÍi sau :

C3

C2

C1

C4

S# CHUYÕN Ho∏ VÄ BÅO TOÄN C• N°NG
Bµi 17

H◊nh 17.1



60

Qu∂ b„ng c„ th’ n®ng lÌn nh†t khi Î vfi tr› ....(1).... vµ c„ th’ n®ng nh· nh†t
khi Î vfi tr› ....(2)....

Qu∂ b„ng c„ ÆÈng n®ng lÌn nh†t khi Î vfi tr› ....(3).... vµ ÆÈng n®ng nh· nh†t
khi Î vfi tr› ....(4)....

Th› nghi÷m 2 : Con læc dao ÆÈng

Käo con læc l÷ch kh·i vfi tr› c©n bªng tÌi
vfi tr› A rÂi th∂ tay ra. Quan s∏t chuy”n
ÆÈng cÒa con læc (H.17.2). Con læc c„ ÆÈ
cao lÌn nh†t Î A vµ C, th†p nh†t Î vfi tr›
c©n bªng B. Ta l†y vfi tr› c©n bªng B lµm
mËc Æ” t›nh c∏c ÆÈ cao.

VÀn tËc cÒa con læc t®ng hay gi∂m
khi:

a) Con læc Æi tı A xuËng B.

b) Con læc Æi tı B l™n C.

C„ s˘ chuy”n ho∏ tı dπng c¨ n®ng
nµo sang dπng c¨ n®ng nµo khi :

a) Con læc Æi tı A xuËng B ?

b) Con læc Æi tı B l™n C ?

ô nh˜ng vfi tr› nµo con læc c„ th’
n®ng lÌn nh†t, c„ ÆÈng n®ng lÌn nh†t ?

ô nh˜ng vfi tr› nµo con læc c„
ÆÈng n®ng nh· nh†t, c„ th’ n®ng nh·
nh†t ? C∏c gi∏ trfi nh· nh†t nµy bªng
bao nhi™u ?

K’t luÀn

- Trong chuy”n ÆÈng cÒa con læc Æ∑ c„ s˘ chuy”n ho∏ li™n tÙc c∏c dπng c¨
n®ng : Th’ n®ng chuy”n ho∏ thµnh ÆÈng n®ng vµ ÆÈng n®ng chuy”n ho∏
thµnh th’ n®ng.

- Khi con læc Î vfi tr› th†p nh†t (vfi tr› c©n bªng), th’ n®ng Æ∑ chuy”n ho∏ hoµn
toµn thµnh ÆÈng n®ng ; khi con læc Î vfi tr› cao nh†t, ÆÈng n®ng Æ∑ chuy”n
ho∏ hoµn toµn thµnh th’ n®ng.

C5

C8

C7

C6

H◊nh 17.2
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II - b∂o toµn c¨ n®ng

Nh˜ng th› nghi÷m Æfinh l≠Óng ch›nh x∏c Æ∑ ch¯ng t· :
Trong qu∏ tr◊nh c¨ h‰c, ÆÈng n®ng vµ th’ n®ng c„ th” chuy”n ho∏ l…n
nhau, nh≠ng c¨ n®ng th◊ kh´ng ÆÊi. Ng≠Íi ta n„i c¨ n®ng Æ≠Óc b∂o toµn.

ChÛ ˝ : Khi m´ t∂ c∏c th› nghi÷m vœ Î h◊nh 17.1 vµ 17.2 chÛng ta Æ∑ b· qua
ma s∏t. Th˘c ra, do c„ ma s∏t n™n qu∂ b„ng sau khi chπm Æ†t kh´ng th” n∂y
trÎ lπi ÆÈ cao ban Æ«u, cÚng nh≠ con læc sau khi Æ∑ Æ≠Óc th∂ ra Î vfi tr› A
kh´ng th” quay trÎ lπi ÆÛng vfi tr› nµy. ßi“u Æ„ c„ ngh‹a lµ, n’u k” Æ’n 
ma s∏t, th◊ c¨ n®ng cÒa vÀt kh´ng b∂o toµn. MÈt ph«n c¨ n®ng Æ∑ chuy”n ho∏
thµnh mÈt dπng n®ng l≠Óng kh∏c mµ chÛng ta sœ h‰c trong c∏c bµi sau.

III - VÀn dÙng

H∑y chÿ ra s˘ chuy”n ho∏ tı dπng c¨ n®ng nµy sang dπng c¨ n®ng kh∏c
trong c∏c tr≠Íng hÓp sau :

a) MÚi t™n Æ≠Óc bæn Æi tı chi’c cung.
b) N≠Ìc tı tr™n ÆÀp cao ch∂y xuËng.
c) Näm mÈt vÀt l™n cao theo ph≠¨ng thºng Æ¯ng.

ßÈng n®ng c„ th” chuy”n ho∏ thµnh th’ n®ng, ng≠Óc lπi
th’ n®ng c„ th” chuy”n ho∏ thµnh ÆÈng n®ng.
Trong qu∏ tr◊nh c¨ h‰c, ÆÈng n®ng vµ th’ n®ng c„ th” chuy”n
ho∏ l…n nhau, nh≠ng c¨ n®ng Æ≠Óc b∂o toµn.

C„ th” em ch≠a bi’t

C∏c nguÂn n≠Ìc Î tr™n cao c„ th’ n®ng r†t lÌn. Th’ n®ng nµy c„ th” chuy”n
ho∏ thµnh ÆÈng n®ng lµm quay c∏c m∏y ph∏t
Æi÷n. Hi÷n nay, ng≠Íi ta mÌi sˆ dÙng Æ≠Óc
ch≠a tÌi 10% nguÂn n®ng l≠Óng d˘ tr˜ khÊng
lÂ nµy. Gi„ c„ ÆÈng n®ng r†t lÌn, lµ nguÂn
n®ng l≠Óng sπch vµ rŒ ti“n. N’u con ng≠Íi
tÀn dÙng Æ≠Óc h’t ÆÈng n®ng cÒa gi„ th◊ gi„
c„ th” cung c†p cho con ng≠Íi n®ng l≠Óng
cfln lÌn h¨n n®ng l≠Óng do n≠Ìc cung c†p.
Tı x≠a, ng≠Íi ta Æ∑ bi’t sˆ dÙng ÆÈng n®ng
cÒa gi„ Æ” chπy c∏c cËi xay, g‰i lµ cËi xay
gi„.

C9

H◊nh 17.3
ßÀp thu˚ Æi÷n Hoµ B◊nh.
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1. Chuy”n ÆÈng c¨ h‰c lµ g◊ ? Cho
hai v› dÙ.

2. N™u mÈt v› dÙ ch¯ng t· mÈt vÀt
c„ th” chuy”n ÆÈng so vÌi vÀt
nµy, nh≠ng lπi Æ¯ng y™n so vÌi
vÀt kh∏c.

3. ßÈ lÌn cÒa vÀn tËc Æ∆c tr≠ng cho
t›nh ch†t nµo cÒa chuy”n ÆÈng ?
C´ng th¯c t›nh vÀn tËc ? ß¨n vfi
vÀn tËc ?

4. Chuy”n ÆÈng kh´ng Æ“u lµ g◊ ?
Vi’t c´ng th¯c t›nh vÀn tËc trung
b◊nh cÒa chuy”n ÆÈng kh´ng Æ“u.

5. L˘c c„ t∏c dÙng nh≠ th’ nµo ÆËi
vÌi vÀn tËc ? N™u v› dÙ minh hoπ.

6. N™u c∏c y’u tË cÒa l˘c vµ c∏ch
bi”u di‘n l˘c bªng vect¨.

7. Th’ nµo lµ hai l˘c c©n bªng ? MÈt
vÀt chfiu t∏c dÙng cÒa c∏c l˘c c©n
bªng sœ th’ nµo khi :

a) VÀt Æang Æ¯ng y™n ?
b) VÀt Æang chuy”n ÆÈng ?

8. L˘c ma s∏t xu†t hi÷n khi nµo ?
N™u hai v› dÙ v“ l˘c ma s∏t.

9. N™u hai v› dÙ ch¯ng t· vÀt c„
qu∏n t›nh.

10. T∏c dÙng cÒa ∏p l˘c phÙ thuÈc
nh˜ng y’u tË nµo ? C´ng th¯c
t›nh ∏p su†t. ß¨n vfi ∏p su†t.

11. MÈt vÀt nhÛng ch◊m trong ch†t
l·ng chfiu t∏c dÙng cÒa mÈt l˘c
Æ»y c„ ph≠¨ng, chi“u vµ ÆÈ lÌn
nh≠ th’ nµo ?

12. ßi“u ki÷n Æ” mÈt vÀt ch◊m xuËng,
nÊi l™n, l¨ lˆng trong ch†t l·ng.

13. Trong khoa h‰c th◊ thuÀt ng˜
c´ng c¨ h‰c chÿ dÔng trong tr≠Íng
hÓp nµo ?

14. Vi’t bi”u th¯c t›nh c´ng c¨ h‰c.
Gi∂i th›ch r‚ tıng Æπi l≠Óng trong
bi”u th¯c t›nh c´ng. ß¨n vfi c´ng.

C©u h·i vµ bµi tÀp tÊng k’t CH¶•NG I : c¨ h‰c
Bµi 18

A - §n tÀp
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15. Ph∏t bi”u Æfinh luÀt v“ c´ng.

16. C´ng su†t cho ta bi’t Æi“u g◊ ?

17. Th’ nµo lµ s˘ b∂o toµn c¨ n®ng ?
N™u ba v› dÙ v“ s˘ chuy”n ho∏ tı
dπng c¨ n®ng nµy sang dπng c¨
n®ng kh∏c.

B - VÀn dÙng

I - Khoanh trfln ch˜ c∏i Æ¯ng tr≠Ìc
ph≠¨ng ∏n tr∂ lÍi mµ em cho 
lµ ÆÛng

1. Hai l˘c Æ≠Óc g‰i lµ c©n bªng khi 

A. cÔng ph≠¨ng, cÔng chi“u,
cÔng ÆÈ lÌn.

B. cÔng ph≠¨ng, ng≠Óc chi“u,
cÔng ÆÈ lÌn.

C. cÔng ph≠¨ng, cÔng ÆÈ lÌn,
cÔng Æ∆t l™n mÈt vÀt.

D. cÔng Æ∆t l™n mÈt vÀt, cÔng ÆÈ
lÌn, ph≠¨ng nªm tr™n cÔng mÈt
Æ≠Íng thºng, chi“u ng≠Óc nhau.

2. Xe ´t´ Æang chuy”n ÆÈng ÆÈt ngÈt
dıng lπi. Hµnh kh∏ch trong xe bfi 

A. ng∂ ng≠Íi v“ ph›a sau.

B. nghi™ng ng≠Íi sang ph›a tr∏i.

C. nghi™ng ng≠Íi sang ph›a ph∂i.

D. x´ ng≠Íi v“ ph›a tr≠Ìc.

3. MÈt Æoµn m´t´ chuy”n ÆÈng cÔng
chi“u, cÔng vÀn tËc Æi ngang qua
mÈt ´t´ ÆÁ b™n Æ≠Íng. ≥ ki’n
nhÀn xät nµo sau Æ©y lµ ÆÛng ?

A. C∏c m´t´ chuy”n ÆÈng ÆËi
vÌi nhau.

B. C∏c m´t´ Æ¯ng y™n ÆËi
vÌi nhau.

C. C∏c m´t´ Æ¯ng y™n ÆËi vÌi ´t´.

D. C∏c m´t´ vµ ´t´ cÔng chuy”n
ÆÈng ÆËi vÌi m∆t Æ≠Íng.

4. Hai th·i h◊nh trÙ, mÈt bªng nh´m,
mÈt bªng ÆÂng khi Æ≠Óc treo vµo
hai Æ«u c©n Æfln th◊ Æfln c©n
c©n bªng (H.18.1). Khi nhÛng
ngÀp c∂ hai vµo n≠Ìc th◊ Æfln c©n
sœ th’ nµo ? 

A. Nghi™ng v“ b™n ph∂i.

B. Nghi™ng v“ b™n tr∏i.

C. V…n c©n bªng.

D. Ch≠a ÆÒ d˜ ki÷n Æ” tr∂ lÍi.

H◊nh 18.1
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5. ß” chuy”n mÈt vÀt n∆ng l™n cao,
ng≠Íi ta dÔng nhi“u c∏ch. Li÷u c„
c∏ch nµo cho ta lÓi v“ c´ng ? C©u
tr∂ lÍi nµo ÆÛng ?

A. DÔng rflng r‰c ÆÈng.

B. DÔng rflng r‰c cË Æfinh.

C. DÔng m∆t phºng nghi™ng.

D. Kh´ng c„ c∏ch nµo cho ta lÓi v“
c´ng.

6. MÈt vÀt Æ≠Óc näm l™n cao theo
ph≠¨ng thºng Æ¯ng. Khi nµo 
vÀt vıa c„ th’ n®ng, vıa c„ 
ÆÈng n®ng ?

A. Chÿ khi vÀt Æang Æi l™n.

B. Chÿ khi vÀt Æang r¨i xuËng.

C. Chÿ khi vÀt l™n tÌi Æi”m cao nh†t.

D. C∂ khi vÀt Æang Æi l™n vµ Æang
r¨i xuËng.

II - Tr∂ lÍi c©u h·i

1. NgÂi trong xe ´t´ Æang chπy, ta
th†y hai hµng c©y b™n Æ≠Íng
chuy”n ÆÈng theo chi“u ng≠Óc
lπi. Gi∂i th›ch hi÷n t≠Óng nµy.

2. V◊ sao khi mÎ næp chai bfi v∆n
ch∆t, ng≠Íi ta ph∂i l„t tay bªng
v∂i hay cao su ?

3. C∏c hµnh kh∏ch Æang ngÂi tr™n xe
´t´ bÁng th†y m◊nh bfi nghi™ng
ng≠Íi sang ph›a tr∏i. H·i lÛc Æ„
xe Æang Æ≠Óc l∏i sang ph›a nµo ?

4. T◊m mÈt v› dÙ ch¯ng t· t∏c dÙng
cÒa ∏p su†t phÙ thuÈc vµo ÆÈ lÌn
cÒa ∏p l˘c vµ di÷n t›ch bfi äp.

5. Khi vÀt nÊi tr™n m∆t ch†t l·ng th◊
l˘c Æ»y Éc-si-mät Æ≠Óc t›nh nh≠
th’ nµo ?

6. Trong nh˜ng tr≠Íng hÓp d≠Ìi Æ©y
tr≠Íng hÓp nµo c„ c´ng c¨ h‰c ?

a) CÀu bä trÃo c©y.

b) Em h‰c sinh ngÂi h‰c bµi.

c) N≠Ìc äp l™n thµnh b◊nh Æ˘ng.

d) N≠Ìc ch∂y xuËng tı ÆÀp chæn
n≠Ìc.
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III - Bµi tÀp

1. MÈt ng≠Íi Æi xe Æπp xuËng mÈt
c∏i dËc dµi 100m h’t 25s.
XuËng h’t dËc, xe l®n ti’p Æoπn
Æ≠Íng dµi 50m trong 20s rÂi
mÌi dıng hºn. T›nh vÀn tËc
trung b◊nh cÒa ng≠Íi Æi xe tr™n
mÁi Æoπn Æ≠Íng vµ tr™n c∂
qu∑ng Æ≠Íng.

2. MÈt ng≠Íi c„ khËi l≠Óng 45kg.
Di÷n t›ch ti’p xÛc vÌi m∆t Æ†t cÒa
mÁi bµn ch©n lµ 150cm2. T›nh ∏p
su†t ng≠Íi Æ„ t∏c dÙng l™n m∆t
Æ†t khi :

a) ß¯ng c∂ hai ch©n.

b) Co mÈt ch©n.

3. M vµ N lµ hai vÀt giËng h÷t nhau
Æ≠Óc th∂ vµo hai ch†t l·ng kh∏c
nhau c„ tr‰ng l≠Óng ri™ng lµ d1
vµ d2 (H.18.2).

a) So s∏nh l˘c Æ»y Éc-si-mät t∏c
dÙng l™n M vµ N.

b) Tr‰ng l≠Óng ri™ng cÒa ch†t l·ng
nµo lÌn h¨n ?

4. H∑y t›nh c´ng mµ em th˘c hi÷n
Æ≠Óc khi Æi Æ“u tı t«ng mÈt l™n
t«ng hai cÒa ng´i tr≠Íng em (em
t˘ cho c∏c d˜ ki÷n c«n thi’t).

5. MÈt l˘c s‹ cˆ tπ n©ng qu∂ tπ khËi
l≠Óng 125kg l™n cao 70cm trong
thÍi gian 0,3 gi©y. Trong tr≠Íng
hÓp nµy l˘c s‹ Æ∑ hoπt ÆÈng vÌi
c´ng su†t lµ bao nhi™u ?

H◊nh 18.2
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C - Trfl ch¨i ´ ch˜

Hµng ngang

1. T™n loπi vÚ kh› cÊ hoπt ÆÈng d˘a
tr™n hi÷n t≠Óng th’ n®ng chuy”n
ho∏ thµnh ÆÈng n®ng.

2. ß∆c Æi”m vÀn tËc cÒa vÀt khi vÀt
chfiu t∏c dÙng cÒa l˘c c©n bªng.

3. Hai tı dÔng Æ” bi”u Æπt t›nh ch†t :
ßÈng n®ng vµ th’ n®ng kh´ng t˘
sinh ra ho∆c m†t Æi mµ chÿ chuy”n
ho∏ tı dπng nµy sang dπng kia.

4. ßπi l≠Óng Æ∆c tr≠ng cho kh∂ n®ng
sinh c´ng trong 1 gi©y.

5. T™n cÒa l˘c do ch†t l·ng t∏c
dÙng l™n vÀt khi nhÛng vµo
trong ch†t l·ng.

6. Chuy”n ÆÈng vµ Æ¯ng y™n c„ t›nh
ch†t nµy.

7. Ép su†t tπi c∏c Æi”m nªm tr™n
cÔng mÈt m∆t phºng nªm ngang
cÒa ch†t l·ng c„ t›nh ch†t nµy.

8. T™n g‰i chuy”n ÆÈng cÒa con læc
ÆÂng hÂ.

9. T™n g‰i hai l˘c cÔng Æi”m Æ∆t,
cÔng ph≠¨ng, ng≠Óc chi“u, cÔng
ÆÈ lÌn. 

Hµng d‰c

H∑y x∏c Æfinh nÈi dung cÒa tı Î
hµng d‰c mµu xanh (H.18.3).

H◊nh 18.3
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NHIåT h‰cCH¶•NG II

C∏c ch†t Æ≠Óc c†u tπo nh≠ th’ nµo ?

Nhi÷t n®ng lµ g◊ ? C„ m†y c∏ch truy“n nhi÷t n®ng ?

Nhi÷t l≠Óng lµ g◊ ? X∏c Æfinh nhi÷t l≠Óng nh≠ th’ nµo ?

MÈt trong nh˜ng Æfinh luÀt tÊng qu∏t cÒa t˘ nhi™n lµ Æfinh
luÀt nµo ?
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ßÊ 50cm3 r≠Óu vµo 50cm3 n≠Ìc ta
kh´ng thu Æ≠Óc 100cm3 hÁn hÓp r≠Óu
vµ n≠Ìc, mµ chÿ thu Æ≠Óc kho∂ng
95cm3 !

VÀy kho∂ng 5cm3 hÁn hÓp cfln lπi Æ∑
bi’n Æi Æ©u (H.19.1) ?

I - C∏c ch†t c„ Æ≠Óc c†u tπo
tı c∏c hπt ri™ng bi÷t kh´ng ?

C∏c ch†t nh◊n c„ vŒ nh≠ li“n mÈt khËi,
nh≠ng c„ th˘c chÛng li“n mÈt khËi
hay kh´ng ?

C∏ch Æ©y tr™n hai ngh◊n n®m, ng≠Íi ta
Æ∑ ngh‹ rªng vÀt ch†t kh´ng li“n mÈt
khËi mµ Æ≠Óc c†u tπo tı c∏c hπt ri™ng
bi÷t r†t nh·, mæt th≠Íng kh´ng th”
nh◊n th†y Æ≠Óc. Tuy nhi™n, ng≠Íi ta
kh´ng lµm c∏ch nµo ch¯ng minh Æ≠Óc
˝ ngh‹ cÒa m◊nh lµ ÆÛng.

M∑i Æ’n Æ«u th’ kÿ XX, con ng≠Íi mÌi
ch¯ng minh Æ≠Óc bªng th› nghi÷m s˘
tÂn tπi cÒa c∏c hπt ri™ng bi÷t c†u tπo
n™n m‰i vÀt mµ ng≠Íi ta g‰i lµ 
nguy™n tˆ vµ ph©n tˆ.

Nguy™n tˆ lµ hπt ch†t nh· nh†t, cfln
ph©n tˆ lµ mÈt nh„m c∏c nguy™n tˆ
k’t hÓp lπi. V◊ nguy™n tˆ vµ ph©n tˆ
Æ“u v´ cÔng nh· bä n™n c∏c ch†t nh◊n
c„ vŒ nh≠ li“n mÈt khËi.

CÉC CHƒT ß¶úC CƒU TÑO NH¶ TH⁄ NÄO ?
Bµi 19

H◊nh 19.1

H◊nh 19.2. K›nh hi”n vi hi÷n Æπi.
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Ngµy nay, c∏c k›nh
hi”n vi hi÷n Æπi
(H.19.2) Æ∑ chÙp
Æ≠Óc ∂nh cÒa nguy™n
tˆ, ph©n tˆ mÈt sË
ch†t vµ kh´ng ai cfln
nghi ngÍ v“ s˘ tÂn tπi
cÒa nh˜ng hπt nµy
(H.19.3).

II - Gi˜a c∏c ph©n
tˆ c„ kho∂ng 
c∏ch hay kh´ng ?

1. Th› nghi÷m m´ h◊nh

ChÛng ta t◊m c∏ch gi∂i Æ∏p c©u h·i n™u ra Î Æ«u bµi bªng c∏ch dÔng mÈt th›
nghi÷m t≠¨ng t˘ nh≠ th› nghi÷m trÈn r≠Óu vÌi n≠Ìc, Æ≠Óc g‰i lµ th› nghi÷m
m´ h◊nh.

H∑y l†y 50cm3 c∏t ÆÊ vµo 50cm3 ng´ rÂi læc nhã xem c„ Æ≠Óc 100cm3

hÁn hÓp ng´ vµ c∏t kh´ng ? H∑y gi∂i th›ch tπi sao ?

2. Gi˜a c∏c nguy™n tˆ, ph©n tˆ c„ kho∂ng c∏ch

H∑y cË gæng dÔng c∏ch gi∂i th›ch s˘ hÙt th” t›ch trong th› nghi÷m trÈn
c∏t vµo ng´ Æ” gi∂i th›ch s˘ hÙt th” t›ch trong th› nghi÷m trÈn r≠Óu vÌi n≠Ìc.
Chÿ khi nµo kh´ng gi∂i th›ch Æ≠Óc mÌi Æ‰c Æoπn sau Æ©y :
Gi˜a c∏c hπt ng´ c„ kho∂ng c∏ch n™n khi ÆÊ c∏t vµo ng´, c∏c hπt c∏t Æ∑ xen
vµo nh˜ng kho∂ng c∏ch nµy lµm cho th” t›ch cÒa hÁn hÓp nh· h¨n tÊng th”
t›ch cÒa ng´ vµ c∏t.

Gi˜a c∏c ph©n tˆ n≠Ìc cÚng nh≠ gi˜a c∏c ph©n tˆ r≠Óu Æ“u c„ kho∂ng c∏ch.
Khi trÈn r≠Óu vÌi n≠Ìc, c∏c ph©n tˆ r≠Óu Æ∑ xen vµo kho∂ng c∏ch gi˜a c∏c
ph©n tˆ n≠Ìc vµ ng≠Óc lπi. V◊ th’ mµ th” t›ch cÒa hÁn hÓp r≠Óu vµ n≠Ìc gi∂m.
C∏c ∂nh chÙp nguy™n tˆ, ph©n tˆ qua k›nh hi”n vi hi÷n Æπi cÚng cho th†y gi˜a
chÛng c„ kho∂ng c∏ch (H.19.3).

C2

C1

H◊nh 19.3. Ånh chÙp c∏c nguy™n tˆ silic qua k›nh 
hi”n vi hi÷n Æπi.
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III - VÀn dÙng

H∑y vÀn dÙng nh˜ng Æi“u Æ∑ h‰c Î tr™n Æ” gi∂i th›ch c∏c hi÷n t≠Óng sau Æ©y.

Th∂ mÈt cÙc Æ≠Íng vµo mÈt cËc n≠Ìc rÂi khu†y l™n, Æ≠Íng tan vµ n≠Ìc
c„ vfi ng‰t.

Qu∂ b„ng cao su ho∆c qu∂ b„ng bay b¨m c®ng, dÔ c„ buÈc thÀt ch∆t cÚng
c¯ ngµy mÈt xãp d«n.

C∏ muËn sËng Æ≠Óc ph∂i c„ kh´ng kh›, nh≠ng ta th†y c∏ v…n sËng
Æ≠Óc trong n≠Ìc.

C∏c ch†t Æ≠Óc c†u tπo tı c∏c hπt ri™ng bi÷t g‰i lµ nguy™n t ,̂ ph©n t .̂
Gi˜a c∏c nguy™n tˆ, ph©n tˆ c„ kho∂ng c∏ch.

C„ th” em ch≠a bi’t

KhËi l≠Óng cÒa Tr∏i ß†t lÌn h¨n khËi l≠Óng cÒa qu∂ cam bao nhi™u l«n th◊
khËi l≠Óng cÒa qu∂ cam lÌn h¨n khËi l≠Óng cÒa ph©n tˆ hiÆr´ b†y nhi™u l«n.

N’u x’p mÈt tr®m tri÷u ph©n tˆ n≠Ìc nËi li“n nhau thµnh mÈt hµng th◊ cÚng
ch≠a dµi Æ’n 2cm.

N’u t≠Îng t≠Óng mÁi vÀt Æ“u lÌn l™n g†p mÈt tri÷u l«n, ngh‹a lµ mÈt con muÁi
sœ trÎ thµnh mÈt con vÀt khÊng lÂ dµi tÌi 10km th◊ k›ch th≠Ìc cÒa mÁi ph©n tˆ
v…n ch≠a lÌn bªng mÈt d†u ch†m (.).
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H∑y t≠Îng t≠Óng gi˜a s©n b„ng Æ∏ c„
mÈt qu∂ b„ng khÊng lÂ vµ r†t nhi“u
h‰c sinh tı m‰i ph›a chπy Æ’n x´ Æ»y
qu∂ b„ng. V◊ nh˜ng x´ Æ»y nµy kh´ng
c©n bªng n™n qu∂ b„ng lÛc bay l™n,
khi r¨i xuËng, lÛc bÀt sang tr∏i, khi l®n
sang ph∂i...(H.20.1).

Trfl ch¨i nµy t≠Îng nh≠ chºng c„ li™n
quan g◊ Æ’n nguy™n tˆ, ph©n tˆ, th’ mµ
lπi c„ th” giÛp chÛng ta hi”u mÈt trong
nh˜ng t›nh ch†t quan tr‰ng nh†t cÒa
nguy™n tˆ, ph©n tˆ sœ h‰c trong bµi
nµy.

I - Th› nghi÷m B¨-rao

N®m 1827 nhµ b∏c h‰c Brao-n¨ (ng≠Íi Anh), khi quan s∏t c∏c hπt ph†n hoa
trong n≠Ìc bªng k›nh hi”n vi Æ∑ ph∏t hi÷n th†y chÛng chuy”n ÆÈng kh´ng
ngıng v“ m‰i ph›a (H.20.2). ô thÍi k◊ Æ„, l› thuy’t v“ vÀt ch†t Æ≠Óc c†u tπo
tı c∏c nguy™n tˆ, ph©n tˆ ch≠a ra ÆÍi n™n ´ng kh´ng lµm sao gi∂i th›ch Æ≠Óc
chuy”n ÆÈng k◊ lπ nµy.

II - c∏c nguy™n tˆ, ph©n tˆ chuy”n ÆÈng kh´ng ngıng

C∏c em h∑y thˆ gi∂i th›ch chuy”n ÆÈng cÒa c∏c hπt ph†n hoa trong th›
nghi÷m cÒa Brao-n¨ bªng c∏ch dÔng s˘ t≠¨ng t˘ gi˜a chuy”n ÆÈng cÒa c∏c
hπt ph†n hoa vÌi chuy”n ÆÈng cÒa qu∂ b„ng m´ t∂ Î ph«n mÎ bµi. Sau Æ©y
lµ c∏c c©u h·i gÓi ˝ :

Qu∂ b„ng t≠¨ng t˘ vÌi hπt nµo trong th› nghi÷m cÒa Brao-n¨ ?

C∏c h‰c sinh t≠¨ng t˘ vÌi nh˜ng hπt nµo trong th› nghi÷m cÒa Brao-n¨ ?
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Tπi sao c∏c ph©n tˆ n≠Ìc c„ th” lµm cho c∏c
hπt ph†n hoa chuy”n ÆÈng ?
N’u c∏c em kh´ng tr∂ lÍi Æ≠Óc th◊ cÚng Æıng
buÂn v◊ ph∂i h¨n n®m m≠¨i n®m sau th› nghi÷m
cÒa Brao-n¨, c∏c nhµ khoa h‰c mÌi b≠Ìc Æ«u t◊m
ra nguy™n nh©n cÒa chuy”n ÆÈng nµy, vµ m∑i
tÌi n®m 1905, nhµ vÀt l› An-be Anh-xtanh 
(ng≠Íi ß¯c) mÌi gi∂i th›ch Æ≠Óc Æ«y ÆÒ vµ 
ch›nh x∏c th› nghi÷m cÒa Brao-n¨.

Nguy™n nh©n g©y ra chuy”n ÆÈng cÒa c∏c hπt
ph†n hoa trong th› nghi÷m cÒa Brao-n¨ lµ do 
c∏c ph©n tˆ n≠Ìc kh´ng Æ¯ng y™n mµ chuy”n
ÆÈng hÁn ÆÈn kh´ng ngıng. Trong khi chuy”n
ÆÈng c∏c ph©n tˆ n≠Ìc va chπm vµo c∏c hπt ph†n
hoa tı nhi“u ph›a (H.20.3), c∏c va chπm nµy
kh´ng c©n bªng nhau lµm cho c∏c hπt ph†n hoa
chuy”n ÆÈng hÁn ÆÈn kh´ng ngıng.

III - chuy”n ÆÈng ph©n tˆ vµ nhi÷t ÆÈ

Trong th› nghi÷m cÒa Brao-n¨ n’u ta cµng t®ng
nhi÷t ÆÈ cÒa n≠Ìc th◊ chuy”n ÆÈng cÒa c∏c hπt
ph†n hoa cµng nhanh, ch¯ng t· c∏c ph©n tˆ n≠Ìc
chuy”n ÆÈng cµng nhanh vµ va ÆÀp vµo c∏c hπt
ph†n hoa cµng mπnh. Nhi“u th› nghi÷m kh∏c
cÚng ch¯ng t· : Nhi÷t ÆÈ cµng cao, c∏c nguy™n
tˆ, ph©n tˆ chuy”n ÆÈng cµng nhanh. V◊ chuy”n
ÆÈng cÒa c∏c nguy™n tˆ, ph©n tˆ li™n quan ch∆t
chœ vÌi nhi÷t ÆÈ n™n chuy”n ÆÈng nµy Æ≠Óc g‰i lµ
chuy”n ÆÈng nhi÷t.

IV - vÀn dÙng

ßÊ nhã n≠Ìc vµo mÈt b◊nh Æ˘ng dung dfich ÆÂng sunfat mµu xanh
(H.20.4). V◊ n≠Ìc nhã h¨n n™n nÊi Î tr™n tπo thµnh mÈt m∆t ph©n c∏ch gi˜a
hai ch†t l·ng. Sau mÈt thÍi gian, m∆t ph©n c∏ch nµy mÍ d«n rÂi m†t hºn.
Trong b◊nh chÿ cfln mÈt ch†t l·ng ÆÂng nh†t mµu xanh nhπt. N≠Ìc vµ ÆÂng
sunfat Æ∑ hoµ l…n vµo nhau.
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An-be Anh-x tanh 
(1879 - 1955)

H◊nh 20.3. S˘ va chπm
cÒa c∏c ph©n tˆ n≠Ìc vµo

hπt ph†n hoa.

H◊nh 20.2. Chuy”n ÆÈng
cÒa hπt ph†n hoa trong
th› nghi÷m cÒa Brao-n¨.
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Hi÷n t≠Óng nµy g‰i lµ
hi÷n t≠Óng khu’ch t∏n.

H∑y dÔng nh˜ng hi”u
bi’t cÒa m◊nh v“ nguy™n
tˆ, ph©n tˆ Æ” gi∂i th›ch
hi÷n t≠Óng tr™n.

Tπi sao trong n≠Ìc
hÂ, ao, s´ng, bi”n lπi c„
kh´ng kh› m∆c dÔ
kh´ng kh› nhã h¨n n≠Ìc
r†t nhi“u ?

Hi÷n t≠Óng khu’ch t∏n c„ x∂y ra nhanh h¨n khi t®ng nhi÷t ÆÈ kh´ng ?
Tπi sao ?

B· vµi hπt thuËc t›m vµo mÈt cËc Æ˘ng n≠Ìc lπnh vµ mÈt cËc Æ˘ng n≠Ìc
n„ng. Quan s∏t hi÷n t≠Óng x∂y ra vµ gi∂i th›ch.

C∏c nguy™n t̂ , ph©n t̂  chuy”n ÆÈng kh´ng ngıng.
Nhi÷t ÆÈ cÒa vÀt cµng cao th◊ c∏c nguy™n t̂ , ph©n t̂  c†u tπo n™n vÀt
chuy”n ÆÈng cµng nhanh.

C„ th” em ch≠a bi’t

ô nhi÷t ÆÈ 0oC c∏c ph©n tˆ hiÆr´ chuy”n ÆÈng vÌi vÀn tËc trung b◊nh
kho∂ng 1 700m/s, ngh‹a lµ kho∂ng 6 120km/h, nhanh g†p h¨n n®m l«n c∏c
m∏y bay ph∂n l˘c hi÷n Æπi.

C∏c ph©n tˆ kh› chuy”n ÆÈng trong phflng vÌi vÀn tËc trung b◊nh tı
100m/s Æ’n 2 000m/s. Tπi sao khi mÎ l‰ n≠Ìc hoa Î Æ«u lÌp th◊ ph∂i vµi gi©y
sau Î cuËi lÌp mÌi ngˆi th†y mÔi n≠Ìc hoa ? ß„ lµ v◊, c∏c ph©n tˆ n≠Ìc hoa
kh´ng chuy”n ÆÈng thºng tı Æ«u lÌp Æ’n cuËi lÌp, mµ chuy”n ÆÈng d›ch dæc
tıng Æoπn r†t ngæn do bfi va chπm vµo c∏c ph©n tˆ kh´ng kh›, giËng nh≠
mÈt ng≠Íi Æi trong Æ∏m Æ´ng, h’t chπm ph∂i ng≠Íi nµy lπi va ph∂i ng≠Íi kia.
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Trong th› nghi÷m v“ th∂ qu∂ b„ng
r¨i (H.21.1), mÁi l«n qu∂ b„ng n∂y
l™n, ÆÈ cao cÒa n„ lπi gi∂m d«n.
CuËi cÔng kh´ng n∂y l™n Æ≠Óc n˜a.
Trong hi÷n t≠Óng nµy r‚ rµng lµ c¨
n®ng Æ∑ gi∂m d«n. VÀy c¨ n®ng Æ∑
bi’n m†t hay Æ∑ chuy”n thµnh mÈt
dπng n®ng l≠Óng kh∏c ?

I - nhi÷t n®ng

C∏c ph©n tˆ c†u tπo n™n vÀt chuy”n
ÆÈng kh´ng ngıng, do Æ„ chÛng c„
ÆÈng n®ng. TÊng ÆÈng n®ng cÒa c∏c
ph©n tˆ c†u tπo n™n vÀt g‰i lµ nhi÷t
n®ng cÒa vÀt.

Nhi÷t n®ng c„ quan h÷ ch∆t chœ vÌi
nhi÷t ÆÈ. Nhi÷t ÆÈ cÒa vÀt cµng cao
th◊ c∏c ph©n tˆ c†u tπo n™n vÀt
chuy”n ÆÈng cµng nhanh vµ nhi÷t
n®ng cÒa vÀt cµng lÌn.

II - c∏c c∏ch lµm thay ÆÊi nhi÷t n®ng

C∏c em h∑y th∂o luÀn xem lµm th’ nµo Æ” thay ÆÊi nhi÷t n®ng cÒa mÈt vÀt,
v› dÙ lµm th’ nµo Æ” t®ng nhi÷t n®ng cÒa mÈt mi’ng ÆÂng ?

C∏c em c„ th” t◊m ra nhi“u c∏ch kh∏c nhau, nh≠ng c„ th” quy v“ hai c∏ch sau Æ©y :

1. Th˘c hi÷n c´ng. Khi ta th˘c hi÷n c´ng l™n mi’ng ÆÂng, th◊ nhi÷t n®ng cÒa
mi’ng ÆÂng t®ng vµ n„ n„ng l™n.

C∏c em h∑y ngh‹ ra mÈt th› nghi÷m Æ¨n gi∂n Æ” ch¯ng t· khi th˘c hi÷n
c´ng l™n mi’ng ÆÂng, mi’ng ÆÂng sœ n„ng l™n.
C1
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2. Truy“n nhi÷t. M∆c dÔ kh´ng th˘c hi÷n c´ng, nh≠ng ta cÚng c„ th” lµm cho
nhi÷t n®ng cÒa mi’ng ÆÂng t®ng. V› dÙ, cho mi’ng ÆÂng ti’p xÛc vÌi nh˜ng
vÀt c„ nhi÷t ÆÈ cao h¨n n„, khi Æ„ mi’ng ÆÂng sœ n„ng l™n, nhi÷t n®ng cÒa
n„ t®ng, cfln vÀt c„ nhi÷t ÆÈ cao h¨n th◊ lπnh Æi, nhi÷t n®ng cÒa n„ gi∂m. VÀt
c„ nhi÷t ÆÈ cao Æ∑ truy“n cho mi’ng ÆÂng mÈt ph«n nhi÷t n®ng cÒa n„.

C∏ch lµm thay ÆÊi nhi÷t n®ng mµ kh´ng c«n th˘c hi÷n c´ng g‰i lµ
truy“n nhi÷t.

C∏c em h∑y ngh‹ ra mÈt th› nghi÷m Æ¨n gi∂n Æ” minh hoπ vi÷c lµm t®ng
nhi÷t n®ng cÒa mÈt vÀt bªng c∏ch truy“n nhi÷t.

III - nhi÷t l≠Óng

Ph«n nhi÷t n®ng mµ vÀt nhÀn th™m Æ≠Óc hay m†t bÌt Æi trong qu∏ tr◊nh
truy“n nhi÷t Æ≠Óc g‰i lµ nhi÷t l≠Óng. Nhi÷t l≠Óng Æ≠Óc k› hi÷u bªng ch˜ Q.
ß¨n vfi cÒa nhi÷t l≠Óng lµ jun (J).

IV - vÀn dÙng

Nung n„ng mÈt mi’ng ÆÂng rÂi th∂ vµo mÈt cËc n≠Ìc lπnh. H·i nhi÷t
n®ng cÒa mi’ng ÆÂng vµ cÒa n≠Ìc thay ÆÊi nh≠ th’ nµo ? ß©y lµ s˘ th˘c hi÷n
c´ng hay truy“n nhi÷t ?

Xoa hai bµn tay vµo nhau ta th†y tay n„ng l™n. Trong hi÷n t≠Óng nµy Æ∑
c„ s˘ chuy”n ho∏ n®ng l≠Óng tı dπng nµo sang dπng nµo ? ß©y lµ s˘ th˘c
hi÷n c´ng hay truy“n nhi÷t ?

H∑y dÔng nh˜ng ki’n th¯c Æ∑ h‰c trong bµi Æ” gi∂i th›ch hi÷n t≠Óng n™u
ra Î Æ«u bµi.

Nhi÷t n®ng cÒa mÈt vÀt lµ tÊng ÆÈng n®ng cÒa c∏c ph©n t̂  c†u tπo
n™n vÀt.
Nhi÷t n®ng cÒa mÈt vÀt c„ th” thay ÆÊi bªng hai c∏ch : Th˘c hi÷n
c´ng ho∆c truy“n nhi÷t.
Nhi÷t l≠Óng lµ ph«n nhi÷t n®ng mµ vÀt nhÀn th™m Æ≠Óc hay m†t bÌt Æi
trong qu∏ tr◊nh truy“n nhi÷t. ß¨n vfi cÒa nhi÷t n®ng vµ nhi÷t l≠Óng lµ
jun (J).
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C„ th” em ch≠a bi’t

Ph∂i m†t nhi“u th’ kÿ, con ng≠Íi mÌi tr∂ lÍi
Æ≠Óc c©u h·i v“ b∂n ch†t cÒa nhi÷t lµ g◊ ? 
Vµo Æ«u th’ kÿ XVIII, ng≠Íi ta cho rªng nhi÷t lµ
mÈt ch†t Æ∆c bi÷t g‰i lµ "ch†t nhi÷t". ß„ lµ mÈt
ch†t l·ng v´ h◊nh, kh´ng c„ tr‰ng l≠Óng, 
th†m s©u vµo m‰i vÀt vµ c„ th” truy“n d‘ dµng
tı vÀt nµy sang vÀt kh∏c. Thuy’t ch†t nhi÷t c„
th” gi∂i th›ch Æ≠Óc mÈt sË hi÷n t≠Óng nhi÷t trong
Æ„ c„ s˘ truy“n nhi÷t, nh≠ng kh´ng gi∂i th›ch
Æ≠Óc nhi“u hi÷n t≠Óng nhi÷t kh∏c trong Æ„ c„
hi÷n t≠Óng thay ÆÊi nhi÷t n®ng bªng c∏ch 
th˘c hi÷n c´ng.

ßÂng thÍi vÌi thuy’t ch†t nhi÷t cfln c„ thuy’t 
cho rªng b∂n ch†t cÒa nhi÷t lµ do chuy”n ÆÈng
cÒa c∏c hπt vÀt ch†t. Trong sË nh˜ng ng≠Íi 
Òng hÈ thuy’t nµy c„ c∏c nhµ vÀt l› nÊi ti’ng nh≠
Niu-t¨n (ng≠Íi Anh), Ma-ri-Ët (ng≠Íi Ph∏p), 
L´-m´-n´-xËp (ng≠Íi Nga), Jun (ng≠Íi Anh). 
Tuy nhi™n cÚng ph∂i chÍ Æ’n Æ«u th’ kÿ XIX, khi
thuy’t v“ vÀt ch†t Æ≠Óc c†u tπo tı c∏c nguy™n tˆ,
ph©n tˆ ra ÆÍi ng≠Íi ta mÌi c´ng nhÀn b∂n ch†t
cÒa nhi÷t lµ do chuy”n ÆÈng cÒa c∏c hπt vÀt ch†t
c†u tπo n™n vÀt.Jun (1818 - 1889)          

L´-m´-n´-xËp
(1711 - 1765)          
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Trong s˘ truy“n nhi÷t, nhi÷t n®ng Æ≠Óc truy“n tı ph«n nµy sang ph«n kh∏c
cÒa mÈt vÀt, tı vÀt nµy sang vÀt kh∏c. S˘ truy“n nhi÷t nµy Æ≠Óc th˘c hi÷n
bªng nh˜ng c∏ch nµo ?

I - s˘ d…n nhi÷t

1. Th› nghi÷m

Trong th› nghi÷m Î h◊nh 22.1 c∏c Æinh
a, b, c, d, e Æ≠Óc gæn bªng s∏p vµo thanh
ÆÂng AB.

DÔng ÆÃn cÂn Æun n„ng Æ«u A cÒa thanh
ÆÂng. Quan s∏t vµ m´ t∂ hi÷n t≠Óng x∂y ra.

2. Tr∂ lÍi c©u h·i

C∏c Æinh r¨i xuËng ch¯ng t· Æi“u g◊ ?

C∏c Æinh r¨i xuËng tr≠Ìc, sau theo
th¯ t˘ nµo ?

H∑y d˘a vµo th¯ t˘ r¨i xuËng cÒa c∏c
Æinh Æ” m´ t∂ s˘ truy“n nhi÷t n®ng trong
thanh ÆÂng AB.

S˘ truy“n nhi÷t n®ng nh≠ trong th›
nghi÷m tr™n g‰i lµ s˘ d…n nhi÷t.

II - t›nh d…n nhi÷t cÒa c∏c ch†t

H∑y d˘a vµo c∏c th› nghi÷m sau Æ©y Æ”
rÛt ra nhÀn xät v“ t›nh d…n nhi÷t cÒa c∏c
ch†t ræn, l·ng, kh›.

Th› nghi÷m 1. DÔng ÆÃn cÂn Æun n„ng
ÆÂng thÍi c∏c thanh ÆÂng, nh´m, 
thu˚ tinh c„ Æinh gæn bªng s∏p Î Æ«u
(H.22.2).
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C∏c Æinh gæn Î Æ«u c∏c thanh c„ r¨i
xuËng ÆÂng thÍi kh´ng ? Hi÷n t≠Óng nµy
ch¯ng t· Æi“u g◊ ?

H∑y d˘a vµo th› nghi÷m tr™n Æ” so
s∏nh t›nh d…n nhi÷t cÒa ÆÂng, nh´m,
thu˚ tinh. Ch†t nµo d…n nhi÷t tËt nh†t,
ch†t nµo d…n nhi÷t käm nh†t ? Tı Æ„ c„
th” rÛt ra k’t luÀn g◊ ?

Th› nghi÷m 2. DÔng ÆÃn cÂn Æun n„ng
mi÷ng mÈt Ëng nghi÷m trong c„ Æ˘ng
n≠Ìc, d≠Ìi Æ∏y c„ mÈt cÙc s∏p (H.22.3).

Khi n≠Ìc Î ph«n tr™n cÒa Ëng nghi÷m
bæt Æ«u s´i th◊ cÙc s∏p Î Æ∏y Ëng nghi÷m
c„ bfi n„ng ch∂y kh´ng ? Tı th› nghi÷m
nµy c„ th” rÛt ra nhÀn xät g◊ v“ t›nh d…n
nhi÷t cÒa ch†t l·ng ?

Th› nghi÷m 3. DÔng ÆÃn cÂn Æun n„ng
Æ∏y mÈt Ëng nghi÷m trong c„ kh´ng kh›,
Î nÛt c„ gæn mÈt cÙc s∏p (H.22.4).

Khi Æ∏y Ëng nghi÷m Æ∑ n„ng th◊
mi’ng s∏p gæn Î nÛt Ëng nghi÷m c„ bfi
n„ng ch∂y kh´ng ? Tı th› nghi÷m nµy c„
th” rÛt ra nhÀn xät g◊ v“ t›nh d…n nhi÷t
cÒa ch†t kh› ?

III - vÀn dÙng

T◊m ba v› dÙ v“ hi÷n t≠Óng d…n nhi÷t.

Tπi sao nÂi, xoong th≠Íng lµm bªng kim loπi, cfln b∏t Æ‹a th≠Íng lµm
bªng s¯ ?

Tπi sao v“ mÔa Æ´ng m∆c nhi“u ∏o m·ng †m h¨n m∆c mÈt ∏o dµy ?

V“ mÔa nµo chim th≠Íng hay Æ¯ng xÔ l´ng ? Tπi sao ?

Tπi sao trong nh˜ng ngµy rät sÍ vµo kim loπi ta th†y lπnh, cfln trong
nh˜ng ngµy næng n„ng sÍ vµo kim loπi ta lπi th†y n„ng ?

C4

C9

C8

C7

C6

C5

C10

C11

C12

H◊nh 22.3

H◊nh 22.4
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Nhi÷t n®ng c„ th” truy“n tı ph«n nµy sang ph«n kh∏c cÒa mÈt
vÀt, tı vÀt nµy sang vÀt kh∏c bªng h◊nh th¯c d…n nhi÷t.

Ch†t ræn d…n nhi÷t tËt. Trong ch†t ræn, kim loπi d…n nhi÷t tËt nh†t.
Ch†t l·ng vµ ch†t kh› d…n nhi÷t käm.

C„ th” em ch≠a bi’t

B∂n ch†t cÒa s˘ d…n nhi÷t lµ s˘ truy“n ÆÈng n®ng cÒa c∏c hπt vÀt ch†t khi
chÛng va chπm vµo nhau. H∑y thˆ dÔng ki’n th¯c tr™n Æ” gi∂i th›ch s˘ d…n
nhi÷t trong th› nghi÷m Î h◊nh 22.1.

N’u coi kh∂ n®ng d…n nhi÷t cÒa kh´ng kh› lµ 1 th◊ kh∂ n®ng d…n nhi÷t cÒa
mÈt sË ch†t c„ gi∏ trfi nh≠ b∂ng 22.1.

B∂ng 22.1

N’u c„ ai n„i lµ t„c ÆËt kh´ng ch∏y, th◊ chæc c∏c em kh´ng tin. Nh≠ng c∏c
em thˆ lµm th› nghi÷m sau.
L†y mÈt sÓi t„c cuËn ch∆t quanh mÈt que sæt dµi rÂi dÔng di™m ÆËt, t„c kh´ng
ch∏y, chÿ c„ que sæt n„ng l™n th´i. N’u cuËn t„c quanh mÈt thanh thu˚ tinh
ho∆c gÁ th◊ khi ÆËt, t„c sœ ch∏y ngay. H∑y gi∂i th›ch tπi sao ?

Ch†t

Len
GÁ
N≠Ìc
Thu˚ tinh
ß†t

Kh∂ n®ng d…n nhi÷t

2
7
25
44
65

Ch†t

N≠Ìc Æ∏
Thäp
Nh´m
ßÂng
Bπc

Kh∂ n®ng d…n nhi÷t

88
2 860
8 770
17 370
17 720
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I - ÆËi l≠u

Trong th› nghi÷m v“ s˘ d…n nhi÷t cÒa
n≠Ìc, n’u ta kh´ng gæn mi’ng s∏p Î Æ∏y
Ëng nghi÷m mµ Æ” mi’ng s∏p Î mi÷ng
Ëng nghi÷m vµ Æun n„ng Æ∏y Ëng
nghi÷m (H.23.1), th◊ chÿ trong mÈt thÍi
gian ngæn s∏p Æ∑ n„ng ch∂y. Trong
tr≠Íng hÓp nµy n≠Ìc Æ∑ truy“n nhi÷t
bªng c∏ch nµo ?

1. Th› nghi÷m 

ß∆t mÈt g„i nh· Æ˘ng c∏c hπt thuËc t›m
vµo Æ∏y cÒa mÈt cËc thu˚ tinh Æ˘ng n≠Ìc
rÂi dÔng ÆÃn cÂn Æun n„ng cËc n≠Ìc Î
ph›a c„ Æ∆t thuËc t›m (H.23.2).

Quan s∏t hi÷n t≠Óng x∂y ra.

2. Tr∂ lÍi c©u h·i

N≠Ìc mµu t›m di chuy”n thµnh dflng
tı d≠Ìi l™n rÂi tı tr™n xuËng hay di
chuy”n hÁn ÆÈn theo m‰i ph≠¨ng ?

Tπi sao lÌp n≠Ìc Î d≠Ìi Æ≠Óc Æun
n„ng lπi Æi l™n ph›a tr™n, cfln lÌp n≠Ìc
lπnh Î ph›a tr™n lπi Æi xuËng d≠Ìi ? (H∑y
nhÌ lπi Æi“u ki÷n Æ” vÀt nÊi l™n, ch◊m
xuËng Æ∑ h‰c trong ph«n C¨ h‰c).

Tπi sao bi’t Æ≠Óc n≠Ìc trong cËc Æ∑
n„ng l™n ?
S˘ truy“n nhi÷t n®ng nhÍ tπo thµnh c∏c
dflng nh≠ trong th› nghi÷m tr™n g‰i lµ
s˘ ÆËi l≠u. S˘ ÆËi l≠u cÚng x∂y ra
trong ch†t kh›.

C3

C2

C1

ßˇI L¶U - B`C XÑ NHIåT
Bµi 23

H◊nh 23.1

H◊nh 23.2
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3. VÀn dÙng

Trong th› nghi÷m Î h◊nh 23.3, khi ÆËt n’n
vµ h≠¨ng ta th†y dflng kh„i h≠¨ng Æi tı tr™n
xuËng vflng qua khe hÎ gi˜a mi’ng b◊a ng®n vµ
Æ∏y cËc rÂi Æi l™n ph›a ng‰n n’n. H∑y gi∂i th›ch
hi÷n t≠Óng tr™n.

Tπi sao muËn Æun n„ng ch†t l·ng vµ ch†t
kh› ph∂i Æun tı ph›a d≠Ìi ?

Trong ch©n kh´ng vµ trong ch†t ræn c„
x∂y ra ÆËi l≠u kh´ng ? Tπi sao ?

II - b¯c xπ nhi÷t

Ngoµi lÌp kh› quy”n bao quanh Tr∏i ß†t,
kho∂ng kh´ng gian cfln lπi gi˜a Tr∏i ß†t vµ
M∆t TrÍi lµ kho∂ng ch©n kh´ng. Trong kho∂ng
ch©n kh´ng nµy kh´ng c„ s˘ d…n nhi÷t vµ ÆËi
l≠u. VÀy n®ng l≠Óng cÒa M∆t TrÍi Æ∑ truy“n
xuËng Tr∏i ß†t bªng c∏ch nµo ?

1. Th› nghi÷m

- MÈt b◊nh c«u Æ∑ phÒ muÈi ÆÃn, tr™n nÛt c„
gæn mÈt Ëng thu˚ tinh, trong Ëng thu˚ tinh
c„ gi‰t n≠Ìc mµu. B◊nh Æ≠Óc Æ∆t g«n mÈt
nguÂn nhi÷t nh≠ ng‰n lˆa ÆÃn cÂn (H.23.4).

Quan s∏t vµ m´ t∂ hi÷n t≠Óng x∂y ra vÌi gi‰t
n≠Ìc mµu.

- L†y mi’ng gÁ chæn gi˜a nguÂn nhi÷t vµ b◊nh
c«u (H.23.5). Quan s∏t vµ m´ t∂ hi÷n t≠Óng
x∂y ra vÌi gi‰t n≠Ìc mµu.

2. Tr∂  lÍi c©u h·i

Gi‰t n≠Ìc mµu dfich chuy”n v“ Æ«u B
ch¯ng t· Æi“u g◊ ?

Gi‰t n≠Ìc mµu dfich chuy”n trÎ lπi Æ«u A
ch¯ng t· Æi“u g◊ ? Mi’ng gÁ Æ∑ c„ t∏c dÙng g◊ ?

C4

C6

C5

C7

C8

H◊nh 23.3

H◊nh 23.4

H◊nh 23.5

A B

A B
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S˘ truy“n nhi÷t tı nguÂn nhi÷t tÌi b◊nh c„ ph∂i lµ d…n nhi÷t vµ ÆËi l≠u
kh´ng ? Tπi sao ?
Trong th› nghi÷m tr™n, nhi÷t Æ∑ Æ≠Óc truy“n bªng c∏c tia nhi÷t Æi thºng. H◊nh
th¯c truy“n nhi÷t nµy g‰i lµ b¯c xπ nhi÷t. B¯c xπ nhi÷t c„ th” x∂y ra ngay c∂
trong ch©n kh´ng.

Th› nghi÷m cho th†y kh∂ n®ng h†p thÙ tia nhi÷t cÒa mÈt vÀt phÙ thuÈc vµo
t›nh ch†t cÒa b“ m∆t. VÀt c„ b“ m∆t cµng xÔ x◊ vµ mµu cµng s…m th◊ h†p thÙ
tia nhi÷t cµng nhi“u.

III - VÀn dÙng

Tπi sao trong th› nghi÷m
Î h◊nh 23.4 b◊nh ch¯a kh´ng
kh› lπi Æ≠Óc phÒ muÈi ÆÃn ?

B∂ng 23.1

ßËi l≠u lµ s  ̆truy“n nhi÷t bªng c∏c dflng ch†t l·ng ho∆c ch†t kh›, Æ„ lµ
h◊nh th¯c truy“n nhi÷t chÒ y’u cÒa ch†t l·ng vµ ch†t kh›.
B¯c xπ nhi÷t lµ s  ̆truy“n nhi÷t bªng c∏c tia nhi÷t Æi thºng. B¯c xπ
nhi÷t c„ th” x∂y ra c∂ Î trong ch©n kh´ng.

C„ th” em ch≠a bi’t

Ph›ch (b◊nh thu˚) lµ mÈt b◊nh thu˚ tinh hai
lÌp. Gi˜a hai lÌp thu˚ tinh nµy lµ ch©n kh´ng Æ”
ng®n c∂n s˘ d…n nhi÷t. Hai m∆t ÆËi di÷n cÒa hai
lÌp thu˚ tinh Æ≠Óc tr∏ng bπc Æ” ph∂n xπ c∏c tia
nhi÷t trÎ lπi n≠Ìc Æ˘ng trong ph›ch. Ph›ch Æ≠Óc
ÆÀy nÛt thÀt k›n Æ” ng®n c∂n s˘ truy“n nhi÷t
bªng ÆËi l≠u ra b™n ngoµi. NhÍ Æ„ mµ ph›ch gi˜
Æ≠Óc n≠Ìc n„ng l©u dµi (H.23.6).

ßÃn käo qu©n quay Æ≠Óc lµ nhÍ dflng ÆËi l≠u
cÒa kh´ng kh›.

C9

C10

Ræn

...

Ch†t

H◊nh th¯c truy“n
nhi÷t chÒ y’u

L·ng

...

Kh›

...

Ch©n kh´ng

...

Tπi sao v“ mÔa hÃ ta th≠Íng m∆c ∏o
mµu træng mµ kh´ng m∆c ∏o mµu Æen ?

H∑y ch‰n tı th›ch hÓp cho c∏c ´ trËng Î
b∂ng 23.1.
C12

C11

H◊nh 23.6
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Kh´ng c„ dÙng cÙ nµo Æo tr˘c ti’p Æ≠Óc c´ng. ß” x∏c Æfinh c´ng cÒa mÈt l˘c,
ng≠Íi ta ph∂i dÔng l˘c k’ Æo ÆÈ lÌn cÒa l˘c vµ dÔng th≠Ìc Æo qu∑ng Æ≠Íng
dfich chuy”n, tı Æ„ t›nh c´ng.

T≠¨ng t˘ nh≠ th’, kh´ng c„ dÙng cÙ nµo c„ th” Æo tr˘c ti’p nhi÷t l≠Óng. VÀy,
muËn x∏c Æfinh nhi÷t l≠Óng ng≠Íi ta ph∂i lµm th’ nµo ?

I - nhi÷t l≠Óng mÈt vÀt thu vµo ßÕ NïNG L£N phÙ thuÈc nh˜ng
y’u tË nµo ?

Nhi÷t l≠Óng mÈt vÀt c«n thu vµo Æ” lµm vÀt
n„ng l™n phÙ thuÈc ba y’u tË sau Æ©y :

- KhËi l≠Óng cÒa vÀt,

- ßÈ t®ng nhi÷t ÆÈ cÒa vÀt,

- Ch†t c†u tπo n™n vÀt.

ß” ki”m tra xem nhi÷t l≠Óng vÀt c«n thu vµo Æ”
n„ng l™n c„ phÙ thuÈc ba y’u tË tr™n kh´ng,
ng≠Íi ta ph∂i lµm th’ nµo ? (ß” tr∂ lÍi c©u h·i
nµy h∑y nhÌ lπi nh˜ng tr≠Íng hÓp t≠¨ng t˘ 
Æ∑ h‰c Î c∏c lÌp d≠Ìi).

1. Quan h÷ gi˜a nhi÷t l≠Óng vÀt c«n thu vµo
Æ” n„ng l™n vµ khËi l≠Óng cÒa vÀt

ß” ki”m tra mËi quan h÷ gi˜a nhi÷t l≠Óng vÀt
c«n thu vµo Æ” n„ng l™n vµ khËi l≠Óng cÒa vÀt,
ng≠Íi ta lµm th› nghi÷m vœ Î h◊nh 24.1. 
DÔng ÆÃn cÂn l«n l≠Ót Æun hai khËi l≠Óng
n≠Ìc kh∏c nhau, 50g vµ 100g, Æ˘ng trong 
hai cËc thu˚ tinh giËng nhau, Æ” n≠Ìc Î trong
c∏c cËc Æ“u n„ng l™n th™m 20oC.

K’t qu∂ th› nghi÷m Æ≠Óc ghi Î b∂ng 24.1.

C§NG TH`C TêNH NHIåT L¶úNG
Bµi 24

H◊nh 24.1

a)

b)
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B∂ng 24.1

Trong th› nghi÷m tr™n, y’u tË nµo Î hai cËc Æ≠Óc gi˜ giËng nhau, y’u tË
nµo Æ≠Óc thay ÆÊi ? Tπi sao ph∂i lµm nh≠ th’ ? H∑y t◊m sË th›ch hÓp cho c∏c
´ trËng Î hai cÈt cuËi b∂ng 24.1. Bi’t nhi÷t l≠Óng ng‰n lˆa ÆÃn cÂn truy“n
cho n≠Ìc tÿ l÷ vÌi thÍi gian Æun .

Tı th› nghi÷m tr™n c„ th” k’t luÀn g◊ v“
mËi quan h÷ gi˜a nhi÷t l≠Óng vÀt c«n thu vµo
Æ” n„ng l™n vµ khËi l≠Óng cÒa vÀt ? 

2. Quan h÷ gi˜a nhi÷t l≠Óng vÀt c«n thu vµo Æ”
n„ng l™n vµ ÆÈ t®ng nhi÷t ÆÈ

C∏c em h∑y th∂o luÀn trong nh„m v“ c∏ch
lµm th› nghi÷m Æ” ki”m tra mËi quan h÷
gi˜a nhi÷t l≠Óng vÀt c«n thu vµo Æ” n„ng l™n
vµ ÆÈ t®ng nhi÷t ÆÈ. Trong khi th∂o luÀn c«n
l≠u ˝ nh˜ng v†n Æ“ sau Æ©y :

Trong th› nghi÷m nµy ph∂i gi˜ kh´ng ÆÊi
nh˜ng y’u tË nµo ? MuËn vÀy ph∂i lµm 
th’ nµo ?

Trong th› nghi÷m nµy ph∂i thay ÆÊi y’u tË
nµo ? MuËn vÀy ph∂i lµm th’ nµo ?
Sau Æ©y lµ b∂ng k’t qu∂ th› nghi÷m lµm vÌi
hai cËc, mÁi cËc Æ˘ng 50g n≠Ìc, Æ≠Óc l«n
l≠Ót Æun n„ng bªng ÆÃn cÂn trong 5 phÛt, 10
phÛt (H.24.2). H∑y t◊m sË th›ch hÓp cho c∏c
´ trËng Î hai cÈt cuËi b∂ng 24.2.

C3

C1

C2

C4

CËc 1

CËc 2

Ch†t

N≠Ìc

N≠Ìc

KhËi
l≠Óng

50g

100g

ßÈ t®ng
nhi÷t ÆÈ

to
1=20oC

to
2=20oC

ThÍi gian
Æun

t1=5 phÛt

t2=10 phÛt

So s∏nh
khËi l≠Óng

m1 = m2

So s∏nh
nhi÷t l≠Óng

Q1= Q2

H◊nh 24.2

a)

b)
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B∂ng 24.2

Tı th› nghi÷m tr™n c„ th” rÛt ra k’t
luÀn g◊ v“ mËi quan h÷ gi˜a nhi÷t l≠Óng
vÀt thu vµo Æ” n„ng l™n vµ ÆÈ t®ng 
nhi÷t ÆÈ ?

3. Quan h÷ gi˜a nhi÷t l≠Óng vÀt c«n thu
vµo Æ” n„ng l™n vÌi ch†t lµm vÀt

ß” ki”m tra s˘ phÙ thuÈc cÒa nhi÷t l≠Óng
vÀt c«n thu vµo Æ” n„ng l™n vÌi ch†t lµm
vÀt ng≠Íi ta lµm th› nghi÷m sau Æ©y :

DÔng ÆÃn cÂn Æun n„ng 50g n≠Ìc vµ 50g
bÈt b®ng phi’n cÔng n„ng th™m l™n 20oC
(H.24.3). K’t qu∂ th› nghi÷m Æ≠Óc ghi Î
b∂ng 24.3. H∑y t◊m d†u th›ch hÓp (=; >; <)
cho ´ trËng Î cÈt cuËi cÒa b∂ng.  

B∂ng 24.3

Trong th› nghi÷m nµy nh˜ng y’u tË nµo thay ÆÊi, kh´ng thay ÆÊi ?

Nhi÷t l≠Óng vÀt c«n thu vµo Æ” n„ng l™n c„ phÙ thuÈc ch†t lµm vÀt kh´ng ?

C6

C7

C5

CËc 1

CËc 2

Ch†t

N≠Ìc

B®ng phi’n

KhËi
l≠Óng

50g

50g

ßÈ t®ng 
nhi÷t ÆÈ

to
1= 20oC

to
2= 20oC

ThÍi gian
Æun

t1= 5 phÛt

t2= 4 phÛt

So s∏nh 
nhi÷t l≠Óng

Q1 Q2

CËc 1

CËc 2

Ch†t

N≠Ìc

N≠Ìc

KhËi
l≠Óng

50g

50g

ßÈ t®ng
nhi÷t ÆÈ

to
1=20oC

to
2=40oC

ThÍi gian
Æun

t1=5 phÛt

t2=10 phÛt

So s∏nh 
ÆÈ t®ng
nhi÷t ÆÈ

to
1= to

2

So s∏nh
nhi÷t l≠Óng

Q1 = Q2

H◊nh 24.3

a)

b)
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II - c´ng th¯c t›nh nhi÷t l≠Óng

Nhi÷t l≠Óng vÀt thu vµo Æ≠Óc t›nh theo c´ng th¯c  

Q = m.c.t

trong Æ„ : Q lµ nhi÷t l≠Óng vÀt thu vµo, t›nh ra J,  
m lµ khËi l≠Óng cÒa vÀt, t›nh ra kg,
t = t2 - t1 lµ ÆÈ t®ng nhi÷t ÆÈ, t›nh ra oC ho∆c K*,
c lµ Æπi l≠Óng Æ∆c tr≠ng cho ch†t lµm vÀt g‰i lµ 
nhi÷t dung ri™ng, t›nh ra J/kg.K. 

Nhi÷t dung ri™ng cÒa mÈt ch†t cho bi’t nhi÷t l≠Óng c«n truy“n cho 1kg ch†t
Æ„ Æ” nhi÷t ÆÈ t®ng th™m 1oC (1K). V› dÙ, nhi÷t dung ri™ng cÒa n≠Ìc lµ 
4 200J/kg.K c„ ngh‹a lµ muËn lµm cho 1kg n≠Ìc n„ng th™m l™n 1oC c«n
truy“n cho n≠Ìc mÈt nhi÷t l≠Óng 4 200J. B∂ng 24.4 cho bi’t nhi÷t dung ri™ng
cÒa mÈt sË ch†t.

B∂ng 24.4 

iii - vÀn dÙng

MuËn x∏c Æfinh nhi÷t l≠Óng vÀt thu vµo c«n tra b∂ng Æ” bi’t ÆÈ lÌn cÒa Æπi
l≠Óng nµo vµ Æo ÆÈ lÌn cÒa nh˜ng Æπi l≠Óng nµo, bªng nh˜ng dÙng cÙ nµo ?

T›nh nhi÷t l≠Óng c«n truy“n cho 5kg ÆÂng Æ” t®ng nhi÷t ÆÈ tı 20oC l™n 50oC.

MÈt †m Æun n≠Ìc bªng nh´m c„ khËi l≠Óng 0,5kg ch¯a 2 l›t n≠Ìc Î
25oC. MuËn Æun s´i †m n≠Ìc nµy c«n mÈt nhi÷t l≠Óng bªng bao nhi™u ?

C8

C9

C10

Ch†t

N≠Ìc
R≠Óu

N≠Ìc Æ∏
Nh´m

Nhi÷t dung ri™ng
(J/kg.K)

4 200
2 500
1 800

880

Ch†t

ß†t
Thäp
ßÂng
Ch◊

Nhi÷t dung ri™ng
(J/kg.K)

800
460
380
130

* K lµ Æ¨n vfi nhi÷t ÆÈ trong thang nhi÷t ÆÈ Ken-vin : ßÈ lÌn cÒa mÈt ÆÈ chia trong thang nhi÷t
ÆÈ Ken-vin bªng ÆÈ lÌn cÒa mÈt ÆÈ chia trong thang nhi÷t ÆÈ Xen-xi-Ût.
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Nhi÷t l≠Óng vÀt c«n thu vµo Æ” n„ng l™n phÙ thuÈc khËi l≠Óng, ÆÈ
t®ng nhi÷t ÆÈ cÒa vÀt vµ nhi÷t dung ri™ng cÒa ch†t lµm vÀt.
C´ng th¯c t›nh nhi÷t l≠Óng vÀt thu vµo  Q = m.c.t, trong Æ„ : 
Q lµ nhi÷t l≠Óng (J), m lµ khËi l≠Óng cÒa vÀt (kg), t lµ ÆÈ t®ng nhi÷t
ÆÈ cÒa vÀt (oC ho∆c K), c lµ nhi÷t dung ri™ng cÒa ch†t lµm vÀt
(J/kg.K).
Nhi÷t dung ri™ng cÒa mÈt ch†t cho bi’t nhi÷t l≠Óng c«n thi’t Æ” lµm
cho 1kg ch†t Æ„ t®ng th™m 1oC.

C„ th” em ch≠a bi’t 

Trong k‹ thuÀt vµ ÆÍi sËng, ng≠Íi ta cfln dÔng
calo lµm Æ¨n vfi nhi÷t l≠Óng. Calo lµ nhi÷t l≠Óng
c«n thi’t Æ” lµm cho 1 gam n≠Ìc Î 4oC n„ng l™n
th™m 1oC. Nh≠ vÀy 1 calo = 4,2 jun.

ß” x∏c Æfinh nhi÷t l≠Óng trong phflng th› nghi÷m,
ng≠Íi ta dÔng mÈt dÙng cÙ ri™ng g‰i lµ nhi÷t l≠Óng
k’. Nhi÷t l≠Óng k’ lµ mÈt b◊nh hai v·, Î gi˜a c„ mÈt
lÌp kh´ng kh› Æ” ng®n c∂n s˘ truy“n nhi÷t cÒa c∏c
ch†t Æ∆t trong b◊nh vÌi m´i tr≠Íng b™n ngoµi. Trong
b◊nh c„ mÈt nhi÷t k’ vµ mÈt que khu†y (H.24.4).

Nhi÷t dung ri™ng cÒa Æ†t nh· h¨n nhi÷t dung
ri™ng cÒa n≠Ìc nhi“u l«n (xem b∂ng 24.4). Do Æ„,
ban ngµy khi nhÀn Æ≠Óc b¯c xπ nhi÷t tı M∆t TrÍi,
Æ†t li“n n„ng l™n nhanh h¨n n≠Ìc bi”n. K’t qu∂
lµ kh´ng kh› tr™n m∆t Æ†t n„ng l™n, nhã Æi, bay
l™n cao cfln kh´ng kh› tı ngoµi bi”n lπnh h¨n di
chuy”n vµo Æ†t li“n tπo n™n gi„ bi”n (H.24.5).
H∑y gi∂i th›ch tπi sao v“ Æ™m gi„ lπi thÊi tı Æ†t
li“n ra bi”n ?

H◊nh 24.4

H◊nh 24.5
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- Th∏i : ßË bi’t khi nh· mÈt gi‰t n≠Ìc
s´i vµo mÈt ca Æ˘ng n≠Ìc n„ng th◊
gi‰t n≠Ìc truy“n nhi÷t cho ca n≠Ìc hay
ca n≠Ìc truy“n nhi÷t cho gi‰t n≠Ìc
(H.25.1) ?

- B◊nh : D‘ qu∏ ! Nhi÷t ph∂i truy“n tı
vÀt c„ nhi÷t n®ng lÌn h¨n sang vÀt c„
nhi÷t n®ng nh· h¨n, ngh‹a lµ tı ca
n≠Ìc sang gi‰t n≠Ìc.

- An : Kh´ng ph∂i ! Nhi÷t ph∂i truy“n
tı vÀt c„ nhi÷t ÆÈ cao h¨n sang vÀt c„
nhi÷t ÆÈ th†p h¨n, ngh‹a lµ tı gi‰t
n≠Ìc sang ca n≠Ìc.

Ai ÆÛng, ai sai ?

I - nguy™n l› truy“n nhi÷t

C∏c th› nghi÷m cÚng nh≠ hi÷n t≠Óng quan s∏t Æ≠Óc trong ÆÍi sËng, k‹ thuÀt
vµ t˘ nhi™n cho th†y khi c„ hai vÀt trao ÆÊi nhi÷t vÌi nhau th◊ :

1. Nhi÷t t˘ truy“n tı vÀt c„ nhi÷t ÆÈ cao h¨n sang vÀt c„ nhi÷t ÆÈ th†p h¨n.

2. S˘ truy“n nhi÷t x∂y ra cho tÌi khi nhi÷t ÆÈ cÒa hai vÀt bªng nhau th◊ ngıng lπi.

3. Nhi÷t l≠Óng do vÀt nµy to∂ ra bªng nhi÷t l≠Óng do vÀt kia thu vµo.

II -  Ph≠¨ng tr◊nh c©n bªng nhi÷t

Ph≠¨ng tr◊nh c©n bªng nhi÷t Æ≠Óc vi’t d≠Ìi dπng 

Nhi÷t l≠Óng to∂ ra cÚng Æ≠Óc t›nh bªng c´ng th¯c Q = m.c.t, nh≠ng
trong Æ„ t = t1 - t2, vÌi t1 lµ nhi÷t ÆÈ ban Æ«u cfln t2 lµ nhi÷t ÆÈ cuËi
trong qu∏ tr◊nh truy“n nhi÷t.

PH¶•NG TRçNH C¢N BØNG NHIåT
Bµi 25

H◊nh 25.1

Qto∂ ra = Qthu vµo
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III - V› dÙ v“ dÔng ph≠¨ng tr◊nh c©n bªng nhi÷t

Th∂ mÈt qu∂ c«u nh´m khËi l≠Óng 0,15kg Æ≠Óc Æun n„ng tÌi 100oC vµo mÈt
cËc n≠Ìc Î 20oC. Sau mÈt thÍi gian, nhi÷t ÆÈ cÒa qu∂ c«u vµ cÒa n≠Ìc Æ“u
bªng 25oC. T›nh khËi l≠Óng n≠Ìc, coi nh≠ chÿ c„ qu∂ c«u vµ n≠Ìc truy“n nhi÷t
cho nhau.

Cho bi’t

m1= 0,15kg
c1 = 880J/kg.K

t1 = 100oC

t = 25oC
c2 = 4 200J/kg.K

t2 = 20oC

t = 25oC

m2= ?

IV - vÀn dÙng

a) H∑y dÔng ph≠¨ng tr◊nh c©n bªng nhi÷t Æ” t›nh nhi÷t ÆÈ cÒa hÁn hÓp
gÂm 200g n≠Ìc Æang s´i ÆÊ vµo 300g n≠Ìc Î nhi÷t ÆÈ trong phflng.

b) Ti’n hµnh th› nghi÷m Æ” ki”m tra gi∏ trfi cÒa nhi÷t ÆÈ t›nh Æ≠Óc. Gi∂i
th›ch tπi sao nhi÷t ÆÈ t›nh Æ≠Óc kh´ng bªng nhi÷t ÆÈ Æo Æ≠Óc ?

Ng≠Íi ta th∂ mÈt mi’ng ÆÂng khËi l≠Óng 0,5kg vµo 500g n≠Ìc. Mi’ng
ÆÂng nguÈi Æi tı 80oC xuËng 20oC. H·i n≠Ìc nhÀn Æ≠Óc mÈt nhi÷t l≠Óng
bªng bao nhi™u vµ n„ng l™n th™m bao nhi™u ÆÈ ?

ß” x∏c Æfinh nhi÷t dung ri™ng cÒa mÈt kim loπi, ng≠Íi ta b· vµo nhi÷t
l≠Óng k’ ch¯a 500g n≠Ìc Î nhi÷t ÆÈ 13oC mÈt mi’ng kim loπi c„ khËi l≠Óng
400g Æ≠Óc nung n„ng tÌi 100oC. Nhi÷t ÆÈ khi c„ c©n bªng nhi÷t lµ 20oC. T›nh
nhi÷t dung ri™ng cÒa kim loπi. B· qua nhi÷t l≠Óng lµm n„ng nhi÷t l≠Óng k’
vµ kh´ng kh›. L†y nhi÷t dung ri™ng cÒa n≠Ìc lµ 4 190J/kg.K.

C1

C2

C3

Bµi gi∂i

Nhi÷t l≠Óng qu∂ c«u nh´m to∂ ra khi nhi÷t ÆÈ hπ tı 100oC
xuËng 25oC lµ :

Q1 = m1.c1.(t1 - t) = 0,15.880.(100 - 25) = 9 900J

Nhi÷t l≠Óng n≠Ìc thu vµo khi t®ng nhi÷t ÆÈ tı 20oC l™n
25oC lµ :

Q2 = m2.c2.(t - t2) 
Nhi÷t l≠Óng qu∂ c«u to∂ ra bªng nhi÷t l≠Óng n≠Ìc thu vµo :

Q2 = Q1
m2.c2.(t - t2) = 9 900J 

m2 = 

m2 = 0,47kg.

9 900
4 200.(25 - 20)
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Khi c„ hai vÀt truy“n nhi÷t cho nhau th◊ :
+ Nhi÷t truy“n tı vÀt c„ nhi÷t ÆÈ cao h¨n sang vÀt c„ nhi÷t ÆÈ th†p h¨n

cho tÌi khi nhi÷t ÆÈ hai vÀt bªng nhau.
+ Nhi÷t l≠Óng vÀt nµy to∂ ra bªng nhi÷t l≠Óng vÀt kia thu vµo.

Ph≠¨ng tr◊nh c©n bªng nhi÷t : Qto∂ ra = Qthu vµo.

C„ th” em ch≠a bi’t

C¨ th” con ng≠Íi tuy kh´ng ngıng
truy“n nhi÷t vÌi m´i tr≠Íng b™n ngoµi
nh≠ng lu´n lu´n gi˜ nhi÷t ÆÈ kh´ng
ÆÊi vµo kho∂ng 37oC dÔ nhi÷t ÆÈ b™n
ngoµi c„ th” gi∂m xuËng d≠Ìi 0oC
ho∆c t®ng l™n tr™n 50oC. Nhi÷t tı c¨
th” con ng≠Íi c„ th” truy“n ra b™n
ngoµi bªng nhi“u c∏ch trong Æ„ c„
d…n nhi÷t, ÆËi l≠u vµ b¯c xπ. Trung
b◊nh c¨ th” con ng≠Íi to∂ ra m´i
tr≠Íng b™n ngoµi d≠Ìi dπng nhi÷t
kho∂ng 17% n®ng l≠Óng mµ ng≠Íi Æ„
tπo ra Æ≠Óc. N’u trÍi »m th◊ tÿ l÷ nµy
t®ng l™n. H◊nh 25.2 cho th†y tÿ l÷ to∂
nhi÷t d≠Ìi c∏c h◊nh th¯c d…n nhi÷t,
ÆËi l≠u, b¯c xπ cÒa mÈt ng≠Íi cÎi
tr«n, ngÂi y™n trong mÈt phflng c„
nhi÷t ÆÈ ´n hoµ. H◊nh 25.2
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Nhi™n li÷u lµ g◊ ? Tπi sao n„i
d«u ho∂ lµ nhi™n li÷u tËt h¨n
than Æ∏, than Æ∏ lµ nhi™n li÷u
tËt h¨n cÒi ?

I - Nhi™n li÷u

Trong ÆÍi sËng vµ k‹ thuÀt, ng≠Íi ta ph∂i ÆËt than, cÒi, d«u... Æ” cung c†p
nhi÷t l≠Óng cho c∏c vÀt li÷u kh∏c. Than, cÒi, d«u... lµ c∏c nhi™n li÷u.

H∑y t◊m th™m ba v› dÙ v“ c∏c nhi™n li÷u th≠Íng g∆p.

II - N®ng su†t toÅ nhi÷t cÒa nhi™n li÷u

ßπi l≠Óng vÀt l› cho bi’t nhi÷t l≠Óng to∂ ra khi 1kg nhi™n li÷u bfi ÆËt ch∏y hoµn
toµn Æ≠Óc g‰i lµ n®ng su†t to∂ nhi÷t cÒa nhi™n li÷u.

N®ng su†t to∂ nhi÷t cÒa nhi™n li÷u Æ≠Óc k› hi÷u bªng ch˜ q vµ c„ Æ¨n vfi lµ J/kg.

V› dÙ, n®ng su†t to∂ nhi÷t cÒa d«u ho∂ lµ 44.106J/kg c„ ngh‹a lµ 1kg d«u ho∂
bfi ÆËt ch∏y hoµn toµn to∂ ra nhi÷t l≠Óng bªng 44.106J. B∂ng 26.1 cho bi’t
n®ng su†t to∂ nhi÷t cÒa mÈt sË nhi™n li÷u.

B∂ng 26.1

N°NG SUƒT To∂ NHIåT CûA NHI£N LIåU
Bµi 26

Ch†t

CÒi kh´

Than bÔn

Than Æ∏

Than gÁ

N®ng su†t 
to∂ nhi÷t (J/kg)

10.106

14.106

27.106

34.106

Ch†t

Kh› ÆËt

D«u ho∂

X®ng 

HiÆr´

N®ng su†t 
to∂ nhi÷t (J/kg)

44.106

44.106

46.106

120.106

H◊nh 26.1
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III - C´ng th¯c t›nh nhi÷t l≠Óng do nhi™n li÷u bfi ÆËt ch∏y toÅ ra

Nhi÷t l≠Óng to∂ ra khi ÆËt ch∏y hoµn toµn m kg nhi™n li÷u Æ≠Óc t›nh bªng
c´ng th¯c 

IV - VÀn dÙng

H∑y cho bi’t n®ng su†t to∂ nhi÷t cÒa kh› ÆËt bªng bao nhi™u l«n n®ng
su†t to∂ nhi÷t cÒa than bÔn ?

T›nh nhi÷t l≠Óng to∂ ra khi ÆËt ch∏y hoµn toµn 15kg cÒi, 15kg than Æ∏.
ß” thu Æ≠Óc mÁi nhi÷t l≠Óng tr™n c«n ÆËt ch∏y h’t bao nhi™u kg d«u ho∂ ?

ßπi l≠Óng cho bi’t nhi÷t l≠Óng to∂ ra khi 1kg nhi™n li÷u bfi ÆËt ch∏y
hoµn toµn g‰i lµ n®ng su†t to∂ nhi÷t cÒa nhi™n li÷u.
ß¨n vfi cÒa n®ng su†t to∂ nhi÷t lµ J/kg.
C´ng th¯c t›nh nhi÷t l≠Óng to∂ ra khi nhi™n li÷u bfi ÆËt ch∏y hoµn toµn :
Q = q.m.

C„ th” em ch≠a bi’t
D«u vµ kh› ÆËt t˘ nhi™n hi÷n
Æang lµ c∏c nhi™n li÷u chÒ
y’u cÒa con ng≠Íi. Theo
≠Ìc t›nh th◊ Tr∏i ß†t chÿ cfln
d˘ tr˜ kho∂ng 140 tÿ t†n d«u
vµ 100 000 tÿ m3 kh› ÆËt. VÌi
nhfip ÆÈ dÔng d«u vµ kh› ÆËt
nh≠ hi÷n nay th◊ chÿ trong
vflng n®m m≠¨i n®m n˜a lµ
c∏c nguÂn d˘ tr˜ tr™n sœ cπn
ki÷t. Do Æ„, mÈt trong nh˜ng
v†n Æ“ sËng cfln cÒa con
ng≠Íi lµ ph∂i ti’t ki÷m c∏c
nhi™n li÷u sΩn c„, ÆÂng thÍi
Æi t◊m c∏c nhi™n li÷u mÌi.

C2

C1

Q = q.m,  trong Æ„ : Q lµ nhi÷t l≠Óng to∂ ra (J), 
q lµ n®ng su†t to∂ nhi÷t cÒa nhi™n li÷u (J/kg),
m lµ khËi l≠Óng cÒa nhi™n li÷u bfi ÆËt ch∏y hoµn toµn (kg).

H◊nh 26.2 Khai th∏c d«u vµ kh› ÆËt Î VÚng Tµu.
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MÈt trong nh˜ng nhi™n li÷u c„ tri”n v‰ng thay th’ cho d«u vµ kh› ÆËt
lµ hiÆr´ v◊ :

+ HiÆr´ c„ n®ng su†t to∂ nhi÷t cao h¨n d«u vµ kh› ÆËt (xem b∂ng 26.1).

+ HiÆr´ c„ th” Æ≠Óc Æi“u ch’ bªng c∏ch dÔng n®ng l≠Óng m∆t trÍi Æ” Æi÷n ph©n
n≠Ìc bi”n. Nh≠ vÀy, nguÂn nguy™n li÷u Æ” Æi“u ch’ hiÆr´ c„ th” coi nh≠ v´ tÀn.

+ HiÆr´ l·ng c„ th” Æ≠Óc chuy™n chÎ bªng c∏c b◊nh ch¯a ho∆c Ëng d…n.

+ HiÆr´ khi bfi ÆËt ch∏y kh´ng to∂ ra c∏c kh› ÆÈc nh≠ c∏c nhi™n li÷u kh∏c n™n
kh´ng lµm ´ nhi‘m m´i tr≠Íng.

H◊nh 26.3 cho ta th†y l≠Óng d«u ti™u thÙ, s∂n xu†t vµ d˘ tr˜ tr™n th’ giÌi t›nh
theo tri÷u t†n vµo n®m 2000.

H◊nh 26.3
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Trong c∏c hi÷n t≠Óng c¨ vµ nhi÷t lu´n lu´n x∂y ra s˘ truy“n c¨ n®ng, nhi÷t
n®ng tı vÀt nµy sang vÀt kh∏c ; s˘ chuy”n ho∏ gi˜a c∏c dπng cÒa c¨ n®ng
cÚng nh≠ gi˜a c¨ n®ng vµ nhi÷t n®ng. Trong khi truy“n tı vÀt nµy sang vÀt
kh∏c, chuy”n ho∏ tı dπng nµy sang dπng kh∏c, c∏c n®ng l≠Óng tr™n tu©n theo
mÈt trong nh˜ng Æfinh luÀt tÊng qu∏t nh†t cÒa t˘ nhi™n mµ chÛng ta sœ h‰c
trong bµi nµy.

I - S˘ truy“n c¨ n®ng, nhi÷t n®ng tı vÀt nµy sang vÀt kh∏c

H∑y m´ t∂ s˘ truy“n c¨ n®ng, nhi÷t n®ng trong c∏c hi÷n t≠Óng sau Æ©y
vµ t◊m tı th›ch hÓp cho c∏c chÁ trËng cÒa c∏c c©u Î cÈt b™n ph∂i b∂ng 27.1

B∂ng 27.1

C1

S# BÅO TOÄN N°NG L¶úNG
TRONG CÉC HIåN T¶úNG C• VÄ NHIåT
Bµi 27

S˘ truy“n n®ng l≠Óng

Hfln bi truy“n         
....(1).... cho mi’ng gÁ.

Mi’ng nh´m truy“n
....(2).... cho cËc n≠Ìc.

Vi™n Æπn truy“n 
....(3).... vµ ....(4)....
cho n≠Ìc bi”n.

Hi÷n t≠Óng

Hfln bi thäp l®n tı m∏ng nghi™ng xuËng va chπm vµo
mi’ng gÁ lµm mi’ng gÁ chuy”n ÆÈng.

Th∂ mÈt mi’ng
nh´m Æ∑ Æ≠Óc nung
n„ng vµo mÈt cËc
n≠Ìc lπnh.

Vi™n Æπn tı nflng
sÛng bay ra, r¨i
xuËng bi”n, nguÈi Æi
vµ ch◊m d«n.
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II - S˘ chuy”n ho∏ gi˜a c∏c dπng cÒa c¨ n®ng, gi˜a c¨ n®ng vµ
nhi÷t n®ng

H∑y m´ t∂ s˘ chuy”n ho∏ n®ng l≠Óng trong c∏c hi÷n t≠Óng sau Æ©y vµ
t◊m tı th›ch hÓp cho c∏c chÁ trËng cÒa c∏c c©u Î cÈt b™n ph∂i b∂ng 27.2.

B∂ng 27.2 

III - S˘ b∂o toµn n®ng l≠Óng trong c∏c hi÷n t≠Óng c¨ vµ nhi÷t

Bªng nh˜ng quan s∏t vµ th› nghi÷m ch›nh x∏c, ng≠Íi ta Æ∑ ch¯ng t· Æ≠Óc lµ
trong c∏c hi÷n t≠Óng c¨ vµ nhi÷t : "N®ng l≠Óng kh´ng t˘ sinh ra cÚng kh´ng
t˘ m†t Æi ; n„ chÿ truy“n tı vÀt nµy sang vÀt kh∏c, chuy”n ho∏ tı dπng nµy
sang dπng kh∏c".

C2

Hi÷n t≠Óng S˘ chuy”n ho∏ n®ng l≠Óng

Khi con læc chuy”n
ÆÈng tı A Æ’n B
....(5).... Æ∑ chuy”n ho∏
d«n thµnh ....(6).....
Khi con læc chuy”n
ÆÈng tı B Æ’n C
....(7).... Æ∑ chuy”n
ho∏ d«n thµnh ....(8)....

....(9).... cÒa tay Æ∑
chuy”n ho∏ thµnh
....(10).... cÒa mi’ng
kim loπi.

....(11).... cÒa kh´ng
kh› vµ h¨i n≠Ìc Æ∑
chuy”n ho∏ thµnh
....(12).... cÒa nÛt. 

Khi b· tay gi˜ con
læc, con læc chuy”n
ÆÈng nhanh d«n tı 
A Æ’n B, chÀm d«n tı
B Æ’n C, rÂi lπi
chuy”n ÆÈng nhanh
d«n tı C Æ’n B, chÀm
d«n tı B Æ’n A...

DÔng tay c‰ x∏t
mi’ng ÆÂng l™n m∆t
bµn, mi’ng ÆÂng
n„ng l™n.

ßun n„ng Ëng
nghi÷m. Kh´ng kh›
vµ h¨i n≠Ìc trong
Ëng nghi÷m n„ng
l™n, d∑n nÎ, Æ»y nÛt
bÀt l™n vµ lπnh Æi.
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ß„ ch›nh lµ nÈi dung cÒa Æfinh luÀt b∂o toµn vµ chuy”n ho∏ n®ng l≠Óng, mÈt
trong nh˜ng Æfinh luÀt tÊng qu∏t nh†t cÒa t˘ nhi™n.

H∑y t◊m v› dÙ v“ s˘ bi”u hi÷n cÒa Æfinh luÀt tr™n trong c∏c hi÷n t≠Óng c¨
vµ nhi÷t Æ∑ h‰c.

IV - VÀn dÙng

H∑y t◊m th™m v› dÙ, ngoµi nh˜ng v› dÙ Æ∑ c„ trong bµi v“ s˘ truy“n c¨
n®ng, nhi÷t n®ng tı vÀt nµy sang vÀt kh∏c ; s˘ chuy”n ho∏ gi˜a c∏c dπng cÒa
c¨ n®ng cÚng nh≠ gi˜a nhi÷t n®ng vµ c¨ n®ng.

Tπi sao trong hi÷n t≠Óng hfln
bi va vµo thanh gÁ, c∂ hfln bi vµ
thanh gÁ sau khi va chπm chÿ
chuy”n ÆÈng Æ≠Óc mÈt Æoπn ngæn
rÂi dıng lπi. C¨ n®ng cÒa chÛng Æ∑
bi’n Æi Æ©u ?

C  ̈n®ng, nhi÷t n®ng c„ th” truy“n tı vÀt nµy sang vÀt kh∏c, chuy”n
ho∏ tı dπng nµy sang dπng kh∏c.
ßfinh luÀt b∂o toµn vµ chuy”n ho∏ n®ng l≠Óng : N®ng l≠Óng kh´ng t̆
sinh ra cÚng kh´ng t̆  m†t Æi ; n„ chÿ truy“n tı vÀt nµy sang vÀt kh∏c,
chuy”n ho∏ tı dπng nµy sang dπng kh∏c.

C„ th” em ch≠a bi’t

Tı n®m 1840 Æ’n n®m 1849, nhµ b∏c h‰c Jun (1818 - 1889) ng≠Íi Anh Æ∑ lµm
nhi“u th› nghi÷m Æ” ch¯ng minh s˘ t≠¨ng Æ≠¨ng gi˜a c´ng vµ nhi÷t l≠Óng,
ngh‹a lµ ch¯ng minh s˘ b∂o toµn n®ng l≠Óng trong c∏c hi÷n t≠Óng c¨ vµ nhi÷t.
Sau Æ©y lµ mÈt trong nh˜ng th› nghi÷m nÊi ti’ng
nh†t cÒa ´ng (H.27.1).

Khi c∏c vÀt n∆ng M r¨i xuËng, chÛng th˘c hi÷n
c´ng lµm quay c∏c l∏ kim loπi L Æ∆t trong n≠Ìc,
do Æ„ lµm cho n≠Ìc n„ng l™n. C∏c phäp Æo ch›nh
x∏c cho th†y c´ng do c∏c qu∂ n∆ng th˘c hi÷n
Æ≠Óc ÆÛng bªng nhi÷t l≠Óng mµ n≠Ìc nhÀn Æ≠Óc,
ngh‹a lµ c¨ n®ng cÒa c∏c qu∂ n∆ng gi∂m Æi bao
nhi™u th◊ nhi÷t n®ng cÒa n≠Ìc t®ng l™n b†y nhi™u.

C3

C5

C4

Tπi sao trong hi÷n t≠Óng v“ dao
ÆÈng cÒa con læc, con læc chÿ dao
ÆÈng trong mÈt thÍi gian ngæn rÂi
dıng lπi Î vfi tr› c©n bªng ? C¨ n®ng
cÒa con læc Æ∑ chuy”n ho∏ thµnh
dπng n®ng l≠Óng nµo ?

C6

H◊nh 27.1
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K” tı chi’c m∏y h¨i n≠Ìc Æ«u ti™n Æ≠Óc ch’ tπo vµo cuËi th’ kÿ XVII, vıa cÂng
k“nh vıa chÿ sˆ dÙng Æ≠Óc kh´ng qu∏ 5% n®ng l≠Óng cÒa nhi™n li÷u Æ≠Óc ÆËt
ch∏y, Æ’n nay con ng≠Íi Æ∑ c„ nh˜ng b≠Ìc ti’n khÊng lÂ trong l‹nh v˘c ch’
tπo ÆÈng c¨ nhi÷t. Ngµy nay, con ng≠Íi sˆ dÙng tı nh˜ng ÆÈng c¨ nhi÷t bä
nh· dÔng Æ” chπy xe gæn m∏y Æ’n nh˜ng ÆÈng c¨ nhi÷t khÊng lÂ dÔng Æ”
ph„ng nh˜ng con tµu vÚ trÙ.

I - ßÈng c¨ nhi÷t lµ g◊ ?

ßÈng c¨ nhi÷t lµ nh˜ng ÆÈng c¨ trong Æ„ mÈt ph«n n®ng l≠Óng cÒa nhi™n li÷u
bfi ÆËt ch∏y Æ≠Óc chuy”n ho∏ thµnh c¨ n®ng.

C∏c ÆÈng c¨ nhi÷t Æ«u ti™n lµ c∏c m∏y h¨i n≠Ìc (H.28.1). ChÛng c„ Æ∆c Æi”m
chung lµ nhi™n li÷u (cÒi, than, d«u...) Æ≠Óc ÆËt ch∏y Î b™n ngoµi xilanh cÒa
ÆÈng c¨.

Hµng tr®m n®m sau khi m∏y h¨i n≠Ìc ra ÆÍi mÌi xu†t hi÷n ÆÈng c¨ ÆËt trong,
lµ ÆÈng c¨ nhi÷t mµ nhi™n li÷u Æ≠Óc ÆËt ch∏y ngay Î b™n trong xilanh. 

ßÈng c¨ nhi÷t lµ ÆÈng c¨ Æ≠Óc sˆ dÙng rÈng r∑i nh†t hi÷n nay, bao gÂm tı
nh˜ng ÆÈng c¨ chπy bªng x®ng ho∆c d«u ma dÛt cÒa xe m∏y, ´t´ (H.28.2),
m∏y bay, tµu ho∂, tµu thu˚... Æ’n c∏c ÆÈng c¨ chπy bªng c∏c nhi™n li÷u Æ∆c
bi÷t cÒa t™n lˆa, con tµu vÚ trÙ (H.28.3), ÆÈng c¨ chπy bªng n®ng l≠Óng
nguy™n tˆ cÒa tµu ng«m, tµu ph∏ b®ng, nhµ m∏y Æi÷n nguy™n tˆ...

ßóNG C• NHIåT
Bµi 28

H◊nh 28.3H◊nh 28.1 H◊nh 28.2
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II - ßÈng c¨ nÊ bËn k◊

ßÈng c¨ nÊ bËn k◊ lµ ÆÈng c¨ nhi÷t th≠Íng g∆p
nh†t hi÷n nay.

1. C†u tπo

ßÈng c¨ gÂm xilanh, trong c„ pit-t´ng (3) chuy”n
ÆÈng l™n xuËng Æ≠Óc. Pit-t´ng Æ≠Óc nËi vÌi trÙc
bªng bi™n (4) vµ tay quay (5). Tr™n trÙc quay c„ gæn
v´ l®ng (6). Ph›a tr™n xilanh c„ hai van (xupap) (1)
vµ (2) c„ th” t˘ ÆÈng Æ„ng, mÎ khi pit-t´ng chuy”n
ÆÈng. ô tr™n xilanh c„ bugi (7) dÔng Æ” bÀt tia lˆa
Æi÷n, ÆËt ch∏y nhi™n li÷u trong xilanh (H.28.4).

2. Chuy”n vÀn 

a) K◊ th¯ nh†t : HÛt nhi™n li÷u. Pit-t´ng chuy”n ÆÈng xuËng d≠Ìi. Van (1)
mÎ, van (2) Æ„ng, hÁn hÓp nhi™n li÷u Æ≠Óc hÛt vµo xilanh. CuËi k◊ nµy xilanh
Æ∑ ch¯a Æ«y hÁn hÓp nhi™n li÷u vµ van (1) Æ„ng lπi (H.28.5a).

b) K◊ th¯ hai : Nän nhi™n li÷u. Pit-t´ng chuy”n ÆÈng l™n ph›a tr™n nän hÁn
hÓp nhi™n li÷u trong xilanh (H.28.5b).

c) K◊ th¯ ba : ßËt nhi™n li÷u. Khi pit-t´ng l™n Æ’n tÀn cÔng th◊ bugi bÀt tia lˆa
Æi÷n ÆËt ch∏y hÁn hÓp nhi™n li÷u, kÃm theo ti’ng nÊ vµ to∂ nhi÷t. C∏c ch†t
kh› mÌi tπo thµnh d∑n nÎ, sinh c´ng Æ»y pit-t´ng xuËng d≠Ìi. CuËi k◊ nµy
van (2) mÎ ra (H.28.5c).

d) K◊ th  ̄t≠ : Tho∏t kh›. Pit-t´ng chuy”n ÆÈng l™n ph›a tr™n, dÂn h’t kh› trong
xilanh ra ngoµi qua van (2) (H.28.5d). Sau Æ„ c∏c k◊ cÒa ÆÈng c¨ lπi Æ≠Óc l∆p lπi.

Trong bËn k◊, chÿ c„ k◊ th¯ ba lµ k◊ ÆÈng c¨ sinh c´ng. ô c∏c k◊ kh∏c, ÆÈng c¨
chuy”n ÆÈng nhÍ Æµ cÒa v´ l®ng.

H◊nh 28.4

H◊nh 28.5
a) b) c) d)
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III - Hi÷u su†t cÒa ÆÈng c¨ nhi÷t

ô ÆÈng c¨ nÊ bËn k◊ cÚng nh≠ Î b†t k◊ ÆÈng c¨ nhi÷t nµo c„ ph∂i toµn
bÈ nhi÷t l≠Óng cÒa nhi™n li÷u bfi ÆËt ch∏y to∂ ra Æ≠Óc bi’n thµnh c´ng c„ ›ch
kh´ng ? Tπi sao ?

Trong th˘c t’ chÿ c„ kho∂ng tı 30% Æ’n 40% nhi÷t l≠Óng do nhi™n li÷u bfi ÆËt
ch∏y to∂ ra Æ≠Óc bi’n thµnh c´ng c„ ›ch. Ng≠Íi ta n„i c∏c ÆÈng c¨ nhi÷t c„ hi÷u
su†t vµo kho∂ng tı 30% Æ’n 40% vµ Æ≠a ra c´ng th¯c t›nh hi÷u su†t   

H =

H∑y ph∏t bi”u Æfinh ngh‹a hi÷u su†t cÒa ÆÈng c¨ nhi÷t vµ n™u t™n, Æ¨n vfi cÒa
c∏c Æπi l≠Óng c„ m∆t trong bi”u th¯c tr™n.

IV - VÀn dÙng

C∏c m∏y c¨ Æ¨n gi∂n h‰c Î lÌp 6 c„ ph∂i lµ ÆÈng c¨ nhi÷t kh´ng ? Tπi sao ?

H∑y k” t™n c∏c dÙng cÙ c„ sˆ dÙng ÆÈng c¨ nÊ bËn k◊ mµ em bi’t. 

Theo em th◊ ÆÈng c¨ nhi÷t c„ th” g©y ra nh˜ng t∏c hπi nµo ÆËi vÌi m´i
tr≠Íng sËng cÒa chÛng ta ?

MÈt ´t´ chπy Æ≠Óc qu∑ng Æ≠Íng 100km vÌi l˘c käo trung b◊nh lµ 700N,
ti™u thÙ h’t 5 l›t x®ng (kho∂ng 4kg). T›nh hi÷u su†t cÒa ÆÈng c¨ ´t´.

ßÈng c  ̈nhi÷t lµ ÆÈng c  ̈trong Æ„ mÈt ph«n n®ng l≠Óng cÒa nhi™n
li÷u bfi ÆËt ch∏y Æ≠Óc chuy”n ho∏ thµnh c  ̈n®ng.

Hi÷u su†t cÒa ÆÈng c  ̈nhi÷t : H =  

C1

C6

C5

C4

C3

C2

A

Q

A
Q
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C„ th” em ch≠a bi’t

N®m 1698, mÈt thÓ c¨ kh› ng≠Íi Anh lµ T´-m∏t Sa-v¨-ry Æ∑ ch’ tπo thµnh
c´ng chi’c m∏y h¨i n≠Ìc Æ«u ti™n h’t s¯c cÂng k“nh, dÔng Æ” b¨m n≠Ìc tı
d≠Ìi h«m m· l™n. M∑i g«n mÈt tr®m n®m sau, J™m O∏t mÈt k‹ s≠ ng≠Íi Anh,
mÌi ch’ tπo Æ≠Óc nh˜ng m∏y h¨i n≠Ìc g‰n nhã vµ d‘ sˆ dÙng. Tı Æ„, m∏y h¨i
n≠Ìc Æ≠Óc sˆ dÙng rÈng r∑i trong ÆÍi sËng vµ s∂n xu†t. N®m 1766, m∏y h¨i
n≠Ìc l«n Æ«u ti™n Æ≠Óc sˆ dÙng trong tµu thu˚, n®m 1769 trong ´t´ vµ h¨n 
ba m≠¨i n®m sau mÌi bæt Æ«u Æ≠Óc sˆ dÙng Æ” chπy tµu ho∂...

ßÈng c¨ ÆËt trong ra ÆÍi vµo cuËi th’ kÿ XIX. N®m 1867, ÆÈng c¨ nÊ bËn k◊
Æ«u ti™n do Ni-c´-lai ˇt-t´ ch’ tπo Æ≠Óc Æ≠a ra thˆ nghi÷m vµ ba m≠¨i n®m sau
th◊ Æ’n l≠Ót ÆÈng c¨ Æi™zen.
ß«u th’ kÿ XX, ng≠Íi ta ch’ tπo thµnh c´ng c∏c ÆÈng c¨ ÆËt trong c„ c´ng su†t
vµ hi÷u su†t cao h¨n r†t nhi“u c∏c ÆÈng c¨ nÊ bËn k◊ cÚng nh≠ c∏c ÆÈng c¨
Æi™zen. ß„ lµ c∏c tuabin h¨i vµ ÆÈng c¨ ph∂n l˘c.
C∏c ÆÈng c¨ nhi÷t Æ“u c„ mÈt nh≠Óc Æi”m chung lµ x∂ vµo m´i tr≠Íng sËng
cÒa chÛng ta c∏c kh› ÆÈc sinh ra tı vi÷c ÆËt ch∏y nhi™n li÷u. Ng≠Íi ta Æang t◊m
c∏ch thay th’ ÆÈng c¨ nhi÷t bªng nh˜ng ÆÈng c¨ kh´ng lµm ho∆c ›t lµm ´
nhi‘m m´i tr≠Íng h¨n.

H◊nh 28.6
ßÈng c¨ nhi÷t cÒa th’ kÿ XIX.

H◊nh 28.7
ßÈng c¨ nhi÷t cÒa th’ kÿ XX.
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1. C∏c ch†t Æ≠Óc c†u tπo nh≠ th’ nµo ?

2. N™u hai Æ∆c Æi”m cÒa nguy™n tˆ
vµ ph©n tˆ c†u tπo n™n c∏c ch†t
Æ∑ h‰c trong ch≠¨ng nµy.

3. Gi˜a nhi÷t ÆÈ cÒa vÀt vµ chuy”n
ÆÈng cÒa c∏c nguy™n tˆ, ph©n
tˆ c†u tπo n™n vÀt c„ mËi quan
h÷ nh≠ th’ nµo ?

4. Nhi÷t n®ng cÒa mÈt vÀt lµ g◊ ? Khi
nhi÷t ÆÈ cÒa vÀt t®ng th◊ nhi÷t
n®ng t®ng hay gi∂m ? Tπi sao ?

5. C„ m†y c∏ch lµm thay ÆÊi nhi÷t
n®ng ? T◊m mÈt v› dÙ cho mÁi c∏ch.

6. Ch‰n c∏c k› hi÷u d≠Ìi Æ©y cho chÁ
trËng th›ch hÓp cÒa b∂ng 29.1 :

a) D†u * n’u lµ c∏ch truy“n nhi÷t
chÒ y’u cÒa ch†t t≠¨ng ¯ng.
b) D†u + n’u lµ c∏ch truy“n nhi÷t
kh´ng chÒ y’u cÒa ch†t t≠¨ng ¯ng.
c) D†u - n’u kh´ng ph∂i lµ c∏ch
truy“n nhi÷t cÒa ch†t t≠¨ng ¯ng.

7. Nhi÷t l≠Óng lµ g◊ ? Tπi sao Æ¨n vfi
cÒa nhi÷t l≠Óng lπi lµ jun ?

8. N„i nhi÷t dung ri™ng cÒa n≠Ìc lµ
4 200J/kg.K c„ ngh‹a lµ g◊ ?

9. Vi’t c´ng th¯c t›nh nhi÷t l≠Óng vµ
n™u t™n Æ¨n vfi cÒa c∏c Æπi l≠Óng
c„ m∆t trong c´ng th¯c nµy.

10. Ph∏t bi”u nguy™n l› truy“n nhi÷t.
NÈi dung nµo cÒa nguy™n l› nµy
th” hi÷n s˘ b∂o toµn n®ng l≠Óng ?

C¢U HìI VÄ BÄI TÜP T‡NG K⁄T CH¶•NG II : NHIåT HñC
Bµi 29

A - §n tÀp

Ræn

...

...

...

C∏ch 
truy“n nhi÷t 

D…n nhi÷t
ßËi l≠u
B¯c xπ nhi÷t

L·ng

...

...

...

Kh›

... 

... 

...

Ch©n kh´ng

...   

...

... 

Ch†t

B∂ng 29.1
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11. N®ng su†t to∂ nhi÷t cÒa nhi™n
li÷u lµ g◊ ? N„i n®ng su†t to∂ nhi÷t
cÒa than Æ∏ lµ 27.106J/kg c„
ngh‹a lµ g◊ ?

12. T◊m mÈt v› dÙ cho mÁi hi÷n
t≠Óng sau Æ©y :
- Truy“n c¨ n®ng tı vÀt nµy
sang vÀt kh∏c.
- Truy“n nhi÷t n®ng tı vÀt nµy
sang vÀt kh∏c.
- C¨ n®ng chuy”n ho∏ thµnh 
nhi÷t n®ng.
- Nhi÷t n®ng chuy”n ho∏ thµnh 
c¨ n®ng.

13. Vi’t c´ng th¯c t›nh hi÷u su†t cÒa
ÆÈng c¨ nhi÷t.

B - VÀn dÙng

I - Khoanh trfln ch˜ c∏i Æ¯ng tr≠Ìc
ph≠¨ng ∏n tr∂ lÍi mµ em cho 
lµ ÆÛng

1. T›nh ch†t nµo sau Æ©y kh´ng ph∂i
lµ cÒa nguy™n tˆ, ph©n tˆ ?

A. Chuy”n ÆÈng kh´ng ngıng.

B. C„ lÛc chuy”n ÆÈng, c„ lÛc
Æ¯ng y™n.

C. Gi˜a c∏c nguy™n tˆ, ph©n tˆ c„
kho∂ng c∏ch.

D. Chuy”n ÆÈng cµng nhanh,
nhi÷t ÆÈ cÒa vÀt cµng cao.

2. Trong c∏c c©u vi’t v“ nhi÷t n®ng
sau Æ©y, c©u nµo lµ kh´ng ÆÛng ?

A. Nhi÷t n®ng lµ mÈt dπng 
n®ng l≠Óng.

B. Nhi÷t n®ng cÒa vÀt lµ nhi÷t
l≠Óng vÀt thu vµo ho∆c to∂ ra.

C. Nhi÷t n®ng cÒa vÀt lµ tÊng
ÆÈng n®ng cÒa c∏c ph©n tˆ c†u
tπo n™n vÀt.

D. Nhi÷t n®ng cÒa vÀt cµng lÌn
khi nhi÷t ÆÈ cÒa vÀt cµng cao.

3. D…n nhi÷t lµ h◊nh th¯c truy“n
nhi÷t c„ th” x∂y ra 

A. chÿ Î ch†t l·ng.

B. chÿ Î ch†t ræn.

C. chÿ Î ch†t l·ng vµ ch†t ræn.

D. Î c∂ ch†t l·ng, ch†t ræn, ch†t kh›.

4. ßËi l≠u lµ h◊nh th¯c truy“n nhi÷t
c„ th” x∂y ra 

A. chÿ Î ch†t kh›.

B. chÿ Î ch†t l·ng.

C. chÿ Î ch†t kh› vµ ch†t l·ng.

D. Î c∂ ch†t kh›, ch†t l·ng, ch†t ræn.

5. Nhi÷t truy“n tı b’p lfl Æ’n ng≠Íi
Æ¯ng g«n b’p lfl chÒ y’u bªng
h◊nh th¯c 

A. d…n nhi÷t.

B. ÆËi l≠u.

C. b¯c xπ nhi÷t.

D. d…n nhi÷t vµ ÆËi l≠u.
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II - Tr∂ lÍi c©u h·i

1. Tπi sao c„ hi÷n t≠Óng khu’ch t∏n ?
Hi÷n t≠Óng khu’ch t∏n x∂y ra
nhanh l™n hay chÀm Æi khi nhi÷t
ÆÈ gi∂m ?

2. Tπi sao mÈt vÀt kh´ng ph∂i lÛc
nµo cÚng c„ c¨ n®ng nh≠ng lÛc
nµo cÚng c„ nhi÷t n®ng ?

3. Khi c‰ x∏t mÈt mi’ng ÆÂng tr™n
m∆t bµn th◊ mi’ng ÆÂng n„ng l™n.
C„ th” n„i lµ mi’ng ÆÂng Æ∑ nhÀn
Æ≠Óc nhi÷t l≠Óng kh´ng ? Tπi sao ?

4. ßun n„ng mÈt Ëng nghi÷m ÆÀy nÛt
k›n c„ Æ˘ng mÈt ›t n≠Ìc. N≠Ìc
n„ng d«n vµ tÌi mÈt lÛc nµo Æ„ th◊
nÛt Ëng nghi÷m bfi bÀt l™n. Trong
hi÷n t≠Óng nµy, nhi÷t n®ng cÒa
n≠Ìc thay ÆÊi bªng nh˜ng c∏ch
nµo ; Æ∑ c„ s˘ chuy”n ho∏ n®ng
l≠Óng tı dπng nµo sang dπng nµo ?

III - Bµi tÀp

1. DÔng b’p d«u Æ” Æun s´i 2 l›t
n≠Ìc Î 20oC Æ˘ng trong mÈt †m
nh´m c„ khËi l≠Óng 0,5kg. T›nh
l≠Óng d«u c«n dÔng. Bi’t chÿ c„
30% nhi÷t l≠Óng do d«u bfi ÆËt
ch∏y to∂ ra lµm n„ng †m vµ n≠Ìc
Æ˘ng trong †m.

2. MÈt ´t´ chπy Æ≠Óc mÈt qu∑ng
Æ≠Íng dµi 100km vÌi l˘c käo
trung b◊nh lµ 1 400N, ti™u thÙ h’t
10 l›t (kho∂ng 8kg) x®ng. T›nh
hi÷u su†t cÒa ´t´.

C - Trfl ch¨i ´ ch˜

Hµng ngang 

1. MÈt Æ∆c Æi”m cÒa chuy”n ÆÈng
ph©n tˆ.

2. Dπng n®ng l≠Óng vÀt nµo cÚng c„.

3. MÈt h◊nh th¯c truy“n nhi÷t.

4. SË Æo ph«n nhi÷t n®ng thu vµo,
hay m†t Æi.

5. ßπi l≠Óng c„ Æ¨n vfi lµ J/kg.K.

6. T™n chung cÒa nh˜ng vÀt li÷u
dÔng Æ” cung c†p nhi÷t l≠Óng khi
ÆËt ch∏y.

7. T™n cÒa mÈt ch≠¨ng trong VÀt l› 8.

8. MÈt h◊nh th¯c truy“n nhi÷t.

Hµng d‰c

H∑y x∏c Æfinh nÈi dung cÒa tı Î
hµng d‰c mµu xanh (H.29.1).

H◊nh 29.1
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